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Bdsze Péter — Pintér Ambrus

Bucsu Grétsy Zsombortol

Megdébbenve hallottuk, hogy
dr. Grétsy Zsombor 2011. ok-
tober 19-én, 42 éves koraban,
varatlanul elhunyt.

Zsombor orvosnak tanult, a
Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetemen végzett. Lapunk
els6 szerkesztdje és a Nyelv és
Tudomadnynak is munkatarsa
volt. Szamos nyelvtudomanyi cikket irt. Nyelvészeti, torté-
neti és még sok masban valo jartassaga hihetetlen volt; egy
kivételes képességii ember hagyott itt benniinket.

BUCSUBESZED
Pintér Ambrus
Es mégis, mégis szakadatlanul
szemkozt a ledldozo nappal
mindaz, mi elmiilt, halhatatlan.

Pilinszky Janos verstoredékét irta tabldjara egy nemrég
végzett pannonhalmi osztaly. Két év mulva mar a 25 éves
érettségi talalkozotok kovetkezik. Negyedszdzaddal ezel6tt
a harmadik osztalyt kezdtétek. Félidében voltatok, nagyon
fontos két kozos esztendbvel mogottetek. Olyan két eszten-
dével, amelyik még egy kicsit a gyermekkor gondtalansagat
probalta megdrizni, de egyre fogyd eséllyel. Felnbttesen
kezdtétek mar elfogadni az elég nagyméret(i osztaly sokféle
tagjat, és mar kialakultak a névekedéshez olyan fontos ba-
ratsagok. Akkor taldn még csak sejtettétek, de mostanra mar
taldn mindannyian tudjatok is, hogy ez a négy év életetek
talan legfontosabb éve volt. A legnagyobb névekedés ideje: a
gyermekkorbdl a felnttségbe novekedés ideje.

»Utasok vagyunk mik Urunk,
Utban a multhdl, melyet nem feledhetiink,
A jové felé, mely el6l nem menekiilhetiink”

- imadkoztuk egyiitt ballagastok napjan. Akkor persze még
nem is akart senki koziiletek menekiilni a jov6tSl. Mert az
utra bocsato kikotébol még nem latszik félelmetesnek a ten-
ger. Csak izgalmasnak. Az izgalmakat meg minden 18 éves
élete nélkiilozhetetlen részeként fogadja.
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Isten a k6zo6s Gton mindannyiunknak sajat, személyre sza-
bott (érlel6, naggya teve) feladatokat ad. Ezek a feladatok
sokszor nagyon eltérnek az indulasi elképzeléseinkt6l. Ami
meg még nehezebbé teszi ezeket a feladatokat: jelentsen
eltérnek azok elképzeléseitdl, akik koriilottiink vannak, akik
szeretnek benniinket, akik atitarsaink. Isten titkai ezek a fel-
adatok. Zsombor feladatai is ilyenek voltak. Nehéz feladatok,
amelyek terheit azoknak is viselniiik kellett, akik szerették &t.

Isten bocsassa meg nekiink, hogy sokszor nehezen fogadtuk
ezt a megosztast, sokszor tiirelmetlenek voltunk, sokszor
magara hagytuk 6t. Hissziik azt, hogy a betegségeinket
hordozo Jézus, mindannyiunk utitarsa nem hagyta magéra
6t. Akkor is biznunk kell, ha a latszat elleniink sz6l. Hin-
niink kell, hogy Isten valdsaga messze felette van az ember
latszatan. Jézus élete akkor keriilt legkozelebb a teljességhez,
amikor végsokig kiszolgaltatottan a kereszten két gonosztevd
kozott meghalt. Ennek a vereségében gyGztes Jézusnak szere-
tetébe ajanljuk Zsombort.

Ugy bticsuzunk téle, ahogy az érettségi utédn elbicsuztunk
egymastol. Nem a végleges elszakadas hitével, hanem a
véglegesen egymashoz tartozé tarsak reményével: ,mind-
az, mi elmult, halhatatlan”. Mert megéltiik ezt a multat.
Fdjdalommal és 6rommel. Nem csak ugy megesett veliink.
Tobb-kevesebb tudatossaggal birtokba vettiik. EImalt és nem
nyomtalanul eltiint, mintha nem is lett volna. EImult és ezért
halhatatlan. Isten rendje szerint.

Emberi mércével rovidnek, toredékesnek latszik Zsombor
élete. De életiinket nem az id6 teszi teljessé, hanem Isten,
aki Ura az id6nek is, aki egyenként szdmon tart benniinket,
személyre szabottan hatirozza meg érésiink idejét. Ezzel a
reménnyel bicstizunk mindannyian, akik vandorldsdanak
tarsai voltunk. Mindazok, akik itt éltek vele és koriilotte.
Mindazok, akiknek az 6 botladozo élete is fontos volt. Ezért
mondjuk el most is, mint id3szerfit, a ballagasi imadsagunk
befejezését:

»Urunk Jézus!

Légy utitdrsunk tovibbra is,

Hogy biztosan jdrjunk utadon,

Mig el ne érjiik benned a teljes nagykoriisigot”



KOSZONJUK ZSOMBOR!

Zsombor, ,botladoz6” életed nekem, nekiink is fontos volt;
»vandorlasaidnak’, ha rovid ideig is, de tarsai voltunk. Veled
kezdtem, egyiitt inditottuk utjara a Magyar Orvosi Nyelv
cimt folyodiratot. Tudasod, nyelvi langelméd nélkil vajmi
nehezen boldogultam volna. Elvégezted az orvosi egyetemet,
de az orvosi palya nem vonzott; nyelvészetre rejtjelezett gé-
neket 6rokoltél, méghozza meghatarozokat — a szaknyelvben
domindns géneknek mondjuk az ilyeneket. Ezek a paranyi
DNS-darabkak nem tlirnek ellentmondast: a nyelvészet
mélységeibe vittek Téged is. Mindent tudtal az orvosi nyelv-
rél, a magyar nyelvrél: mindnyajan csodaltuk meglatasaidat,
gondolataidat és hihetetlen szellemességedet. Jatékossago-
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don, a folyoéiratban megjelent ,,nyelvjatékaidon” bamulattal
szérakoztunk. Senki nem tudott hasonlokat irni. Részt vettél
a magyar orvosi nyelv egyetemi oktatasaban is, kdszonet érte.
Sajnos betegséged megakadalyozta a k6z6s munkat, és utja-
ink elvaltak. Igen, megszakadt a kdz6s munka, 4m kozrem-
kodésedet nem felejtjiik el; ez is ,,halhatatlan”. Koszoném a
sorsnak, hogy tarsad lehettem, koszonom segitségedet, okta-
tasaidat, és mindnydjan halasak vagyunk orvosi nyelviinkért
tett eréfeszitéseidért. A Magyar Orvosi Nyelv szerkeszt6i, ol-
vasoi és a szaknyelviinket szereték ezrei nevében bicstzunk
Toled. Koszonom a baratsagodat.

Bdsze Péter
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Borsdanyi Ldszlo

A gydgyulas utjai — magia és ritualis drama

1535-1536 telén az amerikai foldrész északi partvidékét
L. Ferenc francia kiraly nevében birtokba vevé Jacques Cartier
— mivel mindharom hajéja befagyott a Szent Lérinc-folyo
vizébe — arra kényszeriilt, hogy az Ujvildgban vészelje at a
kemény hideget. A késébb ,vidam kalozként” elhiresiilt ten-
gerészt és felfedezé flottajat tobb mint egymeéteres hotakaro
zarta el a kiilvilagtol (Magidovics 1961: 288). A honapokon
at tartd egyoldalu, zoldség- és gytimolcsmentes, foként sozott
disznohusra szoritkozd étkezés miatt a 110 f6s legénység
sorait az akkor ,tengeri pestisként” rettegett kor, a skorbut
kezdte megtizedelni. 1536 marciusara huszondten meghaltak,
és tovabbi harom-négy emberrdl is lemondtak mér, amikor
Cartier osszetalalkozott a kozeli indian telepiilés fénokével,
Domagaiaval. A fonoktdl megtudta, hogy éppen a kozeli na-
pokban kuralta ki magét ugyanilyen tiinetekkel jar6 betegség-
bél, ,.egy bizonyos fa’, az annedda nevi, C-vitaminban gazdag
életfa — amely n6vénytanilag nem mas, mint a kanadai vagy
fehér cédrusként ismert Thuja occidentalis — megcsapolt ned-
vével és a kérgébdl meg a tileveleib6l f6z6tt teaval. Domagaia
készségesen felajanlotta a szert a francia hajéosoknak. Az in-
dian asszonyok nagy halom leveles dgat gytijtottek ossze a
»magikus” fabdl a bajba jutott idegeneknek, akik a levelekb6l
és a kéregbdl késziilt fozetet par napon at rendszeresen ittak,
az tiledékével pedig a ldbukat kenegették. Ennek koszonhet6-
en a betegek egy hét alatt latvanyos gyogyulasnak indultak, és
visszanyerték az egészségiiket (Vogel 1970: 3-4).

A francidk csak amultak-bamultdk az éslakok csodalatra
mélto gyogyitasi tudomanyat. Hihetetlennek tiint, hogy a
»civilizalatlan” indidnok ezt a hidnybetegséget ilyen hatéko-
nyan tudtdk orvosolni. Aztan szép lassan feledésbe is mertiilt
a franciak csodalatos felgyogyulasanak torténete, hiszen az
un. civilizalt vilag az éslakosok korében szokdsos gyodgyitasi
eljarasokat kisérd ,,babonas ritusokat” semmiképpen sem
tekintette elfogadhatonak. Négyszaz évnek kellett eltelnie
ahhoz, hogy a nyugati tudomany felfedezze azt a vegyiiletet,
amelynek a hianya okozta a hajosok betegségét, és amelyet az
indidnok alkalmaztak, anélkiil, hogy tudtak volna a C-vita-
minrdl. Szent-Gyorgyi Albert izolalta el6szor a C-vitamint —
ezért 1937-ben orvosi és élettani Nobel-dijat kapott —, addig
azonban, az 1500-as évektdl, a becslések szerint legalabb két-
millié tengerész halt meg skorbutban (Drymon 2008: 114).

Az Amerika felfedezését koveté 500 év sordn a gyarmatosi-
t6 eurdpaiak — ismereteik és érdekeik szerint — kiilonbo6zé
szerepeket osztottak az indian népekre. Eleinte tudatlan vad-
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embereknek tartottak Sket, akik a civilizdcié utjaban alltak.
A XIX. szazad vége felé aztan, amikor a kozvélemény felis-
merte, hogy mekkora aldozatokra kényszeritette az §shonos
ujvilagiakat a fehér tarsadalom a ,haladas” jegyében, nemes
vorosborieket csinaltak bel6liik, és ettdl kezdve az indianok
testesitették meg az 6nmagdval és a természettel tokéletes
harméniaban él6 primitiv embert. Az utobbi évtizedekben
pedig mar egyenjogu amerikai polgarokként tartjak szamon
Oket, akik bar nem vagy csak nagyon megkésve részesiiltek
a fejlett technoldgia dlddsaibdl, intelligencidjuknak és élet-
erejiiknek koszonhetéen elismerésre mélton fenn tudtak,
tudnak maradni a legmostohdbb létfeltételek kozott is.

A lassan valtozo indidnképmadssal egyidejileg az Gslakok
orvosldsi gyakorlatardl kialakult kép is folyamatosan mo-
dosult. A ,vademberek” gyogyaszatarol még azt allitottak,
hogy csupan hamis ismeretekre alapozott babona. A nemes
vOrosboriiek gydgyité mesterségét mar 6vatosabban itél-
ték meg, és a valldsuk szerves részeként konyvelték el. Am
miutan a fehér emberek radobbentek, hogy az indidnok
intelligencidja és képességeik semmivel sem maradnak el
az 6véiktdl, kivancsiak lettek gyakorlati ismereteikre, felfi-
gyeltek az 6sztonos pszicholdgiai érzékiikre, és meg akartak
érteni a hagyomanyos orvoslds mibenlétét.

Mindegyik itéletben van valami igazsag - mindegyikben
mads. A kozos benniik az, hogy a tradiciondlis gyogyitasi
rendszernek csak egy Osszetevdjére, egy elemére Gsszpon-
tositanak. Valdjaban a betegségek okaval és gyogyitasaval
Osszetiiggl képzetek az indidn népek korében — és dltaldban
a torzsi tarsadalmakban — a magikus gondolkodasra éptilnek.

Tekintve, hogy a magiat a fejlett Nyugat altudomanynak mi-
ndsiti, amely foglalkozik ugyan az ok és okozat osszefiiggé-
seivel, de nem ellendrzi a feltevéseit kisérletekkel, a témaval
foglalkozo igazi tudosok meglehetdsen szélsdséges, gyakran
felszines kovetkeztetésekre jutnak. Se szeri, se szama az indi-
an samanokat, ,,orvossagos embereket” (medicine men) sar-
latdanokként és koklerekként bemutatd irasoknak, amelyek
azt akarjak elhitetni az olvasokkal, hogy ezek a sarlatanok
olcso szinhazi tritkkokkel és blivészmutatvanyokkal csapjak
be a betegeiket.

Némi elfogulatlan, higgadt gondolkodas utan be kell latnunk,
hogy kozosségeket és tarsadalmakat nem lehet a végtelensé-
gig csaldssal kormdnyozni. Soha senki ne fedezte volna fel



a tritkkoket? Azok az emberek, akik jo néhany katonai {itko-
zetben, igazi stratégakként sulyos vereséget mértek a mindig
létszamfolényben 1év6 amerikai seregekre, vagy olyan népek,
amelyek ma is épitészeti csoddnak szamit6 hatalmas temp-
lomokat emeltek, a gyogyaszat és a vallds terén egyiigytek,
ostobak lennének?

A kozponti és formalis jellegét tekintve az indidn népeknél a
gyogyaszat szertartdsos természetd volt, és mint ilyen, szer-
ves részét képezte a valldsnak. Amerika &slakoi a gyogyito
szert — a gyogyszert — lényegesen Osszetettebben fogtak fel,
mint mi. A mi gyogyszereink csupan kemikaliakat, jo eset-
ben novényi kivonatokat foglalnak magukban, az 6 gyogyitd
szereik — az egész koz0sség, a torzs javat szolgdlando — ter-
meészetfolotti hatalmakat is feloleltek. Az indidn saman szer-
tartdsi kellékeit tartalmazo vardzserejli batyu (medicine
bundle) jelentdsége sokkal inkabb hasonlithat6 az 8si zsidd
vallasnak a Szentek Szentjében féltve Srzott frigyladajahoz,
mint a nélunk elterjedt orvosi taskahoz.

Ami a gyakorlati ismereteket illeti, nézziik, mit tudtak az
indidnok, amit megtanithattak volna a hddit6 fehéreknek.
Hasznaltak-e olyan gyogyszert vagy orvosi praktikat, amelyet
a modern tudomany é4tvett volna? Sokan azt allitjak, hogy
néhany gyogyszeralapanyagon kiviill — ilyen példaul a kinin —
az indian népek hozzdjaruldsa a modern orvostudomanyhoz
jelentéktelen, és csak a gyarmatositd telepesek hidnyos or-
vosi ismereteinek koszonhetd, hogy a hagyomdnyos praxis
fennmaradt. Az igazsag az, hogy az indian népek ismertek és
hasznaltak szamtalan gydgynovényt, és ha kellett, fizikai be-
avatkozasokat is végeztek, tobbnyire sikerrel. Lazcsokkentést,
hashajtast, beontést, kauterizaldst/sebkiégetést, torott cson-
tok rogzitését, szilankok eltavolitasat, sebek bevarrasat, boro-
gatasokat minden indian kozosségben alkalmaztak. Ezekkel
a technikakkal és modszerekkel sok, samanok altal kezelt
telepes és hatarvidéki ember életét mentették meg. Egy ame-
rikai kutatd joval kétszaz f61é teszi azoknak az indianok altal
hasznositott gyégynovényeknek a szamadt, amelyek az Egye-
siilt Allamok hivatalos gyégyszerkényvében is helyet kaptak
(Vogel 1970: 6). Sokat koziiliik — példaul a szasszafrdszfat
(sassafras), az indian dohanyt (Lobelia inflata), a varazsmo-
gyordt (witch hazel) — a korai telepesek nagyra értékeltek,
és hasznaltak. Az indian népek legismertebb hozzajarulasa
a modern civilizacidhoz a dohany, amelyrél egy ideig azt
tartottak, hogy gyogyitd tulajdonsagai vannak. (A mai isme-
reteink alapjan inkabb azt mondhatnank, hogy a dohany az
indidn népek ,bosszuja” a fehérektdl kapott olyan ,,ajandéko-
kért”, mint a tébécé, a kolera, a himlé és a kanyaro.)

Ahhoz, hogy megértsiik az indidn orvosldst mint totalis
gyogyitasi rendszert, nem elég megismerniink a gyégyitd
szereket és eljardsokat. Eszak-Amerika torzsi trsadalmai-
ban véltozatos vallasi és gyogyitasi rendszerek alakultak ki.
A skala egyik végén taldljuk a vaddsz és gytjtogetd inuitokat
(eszkimok), pajutokat és sosonikat, akiknél csak egy gyo-
gyito, egyben vallasi specialista van a kozosségben, a samén.

TANULMANYOK

A skala masik végén a letelepedett, falulaké — puebld —,
foldmiives kozosségek helyezkednek el, amelyekben papok,
gyogyitotarsasagok, egyes betegségek orvoslasara szakoso-
dott gydgyitok miikddnek. A puebld kozosségek ritusai az
egyetlen paciens kezelésétdl a hatalmas, az egész torzs jolétét
biztosito kozosségi szertartasokig rendkiviil sokszintiek.
A sokféleség ellenére a gyogyitd célu ritusok hatterében tob-
bé-kevésbé hasonld elképzelések, képzetek huzodnak meg.

Az indidnok a betegségeket dltalaban inkabb az okozdik,
mint a tineteik, vagy az érintett testrész szerint osztalyoz-
zak. A megkiilonboztetés elsédleges szempontja az, hogy
természeti vagy természetfeletti eredetiiek-e (Levy 1972: 55).
A természeti kategoridjaba tartoznak a sziilési bonyodalmak,
a csonttorések és a haborus vagy baleseti sériilések. A kora
gyermekkori vagy az idéskori haldlt természetinek tekintet-
ték. Ugy tartotték, hogy a csecsemék azért halhatnak meg,
mert naluk a lélek még nem ko6t6dott elég szorosan a testhez.
Az id6sek pedig a teljes élet utan azért mennek el, hogy a
helyiiket 4tadjak a kovetkezd nemzedékeknek.

A természeti okokra visszavezetheté betegségek — sebesii-
lések, csonttorések stb. — kezelésében elétérbe keriiltek a
gyakorlatias ismeretek. Az ily médon orvosolhat6 bajok — és
maga a praktika — sulytalanok voltak a gyogyitas osszetett
rendszerében. A szertartdsok célja nem a sebek begyogyitasa
vagy a csontok Osszeillesztése volt, hanem az, hogy altaluk
fény deriiljon arra, miért kovetkezett be a sebesiilés, torés.

A természeti és a természetfeletti betegségek ilyen szigoru
megkiilonboztetésének a megértésével magyarazatot kapunk
azokra a napjainkban is tapasztalhato jelenségekre, amelyek
az Osi gyogyitd praktikakat maig érzé és gyakorlé indian
tarsadalmakban mindennaposak. A hagyomanyht navahdok
példaul nem utasitjak el a modern gyogyszereket, amelyek
megsziintetik a betegségiik tiineteit. Azt azonban egyaltalan
nem gondoljak, hogy meggyogyulnak télitk. Tiirelmesen
varnak sorukra a kérhdzakban, hogy begipszeljék a torott
keziiket, labukat, hogy sziikség esetén kapjanak valamilyen
injekcidt, s6t szokassa vélt a korhazban sziilés is. Hosszan
tartd orvosi kezelésektdl vagy bonyolult sebészi beavatko-
zastdl viszont berzenkednek, az effajta gyogymaddok nyug-
talanitjak Gket.

A fejlett amerikai tarsadalomban él6 navahdk tehat szii-
1és vagy fizikai traumak esetében élnek a kérhdazak adta
lehetdségekkel, 4am lelki problémadikkal elvétve fordulnak
doktorhoz. Taldn ezért is gondoljak egyes kutatok, hogy a
navaho — és altaldban az indian — kultdrakban kiilon-kiilon
kategoridt képeznek a testi és a lelki betegségek, és ugy tiinik,
ez utdbbiak gyogyitasaban latjak az egészség helyreallitasa-
nak a lényegét. Ennek az dllitasnak ugyanakkor ellentmond
az a tapasztalat, hogy az 1970-es évektdl — amidta az Indian
Egészségiigyi Szolgalat korhazaiban nyugtatékhoz és pszi-
choaktiv gyogyszerekhez is hozzd lehet jutni — mind tébben
veszik igénybe a pszichidtriai szolgaltatasokat.
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A gyogyszeripari készitmények azzal, hogy sokszor révid
id6n belil mérsékelik a kellemetlen tiineteket, reményt kel-
tenek a betegben. Ez azonban kevés ahhoz, hogy az indianok
feladjédk a gyogyitd szertartdsban valo részvételt, hiszen nem
gyogyulni, hanem meggydgyulni akarnak, és ehhez elenged-
hetetlen a tobbnapos, az egész kozdsséget, rokonsagot bevono,
megmozgato szertartas. A rokonsag nem is késlekedik minél
hamarabb megszervezni az adott betegségben eldirt, kivana-
tos gyogyitd szertartast. A beteg mar az elékésziiletek soran
fontos, javara szolgalo ismereteket sajatithat el a simantol, jol
emlékezetébe vési a gydgyitd ritus minden egyes, a kezdetek
kezdetét6l, 6roktél megvaltoztathatatlan mozzanatat.

Gyakorlatilag minden indidn népcsoport tobb olyan termé-
szetfeletti okot tart szamon, amelyek betegséget idézhetnek
eld: valamely tabu megszegése, gonosz szellem dltali meg-
szallottsag, 1élekvesztés (ha a lélek elhagyja a testet), bo-
szorkdnysagbol szarmazo rontds és idegen, dltalaban kicsiny
targy behatolasa a beteg testébe, amelyet boszorkany ,,16” az
dldozataba. Mindegyik ok szamtalan tiinetet produkal, ezért
a betegséget el6szor diagnosztizalni kell. A hagyomanyos
navahé gydgyitasban a diagnosztanak kiemelt szerepe van.
O transzallapotban, kézratétellel diagnosztizal, ezért ,resz-
ket keztinek” is nevezik. Miutdn megtaldlta a betegség okat,
meghatarozza, melyik az a szertartas, amelyik a gydgyulas-
hoz vezet. A kiillonb6z6 szertartasoknak kiilon szakembereik
vannak, 6k az ,énekesek’, a kijelolt ritus szakérté samanjai.
A diagnoszta a killonleges képességét annak koszonheti,
hogy megszallja 6t a mitikus Gila szornyeteg, ett6l akaratan
kiviil, megallithatatlanul reszket a karja és a keze. Miként a
vizkeresd palca jelzi a vizlel6helyet, gy mutatja meg a resz-
ketd kéz a betegség helyét és természetét, valamint a megfe-
lel§ gydgyitdsi médszert. (Igy kutatnak eltdint vagy ellopott
targyak utan, és igy leplezik le a boszorkanyokat is.)

A szimpatidn alapuld (szimpatetikus) magiaban két alapelv
érvényestl. Egyrészt az atviteli (vagy érintkezési) elv, amely-
nek az a Iényege, hogy dolgok/targyak, amelyek egyszer mar
Osszetartoztak vagy érintkeztek egymassal, kiilon-kiilon
is folyamatosan hatdst gyakorolnak egymdsra. Masrészt
a hasonlosag (homeopatikus magia) alapelve, amely azon a
meggy6z6désen nyugszik, hogy a hasonlé hasonldt hoz 1étre.
Ha egy rongybaba tgy néz ki, mint valakinek az aldozata,
akkor éppen olyan, mint maga az dldozat, tehat minden,
amit a babaval tesznek, magaval az aldozattal is megtorténik

(Frazer 1963: 25-50).

Tegyiik fel, hogy egy navaho betegrdl a diagnoszta megal-
lapitotta, hogy a fajdalmat a testébe jutott, kdbdl pattintott
nyilhegy okozza, amelyet az egyik boszorkany 16tt bele.
A gybgyulasért ,,rendelt” szertartasnak megfeleléen a siman
kis nyilhegyet tart a szajaban. A két targy — a beteg testében
és a saman szajaban 1évé — hasonld, st egyforma. A saman
imat mond a nyilhegyhez, majd ,kiszivja” a beteg testébdl.
A hasonl6 hasonldt hoz létre elv miatt, és mert a két targy
tobbé-kevésbé egyforma, amit a sdman a szajaban 1évé nyil-
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heggyel kovet el, ugyanaz torténik a beteg testébe koltozott
nyilheggyel is. A befurddott targyat a kiszivds utan meg-
szemlélik, aztan eltiintetik és megsemmisitik.

Mondhatjuk-e a torténtekre, hogy csalas? A mi zsidd-keresz-
tény értékrendiink szerint igen, legfoljebb megengedden ugy
véljiik, ha csalds is, csak nagyon kicsi. Csakhogy a navahd
hitvilagban gyokerezd értékrend szerint nem, hiszen a sa-
man — és a kozosség — rendithetetleniil hisz abban, hogy a
ritus keretében megsemmisitett nyilhegy valéban megsem-
misiti a betegbe kertilt targyat is.

Egy targy kiszivésa a beteg testébdl egyszert, szinte min-
dennapos gyogyito eljaras. Joval Osszetetteb szertartdsok
szolgélnak a betegség eredetének feltardsara. Ezek a ritusok
— a mi szohasznalatunkkal — dramatikus jatékok, amelyekben
felidézik, Gjra eljatsszak a betegséggel vald 6si egyezkedést,
az ismert gyogyulastorténeteket. A navahd mitoszok, hason-
l6an az dtestamentumi mitoszokhoz, pontosan elmesélik a
vilag keletkezését és azt, hogy a dolgok hogyan lettek olyan-
n4a, amilyenek ma. Részletesen ecsetelik, hogy a kezdetek
kezdetének hdseit, uttoréit hogyan stjtotta a boszorkanysag,
milyen kérokat okoztak nekik a testiiket birtokba vevé artd
szellemek stb. Bemutatjak, hogy a boszorkanysag dldozatai
mennyire vartak a természetfeletti Iények segitségét, és azt is,
végil hogyan gydgyultak meg, mi tortént veliik a gyogyulas
folyaman és utana. A mitosz tehat a magikus drama forgato-
konyve. A beteg szaméra érdekes mitoszrészletek felsorola-
saval a jelen vildgban bekovetkezett esemény, baj, betegség
mintegy a megismétlédése az Gseredetinek, és a megidézett
természetfeletti lények kozremiikodésével emberi ellendrzés
ala kertilhet maga a betegség és a gyogyitdsa is.

Feltehetjiik a kérdést: vajon a mitoszokban lefektetett és
aprélékosan kidolgozott gyogyitasi eljarasok meghozzak-e
a vart eredményt, a gydgyuldst? Az nyilvanvalo, hogy a
gyogyitd szertartdsok egyben vallasi gyakorlatok, ennek
megfeleléen nem pusztan a betegséget és a gyogyulast fog-
laljak magukban. A mi nézépontunkbdl az az érdekes, mi
a tényleges hozadéka a hagyomdnyos gydgyito ritusoknak.

Mindenekel6tt le kell szogezniink, hogy a tapasztalatok azt
mutatjak, soha semmi olyasmi nem tértént, ami azt bizo-
nyitotta volna, hogy az adott kultdrdban elfogadott hagyo-
manyos gyogymodok nem hatékonyak, vagy hogy hamis
feltevéseken alapulnak. Ez részben annak tulajdonithato,
hogy az dslakok betegségei jelentésen eltértek az eurdpaia-
kéitol. Nalunk példaul jarvanyok esetén nagy populdciéban
kellett életben maradni; a kolera, a pestis, a himl6 és a hoz-
zajuk hasonlo fertézések elsdsorban a varosi kornyezetben
szedik az dldozataikat, nem a kis népstir(iségt, szétszortan
él6 kozosségekben.

A nyugati civilizaciotdl és betegségektdl érintetlen indidn
tarsadalmakban azok, akik egészségesen sziilettek, feln6t-
tek, és altaldban semmilyen hidnybetegséget nem 6rokoltek.



A felnéttek sebestilésekbe, éhezésbe, sziilési komplikaciokba
és a kor el6rehaladtaval egytitt jaro betegségekbe haltak bele,
ezeket azonban mindenki természetesnek tekintette, ezért
a szertartasi rendszerben sem kapott helyet a ,,legy6zésik”.

Manapsag azonban szamtalan, korabban nem ismert egész-
ségi probléma érinti az aktiv indidn népességet; ilyenek a
lelki zavarok, epeholyag-problémak, a fels6 léguti betegségek.
Az Indidn Egészségiigyi Szolgalat orvosai szerint azoknak az
indian betegeknek a tobbsége, akik ritualis kezelésben része-
stiltek, altaldban hamarabb és tartésabban szabadult meg a
betegségtSl. Amikor egy indidn beleegyezik a gyogykezelé-
sébe, ugyanugy szamol a kezelés kimenetelének esetlegessé-
gével, mint ahogy mi is. Ha sikertelen volt, azt mondjuk: ,,a
betegség meghaladta az orvos képességeit”, vagy ,,az orvos
elvétett valamit”, netdn ,sarlatan lehetett’, vagy ,a beteg tul
késén kapta meg a kezelést”. Ugy tiinik, hogy egyik orvoslasi
rendszer, modszer sikeressége sem értékelhetd tul.

Ahhoz viszont aligha férhet kétség, hogy a gyogyito szertar-
tasok lélektanilag figyelemre mélté hatast érnek el. Kony-
nyen belathat6, hogy barmilyen, a beteg érdekében végzett
tevékenység, cselekvés (tor6dés) enyhiti a szorongdsait, de a
csaladja aggodalmait is, és ez nem kulturafiiggé. Arrdl nin-
csenek pontos adataink, hogy enyhébb pszichiatriai rend-
ellenességek ritudlis gydgyitdsa szokasban van-e, és szinte
lehetetlen felmérni a pszichés eredetd testi fajdalmakra gya-
korolt hatasukat.

A navaho egészségiigyi szolgalatban dolgoz6 amerikai orvos,
dr. Levy (1972: 59) mindenesetre ramutat, hogy el6fordul-
nak esetek, amelyek mellett nem lehet sz6tlanul elmenni:
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»Mig a navaho rezervatum egyik kérhdzaban allomasoztam,
egy id8s pajut asszonyra hivtak fel a figyelmemet. Kezének
csillapithatatlan reszketésétdl szenvedett, a reszketés erd-
sen emlékeztetett a hagyomanyos diagnoszta — »reszketd
kéz« — sziintelen kézmozgasara. A kérhaz orvosdoktorai
hisztérikusként diagnosztizaltak. Ugyanazon a korhazi osz-
talyon fekiidt egy szintén idés navaho »énekes, aki valami-
kor mar kezelte az asszonyt. Arra kérték 6t a szakorvosok,
hogy végezzen egyszer( szertartast a paciens gyogyulasa
érdekében. Az asszony tiinetei percek alatt elmultak. [Her
symptoms disappeared in a matter of minutes].”
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Benyhe Janos: fgy tanultuk édesanydnktil

(Raadas dohogo, 2011)

MAGYAR ORVOSINYELV 2012, 1,4-7

7



TANULMANYOK

Kapronczay Katalin

Kovats Mihaly érdemei az orvoslas
és mas természettudomanyok magyar
nyelviivé tétele érdekében

Kovats Mihaly orvosdoktor nevének emlitése nyoman leg-
eldbb is kivald szakkonyv-forditasait idézziik fel, amelyek
hangstlyosan magukon viselik a tudés fordité kikristalyoso-
dott, szigoru elveinek, tantorithatatlan véleményének a jeleit.
Annal is inkabb, mert ezekkel a kotetekkel tobbnyire nem
hédolt be a divatos, tudoményosan megtamadhatd, tjonnan
megalkotott orvosi irdnyzatoknak, sajat szavaival ,tévely-
géseknek” (gondoljunk itt a mesmerizmus és Hahnemann
homeopatidjanak kiméletlen kritikdjara). Az idegen nyelvbél
magyarra atiiltetett szakirodalomért végzett munkaja szo-
rosan Osszefonodott a természettudomanyok szakmai nyel-
vének magyarra tétele érdekében kifejtett felbecstilhetetlen
értékd faradozasaval.

ELETE 1762-ben sziiletett az abauji Korlaton. Tanulmanyait
a sarospataki reformatus kollégiumban kezdte, az itt toltott
nyolc év alapozta meg altalanos mveltségét. Ezutin harom
évig a 16csei kollégium tanuldja volt. Iskolait bevégezve
a losonci reformdtus f6iskolan négy éven at tobb targyat
oktatott: logikat, retorikat, matematikat, geometriat, latin
irodalmat, romai torténelmet, és mint maga megfogalmazza
onéletirasaban ,privatim tanitottam ius naturat, franczia
és német nyelvet” (Szamoshati 1959: 277). A reél és human
targyak mellett szamos nyelvet is elsajatitott, de érdeklédé-
se mégis a természettudomdnyok felé fordult. Kiilonosen
az orvostudomany vonzotta, ezért 1789-ben beiratkozott az
akkor mar Pesten miikodé orvosi karra, ahol 1794-ben kap-
ta meg orvosdoktori oklevelét. Ezutdn a kor szokdsdnak
megfelelden kiilfoldi tanulmanyutra ment: ausztriai, svajci,
hollandiai és németorszagi korhdzakat keresett fel. 1795-ben
tért haza, Pesten telepedett le, gyakorlé orvosként kereste
meg a szerény megélhetésre valot. Gyogyité munkaja mel-
lett hamarosan elkezdte a tudomanyos kutatasait, 1798-t4l
folyamatosan jelentette meg konyveit, errdl igy emlékezett
meg Onéletrajzdban: ,Miden munkaimat, kivévén kettét, a
magam koltségén nyomtattam ki: a’ mi is vagyonkamnak

nem kevés csonkittatdsaval torténhetett, és esett is meg”

(Szamoshati 1959: 279). Tapasztalatai gyarapitdsa érdekében
id6rol iddre felkereste az orszag legkiilonbozébb régidit, ahol
nemcsak a lakosok helybéli kliméval és egyéb természeti
korilménnyel 6sszefiiggésbe hozhat6 betegségei, de a forras-
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és gyogyvizek, a kiilonféle természeti kincsek és termények,
valamint a banyak és az ott dolgozok egészségi allapota,
jellegzetes betegségei egyarant foglalkoztattak. Utazdsai al-
kalmaval az elégtelen orvosi elldtas és hianyos egészségiigyi
ismeretek nyomdn terjedé babondkkal, kdros kovetkezmé-
nyt kuruzslasokkal is megismerkedett, ezek ellensulyozasara
tobb felvilagositd jellegli munkat irt. Az orvostorténelem
a legkivalobb egészségneveldk kozott emlékezik meg rola.
Rendkiviil zarkozott természete és életmoddja kovetkeztében
maganéletérdl alig tudni valamit, igy az sem ismert, hogy
alapitott-e csaladot, vagy sem. J6 bardtsag flizte Kazinczyhoz,
Vitkovics Mihdlyhoz, Szemere Palhoz. A legtobb adalékot
Kazinczy levelezésébdl tudhatjuk meg rola: ennek alapjan
egy igen visszahtiz6do, csendes, sériilékeny lelkd ember alak-
ja korvonalazddik, aki csak a munkdnak és a kutatasainak
élt. Bar a korszak értelmiségére a kozéletiség volt jellemzd,
Kovits esetében nincs erre adat. A kortdrsak itthon és kiil-
honban egyarant értékelték a tevékenységét, nyomtatasban
kozreadott miiveit, a Jénai Asvanytani Tarsulat 1832-ben
oklevéllel ismerte el mineroldgiai kutatdsait, orvosdoktorra
avatasanak 6tvenedik évforduldjan, 1844. aprilis 29-én, a
Magyar Tudomanyos Akadémia levelezd tagjava valasztotta.
Elete végéig nem szakadt meg a kapcsolata a sarospataki
kollégiummal, végrendeletében gazdag konyvtarat a kollé-
giumra hagyta. Békeztien adakozott a losonci iskolanak és
sziil6falujanak is. 1851. junius 22-én halt meg Mez4csaton.

MUNKASSAGA Els6 komoly forditéi munkdja Christoph
Wilhelm Hufeland (1762-1836) német orvos 1795-ben
kiadott Die Kunst das menschliche Leben zu verlingern
cimd konyvének szabad forditdsa volt. A mddszer jellem-
z6je, hogy a hazai gyakorlatban nehezen alkalmazhaté
részeket magyardzatokkal latta el, helyenként kibévitette.
Hufelanddal személyes kapcsolatban allt, a magyarorszagi
lelkes érdekl6dés mindkettejiik sikere volt. Christian August
Struve (1767-1807) munkdjdnak forditdsa az alapja A gyenge
élet meghosszabbitdsinak és a gydgyithatatlan nyavalydk
hiizdsainak mestersége cimi hdromkoétetes miinek, amely
1802-ben, mintegy 1600 oldal terjedelemben kertilt ki a pesti
Trattner nyomdabdl. A kiadvany tematikai magjat képezd
irdsban Struve a kortars skét orvos, John Brown (1736—1788)



gyorsan népszertvé valt gydgydszati iranyzatat — a mar ak-
kor is brownizmusnak elnevezett gyogymodot — mutatta be.
Meg kell jegyezniink, hogy az iranyzat hasonld gyorsasaggal
tlnt el az orvoslas elméletébdl és gyakorlatabol, ahogyan
istokosként felbukkant. A terjedelmes munka tovabbi fe-
jezeteiként Kant egyik egészségfilozofia elmélkedését, a
galvanizmus rovid ismertetését, a darwini szarmazastan né-
héany alapvet6 szempontjanak a kifejtését, Hufeland anyak-
nak sz6l6 rovid elmélkedését a helyes gyermeknevelésrél
és végezetill sajat irdsat is kozreadta Kovats a himl6oltas
fontossagarol Tehénklisékrdl valo tanitds cimmel. Késébbi
miivében Kovats magyarazkodasra kényszeriilt akkori enge-
dékenységével kapcsolatosan: ,Brown tudomanyat és allita-
sat én nem vizsgaltam meg [...] hanem csak egy-két szdval
imitt-amott jelentettem az arrdl val6 vélekedésemet, mert
abban az id6ben annyi er6vel még nem itéltem magamat
birni az orvostudomany kiterjedtségében, hogy magamat az
orvostudomanybeli vizsgalatra elégségesnek tartottam volna”
(Natter-Nad 1964: 149). Tobb, XVIII. szazadban felbukkant
és hamarosan ismertté, s6t elismertté valt elméletet a késGb-
biekben mar nem fogadott el, és tudomanyos érvekkel ald-
tamasztva ellenvetéseit terjedelmes irdsmiivekben lépett fel
ellentik. Ezek kozé tartozott mindenekel6tt a mesmerizmus
és a homeopétia. 1818-ban nyomtattak ki az Allati mdgne-
sesség mérdserpenydje cimu kotetet, amely a német orvos
filozofus, Karl Adolf Eschenmayer (1758—-1852) — Mesmert
dics6itd — konyvének szigoru kritikdja, cafolata. Kovats ezzel
a kiadvannyal nagyban hozzdjarult ahhoz, hogy - a kilfold-
hoz hasonldan — Magyarorszagon is elvesztette tekintélyét és
hiveit a mesmerizmus.

Az orvosi irodalomban kevés hasonld olyan miivet talalunk,
mint a szatira és a perszifldzs minden lehet6ségét kihasznald
Antiorganon, azaz Organorosta cimd, 1830-ban kozreadott
munka, amely Hahnemann: Organon der rationellen Heilkunde
cim{i mivének kiméletlen kritikdja. Christian Friedrich Sa-
muel Hahnemann (1755-1843) gyakorl6 orvosként behatéan
foglalkozott a vegytannal is, sok gyogyszert elemzett, tobbnek
a hatdsat sajat magan is kiprobalta, igy a kinafa kérgét is.
Az tapasztalta, hogy nagy adagban valtdlazat okoz, mig kis do-
zisban alkalmazva elmulasztja. Erre a megfigyelésre alapozta
az Gn. hasonszenvi gyogymodjat, a homeopatiat. Kovats sze-
rint az elnevezés sem Hahnemann eredeti taldlmanya, hiszen
mar Konrad Gesner 1560-ban (Basel) megjelent szotaraban
is szerepelt a kifejezés, a ,,similia similibus curantur” (ha-
sonldt a hasonloval gydgyitani) elvet pedig Paracelsus irta le
Paragranum cimi konyvében. A magyar cim valasztasat azzal
okolta meg, hogy rostan keresztiil akarja Hahnemann irasat a
tévelygésektdl megtisztitani, a végeredmény azonban lesujto:
ugyanis semmi hasznalhat6 sem maradt a Hahnemann-féle,
meggy6z6nek tliné érvekbdl és kijelentésekbdl. Kiméletleniil
szatirikus hangvételével kapcsolatosan az a magyarazata, hogy
itt valoban alkalmazni kell a hasonlét a hasonléval modszert:
»Hahnemann nagyon mocskolddik, mocskolja a klasszikus
orvostudomadnyt, tehat az 6 principiuma szerint nekem is
hasonlo orvossagot kell elévenni, hogy a mocskolddas nya-
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valyajabdl 6t kigydgyithassam” (Kovats 1830: XII). Kovats
sok évvel kordbban elkésziilt a homeopatiaval foglalkozo
munkaval, de nem adta ki, mert ugy gondolta, hogy magatol
is lecsendesedik a homeopatia irant taplalt hazai lelkesedés, és
nincs sziikség a kemény kritikara. Amikor azonban 1830-ban
megjelent az Organona (Eletmiive) a gyégymiivészségnek vagy
Hahnemann Samuel Homeopathidja (Hasonszenve) cimmel
egy neves magyar orvos forditasaban a teljes m{i, nem halo-
gatta tovabb az Organorosta kozreadasat. Kovats diszkréten
nem nevezte meg a forditot, pedig orszagszerte kozismert volt,
hogy az nem mas, mint Bugat Pal. Bugat jovoltabol kertilhetett
magyar nyelven is az érdekldddk kezébe a nagy figyelemmel
kisért mi, amelyhez a fordité tetemes szotart is csatolt. Szinte
természetes, hogy a két kotet, a két vélemény és a két szerzd
két taborra osztotta az orszagot, orvosokat és a homeopatia-
ban bizo betegeket. Kovats tévedett, amikor ugy vélte, hogy
vitriolos gtinyirata elegendd lesz a homeopatia diadalatjanak
megszakitasahoz, hiszen kozismert, hogy éppen a reformkor a
hasonszenvi gyogymaod viragkora volt. Annyit még hozza kell
flizniink, hogy Kovats munkdja nemcsak egy helytelenitett
gyogydszati iranyzat tudomanyos kritikdja, vitairata, hanem
nyelvészeti elemzés is, elégyakorlat a késébbi nyelvészeti
munkdhoz. Az Organorosta fiiggelékeként még egy rovid
tanulmdnyt csatolt a pidcazasrol, természetesen a koznapi
gyakorlatban elterjedt gyogymoddal kapcsolatos ellenérzé-
seit fogalmazta meg. Zarémondata igy hangzik: ,,reményljiik,
hogy ez @ bolondsag szinttgy el fog mulni, mint ?hogy a XVL
Lajos idejebeli hosszt vendéghaj (Pardka) a’ szokdsbol kiment.”

Egyetemi tankonyvnek szanta a Chemia, vagy a természet tit-
ka cimmel 1807-ben, Budan kozreadott kézikonyvet, amely
a német vegyész-gyogyszerész, Friedrich Albert Carl Gren
(1760-1798) néhany tanulmdnyat tartalmazta Kovats for-
ditasaban. Gren irdsai eredetileg a Journal der Physik cim(
folyodiratban jelentek meg, amelyeket a forditd ily médon
szerkesztett kotetté. Rendkiviil buszke volt erre a konyvre,
mert ugy vélte, és Ggy nyilatkozott réla, hogy ez az elsé
magyar nyelvi kémiai konyv, és a magyar kémiai szaknyelv
alapjait 6 fektette le ezzel a kiadvadnnyal. Szinte hihetetlen,
hogy nem tudott Nyulas Ferenc hét évvel korabban kiadott
haromkotetes munkajarol, amely valdban az elsd, 6nall6 ku-
tatasokon nyugvé magyar vegyészeti tankonyv és kézikonyv,
a kémia magyar szaknyelvének megteremtése és megala-
pozéasa. Kovits el@szavara mégis érdemes odafigyelniink,
hiszen nyomos érvekkel timasztja ala a tudomanyok magyar
nyelven valé miivelésének fontossagat, a hazai tudomanyos-
sag létének és szinvonaldnak bizonyitdsaként a kiilfold elott.
Kortarsaihoz hasonldan kijelenti, hogy magyar nyelven is
lehetséges tudomanyos munkakat irni. A maga alkotta kémi-
ai szakszavakat a folyo szovegben igyekszik érthet6vé tenni
a koznapi gyakorlatbol ismert, hasznalt latin vagy német
elnevezés zardjeles megadasaval, sot a két kotet végén ma-
gyarazatokkal kisért szdszedeteket is talalunk, amelyekben
lexikoncimszéhoz hasonlatos terjedelemben ad ismertetést
(Kovats 1807: 149-180, 197-215). Bar az elsébbség dicsGsé-
ge nem illette meg Kovétsot, Gren munkéjanak forditasa és
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kinyomtatasa mégsem volt haszon nélkiili, mert szélesebb
korben véltak ismertté a kutatdsai, masrészt a hazai szak-
nyelv fejlesztése szempontjabol is hozott djat.

1828-ban ismét nagy érdeklédést kivalté mive jelent meg
Medicina forensis, vagy orvosi torvénytudomdny cimmel (Ko-
vats 1828). ,Magyar nyelven irtam pedig én ezt @ munkat
azért, mivel @ Tekintetes Nemes Varmegyéknek torvényszé-
keken mindenféle perek hazai nyelven folytattatnak... ezért
természetes volt, hogy anak Magyar nevet is adjak” - ma-
gyarazta az el@szoban. A csatolt szétarban — tobb mint szaz
oldal terjedelemben (i. m. 367-474) — els6dlegesen bonctani
kifejezéseket gytijtott Ossze, természetesen a torvényszéki
orvostaniak mellett, mivel a ,Varmegyéken az Orvosok és
a Seborvosok a’ sérelem-latasokat (visum repertumokat)
Magyarul szoktdk tenni” - indokolta. A kotet folytatasa-
nak, kiegészitésének vagy kiteljesedésnek is tekinthet6 az
1845-46-0s kiaddsi datummal jelzett szdtarkotet hetedik
részeként kozreadott Hdaromnyelvii fejté ember bontzolds
miiszotdr, vagy glossar anatomicae triglottae hermeneuticae
cimt 6sszeallitas. A gydjtémunka forrasaiként Joseph Jacob
Plenck, Racz Samuel, Adolph Friedrich Hempel, Bugat Pal
és sajat korabbi miiveit nevezte meg. Tobb mint haromezer
kifejezést tartalmaz, elsédlegesen az anatémia teriiletérdl,
de a babasag, torvényszéki orvoslas, bolcselet szavait is sz-
szeszedte, s6t nem ritkdn egyszerd hétkoznapi kifejezéseket
is feljegyzett, ,,azért, hogy el ne vesszenek”. 114 korabban élt
neves anatomus rovid életrajzat és munkainak jegyzékét is
csatolta, ,,kiknek neveikrél bizonyos részei az emberi testnek
neveztetnek: v. @kiknek nevezetes bontzolasi értekezéseik
jottek vilag eleibe” (Kovats 1845-46: 1047).

Mind a kortarsak, mind a kés6bbi kutaték nagy elismerését
valtotta ki Kovats a Magyar patika cim{, kétkotetes mun-
kdjaval, 1835-ben. A nagy hagyomanyokra visszatekintd
fiiveskonyvek, diszpenzatériumok (gydgyszerkonyvek), il-
letve farmakopeak (hivatalos gydgyszerkonyvek) elegye ez
a rendkiviil figyelemre mélté mé. Az addig megjelentetett
magyar nyelv{ fiiveskonyvektdl annyiban kiilonbozik, hogy
valéban elséként tartalmazza a névényeken kivil az dllati
és az asvanyi eredetl patikai alapanyagokat. A gyogyszer-
konyvekhez pedig annyiban hasonlit, hogy pontosan leirja a
gyogyszerkészités menetét az orvos recipéje alapjan. Figye-
lemre mélto az a torekvése, hogy kizardlag ,,a magyar f61don,
ugymint Magyar és Erdély-orszagban termé termesztmények
[...] vétettek fel magyarul az értekezés targyaul” (i. m. XXX).
A munka 6sszeallitdasaval és széles korben valo terjesztésével
a szinvonalas egészségnevelést, egészségiigyi felvilagositast is
kivanta szolgélni; a terjedelmes, ajanlasként megfogalmazott
cim is erre utal. A bevezetés egyik soraban egyértelmtien ki-
mondja, hogy feleslegessé akarja tenni a falusi kuruzslok, ja-
vasasszonyok és borbélysebészek ,,csodaszereit”, a vasarokon
arusitott panacedit. Az els6 kotet teljes egészében az egyszerti
gyogyszerekkel (,egyes vagy simplex orvossagok”) foglal-
kozik, vagyis magyar neviik bettirendje szerint megtalaljuk
a novényi, dllati és dsvanyi alapanyagbdl készithet szerek
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leirasat. Egy-egy cimsz6 a Kovats dltal ismert valamennyi
magyar elnevezéssel kezdédik - tehdt a népies neveket is
Osszegyijtotte —, feltiinteti természetesen a latin és a német
hivatalos nevet is, majd az anyag bemutatasa, legfontosabb
tulajdonsagainak leirasa kovetkezik, végiil az abbdl készithe-
t6 gyogyszereket ismerteti a szerzé. Néziink néhany példat.
A scorzonora officialis magyar nevei a kovetkezdék: bakszakdll,
sdrga bakszakdll, viperafii, bakfii, kakukk saldta, téli salita,
kigyomardst gyogyité fii; a thymus officinalis: kerti kakukkft,
olasz kakukkfii, balzsamft, timian, démutka, kerti temjenfii,
timusfii stb. Eszerint fontos segédletiil hasznalhatjuk régi
gyogynovényes konyvek, receptek szovegeinek pontositdsa-
hoz, értelmezéséhez. A népies nevek ismeretének fontossagat
Kovats kiilon kiemeli az el6szoban. Igen érdekes és gazdag a
gyogyszerformak meghatarozasa is: fozet, forrdzat, korty, nye-
let, nyalat, nyaladék, cseppecskék, orvosi bor és ser, herba thea,
pogatsdk, lapdatskak, falat, ragicsa, tabldcskdk (morsuli), por,
kenet, szellem (spiritus), borongatd, kenet, kend, pdra (vapor),
szaglo (odoramentum), valésdg (essentia) stb. A masodik kotet
jelentés terjedelmi részét a ,,készitmény vagy praeparatum
orvossagok”-nak szentelte, vagyis az Osszetett gyogyszerek-
nek. Ez a rész is bévelkedik az érdekes, mai fillnek nemegy-
szer furcsa vagy mosolyra késztet6 kifejezésekben: a kihiizat =
extractum, valsdg = eszencia v. tinctura, csepegett viz = aqua
destillata stb. Ezutan kévetkeznek a ,kiilonleges’, érdekes és
értékes adalékokat tartalmazd fejezetek: 1. Milyen betegségre
mit kell rendelni? Szamos érdekes betegségelnevezést tala-
lunk itt is, példaul: hiirossdg = sérv, havassdg = hypochondria,
gyermek letétel ellenében = vetélés ellen, folyoso = reuma,
gerinckdérsdg = rachitis, anyarozskorsdg = ergotizmus, mi-
rigykérsdg = scrophulosis stb. 2. Melyik gyogyszer milyen
betegségre jo? 3. A szinonim orvossagnevek magyarazata.
4. ,Vilagosito, Némely patikai orvossagoknak régi s’ mostani
didk neveik, Magyar értelmokkel egyiitt”. 5. ,Orvosi terhek és
mértékek”, vagyis a gyogyszerkészitésnél alkalmazott suly-
mértékegységek, adagoldsi egységek ismertetése. Utobbibdl
idézziink ismét néhany kiragadott példat. Némelyik id6tallo
volt és megmaradt, néhanyra az id6 folyamdn mas, jobb kife-
jezést talaltak: szem = granum, kovecs = scrupulus, nehezék =
drachma, egyed = uncia, font = libra; majd a specialis patikai
meértékegységek: maroknyi = manipulus, csipetnyi = pugillus,
pint = mensura, kandlnyi = kochleare, csepp = gutta stb. A ko-
tet hatodik fejezetében tablazatos formaban tekinthetjiik at
az alapanyagokat: az anyag nevét latinul és magyarul kozli,
majd kovetkezik kémiai leirdsuk, tulajdonsagaik, a felsorolas
rendje ,,4tol cettig’, azaz az Acetum concentratumtdl a Zincum
sulfuricumig. Az utolsé fejezet cime Szdmszer — egy elfele-
désre itélt szoalkotds -, amely nem mds, mint a névmutato.
Kozel 300 olyan tudds nevét tartalmazza a felsorolas, akiknek
a munkai alapjan dolgozott, irdsaibol idézett Kovats, az 6
szavaival: ,innét Historia Literaria Medicat, vagyis Orvostu-
domanyi Torténetet is tanulhatni” (i. m. XXX). A fentebb idé-
zetteken tulmenden nézziink még néhanyat a szoalkotasaibol,
példaul: phaenomen helyett a jelenség v. tiinet szavakat, az
urina helyett a vizeletet, metallum helyett az ércet, a minerale
helyett az dsvdnyt hasznalta. Természetesen olyan szavakat is



probalt elfogadtatni, amelyek életképtelenek voltak, ezeket a
koznyelv és a szakmai nyelv egyarant kivetette magabdl. A re-
torta nem lett gorbetok, a medicus doctor nem lett orvosnagy,
pedig a hadnagy, ndsznagy, virnagy mintajara Kovats ezt
talalta megfelelének. O alkalmazta el8szor a szer kifejezést
a medicamentum helyett, mégpedig a debreceni nyelvjaras
alapjan (,a betegség ellen szert vettem be”). A szer sz6 alapjan
még egy sor kifejezést probalt létrehozni és elfogadtatni: a
patikdrius megnevezésére alkotta a szer-dcs kifejezést, tobb
mesterség gyakorldjanak nevéhez hasonlatosan, példdul:
takdcs, szakdcs, kovdcs. A patikariust szer-drosnak is probalta
nevezni, a vdsdros vagy bordros mintdjara, esetleg szer-tdrnok-
nak, a patikat pedig szer-tarnak a pénztar, levéltdr szavak utan.
A szobalkotds terén tehat hasonld, dilemmakkal, sikerekkel és
kudarcokkal kisért utat jart be, mint kortarsai vagy a késdb-
bi ,,nagy nyelvtjité nemzedék” tagjai. Osszegezve a Magyar
Patika értékeit kimondhatjuk, hogy értékes gyogyszerészeti
kézikonyv, népnek szold hasznos egészségligyi felvilagosito
irodalom, és végezetiil a szakmai nyelv kincsesbanydja mind a
kortarsak, mind az utékor kutato6i szdmara. Az 1845-46-ban
kinyomtatott vaskos szotarkotet 6todik kolligatuma kap-
csolddik ehhez a munkahoz, amelyben az elmdl tiz év alatt
Osszegylilt, 1étrehozott szavakat adta kozre harom nyelven:
magyarul, németil és latinul. 1529 sz6t tartalmaz, ebbél 70
névénynév, 46 dllatnév, 1443 gyogyszernév, amelyek koziil
205 szofejtéssel (etimoldgia) van elldtva. Az eldszoban Kovats
indulatosan nyilatkozik az 1829-ben megjelentetett maso-
dik magyar Taxarol, amely a helytartotanacsi rendelkezés
értelmében magyar nyelven késziilt, mégpedig a Schuster-
féle nyelvujités szellemében. Ugy gondolta, hogy ,,az emlitett
munka @ magyar nyelvben is 6rokds kart tett”. (Miért patika
a gyogyszertdr, a patikarius miért gyogyszerész? — tette fel
yjolag a helyes szohasznalat koriili vita egyik kérdéseként.)

1822-ben megjelentetett asvanytanaval eurdpai hirnevet
szerzett, a korabbi szakirodalomhoz képest Gjdonsagnak
szamit6 elméleti vonatkozasok megfogalmazasaval. Nem
csupan OsszegyUjtotte, de igyekezett rendszerezni is az is-
mereteket. A Jénai Asvanytani Tarsulat 1832-ben e miive
alapjan részesitette kitiintetésben. Az els részt a latin—ma-
gyar szOtar zarja, a masodik rész a magyar-latin, a harmadik
pedig az dltala ismert egyéb eurdpai nyelvekbdl vett szavak
latin megfeleljét adja kozre: igy a francia—latin, angol-latin,
olasz-latin, orosz-latin, svéd-latin és végezetiil a dan-latin
szdszedetet taldljuk. Hasonlo lelkesedéssel, verssel koszon-
totték a szerz6t a kortarsak — Kazay Istvan Fejér megye
tablabirdja és Szemere Pal Pest varmegye tigyésze —, mint
annak idején Ratz Samuelt magyar nyelv(i sebészete megje-
lenésekor. A kotet bevezetéseképpen kinyomtatott koszonts-
bél tudjuk meg, hogy ,ezer és Gtszaz nyolczvanhat j névvel
gazdagodott nyelviink € konyvnek 1étével” (i. m. I).

Kovats Mihdly nyelvészeti munkdssaganak csticsa egyértelmd-
en az a sok fejezetbdl allo kotet, amelyben a természettudoma-
nyok kiilonboz6 teriiletének tobbnyelvi szotarait allitotta ssze.
A sok évtized alatt Osszegyujtott, Gjonnan alkotott szavakat ren-
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dezte kotetté, tovabba a kordbban mar kozreadott szdszedete-
ket bévitette ki. Els6 része a ,n6vényészés” szavait tartalmazza,
sajat statisztikdja szerint 4226 kifejezést, magyar—német—latin
nyelven (Kovits 1845a). Az el6szoban tobb, kordbban kiadott
mii szavait biralja, igy a Didszegi—Fazekas-szerzéparos Magyar
flivész konyvének (1807), Vajda Péter Novénytudomanydnak
(1836) és Brassai Samuel fiivészetének (1836) szamos kifejezé-
sét. A masodik rész, az un. névénynévmiszotar (1845b) 5921
magyar novénynevet tartalmaz, magyar-német-latin nyelven.
4860 sz6 Kovats alkotasa, a tobbit a kordbban megjelent ma-
gyar botanikai konyvekbdl gyujtotte, Méliusz Herbariumatol
a Didszegi—Fazekas-féle fiivészkonyvig. Etimologiai kutatasai
eredményeképpen sok szorol kideritette, hogy melyik nemzet
nyelvébdl keriilt hozzank.

Nem kevés biiszkeséggel szamol be dsvanytani szétaranak
(1845c¢) elszavaban az 1822-ben megjelent asvanytani ko-
tetének kiilfoldi sikerérédl. A szotar 630 dsvany nevét foglalja
magaban, ezek koziil 251-et etimoldgiai magyarazattal latott
el. A korabban emlitett Gren-forditas szavait tartalmazza
— az eltelt évek alatt gyarapodott kifejezésekkel egyetemben —
vegyészeti szotara (1846a), Gsszesen 500 kifejezést, ebbdl 92
szohoz etimoldgiai magyarazatot csatolt. Kiilonlegességnek
szamit Kovats allatnévszotara (1846b), mivel addig ilyen
Osszedllitast nem készitett senki. Az 1423 allatnevet javarészt
XVIIL szdzadi, magyar nyelven kozreadott természethistori-
abdl gytjtotte Ossze.

A természet- és az orvostudomanyok kiilonbozé teriiletei-
nek szotdrait Kazinczy biztatdsara és nyelvészeti tandcsaival
készitette el, a XIX. szazadi szakmai nyelvmiivelés és nyelv-
Ujitds mozgalmas és termékeny korszakaban. A késdbbi
kutatdsok és méltatasok igaztalanul és mostohdn bantak
Kovats nyelvészeti tevékenységével. Kétségtelen tény, hogy
Bugat munkassaga kissé elhomalyositotta, hattérbe szoritotta
Kovats mveit, pedig szamos vonatkozasban egyértelmiien
elédjének tekinthetjitk. Az elmondottak arra is intenek, hogy
csak igen koriiltekintéen és feleldsséggel illethetiink egy ku-
tatot vagy egy mivet ,,a legelsd” jelzével, mivel a nem ismert,
kevéssé ismert vagy még fel nem tart irdsos forrasok nem
vart fordulattal racafolhatnak a kijelentéstinkre.

Ami bizonyos, hogy a 250 évvel ezeltt sziiletett Kovats
Mihaly életmtvének fontos része volt a nyelvmivelés, amely
értékes mozaikként beillesztheté a magyar szaknyelv tobb
évszazadra visszatekinté fejlédési folyamataba.

IRODALOM
Brassai Samuel 1836. A fiivészet elveinek vizolatai. Kolozsvart, Tilech és fia.

Di6szegi Samuel — Fazekas Mihély 1807. Magyar fiivész konyv [...] Linné
alkotmdnya szerént. 1-2. rész. Debreczen, Csathy.

Kovits Mihédly 1807. Chemia vagy természettitka. Gren Fridrik Albert
Korlat doktor szerint magyarul legel6szor irta Kovats Mihdly orvos. I. da-
rab. Budan, Anna Landerer bettiivel. Toldalék, mely az elsé Darabbeli régi,
de ismeretlen és Gj szokat, megigazulasokkal egytitt foglalja magaban,
149-180. — Chemia vagy természettitka. Gren Fridrik Albert Korlat doktor
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szerint magyarul legel6szor irta Kovats Mihaly orvos. II. darab. Toldalék
A 11 darabbeli 6, vagy uj szok, megigazuldsokkal egyiitt. 197-215.

Kovats Michaele 1822. Lexicon mineralogicum enneaglottum. Pars 1.3.
Pestini, Trattner.

Kovats Mihdly 1828. Medicina forensis, vagy orvosi torvénytudomdny,
a Tablabiré, Biré, Ugyvéds, Torvénytudd, Torvénytanild, Orvos, Tani-
l6orvos Uraknak szdmokra. Szamos Hazai példakkal megvildgosittatva,
némely Hazai tadés Orvosoknak dicséretes emlékezetekkel megdiszesit-
tetvén és Toldalék Szotar. Pesten, Eggenberger Josef konyvarosnal.

Kovats Mihaly 1830. Antiorganon, azaz Organorosta. Pest, Eggenberger.

Kovats Mihaly 1835. Magyar patika, az az a Magyar és Erdély-Orszdgban
termd patikai dllatok, novények és dsvanyok, orvosi hasznaikkal egyetem-
ben. A falusi Kiilorvosoknak, Féldesuraknak és Lelkitanitoknak szdmok-
ra. 1-2.rész. Pest, Eggenberger.

Kovats Mihaly 1845a. Novényészés szavai vagy termini phytologici. Vul-
go: terminologia botanica. Buda, Gyurian és Bago.

Kovats Mihdly 1845b. Novénybilcsesség, avagy hdromnyelvii fejté no-
vénynév miiszétdar, az az Phytosophia philosophia botanica seu botanica
pura. Buda, Gyuridn és Bago.

HIRADAS

Orommel teszek eleget a Magyar Nyelvtudoményi
Téarsasag elnokének, Kiss Jen6é akadémikus ur kivan-
saganak. Amikor datadta a Magyar Nyelvtudomanyi
Tarsasag diszoklevelét, kért, hogy errél adjunk hirt a
Magyar Orvosi Nyelv cim(i foly6iratban. Ambér a ran-
gos elismerést név szerint én kaptam, és ez meghatoan
nagy megtiszteltetés, a méltatdas mindnyajunkra, akik a
magyar orvosi és igy a magyar nyelvért szorgoskodunk,
vonatkozik. A diszoklevelet a magyar orvosi nyelv mii-
vel6i egyiittesen kaptak. Lelkesité tudat, hogy - olykor
még szélmalomharcnak is tiné — munkalkodasunkat a
nyelvtudomany legjelesebb képvisel6i is nagyra értéke-
lik. Halasak vagyunk érte, és ez jabb erct ad.

Kovats Mihaly 1845c. Hdaromnyelvii fejté dsvanynév miiszotar, vagyis
onomatologia mineralogica triglotta hermeneutica. Buda, Gyurian és
Bago.

Kovats Mihaly 1845-46. Hdromnyelvii fejté ember bontzolds miiszotir,

vagy glossar anatomicae triglottae hermeneuticae. Buda, Gyurian és Bago.

Kovats Mihaly 1846a. Hdromnyelvii fejté titoktan miiszétdr, az az
onomatologia chemica triglotta etymologica. Buda, Gyuran és Bago.

Kovats Mihdly 1846b. Haromnyelvii fejté dllatnév miiszotar vagy glossay
rium zoologicum triglottum etymologicum. Buda, Gyurian és Bago.

Natter-Nad Miksa 1964. Kovats Mihdly féorvos munkassaga. Az Orszd-
gos orvostorténeti Konyvtar Kozleményei 32: 145-158.

Szamoshéti Déniel (Daday Andrds) 1959. Ujabb adatok Kovats Mihdly
életéhez és munkassagahoz. Az Orszdgos Orvostorténeti Konyvtdr kozle-
ményei 15-16: 277-281.

Vajda Péter 1836. Novénytudomdny. Magyar-latin fiivésznyely és Rend-
szerisme. Orvosok, gydgyszeresek s @’ fiivészetet tanité nélkiil tanulni aka-
rok szdmdra. Pest, Heckenast.

A Magyar Nyeivindominyl Thrsasig

DR. BOSZE PETER

prafesssor arnak,

a Magynr Orveal Nyelv slapitéjinak & faerkeszibjének, o magyar orvosi
nyely mivelive & egvetemi oktatisa dgyében végeett peldamutath, Aldozaro &
eredminyes mumkdiboddes eliimeresinl
diszaklevelet sdombnyor.

Nézem a diszoklevelet megilletddve, és peregnek az elmult két évtized eseményei. Az elsé rendezvény — Betii- és
szovetés a magyar orvosi nyelvben — a Tudomanyos Akadémidn, majd az orvosi nyelv folyoirata, az orvosi nyelv tan-
targya a Semmelweis Egyetemem (mdr tobb mint tiz éve), a tankonyv és még sok-sok mas, nyelvet mivel6 aprosagok.
Sok szazan vettek, vesznek benne részt, adjak lelkesedésiiket, tudasukat. Nélkiiliik semmire nem jutottam volna; a
diszoklevél éket illeti. Halas koszonet érte.

Bdsze Péter
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Kapronczay Kdroly

A szlav orvosi nyelvek kialakulasa és megujitasa

Kozép- és Kelet-Eurdpaban és egyes dél-eurdpai népek
nyelvében a XIX. szdzad els6 harmadéaban tortént meg a
szakmai kifejezések nyelvajitasa, gyakran az egyes nyelvek-
ben haszndlt szakkifejezéseknek a megvaltoztatdsa, illetve
megalkotdsa. Ez a legszélesebb tarsadalmi kordket érintd
tertileteken (példaul oktatas, dllamigazgatasi tigyek és elja-
rasok stb.) hasznalt, az adott teriileten beszélt nyelvek szaba-
lyainak megfelel6 latinositott szavak, mas nyelvekbdl atvett
kifejezések kiiktatdsat jelentette. Az anyanyelvi terminologia
megalkotdsdnak folyamata a felvilagosodas eszméinek hatd-
sara kezd6dott meg. Ez a folyamat egybeesett az egyes beszélt
nyelvek irodalmi szokincsének gazdagodasaval, az irodalmi
nyelvbél a latin és a német szavak vagy a latinositott kifeje-
zések kiiktatasaval. A XIX. szazad els6 harmadéban - f8leg
a Monarchia orszagaiban - az allamigazgatds, a kozlekedés
és a honvédelem korszerusitése igényelte az anyanyelvi kife-
jezések megteremtését. Az Uj német szakkifejezéseket gyak-
ran tiikorforditdsokkal helyettesitették, ezek azonban nem
mindenhol voltak sikeresek. A Monarchia teriiletén a cseh, a
magyar és a horvét nyelvdjitasi mozgalmak sok hasonldsagot
mutattak, mig mas szlav népek esetében, példaul a lengyel,
az orosz és kiilonosen a délszlav nyelveknél mds — gyakran a
torténelmi mult miatti — szempontok érvényesiiltek.

A kozép-eurdpai népek torténetében Maria Terézia oktatdsi
reformjai inditottak el a nyelvujitasi folyamatokat. Az also- és
kozépszintli oktatas 1j tantervében kiemelt hangsulyt kapott
a nyelvtan, amelynek tankonyvei német mintdra késziiltek.
A horvat, szerb, szlovén, szlovak, cseh és magyar iskolak sza-
mara készitett nyelvtantankonyvekre is komoly hatdst gya-
korolt a német nyelvtanirds. Az Gjabb szlovén és szlavoniai
grammatikakat a bécsi grammatika szellemében dolgoztdk
at. A vegyes lakossagu teriileteken a nyelvtant szerkeszté
szerzOk tekintettel voltak az ott é16 mas anyanyelviiekre, a
megadott nyelvi példakat leforditottdk ezekre a nyelvekre is.
Példaul Marijan Lanosovic a szlavon (Szlavoniaban beszélt
horvét nyelv) nyelvtanaban a példamondatokat magyarul is
megadta. Az elsé szlovak nyelvtan szerzdje, Anton Bernolak
latin nyelvi szlovak nyelvtaniaba magyar és német magyara-
zatokat is beillesztett.

A nyelvujitds mésik nagy teriilete a politikai és a jogi szak-
szokincs megujitasa lett, itt pedig a szakszotarak szerkeszté-
se keriilt a kozéppontba. Az 1j fogalmaknak, eljarasoknak,
eszkozoknek a legkifejezébb anyanyelvi megfeleloket kellett
megalkotni, és ez a tdrsadalom széles koreinek tajékoztata-

sat szolgalta. Ebben a vonatkozasban a német nyelv jelentett
segitséget, mivel a német nyelvujitas évtizedekkel megel6z-
te a kozép-europai térség hasonlé mozgalmait. A délszlavok
esetében gyakran megoldhatatlan feladatot jelentett az
irodalmi nyelv fejletlensége, illetve az egyes regionalis iro-
dalmi nyelvek képvisel6i kozotti vitak. Az egyes irodalmi
hagyomanyokkal is rendelkezd dialektusok kozds irodalmi
nyelvvé valé nyilvanitasanak igényével léptek fel, ilyen volt
a horvat nyelvteriilten a kaj nyelvjards vagy a cseh és a szlo-
vak nyelvek viszonylatdban a szlovak 6néllé nyely, illetve a
masik nyelvjarasa.

Igen fontos szerepet kaptak a szdtarak, amelyek koziil ki-
emelkedett a Juridisch-politische Terminologie fiir slavischen
Sprachen Oesterreichs cimi, amely 1850-ben latott napvi-
lagot, és amelynek két kotetében német, horvat, szerb és
szlovén nyelven egyes fogalmakat pontosan rogzitettek,
hogy a legkiilonb6z6bb dllamigazgatasi eljardsokban és
igyintézésekben minden nemzetiség az anyanyelvén kapjon
segitséget a szakterminologidk terén. Ennek el6készitését az
1849 6szén a bécsi Igazsagligyi Minisztériumban létrehozott
bizottsag végezte, amelyben az Gsszes szlav nép elismert nyel-
vészei vettek részt. A kotet megszerkesztésének kiilonbozé
elvei és technikai voltak, amelyek ismertetése meghaladnd e
tanulmadny kereteit.

Bizonyos fogalmak (tudomdnyagak és tantargyak) anyanyel-
vi kifejez6inek megalkotdsa az oktatdsban kapott szerepet.
Az egyes nyelveknél kiillonb6z6 iddszakban tortént meg a
szaktudomanyok nyelvujitasa, amelyet nagyban befolyasolt
az adott nyelv fejlettsége. Nem szabad megfeledkezniink
arrol sem, hogy az egyes nyelvek megujitasa nem kis mér-
tékben ,valaki” elleni védekezést is jelentett. A német nyelv
fejlesztését célul kitiz6 mozgalmat nagyrészt a francia nyelv
elleni védekezés 6sztonozte: a XVIIL. szazad elején a f6ne-
messég és a nemesség koreiben az erds francia hatds, a tudo-
manyos életben (elsdsorban a publikaciok terén) a latin volt a
meghatarozd. A német nyelvujitdk - fleg Johann Christoph
Gottsched és Johann Adelung munkdssdga nyoman — szd-
mos szotart, nyelvtant és helyesirasi szabalyzatot szerkesztet-
tek; igaz, hogy ezek inkabb a felvildgosodas koraban vezettek
eredményre. Ahogy a német nyelvtjitds a francia nyelvi
befolyas ellen szervezédott, a cseh nyelv meggjitasa a német
hatdsok ellen védekezett, és kapcsolddott a cseh nemzeti
ujjasziiletési mozgalom eszméihez, amely az elnémetesedés
ellen irdnyult. A cseh nyelvdjitds vezet$ személyiségei kozott
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taldljuk Josef Dobrowskyt, a tudomanyos szlavisztika meg-
alapitdjat, Francisek Palackyt, a torténészt, aki a nemzet
iigyét a kulturdlis és tudomanyos fejlddéssel kototte ossze.
Ide tartozott Jan Evangelista Purkinje, a jeles élettankutatd, a
cseh orvosi nyelv megalapozoja is. A cseh és a morva parasz-
tok altal beszélt cseh nyelv valdban az egész nemzet kozos
nyelve lett. Ennek kifejezéje a Josef Jungmann szerkesztette
Otkotetes cseh—-német szotar (1835-1839), bizonyitva, hogy
a cseh irodalmi és tudomdnyos nyelv minden vonatkozas-
ban egyenl$ a némettel. A cseh nyelvijitas sok szempontbdl
azonos palyan mozgott a magyarral. Tényekkel igazolhato,
hogy Francisek Palacky pozsonyi tartézkoddsa idején milyen
magyar hatasok ald kertilt.

A szlovak nyelvujitast — akarcsak a szlovak nemzeti mozgal-
makat — a XVIII. szazad elejére tehetjiik. A szlovak irodalmi
nyelvi normak megalapozasa Anton Bernolak (1762-1813)
nevéhez fiz6dik, aki az irodalmi nyelvet a kozépszlovak
nyelvjarasbol megerdsitett nyugatszlovak dialektusra ala-
pozta. F6 miive, a latin nyelven irott szlovdk nyelvtan és
helyesirasi mutato, ugyan 1787-ben latott napvilagot, hatal-
mas terjedelmi szlovik-cseh-latin-német-magyar nyelvii
szdtara azonban csak a haldla utdn jelent meg. A késébbi
nyelvijitok (Josef Stur, Miloslav Hurban és Michal Hodza)
Bernolak nyomdokain jartak, bar 6k a kozépszlovak nyelvja-
rast nyilvanitottak irodalmi szlovék nyelvnek. Bernoldk ha-
tasara alakult meg Turdcszentmartonban a Matica Slovenska
egyesiilet, de ezt az utat kovette a szerb Matica Srpska (1826)
és a cseh Matica Ceska (1831) is, mint az adott nyelv mtivelé-
sének, szellemi életének a kozpontja. Igaz, a cseh és a szlovak
nyelvet egyesiteni kivanta a pesti Jan Kollar szlovak evan-
gélikus lelkész, késébb Pavol Josef Safarik, de nem talaltak
kovetSkre. Martin Hattala 1852-ben kiadott nyelvtana, Samo
Czambel 1902-ben kiadott helyesirasi szabalyzata mar a mai
szlovak nyelv leirasat tartalmazza.

A cseh és a szlovak szakmai tudomanyos nyelv megujitott
fogalmai gyakran a latinbdl vagy a németbdl atvett fogalmak
tikorforditdsai, hiszen mindkét nyelvben jelentds volt a
latin eredett kifejezések szama. A szlovak nyelvben inkébb
a magyarorszagi latinsagbol eredtek a tudomanyos élet szak-
kifejezései, ez pedig nyilvanvaloan az évszazados egytittélés
kovetkezménye.

A szlovén nyelvijitas célja a nemzeti nyelv megvédése lett a
német hatdsok ellen, hiszen a szlovénség hosszu idén 4t don-
téen az ausztriai német befolyas alatt €lt, de jelentds volt az
olasz és a magyar hatds is. A varosi lakossdgot a kétnyelviiség
jellemezte, a szlovén inkdabb falusi nyelvnek szdmitott. A XVI.
szazad végén formalodott ki — PrimoZ Trubar és tarsai ré-
vén - a szlovén irodalmi nyelv, amely a XVIII. szazad végén
jelentds valtozason ment keresztiil. Valoban el kellett donteni
- hiszen ez a szlovén nemzeti ébredés id6szaka —, hogy a szlo-
vének németiil beszél6 szlavok vagy valdban sajat nyelvvel
rendelkez6 6nall6é nép. Ennek hatasdra a régiesnek ting szlo-
vén irodalmi nyelv a népnyelvi elemekbdl a korabeli eurdpai
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szintre emelkedett. Ekkor jelent meg Maks Pletersnik szlo-
vén-német szOtara, majd az egyes szaktudomanyok nyelvi
megujhodasa nagy hasonlosagot mutat a cseh, a szlovak és
mas szlav nyelvek j kifejezéseinek a megalkotdsahoz.

Bonyolultak a horvétok és a szerbek lakta teriiletek nyelvuji-
tasi mozgalmai. A katolikus horvatok nyelvtjité mozgalma a
magyar nyelvdjitashoz hasonlé okokbol indult el, de jellem-
z8je lett az egységes délszlav nyelv megalkotasanak a vagya
is. A XVIIIL. szazad végén és a XIX. szazad elején a szerbek
egy része még torok uralom, masik résziik a magyar korona
teriiletén élt. Hosszt évszazadokon 4t a nemzeti eszmét a
keleti ritust kovets papsag képviselte, amely a szerb nemzeti
eszme és nyelv letéteményesének és 6rzdjének szamitott.
A magyar f6ldon él6 szerbeknek a XVIII. szdzad folyaman
nem voltak féiskoldik, a szerb polgari, értelmiségi és nemesi
csaladok gyermekeiket magyar iskolakba jarattak, inkabb
protestans tanintézményekbe, mert ott nem kellett tartani
a katolizalastdl. A szerb ifjusag itt megtanult latinul, meg-
szerezte a nyugati vildgias, humanista kultarat, és egészen
vilagias természettudomanyi tanulmanyokat is folytattak.
Ez gyokeresen kiilonbozott a szerb papsag kultaraidedljatol.
Kialakult a szerb nemzeti elit, amely fiiggetlenitette magat a
szerb egyhdz hagyomanyos fennhatdsagatol. A XVIII. sza-
zad végén a szerb értelmiségi korokben — sokan magyar és
német egyetemeken szerezték magasabb tuddsukat — mds
arculatot kapott a nemzeti eszme, a nemzeti fiiggetlenség és
a kultdra dpoldsa. 1814-ben Vuk Stefanovi¢ Karadzi¢ kiadta
a szerb nyelvtankonyvét (Pismenica), négy évvel késébb a
szerb-német-latin szotarat (Rjecnik), de itt is erés forméban
jelentkezett a szerb és a horvat kozos nyelv kialakitdsanak a
gondolata. O a kézos nyelv alapjaul a nyugat-hercegovinai
nyelvjarast javasolta.

Ebben az idé6ben még nem beszélhetiink 6nall6é horvat iro-
dalmi nyelvrél, még nem délt el, hogy a harom nagy horvét
nyelvjaras koziil melyik lesz az egységes irodalmi nyelv alap-
ja. Ebben az idében - az 1800 évek elején — horvat f61don
bontakozott ki a hatdrozottan nemzeti-politikai szellemi illir
mozgalom, amelynek egyik célja az egységes délszlav nyelv
megteremtése lett. A mozgalom keletkezésének egyik oka
éppen a német torekvések elleni védekezés volt. Hamarosan
kidertilt, hogy az egységes délszlav nyelv kialakitasa jarhatat-
lan ut, legfeljebb a szerbek és a horvatok kozott kertilhet sor
a nyelvi egység megteremtésére. A mozgalom egyik vezére,
Ljudevit Gaj azt javasolta, hogy a Raguzza kornyéki nyelvja-
rast fejlesszék kozos nyelvvé. Ezt a mozgalmat Bécs lelkesen
tamogatta, a magyarok ellenében serkentették a horvat nem-
zeti mozgalmakat. A szerbek és a horvatok az 1850-es Bécsi
egyezményben elfogadtik a Vuk Stefanovi¢ Karadzi¢ dltal
javasolt nyugat-hercegovinai nyelvjarast a kozos irodalmi
nyelv alapjanak, de tovabb is léteztek a nyelvjarasok kozotti
problémak. (Ezek ma is megvannak a szerb és a horvat nyelv
kozott.) Probléma volt az is, hogy a népnyelvbdl hianyzott
az absztrakt fogalmak kifejezéséhez sziikséges szokincs.
Karadzi¢ nyelvtandban, de masoknal is a nyelvtani és egyéb



elvont fogalmak kifejezésére az orosz nyelvbél kolcsonoztek
szavakat, amelyeket a szerb hang- és alaktani rendszerhez
igazitottak. Taldn ebbdl ered, hogy a szerb konnyen vesz at
idegen szavakat és fogalmakat, mig a horvatban a nyelvtisz-
tasdg rendelkezik els6bbséggel.

A lengyel nyelv esetében nem bontakozott ki a magyar és
a cseh nyelvyjitdshoz hasonlé mozgalom, hiszen a lengyel
nyelvnek a XVI. szazadtdl folyamatosan tarto szerves fej-
16dése nem tette sziikségessé. A tudomanyos életben is
hasonléan alakult a helyzet: az 1364-t6] miikodott krakkoi
egyetem mind a négy kardn ugyan latinul tartottdk az
eléadasokat, és a XVIIL. szazadi nagy egyetemi reformig
a disszertaciok nyelve tovabbra is a latin maradt, 4m ezt
folyamatosan a lengyel valtott fel. A latinnal parhuzamosan
lengyeliil is megjelentek tudomanyos értekezések, gyakran
két nyelven (latinul és lengyeliil). Szamos latin nyelvi szak-
mai feldolgozésban az egyes fogalmakat — a latin mellett
— lengyeliil is megadtak. Bar az egyetemi életben teret nyert
az anyanyelv hasznalata, a tudomdny ,elegins” nyelve to-
vabbra is a latin maradt. A népnyelv mindig a lengyel, illetve
annak valamelyik nyelvjarasa volt. A lengyel irodalmi nyelv
megtisztitasa az idegen szavaktdl a XVIII. szdzad utolsd
évtizedeiben tortént meg, a nyelvapolds pedig a XIX. szazad
legelejétdl nemzeti feladatta valt, miutdn a lengyel allam
elvesztette fiiggetlenségét, és a szomszédos nagyhatalmak
osztoztak a tertiletén. A Poroszorszaghoz keriilt teriileten az
er6teljes germanizalas, az Oroszorszaghoz csatolton pedig
az oroszositds ellen védték a lengyel nyelvet. Az Ausztria—
Magyarorszaghoz csatolt Galicidban viszonylag konnyebb
volt a helyzet, mivel megmaradt a lengyel nyelvii oktatas, a
kozhivatalokban és a birosagokon hasznalhattak a lengyelt,
szabadon jelent meg a sajtd, a konyvkiadds, és nem korla-
toztdk az anyanyelv hasznalatat a tarsadalmi élet killonb6z6
helyein sem. Jé példa erre Krakko lengyel szellemi élete, bar
Bécs élénken figyelte a lengyel kozélet barmilyen megnyilva-
nulasat, nehogy az erésitse a lengyel fiiggetlenség gondolatat.

A SZLAV ORVOSI NYELVUJITO MOZGALMAK Az eurépai
orvosi nyelvijitdo mozgalmak sokban kotddtek az adott nyelv
megujitasi torekvéseihez, am jelentésen befolydsolta az or-
vosképzés atformalodasa, valamint az, hogy az egyetemek
nemzetkozi jellegiiket megtartva nemzeti egyetemekké is
atformalodtak. A XVII. szdzadi nagy egyetemi reformok uj
szigorlati rendet vezettek be, amelynek lényege a megkivant
tananyagnak tanévek, illetve szigorlatok szerinti beosztasa
volt, és ezzel megsziintette az egyetemi vizsgakra felkészité
orvosi iskolak azon szerepét, hogy az itt szerzett tudds alap-
jan akar egy év alatt az eldirt Osszes vizsgakotelezettséget
teljesiteni lehetett. A legfontosabb valtozds a nemzeti egye-
temek kialakuldsa volt, ahol az oktatas nyelve fokozatosan az
adott orszagban hasznalt beszélt nyelv lett.

A XVIIIL szézadi orvosképzési reformok alakitottdk ki az
egyetemi képzés két szintjét: a 6 éves orvosképzés mellett
létrejott a 3 éves sebészképzés, ahol a felvételi kovetelmé-
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nyek is kisebbek voltak, az oktatds az adott orszag hivatalo-
san hasznalt nyelvén folyt, bar a felvételnél és a tanulményok
befejezésénél feltételként szabtak az iskolai latin és az orvosi
szaknyelv ismeretét. Természetesen a tudomany nyelve a la-
tin maradt, de fokozatosan elvesztette kivételezett helyzetét
a nemzeti nyelvvel szemben. Az egyetemi tanulmanyokat
befejezd disszertacidkat a XIX. szazad elsé felében mar
nemzeti nyelven irtak, bar a latin még néhdany évtizedig tar-
totta régi pozicidit. Az italiai, a német, az angol és a francia
egyetemeken a latin fokozatosan visszaszorult, a szakmai
nyelvujitasok az 4j oktatdsi és publikalasi nyelv megterem-
tésére iranyultak.

AZ OROSZ ORVOSI NYELV MEGUJITASA A fenti torek-
vések Kozép- és Kelet-Europaban bonyolult folyamatként
jelentkeztek. Itt az 4j szakmai nyelvujitds az adott nemzeti
nyelvujitas részét képezte, amelyet a német nyelv elleni vé-
dekezés motivalt: a csehek és a magyarok egyértelmden a né-
met szakmai nyelv terjeszkedését kivantak megakadalyozni
ugy, hogy a fogalmak megnevezésénél a latin kifejezéseket az
oktatasban és a korismézésben feltétleniil megtartottak, am
melléhelyezték a megujitott vagy tiikorforditott anyanyelvi
megnevezést. Ez masként tortént a délszlav nyelvekben:
elobb az egységes nemzeti irodalmi nyelvet kellett tobb
nyelvjarasbol megteremteni, majd ezt kovette a szakmai
nyelv megujitasa. Ilyen volt a horvat illir irodalmi mozgalom,
amely el6bb - egy minden nyelvhez kozeli — nyelvjarasbol
akart egységes irodalmi nyelvet kialakitani. A szerb és a
bolgar nyelvteriiletekre — mint a még torok uralom alatt €16
nemzetekre — jelentds volt az orosz hatds. Az orosz nyelv
esetében a nagy nyelvreform kezdetét az Orosz Tudoma-
nyos Akadémia megalapitasa (1825) jelentette, amelynek
megszervezése 1. Péter modernizaldsi folyamatanak a része
lett. Ennek egyik osztalya az orosz nyelv megujitasaval fog-
lalkozott, feladata nemcsak a kozélet (kozigazgatas, oktatas,
szakmai tevékenységek teriiletei stb.) uj kifejezéseinek kiala-
kitasa volt, hanem feliigyelte a konyvkiadast is. Az orosz fel-
vilagosult abszolutizmus valoban atszervezte Oroszorszagot,
eurdpai formakat foganatositott a kozigazgatas, a hadsereg,
az oktatds és a tudomdnyos élet szervezésében. A cari re-
formpolitika évszazados lemaradast akart néhany évtized
alatt behozni: orosz sajatossagnak szamitott, hogy az emlitett
tertiletek megszervezésére és az ezekhez kapcsoldédoé infra-
struktura kiépitésére jelentés szdmu eurdpai szakembert,
értelmiségit és katonat alkalmazott. Ezek masik feladatédva az
Uj orosz értelmiség kinevelése valt. A behivott szakemberek
német, holland, francia, angol és olasz anyanyelviiek voltak,
tobbségiik soha nem tanult meg oroszul, tolmacson keresztiil
érintkezett a kornyezetével.

Az orvosi kozigazgatas és az orvosképzés megszervezésére
f6leg német szakemberek érkeztek. Szerencsésnek mond-
hatd, hogy egy résziik baltikumi német volt, akik tobbsége
értett oroszul. Igy példaul az I. Péter 4ltal alapitott Orvosi
Kancellariaban (1718), majd Orvosi Tanacsban (1727) helyet
foglald német tanacstagok természetesen német nyelven
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tanacskoztak, igy fogalmaztak meg hivatalos dokumentuma-
ikat, amelyeket oroszra forditva adtak ki, hiszen az alarendelt
hatésagoknal orosz tisztvisel6k mikodtek. Ez a kettdsség
még a XVIII-XIX. szazad forduldjan is jellemezte az orosz
orvosi kozigazgatdst.

Hasonl6 helyzet jellemezte az orosz orvosképzést. A ha-
gyomanyos, az orosz ortodox egyhdzkéz k6tddé monostori
orvosképzés (Moszkva, Kijev, Novgorod, Pszkov stb.) sokban
hasonlitott a salernoi iskoldhoz, szamos ott hasznalt kdnyvet
latinrol dszlavra forditottak, illetve eredeti gorog és arab
munkdkat is 6szlav nyelven adtak el6. Késziiltek itt orosz
nyelvii ismeretterjesztd kéziratok, els6sorban a vidéki papsag
részére, akik a lelki gondozas mellett orvosi tanacsokat is ad-
tak. A XVII-XVIIL szdzadban létesitett orosz orvosképzési
intézetekben, amelyek tobbségében katonai intézményként
mikodtek, majd az 1756-ban alapitott moszkvai egyetemen
tanuldk f6leg oroszok voltak, akiket orosz tankonyvekbdl
oktattak, de a tanari kar német és orosz osszetételd volt.
Az elsé moszkvai orvostandri kar (benne Keresztari Ferenc-
cel) tobbségében meghivott jeles, német orvosokbol allt,
el6adasaikat németiil és latinul, illetve tolmacs segitségével
tartottdk. A kotelez6 disszertaciot latinul kellett megirni.
Az ekkor nyomtatdsban megjelent orvosi szakirodalom
rendkivill szinesnek bizonyult: kezdetben német, majd fo-
kozatosan orosz nyelviivé valt, de a jelentésebb munkakat
latin nyelven is kinyomtattak. Péken Keresztély katonai
gyogyszerkonyvét példaul oroszul nyomtattdk ki, hiszen ezt
féleg idegen nyelvet nem beszél6 katonai gydgyszerészeknek
irta. Az anyagmegnevezéseket, gyogynovényeket elészor
oroszul, majd zardjelben latinul és németiil is megadta. Nem
sokkal késdbb Péken osszeallitotta az elsd orosz gyogyszer-
konyvet (Pharmacopea Russica) az orvosok szamadra latinul,
de a megnevezéseket oroszul és németiil is megadta. Ez jol
jelzi az orosz orvos- és sebésztarsadalom kétnyelviiségét, de a
szakmai nyelv j6 dllapotét is. Eppen az orvosjeléltek szdmara
irott orosz nyelvii tankonyvekben — az Orosz Tudomanyos
Akadémia nyelvi bizottsaganak jovoltabol — a XVIII. szazad
kozepétdl folyamatossa valt az orosz orvosi nyelv formaloda-
sa, amelynek népszeriisitésére is szolgaltak az orosz nyelvii
orvosi szakfolydiratok. Ebben a nyelvtjité folyamatban
ugyancsak megfigyelhetjiik a németbdl vett ,tiikorforditdso-
kat”, a latin megnevezések ,,oroszositasat” abban az esetben,
ha ezekre nem talaltak orosz megfeleldket. Bizonyos kony-
nyitést jelentett, hogy a régi dszlav kéziratokban meglévé
megnevezések (mellettiik a latin megfelelok) konnyen ,,mo-
dernizalhatok” voltak. Az 1780-as években kiadott orosz
orvosi szétarak cimszavai az orosz-latin-német elnevezési
sort alkalmaztak. A XIX. szazad elejétdl sorra alapitott orosz
egyetemeken (Szentpétervar, Harkov, Kazany, Kijev, Odesz-
sza) mar oroszul és orosz tankonyvekbdl folyt a képzés, bar
»engedményként” jelent meg az orvostanari palyazatokban,
hogy ,oroszul nem beszélé idegenek is jelentkezhetnek”
Ez még nem jelentette azt, hogy a birodalmi hivatalokban
mar ne lettek volna idegenek, meghivott jeles német vagy
mas nemzetiségli szakemberek.
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Az orosz orvosi konyvkiadas tobbségében orosz nyelvii kony-
veket adott ki, természetesen a jeles orosz szerz6k munkait
idegen nyelvre, illetve a kiilf6ldi tudésok konyveit oroszra
forditottak. Az orosz orvostdrsadalmat bizonyos nyelvi ket-
tdsség jellemezte: Oroszorszagban jelentds szamu kilfoldi
orvos miikodott, akik az orosz kozéposztallyal is francidul
vagy németil érintkeztek. Ezt a nyelvi ,elitet” gyarapitotta
a nem nagyszamu, kiillfoldon végzett orosz orvos. Az orvos-
sebészi tarsadalom tobbsége orosz volt, idegen nyelvismerete
szegényes lehetett, legfeljebb néhany beszélt oroszorszagi
nemzetiség nyelvére terjedt ki. Ezzel ellentmondasban 4ll az,
hogy az orosz kozépiskolai oktatas egyik nagy erénye éppen
az idegen nyelvek oktatasa volt. Az orosz orvosi nyelv valoban
meghatdrozta a mas, elsésorban a balkani orvosi nyelvujitast.

Az orosz orvosi nyelv folyamatos megujitdsanak és nyelvi
tisztasaganak egyik foruma a Szentpéterviri Orvosi Hirek
cimi lap lett, amelyet Conrad Dietrich Uden (1754-1823),
orosz foldon megtelepedett német orvos alapitott. A hallei
egyetemen orvosi diplomat szerzett Uden mar Szdszor-
szagban is tobb lapszerkesztdség munkajdban vett részt,
1792-ben telepedett le Szentpétervaron, és el6bb tobb vérosi
orvosi tisztséget toltott be, majd az Orvos-sebészi Intézet
tandra, 1801-ben az Orvosi Kollégium titkdra lett. Az Orvosi
Kollégiumon beliil a feladata éppen az orvosi tudomanyos
munkak megjelentetése, illetve a javaslattétel volt. Feladat-
kore nemcsak a tudomanyos és ismeretterjeszté konyvek
kiaddsat, hanem orosz nyelvii munkak németre fordittatasat
is tartalmazta. Itt sziiletett meg a gondolat, hogy a sok egye-
temi és féiskolai kiadvany mellett sziikség lenne egy orosz
nyelvli tudomanyos folydiratra is, amely elsésorban az orosz
orvosoknak ad magas szinvonald tanulményokat. Valéjaban
ez a szakmai lap lett az els6, hosszti idén at az orosz orvostu-
domany jelentds folydirata, azt a szerepet toltotte be Oroszor-
szagon, mint nalunk az Orvosi Hetilap. A folyodirat ,,levelezési
rovattal” is rendelkezett, amelyben nemcsak a mindennapi
gyakorlat torténéseit irtak le, hanem nyelvfinomitasi kérdé-
sekkel is foglalkoztak. Uden szerkesztésében jelent meg 1816
és 1823 kozott az Akadémiai Eléadasok sorozat is, valamint
az Orvos-Sebészi Akadémia évkonyvei. Ezekben is gyakran
foglalkoztak nyelvi kérdésekkel, illetve az orvostudomany
haladasaval kialakult 4j elnevezések helyességével.

Nem Uden folydirata volt azonban az elsé orvosi periodika:
1765-ben - igaz rovid ideig — megjelent az Orvos cimi folyo-
irat, amelyet az alapito szerkesztd (P. E. Wilde) atalakitott, és
késébb A Gyakorlé Orvos cimmel adtdk ki. Wilde folyoirata
ugyancsak foglalkozott nyelvi kérdésekkel, de nem olyan
mélységben, mint Uden lapja. Ez a folyoirat az els6 vilagha-
boru el6tt sziint meg.

AZ OROSZ HATASA A BOLGAR ORVOSI NYELV KIALA-
KULASARA Az orosz orvostudomény a legnagyobb hatast
a bolgar orvostudomany és orvosi nyelv formalédasara
gyakorolta a XIX. szazad mdasodik felében. A balkani torok
uralom a legtovabb a bolgarok lakta teriileteken tartott,



nemzeti fiiggetlenségiiket 1778-t6l (a San Stefand-i békétdl)
fokozatosan nyerték vissza. A torok uralom aloli felszabadu-
last elsdsorban az orosz-torok haboranak, az orosz hadsereg
gy6zelmének koszonhették. Természetesen az eurdpai bolgar
emigraciobol, f6leg a romdniai és az oroszorszagi bolgar
kolonidkbol, szamos jeles bolgar orvos keriilt ki, akik egy
része késobb a felszabaditott bolgar teriileteken telepedett le.
Az orosz-t6rok habortban (1877-1878) az orosz hadsereg
szovetségében tobb bolgar — a romaniai, orosz és mas orsza-
gokban élt bolgarok korében toborzott — katona is harcolt,
akik katonaorvosi szolgalatahoz kb. 150 orvos és sebész
tartozott. Az orosz hadseregben - talan tulzott a létszam - kb.
kétezer orvos, sebész és egészségligyi szakszemélyzet szolgalt,
kb. 300 korhazat telepitettek, amelyeket a haboru befejezése
utan atadtak az 4j bolgar dllamnak. Ezzel egyiitt mintegy 500
orosz katonaorvos maradt vissza, telepedett le végleg vagy
hosszabb id6re Bulgdridban. A bolgér egészségligyi és orvosi
kozigazgatas és orvosképzés részben az Osztrak-Magyar
Monarchia mintajara, de jelentds orosz szakmai segitséggel
épiilt fel. Ez féleg a bolgar orvosképzés megszervezésében
mutatkozott meg. Erthetd, hogy a bolgér orvosi szaknyelv
orosz hatdsra formalddott. Ez csak er8s6dott, amikor a nagy
orvoshidnyra valo tekintettel, az 4j bolgar dllam az 1880-90-
es években jelentds szamu orosz, ukrdn, gruz és 6rmény
orvost, felcsert, névért és babat hivott meg. Az orvosi koz-
élet nyelve az orosz lett. A bolgar orvosi szakirodalomban
az 1890-es évektdl jelentek meg a bolgar orvosi nyelvet
bemutatd szétdrak, alapmunkdk: 1899-ben kiadtdk a Bolgar
gyogyszerkonyvet, 1901-ben a Bolgdr orvosi szdtart, napvi-
lagot lattak bolgar orvosi folydiratok, amelyek mindegyike
rendelkezett az 4j orvosi kifejezések rovattal.

A DELSZLAV ORVOSI NYELVUJITAS UTJAI A balkani
orvosi nyelvujitas egyik, sajatos hatasok ald kerilt nyelve a
szerb orvosi nyelv. Az el6zményekben mar sz6 volt az illir
nyelvijité mozgalomrol, amelynek egyik célja az egységes
délszlav orvosi nyelv kialakitasa lett. A horvat orvosi nyelv-
ujitas valddi célja a német és a magyar hatdsok kivédése
volt, csak masodlagos célként jelent meg az illir nyelvijitd
mozgalomhoz vald csatlakozas. A horvét orvostarsadalom
- hasonléan a magyarorszagi szerbekhez — orvosi oklevelitket
Bécsben, Grazban és Budapesten szerezték, hiszen 6néll6
orvosképzéssel csak 1867-t6] rendelkeztek, bar Zagrabban
az 1780-as évektdl a helydrségi korhazban mar mikodott
katonasebész-képzés. Ez természetesen nem potolta a hazai
orvosképzést, igy a XIX. szazad elsé évtizedeiben a horvat
orvostarsadalom természetes igénye lett sajat orvosi nyelviik
kialakitasa. Tobb anyanyelvi folydirat megalapitasa kudar-
cot vallott, hiszen egyetemi héttér nélkiil nem szamithattak
sikerre. Az illir mozgalom t6bb lehetdséget igért, bar e torek-
vés a délszlavok korében sem volt egyértelmdi.

A magyar kiralysag teriiletére a XVI. szazadtol nagy t6-
megekben érkeztek a torokok el6l menekilé szerbek, akik
nemcsak a Délvidéken alkottak egybefiiggé nemzetiségi
teriileteket, de az orszdg belsd teriiletein is kolonidkban
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telepedtek meg. A magyar f6ldon él6 és a Balkdnon maradt
szerbek kozott az Gsszetartd erd az ortodox egyhdz maradt,
annak ellenére, hogy a torok uralom hosszu évszazadokon at
elmaradott éllapotokat konzervalt a hazai szerbek korében.
A magyarorszagi szerbek koréb6l — a nemzetiségi aranyokat
tekintve — szép szdmban kertltek ki orvosok, sebészek, akik
okleveliiket Pesten és Bécsben szerezték. A felvilagosodas
hatasara fellobbant szerb nemzeti mozgalmak magyaror-
szagi kozpontjai Buda, Szentendre, a térok uralom aldl fel-
szabadult Vajdasigban pedig Ujvidék lett. A Délvidék szerb
orvosai okleveliiket Pesten, Bécsben és részben Grazban
szerezték, szakirodalmi tevékenységiik csak részben koto-
dott egyetemi tanulmdnyaik helyéhez. Magyar nyelvli pub-
likacioik Budapesthez, a német nyelviiek Bécshez kotddtek,
de hamarosan Ujvidék valt a szerb nemzeti mozgalom koz-
pontjava, igy itt alakult ki a szerb orvosi irodalom kdzpont-
ja. 1757 és 1918 kozott Ujvidéken 233 szerb nyelvii orvosi
konyv latott napvilagot, mig ebben a korszakban Ujvidéken,
Pesten és Bécsben Osszesen 466 szerb orvosi konyv jelent
meg. Az Ujvidéki szerb orvosi munkdk Emanuel Jankovi¢
nyomdajabol keriiltek ki. Ez a nyomda lett a megujitott szerb
orvosi nyelven kiadott munkak terjesztéje. Szinte kiadvany-
rél kiadvényra alakult a szerb orvosi nyely, itt formalodott
a szerb szakmai kifejezéskészlet a német titkorforditasok-
bdl, a horvat illir mozgalom szdalkotasaibdl és az oroszbdl
atvett szakkifejezésekbdl. Jeles nyelvijité volt Konstantin
Peicic (1802-1882), a pesti egyetemen végzett orvos, aki
1830-ban adta ki a Rukovoditelj k sveopcem zdravlju cimfi fel-
vilagositd konyvét, majd 1834-ben a kétkotetes Egészségiigyi
tudnivalok ciml munkdjat, amely az 4j szerb orvosi nyelv
els6 jeles kézikonyve lett. Ennek fiiggelékében 153 gydgyno-
vénynevet kozol német-latin-szerb megnevezésekkel. Peicic
sajat kiadot és nyomdat alapitott, itt adta ki 1870 és 1873
kozott az elsé szerb orvosi folydiratot, a Domaci Lekart (Ha-
ziorvos) és Gavrilo Pekarovi¢ gyermekgyogyaszatat. Rajtuk
kiviil Ilija Ognjanovi¢-Abukazem (1845-1900) volt a szerb
orvosi nyelvjitas legnagyobb alakja. Tevékenysége Bugat
Pal munkdssagahoz hasonlo, 6 az els6 szerb orvosi szotar
megalkotoja. Szamos orvosi ismeretterjeszté és egészségne-
vel6 konyvet jelentetett meg, amelyek a nyelvajitas fontos
dokumentumai lettek. Szinte nem volt olyan szerb orvos
(Milan Jovanovi¢ Batu, a Zdrovlje cimt folydirat megalapito-
ja, Radivoj Simonovic¢ stb.), aki ne foglalkozott volna orvosi
szavak megalkotdsaval.

A LENGYEL ORVOSI NYELV REFORMJAI A lengyel nyelv
fejlodését a XVI. szazadtdl a folyamatossag jellemezte, el-
s6sorban a lengyel kiralyi és fénemesi udvarokat, de leg-
foképpen a krakkoi egyetemet. Az utébbi helyen a latin
volt a tudomany és az egyetemi eldadasok nyelve, de mar a
koényvnyomtatds elterjedésével jelentéssé vélt a lengyel nyel-
vii konyvek kiadasa, s6t a tudomanyos munkdkat is mind-
nagyobb gyakorisaggal nyomtattak ki lengyelil is. A XVII.
szazadtol jelentds példanyszamban jelentek meg orvosi felvi-
lagosit6 konyvek, amelyek nemcsak egészségnevelési célokat
szolgaltak a varosi és a falusi lakossag koreiben. Az orvosi
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nyelv szempontjabdl lényeges lett az egyetemi orvosképzés
két szintje: a hatéves orvosképzés 1770-ig f6leg latin nyelvii
munkdkra épiilt, mig a rovidebb sebészképzés lengyeliil folyt,
és lengyel munkékra épiilt. Igy az orvosi nyelv fejlédése fo-
lyamatossa valt, s6t a népszertsité orvosi irodalomban csak
lengyel szakkifejezéseket alkalmaztak.

A kozépkori lengyel allam bukasa, a szomszédos nagyhatal-
mak teriileti igényei és Lengyelorszag felosztasa alapjaiban
valtoztatta meg a lengyel tarsadalmat és a nemzeti torekvé-
seket. Eltiint a kiralyi udvar és a nemesi ,,aranyszabadsag”, a
lengyel 4llam fiiggetlenségének visszaallitasa érdekében egy
ideig Napoleon alakja koré fonddtak az illuziok, aki Sandor
carral egyetértésben megalkotta a rovid életli Varséi Fejede-
lemséget, majd az 1815. évi bécsi kongresszus rendezte a len-
gyel kérdést. Eletre hivtik az un. Kongresszusi Kirélysagot
(Orosz Lengyelorszagként is emlegették), kozpontja Varso,
az akkori lengyel gazdasag és szellemi élet szive lett. A po-
roszorszagi és az ausztriai lengyel teriiletek ebben az idében
elmaradtak mogotte a fejlddésben. Ezen a tertileten a lengyel
fénemesség zome a car hivévé valt, mig a nemesség jelentds
része elszegényedett, nem latott kiutat a nyomorusagabol.
Az ipari és a kereskedelmi palyat lenézte, a hadsereg pedig
egy lengyel ember szamdra csekély érvényesiilési lehet6séget
nyujtott. Egyediil az értelmiségi palya maradt a vagyonta-
lanok szdmadra a kiut, amely egyben a forradalmi eszmék
»melegagya” is volt. Varsd lett az a szellemi kozpont, ahol az
irodalmi élet fejlodésével egytitt formalodott a tudomanyos
és a szaktudomanyos gondolkodas is. Uj eredményeket ho-
zott a nyelvészet: Samuel Bogumit Linde 1807 és 1817 kozott
megszerkesztette és kiadta a lengyel nyelv szotarat, Feliks
Bentkowski 1814-ben kétkotetes irodalomtorténetét, fejlo-
désnek indult a régészet, a jogtorténet és szamos szaktor-
ténet, kozottiik az orvostorténelem is. Varsé mellett Wilno
jutott kiemelt szerephez: annak ellenére, hogy ez a varos mar
Oroszorszaghoz tartozott, a lengyel-litvan liberalis nemesi
értelmiség szembefordult a volt jezsuita egyetem barokkos
szellemével. Az értelmiségi kor vezetdje Stanistaw Potocki
és Jan Sniadecki, a kitding természettudds, a wilnéi egyetem
rektora volt. Az utdbbi az irodalomban a klasszicista irany
védelmezdje, a természettudomanyok vonatkozasaban a
korszerl szaknyelv kialakitasanak a kezdeményezdje. Je-
lentds szerepe volt az orvosi, a kémiai, a botanikai és a
gyogyszerészeti szaknyelvezet megujitdsaban, szamos len-
gyel-latin szakszotar kiaddja. A szakmai nyelvujitas fontos
helye maradt Krakkd, az évszdzados egyetemi hagyomanyok,
a konyvkiadas és tudomanyos kutatas kozpontja.

A nyelvapolast szolgaltak az orvosi folyoéiratok, amelyek
kezdetben latinul (a tudomdny nyelvén) és lengyeliil (a nép-
szerUsit6-egészségneveld lapok csak lengyel nyelven) lattak
napvildgot. Ilyen példdul a Lesznoban a Primitiae Physico-
Medicinae cimet viseld, els6 latin nyelvl orvosi folydirat,
de mér 1801-tél Varsdban megjelent a Dziennik Zdrowia
(Egészségnapld), a lengyel nyelvii orvosi folyoirat. A Leopold
Lafontaine dltal szerkesztett szaklapban kozolt kozlemények-
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ben az adott fogalmakat lengyeliil kozolték, mellettitk — za-
réjelben — megadtak a latin megfeleldjiiket is. Ezt a szerepet
toltotte be Wilnoban az Orvosi Tarsasdg évkonyve és a Wilnoi
Gyégyszerésztirsasdg emlékkonyve. Az iménti két litvaniai
szaklap 1821-ben egyesiilt Orvos-sebész-gydgyszerészi Naplo
néven, 1836-t6l pedig a Wilnoi Orvossebészi Akadémia adta
ki. Orosz Lengyelorszagban a lengyel orvosi nyelv apolasa f6-
leg szakfolydiratokban folyt, ezek kiad6i mindig orvosi tarsa-
sagok voltak. Példaul 1828-to6l a Varsoi Orvostarsasag adta ki
a Varsoi Orvosi Naplot, amely kezdetben heti, majd az orosz
hatésdg nyomasara havonta jelent meg. 1838-ban a Varsdi
Orvostdrsasdg Evkonyve néven engedélyezték. Az 1850-es
években sziinetelt a kiadadsa, 1860-ban havi, 1873-tdl pedig
negyedévi kiadvanyként engedélyezték ujra. 1847-ben a
Varsoi Orvostérsasag megalapitotta az Orvosi Hetilapot, mint
az orvosok, sebészek és gyogyszerészek kozos tudomdnyos
szaklapjat, amely 1868-tdl szaktudomanyi mellékletet is ki-
adott. Krakkdban 1878-t6l adtak ki — hetilapként — az Orvosi
Kronikat, az Egészség cim(i ismeretterjesztd lapot és az Orvosi
Kritikat, Porosz Lengyelorszagban - Lddzban és Poznafiban
— az Orvosi Hetilapot (1888) és az Orvosi Ujdonsdgok (1889)
cimd lapot. Ezek a lapok alapitvanyok, tarsasagok, akadé-
midk kiadvanyai voltak, gyakran valtoztattak neviiket, de
szerkeszt6i kozott talaljuk a lengyel nyelvujitas tobb kiemel-
ked$ alakjit. Igy példdul Jozef Polak (1857-1928; Varsé f6-
orvosa, kivalo kozegészségligyi szakember), Bolestaw Prust
(1847-1912; az orvosi végzettségli Aleksander Glowacki
Bolestaw Prust néven vildghir( ir6 lett), Florian Sawiczewski
(1797-1876; a lengyel gydgyszerészet megalapozoja, egye-
temi tandr), tovabba Jozef Majer (1808-1899; az élettan
professzora Krakkoban, aki 1813-ban megalapitotta a Len-
gyel Tudoméanyos Akadémiat). Itt kell megemliteni Jozef
Dietl (1804-1878) nevét, Krakko kival6 polgarmesterét, aki
a krakkdi orvosi kar tandraként meghatarozo vezetdje lett
a krakkoi orvosképzés reformjanak. A kozel 100 évre visz-
szatekint6 és tobb gyokérrel rendelkez6 lengyel nyelvujitasi
mozgalom csticsa az 1905-ben megjelent Lengyel orvosi szo-
tdr Tadeusz Browicz (1847-1928) anatémus, egyetemi tandr
és Stanistaw Ciechanowski (1869-1945) patologus, egyetemi
tandr szerkesztésében, akik a krakkoi, varsdi, poznani orvosi
karokon miikodé orvosi nyelvi bizottsagok anyagaibdl al-
litottdk Ossze ezt a kotetet, amely késébb ujabb atdolgozott
és kibovitett kotetekkel gyarapodott. A XIX. szazad elején
lattak napvilagot a lengyel orvosi szakszotarak, igy Jozef
Majer és Francisek Skobel (1806-1876) patologus, egyetemi
tanar szerkesztésében az Anatomiai szétdr (1838), majd ezt
kovette a Sebészeti szotdr és a Nogyogydszati szotdr (1840-
es évek). 1859-ben Varsoban - a varsoi Orvosi Tarsasag
javaslatara — megalakult a Szotarszerkesztd Bizottsag, amely
a lengyel orvosi nyelv tisztasagat feliigyel6 testiilet lett. Meg-
egyezéses alapon az Osszes lengyel egyetemre vonatkozoan
(Krakko, Varso, Lwéw, Wilno, de ide szdmoltak Poznan,
Turun, Breslau egyetemeit is) kidolgoztak az dsszes orvosi te-
riilletre vonatkozo, a fogalmakat és a megnevezéseket tisztazo
szakszdtarakat, amelyek egyben a nyelvi tisztasag eszkozei
is voltak. Igy Krakkoban, 1869-ben Skobel szerkesztésében



megjelent a Latin-lengyel orvosi szotdr, amely mar kiilon fe-
jezetben adta meg az dllatbetegségek és -gyogydszat latin ki-
fejezetéseinek lengyel megfelel6it. Ennek ajabb kiegészitése
lett az Orvosi terminoldgiai szétdr Jozef Peszka (1845-1916)
és Stanistaw Krysinski (1846-1897) szerkesztésében. A len-
gyel orvosi szakszotarak szerkesztése folyamatossa valt, rész-
letes ismertetésiik kiilon tanulmdnyt igényelne.
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A magyar nyelviink

Csodalom a magyar nyelvet.
Aldom sorsom, hogy beszélem.
Napjaimat vele élem.

Te vagy:

Gondolkoddsunk tanitoja,
Képgondolatok hordozoja,
Magyarsagunk tudatositéja.

Tanuija vagy messze multnak,

Es mig évezredek multak,
Gyokgyokereid homalyosultak,
Meégis szocsaladokba fonodtak.

A csalddok meg szomszédoltak,

Az drnyalatokra 1ij szavak alakultak.

Uj szavak és régi szavak,
Rejtélykincsek, jovevények,

Egymadst termékenyititek.

Igy népesiil a magyar szévildg,

S nyilik nyelviink: millié tarka virdg.

BP
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Keszler Borbdla

Horrorisztikus és ,,illetlen” kifejezések
a régi orvosi receptekben

Ha nyelvemlékekrél esik szd, akkor mindenki komoly, emel-
kedett szovegekre gondol: a Halotti beszédre, a Konigsber-
gi toredékre; a szentek életét, bibliai részeket tartalmazo
kodexekre stb., és csak ritkan vagy soha a legizgalmasabb
szovegekre: a boszorkanyperekre, az Griszéki iratokra vagy
az orvosi receptekre.

Lehet, hogy elsé pillanatban furcsanak, sét hihetetlennek
tlinik, hogy orvosi recept érdekes lehet, hiszen ha ma a ke-
ziinkbe vesziink egyet, csupan néhany latin sz6t latunk rajta.
Az 6kortol azonban egészen a XVIII. szazadig egészen méasok
voltak az orvosi receptek. Nem a gydgyszerésznek szdltak,
hanem maganak a betegnek vagy a hozzatartozojanak, még-
pedig igen kozvetlen, beszélt nyelvhez kozel all6 nyelven.

A levéltarakban szamtalan kéziratos orvosld- és receptkonyv
taldlhato, amelyek a cimiikkel ellentétben gyakran inkabb
hazi mindentudok, tehat az orvosi tanacsokon és recepteken
kiviil sz6 esik benniik sz616- és kertmiivelésrél, méhészetrdl,
befdzésrol, szépitdszerek készitésérol, puskatisztitasrdl stb.
A tandcsokat, recepteket papok, borbélyok, udvarhazak asz-
szonyai irtak ossze a fitvesekt6l, babaktol, rokonoktdl, esetleg
orvosoktdl hallottak, valamint sajat tapasztalataik alapjan.
Természetesen vannak tudds orvoslokonyvek is. Ezek koziil
a legkordbbi kéziratos orvoskonyv a Lencsés Gyorgy-féle Ars
Medica (a tovabbiakban AM.) 1577-bél, valamint Papai Pariz
Ferenc mar nyomtatott Pax Corporisa 1690-bél.

A receptekbdl kideriil, hogy a régi kor embere mindent
felhasznalt gydgyszerként, amit a kornyezetében megtalalt:
novényi, dllati vegyi és asvanyi anyagokat egyarant. Az allati
eredett anyagok gyogyszerként vald felhasznalasa mar az
okorban is szokdsos volt, s a magyar orvosld és receptkony-
vekben is gyakran el6fordult.

Hogy kiilonboz6 allatok kiilonbo6zé szerveit rendelték bizo-
nyos betegségek ellen, az a népi gyogyitdsban elsésorban a
magikus gondolkodasmoddal kapcsolatos. Az éllatok, illetve
azok egyes részeinek gydgyito célzata felhasznédlasa évez-

redek dta kapcsolddik az 6si vallasokhoz és hiedelmekhez.
A kiilonb6z6 népek mas-mas allatot tiszteltek, és mas-mas
allatoknak tulajdonitottak gyogyité erdt (Hoppdal-Tor6
1975: 43). Példaul a kigy6 altalanos bajelharito, rontds elleni
Ovo szerepe vilagszerte ismert volt, de konkrét betegségek
gyogyitasara is hasznaltak. A kakast, a tytkot és a nyulat a
termékenység szimbolumanak tartottdk, igy egyes részeiket
ugyancsak alkalmaztdk gydgyitasra: példaul nehéz fogzaskor
a nyul agyvelejét kakas tarajabol vett vérrel keverve bedor-
zs6lésre (Polya J. 1945: 20).

Az egyértelmien magikus eredetti allati szerek mellett a népi
gyogyaszatban hasznélatosak voltak olyan allatok részei is,
amelyek els6sorban az analogids, azaz hasonlosagi elv alapjan,
illetve — mai kifejezéssel élve — homeopatis gondolkoddsmod
miatt keriiltek be a népi gyodgyszerek kozé (Hoppal-Toré
1975: 43). Ennek egyetemességét bizonyitja a kovetkezd mon-
das is: Ami elrontja - meggyogyitja. Vagyis a betegség kivalto
okaval vagy azzal kapcsolatban 1évé gyogyszerrel, jelképes
cselekvéssel kell orvosolni a bajt. Példdul a néphit szerint a
fogftéreg okozta fogfajast férgekkel (giliszta, hernyd, kukac)
vagy a foghoz hasonlé kemény szovetekkel probaltak gyogyi-
tani. Mér az Ars Medicdban (1. 84a) is vannak adatok féreggel
torténd foggyogyitasra. Lencsés Gyorgy ugy vélte, hogy a
foldigiliszta hamva a f&j6s fogakat meggyogyitja.

De analdgias gyogyitas a mérges allatok okozta marasok mér-
ges kigyoval, pokkal vald gyogyitasa is. Példaul Szentgyorgyi J.
(1619 e.): Pook maras ellen uagj merges keleueni ellen. Az legiet,
pokot, fokhagjmat, safrant, rosa uizet, egj keues bort; ezeket
timporald (azaz keverd) edzue, es kosd rea, ki uonza az mergeth
(Hoffmann 1989: 188-189). 1577: [Scorpio marasrol.] Azon
Scorpioth tord meg es kedsd rea (AM. V1. 25b). Vagy példaul
nemzésre valo elégtelenség esetén az AM. bikanak, farkasnak,
rokanak vagy szarvasnak a csokét (232b, 233a) vagy fogoly
madarnak a monyat (1. 233a) ajanlja. Masutt (AM. 1. 271a) azt
olvashatjuk, hogy: [Az Meddwsegril.] ...oly Malacznak melyet
az annya zoptath keth monyath, azald megh es tord porra, ad
megh ynna, akar ferfy akar azzonyallat legyon ha Meddw.

1. Megjelent a Bardosi Vilmos (szerk.): A szotdl a szovegig kotetben. Tinta Kényvkiado, Budapest, 2012, 139-145.
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A gyogyitashoz felhasznalt dllatokat néha kiilonos kegyetlen-
séggel 0lték meg, és szinte szadista médon nyerték bel6lik a
gyogyitasra szant részeket. Jol mutatjak ezt a kovetkezd kifeje-
zések: akaszd fel, aszald meg, égesd meg, fovel bocsdsd vizbe, fozd
meg, hasitsd fel az hasa feldl, 16dd meg, mejjeszd meg szdrazon,
metéld meg, mesd ketté vagy szakaszd ketté, nydrsald fel, nyiizd
meg, old meg; s6t: 6ld meg fujtva; ontsd meg forro vizzel; rekeszd
egy fazékba; siisd meg; szdraszd meg; sziird ki a szemét; tord meg;
tord porrd; vagdald meg aprora; vagd le a fejét; vedd fejét, vérét;
vedd ki a szivét, mdjat, tiidejét; vond le a labdrdl a hiist stb.

Néhany ilyen recept. Medicinae Variae (1603 k.): [Haliogh
ellen.] Az hollot fogd meg es fouel botsasd az vizben, es addigh
ki ne vedd onnet, az migh megh nem fulad, az epeiet osztan
ved ki, egy egy czeppet botsas az szemeben benne regel reggel
es le hasittja az haliogot, auagy mentiil hertelemb halallal
olheted megh, ugy 6ld megh az hollot, mert ha eszeben veheti,
hogi megh 6lik, az epejet megh emiszti, s nem talalsz benne
(Hoffmann 1989: 16); Medicinae variae (1603 k.): Feczikeriil.
Az fianak a szemet szurd ki, harmad napra oly fiiuet hoz, hogi
megh keni velle s-megh giogiul, s-oljan epp leszen az szeme,
mint az el6tt volt (Hoffmann 1989: 48); Medicinae variae
(1603 k.): Szent Antal tiizeriil. Keres egy eszteragh fiat, vond
le az labarul az hust, az tsontjait aszald megh, tord porra, az-
zal hinczed az sebet (Hoffmann 1989: 19); Medicinae variae
(1603 k.): Korsaghrul. Az kis kutja kolykot ember szakasza
kette, s-az epeiet vegie ki, s-aszalja meg es igia megh egy pohdr
hidegh borban mikor szinte reja iut a niavalia (Hoffmann
1989: 30); Orvossagos konyvecske (1665 k.): [Nehez beteg-
ségril.] Mezej egeret szakazd ket fele, es annak vegj harom
czep vérét, adj meg jnja, mjkor rea jun (Hoffmann 1989:
260); Ujhelyi L. (1677): Az mely gyermeknek a hasacskdjdt
az fajdalom rdgja. Az farkasnak az bélit hasits meg, s mosd
meg jol, szdrazd meg, s mikor az gyermeket az hasrdgds
bdntja, tehdt az farkasnak az bélit faolajban mdrts belé, s az
gyermeknek kosd 1igy az hasdra, eldll réla (Hoftmann 1989:
314); Becskereki (1698-1703): Az mirigyet penig igy orvosold.
Az nagy varas békdt az hdtulsé ldbandl fogva akassz fel egy
helyen, tégy egy vijasz edént aldja, hadd csepegjen szdjdn, sze-
mén az mérge, azutdn tedd el az asszii békdt, mikor mirigyes
vagyon, vedd eld, dztasd meg azt borban, tedd az mirigyre,
mind kivonja az mirigynek az mérgét (Hoffmann 1989: 412);
Becskereki (1698-1703): Ijedt, rettent, dobogé szii ellen. Fogj
hdrom katona békdt, annak az bal édaldt hasits meg hosszdra,
vedd ki szivét, tiidojét, azt aszald meg, tord aprora, szitald
meg, azt add bé innya égett borban, osztdn az mikor az hdrom
békdiknak az sziveket kiszeded, akkor mind az hdrom békdkat
bocsdd el az vizben (Hoffmann 1989: 427); 1577: [Vyzeletnek
nem meheteserol.] Chymazokath tory megh, az vyzeletnek
lykaban az zomerom testben bochyasd be, el yndyttia (AM. 1.
225a); Vajuddskor. Igen hathatosnak ditsérik a’ Mdrtiusban
fogott Nyul szemét. Ezt fényével beldl forditva a Hasdra kell
tenni (Papai Péariz F. 1669/1747: 283); Torok J. (1619 e.):
Verhasrol ualo. Fordicz feél az uduaron ualo tedrsedkedt, es
az herniu ferget, az molliet az torsok alat talalsz, aszald megh,
teord megh, piricz megh az kenieret, es mezzel teoriild, es az
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megh aszalt herniu feredggel hincz megh az piritot kenieret, es
ad megh eénnj az kin uer[has] uagon (Hoffmann 1989: 104).

Gyakran olvashatjuk a receptekben, hogy elevenen kell az
allattal valamit tenni, példdul elevenen kettéhasitani, vérét
venni, vagy melegen kell a beteg részre helyezni.

Orvossagos konyv (18. szazad): Fogfdjdsrily. Martiusban
fogi egy vakandokat, vedd az bal kezedben addig szoritsd, az
markodban mig meg nem doglik, bizonyos lehetz benne, azon
esztendoben valakinek meg fogod az fogdt, mingydrt a fog
fdjdsa el hadgya otet, ilyen formdn mind mdsnak, mind ma-
gadnak szolgdlhatz (Oct. Hung. 754. 33v); 1577: [Franczurol.]
Bak Maczkat elewonon eos megh forro vyzzel vgy hogy az
mya halyon megh, melyezd megh... swsd [meg]...Siryat...
fogd megh... azzal kennyed (AM. 1. 317a); Torok J. (1619 e.):
[Torokgikrol.] Az feczke fiat eleuenon egesd megh, es az hammat
mirrhaual es mezzel, egi mertek alat mindedniket edszsze
czinald, czoda hasznalattiat mongia Plinius (Hoffmann 1989:
122); Ujhelyi L. (1677): Rettegés ellen. Eleven vakundoknak az
szivét ki kell venni, meg kell szdrasztani, torni, s egy késhegyin
pivenka avagy gyogyvirdgvizben kell benne innya adni (Hoff-
mann 1989: 300); 1577: [Korsagh wtesrol.] Egy kys eb keolyket
az ky meeg az annyat zopya, monnel kowerbet talalhacz ke-
res. Az korsagos embornek nyryek el az hayat. Az keolyket
az hasa felol hasych megh mynd vegygh mynd feyet smynd
belyth, vgy hogy semmy ky ne essek beleole, de az hatafelol
eppen maraggyon, es myhelt megh hasyttyak, melegon kos-
sek az embor feyere azonnal, harmad napygh tarchyak oth
raytha, S megh gyogyul (AM. 1. 31a); 1577: Egesnek Seberdl.
Machkanak hertelenseggel vod vereth, melegon kend azzal be,
de azonnal legyon az Eges vthan (AM. 1V. 24a); 1577: [Alom
hozo oruossagok.] Kechke Baknak az Twdeyet az mynth ky
vezyk melegon, ha az kabalkodo hagymazbely ferfyunak az
feyere keoteod, nagyot segyth. Ha penygh az Nosten kechykenek
az twdeyet az azzonyallat feyere, annak azont haznalya (AM.
L. 16a); Torok J. (1619 e.): Okadasrol. ... Az ki penig giakorta
okadik, egi iileé kakast szakasz kette, kedsd mingiarast az
hasara az giomra arant (Hoffmann 1989: 101).

Még kegyetlenebb eljaras volt, amikor az €16 dllatot tették a
beteg testrészre, és abban hittek, hogy mire az allat meghal, a
betegség is elmulik. Ez a modszer a népi gydgyitasban azon
a hiedelmen alapszik, hogy a betegséget le lehet huzni, és 4t
lehet adni masnak.

1577: [Pokol Varrdl.] Egy Elewen gylyztath kos rea, alyon huzon
Negy oraygh rayta, az gilyzta is megh hal, az pokolvarat is megh
oly (AM. 1V. 5a); 1577: [Fenenek etelercl.] Kos Egy elewen rakoth
rea, tarch mynd addigh raytha az mygh megh hal, az Feneth
meg Eoly, Eo magais megh hal (AM. IV. 12b); Torok (1619 e.):
Kigio marasrol. Fogy egi tikot eleuendon, tedd az tiszta alfelet az
tiknak, az az a’ seggit az sebre, az kigio marasnak merget az tiuk
mind hoszsza sziya, meli merogtiil megis hal, hanem fogj ismet
mast, tedd annakis tiszta seggit az sebre, mind addig ugi tarczad,
mig nem latod, hogi az dagadasa el apad (Hoffmann 1989: 109).

MAGYAR ORVOSINYELV 2012, 1, 20-23

21



TANULMANYOK

Olykor nem csupan allati, hanem emberi részeket is fel-
hasznaltak gyogyitdsra. Néhany példa. Torok Janos (1619
e.): Korsagrol. Az molj embort meg edlnek, uod annak feie
kaponiaiat, teérd porra, feier borba ad meg innia, soha tedbbe
ki nem iitj (Hoffmann 1989: 155); 1577: [Szomerom Testnek
megh kotteteserol.] Holt embornek fogawal fwstolyed az megh
koteoth emborth (AM. 1. 233b); Orvossagos konyvecske
(1665 k.): Nehez betegségrol. Hohartol vegj ember szjvet, meg
szaraztanj, es az kjn nehessek vagjon, akkor meg adnj jnnja,
az mjkor rea jun az njyavalja (Hoffmann 1989: 260); Torok
Janos (1619 e.): [Korsagrol.] Az embornek ueret uogied akar
uyabol, akar egieb testebol, kend megh az uerrel az szaiat az
korsagosnak (Hoffmann 1989: 122).

Kremzir Mozes még a XIX. szazad elején is azt tapasztalta,
hogy nyavalyatorés esetén hatalmas szernek tartottak a feje-
vett ember meleg vérének ivasat. Az embernek és az allatnak
azonban nemcsak testrészeit, vérét stb. hasznaltak gydgyitas-
ra, hanem el6szeretettel alkalmaztak gyogyszerként az embe-
ri és az allati test termékeit is, példdul a vizeletet, a székletet, a
tejet, a taknyot, a hdjat, a méhlepényt stb.

Az, hogy a nép magikus er6t tulajdonitott az emberi és dllati
valadékoknak, nem volt véletlen, hiszen ezek az anyagok
természetes hatéanyagokkal is rendelkeznek, és igy gyakorta
siker korondzta a veliik val6 gyogyitast. Az tiriillék - amellett,
hogy az esetek kisebb részében fert6zést is okozhatott — olyan
baktériumokat tartalmaz, amelyek anyagcseretermékei gatol-
jak a korokozok elszaporodasat.

Altaléban az Ggynevezett ganéterapidanak mér az ékortél
kezdve nagy hagyomanya volt vilagszerte, és a receptek
tanulsaga szerint nélunk is eldszeretettel alkalmaztak. Néz-
ziink néhdny példat erre.

1577: [Hasnak Fayasarol.] Farkasnak ganeyath kyt fon talalz
valami Bokron es nem az foldon, tord megh, Borban awagy
vyzben ad megh ynna, es kiosd az hasara is (AM. 1. 181a);
Becskereki (1698-1703): [Szemolcsrdl vals.] Az tehen mikor
egyszersmind ganélik, hiigyik, azt az hiigyos ganét vedd fel,
kenjed avval gyakorta, elvész rolad mind (Hoffmann 1989:
356); Medicinae variae (1603 k.): [Meredekriil.] Lo szart me-
legen tedd egy pohdrban fejer borban, es ehiomra igiad (Hoff-
mann 1989: 21); Medicinae Variae (1603 k.): Orra vere az
kinek igen jar. Az heu lo ganeyt niersen kosd egy ruhaczikaban,
hogy az orra liukaban ferjen (Hoffmann 1989: 36); Becskereki
(1698-1703): [Az kinek orra vére jar felette igen.] Az 1ij diszno
ganét erds eczettel elegyits meg, azt szagoljad (Hoffmann 1989:
381-2); A" ho-szdm megrekedésérdl. Nem tsinos, de valoban
hathatos orvossag € nyavalydban a’ Szamdr ganéja: megaszal-
vdn s torvén, adgydk-bé innya (Papai Pariz . 1690/1747:
273); Szentgyorgyi J. (1619 e.): Peczienies szemrdl. Az giermek
uizeletiuel elegicz eozue az mezet egi kis mazas cziuporban, fozd
megh erossen, bizonial io (Hoffmann 1989: 189); Becskereki
(1698-1703): Hogyha az siilydisznot két medencze kozé teszed,
ott elhudozza magat, azt az higyot az siiket ember fiilében
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ereszted, jobban hall (Hoffmann 1989: 422); Ujhelyi L. (1677):
Nathdrul. Fejér ebszart f6zz meg, s azutdn rakd csepiire, tedd
az torkodra heven, az mint eltiirheti, meggyogyul (Hoffmann
1989: 320); Ujhelyi L. (1677): Pokolfakadék ellen. Nagy hirte-
lenséggel az embernek vizeletit jo meginnya. Annak utinna
pokot, legyet, borsot, fokhagymadt torj egyben, s red kell kotni
(Hoffmann 1989: 320); Becskereki (1698-1703): Szemfdjdsrdl
valé. Az tehén ganénak az kizepiben az mely viz vagyon, azt
vedd meg egy kaldnnal, avval mossad fdjdalmas szemedet ha-
marjdban (Hoffmann 1989: 379).

Mint mar az eddigiekbdl is kidertilt: a régi orvosi receptekben
gyakran fordultak el6 mai szemmel illetlennek nevezhet6 ki-
fejezések, ma furcsanak tiind betegségnevek, illetve hidnyzo6
orvosi kifejezéseknek a kortilirasa, példaul: szar, gané, hiigy,
okddds, tokisség, az ledny és asszony meghugyozza magdt, ki
nem ganéjolhatik; francurdl, avagy akinek farka veszett meg;
akinek seggvéghurkdija lejdr stb.

Maskor azonban eufemisztikusan, szépitve neveznek meg
kényes dolgokat vagy cselekvéseket. Igy példaul a férfi nemi
szervet faroknak, ddrddnak, dikosnak, arany szegnek neve-
zik. A n6i nemi szervet, a vaginat, az asszonydllat szemérem-
testének, titokhelynek. A serdiilés korat a kimohozds kordnak.
A kozosiilést: Addm mivének, Vénusz ostromdnak, Vénusz
jatékdnak, gyakdsnak, liikésnek stb. Hirom példa ezekre.
Az egyik nem is receptbdl vald, hanem Szenczi Molnar
Albert szétaranak latin—magyar részéb6l.

Eugium. Az asszonyj allat szemermes testénec kapu hartyaja,
mely az Venus elsé Ostromdn rontatikel [ma: sziizhdrtya].
Orvoskonyvbdél valo receptek. Torok J. (1619 e.): Az ki nem
liikkhet. Az arua czalannak az uiragat szeéd megh, teod por-
ra, ad megh innia borban es giakhat (Hoffmann 1989: 326);
Ponyikay, J. (1693 k.): Amely ferfinak az arany szegét megko-
tik. Menj az folyéviz mellé, az hol halat drulnak és végy egy
csukdt [...], fogd meg nyaksziirton, hudozzdl az szdjdaba és
ereszd el az vizben az csukdt és menj haza és mindjdrt fogj az
Addm mivéhez (Szlatky M. [szerk.] 1983: 317-318).

A korabbi kutatasok mar bebizonyitottak, hogy a régi ma-
gyar orvoslokonyvek miivel6déstorténeti, néprajzi és nyelvi
szempontbdl is igen fontos nyelvi emlékek. A nyelvi képitk
nagyon szines, hiszen a kozépkori élet minden teriiletével
kapcsolatban igen gazdag nyelvi anyagot tartalmaznak. A je-
len munka a mai szemmel kegyetlennek, valamint illetlennek
tlind oldalardl probalja bemutatni a régi recepteket, amelyek-
nek azonban pozitiv tanulsagai is vannak, hiszen szovegiik a
kozépkori beszélt nyelvnek eleven szinességét is mutatja.
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Hogy telik erébél
Ugy adta az Isten,
Megértem és kibirom,
Ami vérlik itten

S lesz utdna szém.

Kosarazott szdjjal,
Lefojtott tiiddvel

Mégis, most is azt hiszem
Elmondok idével
Kegyetleneket.

Valamikor jo lesz,

Jo lesz megszolalni,
Cstif, nagy 6zonvér utdn
Jon sok galamb, talmi

S jo lesz j6 galamb.

J6 lesz szenvedéssel,

J6 lesz majd nagy kinnal
Sok mindent elmondani,
Mit most a Rém hizlal:
Az igazi szot.

Ady Endre
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Szabé Mdria

A magyar nyelvben meghonosodott latin
orvosi és koznyelvi kifejezések (1. rész)

Mint minden tudomany, igy az orvostudomany is az ¢kori
Gorogorszagban jott létre. Természetesen megvoltak az egyip-
tomi, mezopotamiai, s6t kdkori elézményei is. A gorogok sok
mindent atvettek az dkori kelet tudésaitol, hogy aztan naluk
érjen tudomannyd. A Corpus Hippocraticum legrégibb iratai
két és fél ezer éve jottek létre, de a késdbbiek is tobb mint
kétezer évesek. Igy a megsziilet§ orvostudomany nyelve, mint
megannyi més tudomdanyé is, a gorog. Am ahogy a filozofia
terminusai, ugy a gorég orvostudomanyéi is romai kozvetités-
sel jutottak el az eurdpai nyelvekbe. Sok esetben megtartottak
a gorog szot, persze latin formdban, maskor gorog-latin keve-
rék szavak keletkeztek, megint mas esetben pedig tisztan latin
a terminoldgia. Els6sorban azokban az esetekben maradtak
meg a gorog szavak, amikor azok a latinban mar meghono-
sodtak, és bekeriiltek a mindennapi nyelvhasznalatba. Erre
Cicero forditasi technikdjat lehet példanak felhozni, aki a
latin filozdfiai terminoldgia megalkotdja. Cicero alapvetSen
azon a véleményen volt, hogy gorog szavakat csak akkor lehet
alkalmazni, ha nincs latin megfelel6jiik, vagy ha ezek a szavak
a latin nyelvben mar meghonosodtak. ,Mindazonaltal azokat
a szavakat, amelyeket a régiek példdja szerint a latinok helyett
hasznélunk, amilyenek: rhétorika, dialektika, grammatika,
geometria, muzsika, noha ki lehetne fejezni latinul is, tekint-
siik magunkéinak, mivel a szokds mar szentesitette 6ket.”!
Ugyancsak A legfébb jordl és rosszrél cimt miivében irja a
kovetkezoket is: ,,De nem is kell szordl szora forditani, mint
az tigyetlen forditok szoktak, ha van azonos jelentést, hasz-
néltabb kifejezésiink. En bizony azt is megteszem, hogy amit a
gorog egy szoval mond, ha masképp nem lehet, tobb szoval fe-
jezem ki. S6t azt is megengedhetjitk magunknak, hogy gorog
sz6t haszndljunk, ha nem taldlunk helyette latint.”?

A abscessus kelés, talyog, elmenetel,
eltavozas (abscedo elmegy, eltavozik)
abszoluat barmi, ami teljes, befejezett
vagy tokéletes (absolutus teljes,
tokéletes, befejezett)

abszorbens elnyel6 (absorbens,
absorbeo elnyel, felh6rpint)

abberracio, abberalt eltévelyedett
(abberratio, -onis, f. eltévedés,
eltévelyedés, eltérés; aberro tévelyeg,
eltéved, eltér)

abnormalis (abnormis szabélytdl
eltérd, szabalytalan > norma)

Magyarorszagon a latin 1846-ig hivatalos nyelv volt, ezért
nem csodalkozhatunk azon, hogy a tudomanyok nyelvében
és a koznapi nyelvben is rengeteg latin, illetve a latin kozve-
titésével gordg sz6 honosodott meg. Iréink, koltéink is sok
latin kifejezést, idézetet hasznaltak, és akarcsak az okorban,
ma is hatnak a nyelvre. Sokszor ezek az idegen eredeti sza-
vak mdr annyira nyelviink részeivé valtak, hogy eredeti jelen-
tésiikre és szarmazasukra senki sem gondol. Természetesen
az, hogy ki mennyi latin szot, kifejezést hasznal a minden-
napi beszédben vagy a tudomdnyos nyelvben, fiigg az illet6
miiveltségétdl, iskolazottsagatol. Sajnos egyre inkabb rosszul
hasznalt, kifacsart szdval és elferditett értelemmel hasznaljak
az idegen kifejezéseket. Emiatt mindenképpen érdemes uta-
najarnunk, hogy mi volt a sz6 eredeti jelentése, és mit jelent
ma az orvosi és a hétkoznapi nyelvben. Az 9sszegyujtott
szavak listdja hosszu, de igen érdekes.

A szavak helyesirdsandl figyelembe kell venniink, hogy az
orvosi nyelvben hasznéljuk-e 6ket, vagy a koznyelvben.
Az orvosi értelemben hasznalt szavakndl tobbnyire megma-
rad a latin helyesiras, a koznyelvben magyar atirast és eltérd
jelentést talalunk.

Sok mesterségesen kialakitott Gjkori sz6 van mind az orvosi
nyelvben, mind a koznyelvben, ezek azonban megtartottak
eredeti gorog vagy latin széelemeiket. Amennyire tudtam,
igyekeztem a mai és az eredeti jelentéseket megadni. Csak a
latin féneveknek irtam ki a teljes szotari alakjat, az igéknek
és mellékneveknek, valamint a gorog szavaknak nem. Ahol a
gorog vagy latin sz6 jelentése megegyezik a magyar jelentés-
sel, ott nem irtam oda kiilon a jelentéseket.

tatas, mértékletesség (abstinentia, -ae,
f. onmegtartoztatds, mértékletesség;
abstineo tavoltart, megtartdztat)
absztinens aki nem iszik szeszes italt
(abstinens 6nmegtartoztatd, mértékle-
tes, onzetlen)

abortusz vetélés (abortus, -us, m.,
aborto koran sziilni; abortio, -onis, f.
id4 elétti szilés)
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abszorpcio elnyelés (absorptio, -onis, £.)
absztinencia tobbnyire a szeszes ita-
loktdl val¢ tartézkodas, onmegtartoz-

absztrakcié elvonatkoztatas
(abstractio, -onis, f. elhurcolas, elvonas,
elrablds; abstraho elhurcol, elhtz, erd-



vel elvisz, elvon, magyarul hasznaljuk
az absztrahdl, elvonatkoztat igét is)
abundancia terjeng6sség (abundantia,
-ae, f. bGség, bovelkedés, gazdagsag )
abundans altaldban terjengds leirasra
vagy beszédre hasznéljuk (abundans,
abundo kiarad, kiomlik, bévelkedik
vmiben, gazdag)

adaptacié alkalmazkodas, alkalmazas
(adapto hozziilleszt, alkalmaz )
adenoma mirigyhambdl kiindulé
joindulati haimdaganat

adjuvans (adiuvans segit6, tamogato;
adiuvo segit, timogat, haszndl, 1.
adjuvdns szerek)

adminisztracié adminisztrativ irodai
munkaval kapcsolatos, papirmunka
(administratio, -onis, f. segités, igazga-
tas, kezelés; administro szolgdl, segit,
igazgat, kezel)

adoptal 6rokbe fogad (adoptatio, -onis,
f. vagy adoptio, -onis, f. gyermekké
vagy orokbe fogadas, oltas a faba)
adrenalin a mellékvesevel hormonja
aerob oxigén jelenlétét igényl6 (anp,
aér gr. aer, aeris, m. leveg6, gz, para)
affekci6 hatas, benyomas, vmi kiilsé
hatasra el6idézett allapot, mindség,
testi, lelki allapot, torekvés, hajlam,
vonzalom (affectio, -onis, £.)

affektal kényeskedik, mesterkélten
viselkedik (affectatio, -onis, f. mester-
kéltség)

affinitas hajlam, vonzédas (affinitas,
-atis, f. 9sszefiiggés, osszekottetés, ujk.
rokonsag, vonzddas)

afrodiziakum szerelmi vagyat kelt6
anyag (a@podiolaoTikog, aphrodi-
sziasztikosz gr. szerelmi, szerelemre
gerjesztd, Aphrodité, a szerelem és
termékenység istenndjének nevébol)
afta szdjban 1év6 fekély (aphthai gr.
aphthae, -arum, f. fekélyek a szajban,
féleg gyerekeknél)

agens (agens, valtozast el6idéz6 hatas,
erd)

agglutinacio baktériumok vagy mas
sejtek kicsapdddsa az immunsavé ha-
tasara (agglutinatio, -onis, f. odaragasz-
tas; agglutino odaragaszt)

agilis tevékeny, nylizsg6 (agilis mozgé-
kony, sebes, fiirge)

agitacio rabeszélés, meggydzés, ra-
vevés vmire (agitatio, -onis, f. mozgas,
(izés, gyakorlas, tevékenység)

agonia haldoklas, halaltusa (aywvia,
agébnia gr. nyilvanos jatékokon val6
részvétel, testgyakorlas, nyugtalan-
sag, szorongas; agonia, -ae, f. félelem,
rémiilet)

agresszio erGszakos, durva tamadas,
viselkedés (aggressio, -onis, f. kovetkez-
mény, megtdmadas)

agressziv erészakos, durva

akadémia a tudomany fellegvara min-
den orszagban (Axadnua, Akadémeia
gr. Akadémosz héroszrol kapta a nevét,
akinek a szent ligetében alapitotta meg
Platén az iskoldjat, ezért az okorban
Platénnak és kovetdinek az iskoldja
volt az Akadémia)

akceptal elfogad, elismer, méltanyol,
tekintetbe vesz (acceptatio, -onis, f.
elfogadas, méltanylds; acceptor, -oris,
m. elfogadd)

akcidencia esetlegesség, véletlenség, ja-
rulékos tulajdonsag (accidentia, -ae, £.)
akcidentalis esetleges, véletlen

akci tett, cselekedet, akciofilm:
izgalmas, fordulatos cselekményekben
gazdag (actio, -onis, f. elintézés,
végrehaijtas, cselekvés, tett, miitkodés,
per, vad; ago tesz, cselekszik)
akklimatizacié idegen éghajlathoz
valo alkalmazkodas, 4lt. alkalmazko-
das mindenféle Gj koriilményekhez
(acclimatisatio -onis, f.)

akkomodacio alkalmazkodas (accomo-
datio, -onis, f. hozzéilleszkedés, alkal-
mazkodas, accomodo alkalmaz, illeszt)
akkumulacio felhalmozddas, pl.
gyogyszer hatéanyaganak felhalmo-
z0ddasa a szervezetben (accumulatio,
-onis, £.; accumulo folhalmoz, halomba
gyljt, rakasra gytjt)

akkuratus gondos, pontos (accuratus)
akné birelvaltozas, pattanas (acne)
akta hivatalos irat (acta, -orum, n. cse-
lekvések, rendeletek, jegyz6konyvek,
naplo; ago tesz, cselekszik)

aktiv tevékeny (activus cselekvo)
aktivitas tevékenység, buzgolkodas
(activitas, -atis, f. cselekvés, tevékenység)
aktualis esedékes, mostani (actualis
tevékeny, hatalyos, gyakorlati; actus,
-us, m.)

aktus tett, cselekedet (actus, -us, m.
mozgasba hozas, tevékenység, mu
felvonasa)
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akusztikus hallas, hallassal kapcsotos
(dxovotikdg ,akusztikosz gr.; acusticus
hallasi, hall6érzék, hallas)

akut hirtelen keletkezd, hirtelen fel-
1ép6 (acutus hegyes, éles, betegségrol:
sulyos, forro laz)

akvarium tivegedény fogsagban
tartott halak szamara (aquarium, -ii, n.
viztarto; aqua, -ae, f. viz)

albino pigmenthianyban szenvedd
élélény (albinus, albus fehér)

albumin fehérje (albumen, -inis, n.
vminek a fehérje)

allergén allergiat okozd, kivalt6 anyag
(&M \epyia, allergia gr. Gjk.)

allergia tulérzékenység, allergia

(&M \epyia, allergia, -ae, f. orv.)
alternativ pl. gydgymod, amely mads
lehetéségeket kindl (alternatio, -onis, f.
valtakozas — aktep, alter mas, masik)
ambicio torekvés (ambitio, -onis, f.
hivatalkeresés)

ambiciézus torekvd, nagyravagyo
(ambitiosus tetszeni vagyo, hizelgé,
nagyravagyo, felting)

ambulancia jarébeteg-rendelés, men-
téautd (ambulantia, -ae, £.; ambulo
jarkal, sétal, utazik)

ambulans jar6 beteg, mentéautd
(ambulans sétalo, jarkald, utazo)
amnesztia biintetés aldl val6 felmen-
tés (apvnotia, amnésztia gr. feledé-
kenység, blinbocsanat)

amnézia emlékezetkiesés (apvnoia,
amnészia gr. feledés, amnesia, -ae, f.
orv. feledékenység, emlékezetkiesés)
ampulla vmely szerv tagult, kiobloso-
dé része, iivegedényke (ampulla, -ae, £.
sziik nyaku, 6blos edény féleg kend-
csok, olajak tarolasdra, palack, korsd)
amputacié vmely végtag, szerv lemet-
szése, csonkitdsa (amputatio, -onis, f.
ag, gally, vessz6 levagasa, metszés)
amputal lemetsz, levag, csonkit vmely
testrészt, szervet (amputo koriilnyes,
levag, lemetsz, megrovidit)
anabolizmus anyagcsere-folyamatok
(avaPoAkog, anabolikosz gr. hajéon
szallitando, behozatali; anabolicus
anyagcsere-, anabolismus, -i. m.
anyagcsere)

anaerob oxigén jelenlétét nem igényld
analfabéta irni-olvasni nem tudé em-
ber (az alfa és a béta a gorog abécé elsé
két bettije, az an- fosztoképzd)
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anekdota altaldban szajrdl szdjra ter-
jedd torténet (&véxdotog, anekdotosz
gr. férjhez nem adott leany, kiadatlan
irds, ma)

anesztézia érzéstelenités, altatas
(aveuoOnoia, anaiszthészia gr. érzéke-
1és hidnya, érzéketlenség)
aneszteziologia® a mutéti érzésteleni-
tés, altatds tudomanya (anaiszthészia
+ logia; vminek a tudomanya,
anaesthesiologia, -ae, f.)
aneszteziologus mutéti érzésteleni-
tést végzd szakember (anaisztheszia +
logosz, anaesthesiologus, -i, m.)
anafilaxia talérzékenység, fokozott
allergids reakcio (&vagulagia,
anaphylaxia gr.)

analgézia a fdjdalomérzés

hidnya (&vokynoia, analgészia gr.
fajdalommal szembeni érzéketlenség,
tompaelméjliség; analgesia, -ae, £.)
analgetika tbsz. fajdalomcsillapitd
szerek (&vdhynrog, analgétosz gr.
érzéketlen a fajdalommal szemben,
fajdalom nélkiili; analgetica, -orum, n.)
analitikus taglalo, elemz6
(&valvtikog, analiitikosz gr.;
analyticus taglald, elemzd)

analizis elemzés (dvdlvoig, analiiszisz
gr. feloldas, megszabaditas, részekre
bontas)

analog hasonl6 (avaloyog, analogosz
gr. aranyos, megfeleld, hasonlo)
analdgia hasonldsag (avaloyia,
analogia gr.; analogia, -ae, {.
egyformasag, hasonldsag, hasonlat)
anamnézis korel6zmény (&vapvnotg,
anamnészisz gr. a széonoklattanban a
szinleg elfelejtett dologra valo emléke-
zés, felemlitése egy latszolag elfelejtett
dolognak; anamnesis, -is, f.)

anatomia bonctan (&vartopr, anatomé
gr. boncolds; anatomia, -ae, f.)
anatomikus (avatopkog, anatomikosz
gr.; anatomicus boncold, bonctani)
anatomus kérboncnok (anatomus, -i, m.)
anatoxin gyengitett, antigén hatdsat
megtartott toxin

androldgia a férfiak betegségeivel
foglalkoz6 tudomanyag (avnp, anér
gr. férfi + logia vminek a tudomanya;
andrologia, -ae, f.)

anémia vérszegénység (dvaupia,
anaimia gr. vértelenség, vérszegénység;
anaemia, -ae, f.)
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aneurizma tagulat érfalon, hugy-
cs6von stb. (avedpvopa, aneurysma
gr. orv. véredénytagulas; aneurosz
petyhiidt, ernyedst, in nélkiili)

angina szorongaté fajdalom, torok-
gyulladas (angina, -ae, £. torokgyul-
ladas, torokgyik; ango megszorit,
fojtogat)

animacio pl. animacios filmben sze-
replé figurak életre keltése (animatio,
-onis, £. éltetés, élGvé tevés; ,-ae, f. Iélek,
életszellem,az anima a testben szét-
szorodva taldlhato, a test mozgatasaért
felel8s, animus, -i, m. 1élek)
anomalia eltérés (dvwpalia, andmalia
gr., anomalia, -ae, f. egyenetlenség,
ingadozds, valtozatossag, killonbozs-
ség, szabdlytalansag, a szabalytol vald
eltérés)

anonim névtelen, nem ismert nevd
(qvwvopog, andniimosz gr.; anonymos
névtelen, megnevezetlen)
antagonizmus ellentétesség, a gyogy-
szerek gatlo hatdsa egyidejtileg adott
mas gyogyszerekre (&vtaywvioTéw,
anatagoniszted gr. harcol vkivel, vkinek
az ellenfele, antagonisztész gr. ellenfél,
versenytars; antagonismus, -, m.)
antrax lépfene (anthrax gr.; anthrax,
-acis, m. lépfene, pokolvar)
antiallergikum allergias betegségek
enyhitésére szolgalo szer (antiallergi-
cum, -i, n. tsz. antiallergica, -orum, n.)
antihisztamin hisztamin hatdst gatlé
anyag (antihystamin)

antiszeptikus fert6zésellenes, anti-
szeptikus (antisepticus; oG, sepsis,
-is, f. rothadas; szépsz gr.; seps, sepis,

f. egy kigyofajta, amelynek harapdsa
rothadé sebet okozott)

antitoxin méreg, toxin ellenanyaga
antropoldgia az emberrel foglalkozd
tudomadny, embertan (anthropologia
gr. &vBpwmog, anthroposz gr. em-

ber + logia, anthropologia, -ae, £.;
antropologosz gr. emberrdl beszélo;
anthropologus, -i, m.)

aorta foutéér (doptn, aorté gr.; aorta,
-ae, f. foutGér, aorta)

apatia kozony (andBela, apatheia gr.
kozombosség, érzéketlenség, kozo-
nyosség, fajdalomtdl valéo mentesség;
apathia, -ae, £. a sztoikusoknal a szen-
vedélyekt6l valé mentesség)
apokalipszis vilagvége, kinyilatkoz-
tatas (dmokaAvyng, apokaliipszisz gr.

kinyilatkoztatas, apokaliipto gr. felfed,
leleplez, kijelent)

apoplexia gutaiités, szélhtidés
(amomAngica, apopléxia gr.; apoplexia,
-ae, f. gutatités)

apparatus vhol rendelkezésre 4llé
kiszolgalo6 személyek és anyagi dolgok
(apparatus, -us, m. késziilés, késziilet,
hazi butorok; apparatus elkésziilt, kész)
appendix fiiggelék, féregnytlvany
(appendix, -icis, f. figgelék, toldalék,
melléklet; appendo fuggeszt, hozzatold)
applikacié alkalmazas, hozzaillesz-

tés (applicatio, -onis, f. ragaszkodas,
csatlakozds, hajlam, vonzédas; applico
hozzailleszt, alkalmaz, egyesit, 6ssze-
kapcsol)

apprehenzio megragadas, felfogas
(apprehensio, -onis, f. megragadas,
felfogas, megértés)

arborétum kiilonleges fakkal, bok-
rokkal, novényekkel betiltetett hely
(arboretum, -i, n.; arbustum, -i, n.
fakkal belltetett tertilet)

architektira épitészet (dpyitektovia,
arkhitektonia gr. épitészet; architectura,
-ae, . épitészet mint elméleti tudomany,
tigyesség)

archivum mindenféle régi irat, film,
zene stb. tdroldsa, ill. arra szolgalo hely
(apxoiov, arkheion gr.; archivum, -i, n.
levéltar)

aréna kizdotér (arena, -ae, f. homok,
foveny, tengerpart, szinhely, homokkal
beszort kiizd6tér)

argumentacio érvelés, bizonyitas
(argumentatio, -onis, f. bizonyitds,
indoklas, bizonyité ok)

argumentum érv, bizonyiték (argu-
mentum, -i, n. ismertetGjegy, bizonyitd
ok, érv, targy, tartalom, szindarab)
aritmetika szdmtan (4pOurtikn,
arithmétiké gr. aritmetika, szamtan;
arithmetica, -ae, f. — arithmosz gr.
mennyiség, szam, halmaz)
aritmetikus szamtani, szimtanhoz
tartozo (aplOunTIkoG, arithmetikosz

gr. szamvetési, szamolasi, szamtanban
jartas; arithmeticus szamtani)

aritmia szabalytalan szivverés
(appvOyia, arriithmia gr. ritmus
hianya, ardnytalansag; arrythmia, -ae,
f. mértéken tuli)

aroma iz, illat, zamat egyiitt (&pwpa,
aréma gr.; aroma, -atis, n. fiszer, aréma-
tikosz gr.; aromaticus fliszeres, fszer-)



arrogancia elbizakodott, ontelt, durva
viselkedés (arrogantia, -ae, f. elbizako-
dottsag, kevélység, gog)

arrogans elbizakodottan, durvan,
lekezelGen viselkedd (arrogans elbiza-
kodott, ontelt)

artéria ut6ér (&ptnpla, artéria gr.
itdér, tsz. erek, 1égeso; arteria, -ae, f.
itéér, atréria)

artificialis mesterséges (artifex; ars,
artis, f. miivészet, mesterség)
artikulacio kiejtés, iziilet (articulatio,
-onis, f. iziilet, kiejtés, nével, a nové-
nyek vj iziileti hajtdsa)

aspektus vminek a jellemz6 vonasa
(aspectus, -us, m. ranézés, latas, megje-
lenés, lathatosag, kiilso)

aspiracio félrenyelés, vmely targy, nydl,
étel stb. légcs6be kertilése (aspiratio,
-onis, . kig6z06lgés, rélehelés, rafuvas)
aszeptikus fert6zés mentes (&onmnrog,
aszéptosz gr. nem rothado, asepticus;
sepsis, -is, f. rothadas)

aszfalt (asphaltus, -i, m. foldszurok,
bitumen)

aszimmetria ardnytalansag
(qovppetpia, asziimmetria gr. arany-
talansdg, 0sszemérhetetlenség;
assimmetria, -ae, f. aranytalansag)
aszkéta (dokntig, aszkétész gr.
vmilyen foglalkozast iz6, folytato)
asszimilacié hasonléva vélas
(assimilatio, -onis, f. egyenlGsités, osz-
szehasonlitds, hasonlové valds)
asszisztal segit (assisto odaall, odalép,
segit, véd, oltalmaz, gydmolit)
asszisztens segité (assistens; assisto
odalép, segit, oltalmaz, véd)
asszociacio képzettarsitas (associo
tarsul fogad, tarssa tesz)

asztma (&oBpa, asthma gr. lihegés,
asztma; asthma, -atis, n. szlikmelltiség,
fuldoklas)

asztmatikus (aszthmatikosz gr.; asth-
maticus fuldokld, fulladozd, asztmds)
asztroldgia csillagaszat (dotpohoyia,
asztrologia gr. asztér gr. csillag, hullo-
csillag, meteor + logia)

asztrologus csillagasz (dotpodroyog,
asztrologosz gr. csillagasz, csillagjos)
asztronauta (irhajos (asztér gr. csillag
+ nautész gr. hajos, sz6 szerint csillag-
hajoés)

asztrondmia égtan, csillagaszat
(aoTtpovoyia, asztronomia gr. asztér gr.
csillag + nomosz gr. torvény)

asztronomus csillagasz (dotpdvopog,
asztronomosz gr.; astronomus, -i, m.)
atavizmus visszaiités az §sokre, pl.
farokkal vagy sz6ros testtel sziiletés
(atavus, -i, m. az 6todik nagyapa, s,
eléd)

ateista nem istenhivé (&0¢cog, atheosz
gr. istenekben nem hivd, istentelen,
istenektdl elhagyott atheos vagy atheus,
-i, m. istentelen, istentagadd)

ateizmus istentagadas (atheosz gr.)
ateroma kdsadaganat a fejen (dBépwpa,
atheréma gr.; atheroma, -atis, n.)
atlasz térképkonyv, oszlopot helyet-
tesitd férfialak (Atlasz gr. a ,,hatalmas
tehervisel§” mitoldgiai alak, aki vagy
a sajat joszantabdl tartja az eget és a
foldet elvalasztd oszlopokat, vagy biin-
tetésbol, amiért a titanok oldalan har-
colt az istenek ellen; birodalma a réla
elnevezett Atlanti-Ocedn széléig ért; a
hellenisztikus korban kezdik el a foldet
a vallain tarto alakként abrazolni)
atléta sportold, atléta (dBAntrg,
athlétész gr.)

atmoszféra 1égkor, atmoszféra
(atpooeaipa, atmoszphaira gr.;
atmosphaera, -ae, f.)

atom (dtopog, atomosz gr.; atomus, -i,
f. oszthatatlan)

atrocitas bantalmazas (atrocitas, - atis,
f. borzasztosag, iszonyusag, szornytiség)
atréfia sorvadds (dtpogia, atrophia

gr. taplalékhiany, sorvadas, elhalds;
atrophia, -ae, f.)

attrakcié vmely kivalé mutatvany,
amely vonzza a nézéket (attractio,
-onis, . magahoz hizas, vonas)
attraktiv vonzo

audiencia kihallgatas, meghallgatas
(audientia, -ae, f. meghallgatas, hallas;
audio hall)

audiovizualis halldsra és latasra
vonatkoz6 (audio hall, meghall; video
lat, néz)

auditorium tanterem, hallgatdsag
(auditorium, -ii, n. audio hall, meghall,
meghallgat)

aukcio arverezés (auctio, -onis, f. arve-
rezés, novelés, gyarapitas; augeo novel,
gyarapit)

auktor szerz6 (auctor, -oris, m. szerzé,
tanito, utmutato, gyam)

auktoritas tekintély (auctoritas,

-atis, f. példa, minta, tekintély, nézet,
vélemény, parancs; auctor, -oris, m.)
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aula diszes, nagy terem (aula, -ae, f.
kiilsé udvar, var, kastély, udvar)

aura el6jel epilepszianal (abpa, aura
gr. szell6, szél, érzés, kivansag, para, il-
lat; aura, -ae, f. levegd, szell§, napvilag,
nyilvdnossag, fény, illat, kigdzolgés)
autentikus hiteles (a00evTikog,
authentikosz gr. megbizhato, hiteles,
eredeti, biztos)

autista érzelmileg, szocidlisan kilon-
boz6 fejlettségi szinten 1év6 betegek
(010G, autosz gr. 6, maga, azaz dntor-
vényl, maganak vald)

autizmus Ontorvénytiség sokféle
valtozatot, kiilonboz6 fokozatokat
mutato betegség, amely lehet 6roklott,
velesziiletett, az agy vmely karosoddsa
folytan alakul ki (autosz gr. 6, maga;
autismus, -i, m.)

automata magatol miikodé
(avtopatoc, automatosz gr. onként,
szabad akaratabol cselekvd, mozgd)
automatizmus tudattalan, akarattalan,
gépiesen ismétl6do cselekvés vagy
miikodés ( automatosz gr. magatol
mozgo, magatdl cselekvd, automatidzo
gr. magatol, sajat kezdeményezésébdl
tesz vmit; automatismus, -i, m.)
autondém fiiggetlen (autosz + nomosz
gr. sajat torvénnyel rendelkezd)
autonomia fiiggetlenség, onkormany-
zat (avtovoia, autonomia gr., autosz
6, maga + nomosz torvény; autonomia,
-ae, f.)

averzi6 ellenérzés vmivel, vkivel
szemben (aversio, -onis, f. elfordulés,
elpartolas, ellenszenv, undor)

avitt 3si, régi, elavult (avitus nagyapai,
oroklott, srégi)

axiéma alaptétel, alapigazsdg (dioua,
axioma gr. alaptétel, alapigazsag,
tanigazsag)

azbeszt égést, hét tird anyag
(&oPeatov, aszbeszton gr. éghetetlen
vaszon, ko; asbeston, -i, n.)

B

bacilus palcika alaka kérokozo
(bacillus, -i, m. vagy bacillum, -i, n. kis
pélcika, pélca, bot)

bakterioldgia (bacteriologia, -ae, . -
baktérion gr. botocska, palca + logia)
baktérium (Paktriplov, baktérion gr.
botocska, palcika; bacterium, -ii, n.)
balzsam ir (BdAoapov, balszamon gr.;
balsamum, -i, n. balzsam, ir)
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barbar miveletlen, civilizaciéval nem
rendelkezd (BapPapog, barbarosz

gr. gorogiil nem tudé ember, nép;
barbarus miiveletlen, barbar)

bazilika (Baot\kn, basziliké gr.
nagyon latogatott hely, diszes épiilet,
bazilika; basilica, -ae, f. kiralyi lako-
épiilet)

bazis alap (Baotg, baszisz gr. 1épés,
menés, menés, 1ab, talpazat, alap; basis,
-is, f. talap, talapzat, labazat, alap)
benignus jéindulata (bene jol, bonus jo)
bestia undok, ravasz ndszemély (bes-
tia, -ae, f. allat)

bestialis allatias, kegyetlen (bestialis
kegyetlen, vad, allatias)

bicepsz kétfejti (biceps, -cipitis; bis +
caput: bis, kétszer, kettd,

caput, -itis, n. fej)

bifidus kettéhasitott, két részre osztott,
kettéhasadt (bis + findo kettéhasit)
bifokalis kétfokusza (bifocalis: bis +
focus, -i, m.)

bilingvis kétnyelvii (bilinguis: bis +
lingua, -ae, f.)

bilirubin epefesték (bilis, -is, f. epe)
biogenezis az élet keletkezése (bioge-
nesis gr. biosz élet, geneszisz vminek az
eredete, forrasa, létrehozé oka)
biologia (biologia, -ae, £. gr. biosz +
logia)

biopszia él6 szervezetbdl vett szovet
vizsgalata (biopsia, -ae, £.)

bitumen (bitumen, -inis, n. foldszurok,
gyanta)

blaszfémia gyalazkodds (BAacenpia,
blaszphémia gr. gyalazkodas, karomlas,
baljoslati)

boa ériaskigyé (boa, -ae, £. a bos,
bovis, m, f. tehén szobol; gy hitték,
hogy szereti megszopni a teheneket a
vizikigyo)

botanikus novényekkel foglalkozo6
(Botavn), botané gr. legeld;

botanicum, -i, n. fitvészkonyv)
breviarium révid kivonat
(breviarium, -ii, n. rovid atnézet,
kivonat, rovid jegyzék; brevis rovid)
bronchitisz hérghurut (bronchitis,
-itidis, f.; bronchus, -i, m. horgd)
bronchoszkopia horgotiikrozés
(bronchus, -i, m. horgd; szkopia gr.
csucs, orom, érhely, megfigyelShely,
megfigyelés, 6rkodés)

brutalis kegyetlen (brutalis allatias,
oktalan, értetlen)
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bubopestis (Bovpav, bubdn gr. agyék,
daganat)

bulimia farkaséhség (BovAwuia, buli-
mia gr. farkaséhség; bulimia, -ae, f.)
bulla holyag (bulla, -ae, f. viztdl fel-
dagad¢ vizbuborék, feldagadd és ettdl
gombolyiveé valo targy)

C

cachexia koros, beteges sovanysag
(kayekia, kakhekszia gr. rossz testi,
egészségi allapot, az egészség elha-
nyagolasa, betegség; cachexia, -ae, f.
tiidévész, tiiddésorvadas, sorvadds,
senyvedés)

cella fiilke, aprd helyiség, sejt (cella,
-ae, f. raktar, kamra, éléstar, szobacska,
sejt a kaptarban)

cellularis sejtes (cellularis; cellula, -ae,
f. sejt)

cenzor birald, feliilvizsgald (censor,
-oris, m. romai hivatalnok)

cenzura feliilbirdlds, megitélés (censura,
-ae, f. censori hivatal, méltdsag, szigoru-
an erkolcsos magaviselet, szigor)
centiméter (centum+ metrum
szazadrész)

centralis kozépponti, kozponti
(kentron gr. 6sztoke, dardahegy,
korzével vald szurds eredménye, azaz
kozéppont, centralis kozéppontban
1év4, kozponti)

centrifugalis a kozépponttdl elfelé
iranyuld (centrifugalis)

centripetalis a kozéppont felé
iranyuld (centripetalis)

centrum vmi kozéppontja, kozpont
(kévtpov, kentron gr. kozép, kozéppont)
cerebral iinnepélyesen tesz vmit
(celebro osszegyiilekezés, Gsszesereglés,
nép tinneplése)

cerebralis agyi, agyhoz tartozé (cereb-
ralis agyi; cerebrum, -i, n. nagyagy)
ceremonia {innepély, tinnepélyes
felavatas (caerimonia, -ae, f. tisztelet,
hédolat, szertartas, tinnepély)
chirurgia, kirurgia sebészet (xeipovpyia,
kheirurgia gr. kézi munka, kéziigyesség,
kézmiives mesterség, sebészi gyakorlat,
sebészet; kheir gr. kéz; chirurgia, -ae, f.)
chirurgus, kirurgus sebész
(xetpovpyog, kheirurgosz kezével
dolgozd, kézmiives, miivész, sebész;
chirurgus, -i, m.)

cianotikus szederjes (xvdveog, kiia-
neosz gr. sotétkék, szederjes; cyaneus)

cianozis szederjesség

ciklikus ismételten visszatérd (k0kAog,
kiiklikosz kor alaka, kor -, korforgas;
cyclicus)

ciklus (kiiklosz gr. kor, gytrd,
korforgas; cyclus, -i, m. csillagaszati
forduld, ismétlédd sorrendben valo
szabalyszer(i valtakozas)

cimbalom (xOupadov, kiimbalon

gr. cintanyér; cymbalum, -i, n. teknd
alaku, 6blos hangszer)

cinikus (kvvikog, kiinikosz gr. a kutya
szobol, cinikus bolcselethez tartozo;
cynicus)

cinizmus (kvviopog, kiiniszmosz gr.
cinikus gondolkodas és cselekvés;
cynismus, -i, m.)

cirkumcizi6 koriilmetélés (circumcisio,
-onis, £.; circum kordl, cido metsz,
lemetsz)

cirkumstancia kortilmény, allapot
(circumstantia, -ae, f. korulallas, ko-
riilmény, allapot; circum kortl, sto all,
megall)

cirka koriilbelil (circa el6ljardszo, sza-
mok mellett: koriilbelil, mintegy)
cirkulacio keringés (circulatio, -onis,
t,; circulus, -i, m. kor, gytiri )

cirkusz (kipxog, kirkosz gr. cirkusz;
circus, -i, m. korvonal, versenytér, kor
alaku versenypalya)

cirrdzis majzsugorodas (cirrhosis, -is, f.)
ciszta (kboTig, kiisztisz gr. holyag,
hugyholyag; cysta, -ae, f. toml6, holyag)
ciszterna (cisterna, -ae, f. fold alatti
viztirold)

citoldgia sejttan (k0tog, kiitosz gr.
tireg, edény, amely befed, betakar, test,
sejt; cytologia, -ae, £.)

citoplazma az él6 sejt alapanyaga
(cytoplasma, -atis, n.)

civil (civis, -is, m, f. polgar, civilis
polgarhoz tartozo, polgar-, udvarias)
civilizacio (civis, civitas, -atis, f.
polgarsag, allam)

continentia visszatartds, tartoztatds,
onmegtartoztatas (continentia, -ae, f.)

D

debil szellemileg visszamaradott
(debilis nyomorék, erétlen, gyenge)
debilitas szellemi visszamaradottsag
(debilitas, -atis, f. nyomoréksag, erét-
lenség, gyengeség)

decens csinos, szép (decens illo,
illends, tisztességes, csinos, szép)



dekubitusz felfekvés (decumbo
lefekszik, leddl; decubitus, -us, m.)
dedikacio ajanlas (dedicatio, -onis, f.
felajanlas 4lt. az isteneknek)

dedikal ajanl vkinek (dedico ajanl,
jelent, tudosit)

dedukcio levezetés (deductio, -onis, f.
odavezetés, elvezetés, levezetés, bizo-
nyitas, lecsapolas; deduco levezet, vezet,
elvezet; duco vezet; dux, ducis, m. vezér )
defekt (defectus meggyengiilt, erétlen)
defektus hidny, fogyatékossag
(defectus elerétlentilt, meggyengiilt,
erdtlen)

defenzid védekezés (defensio, -onis, £.
védelmezés, védelem)

definicié meghatarozas (definitio,
-onis, f. hatarszabds, pontos kijelolés,
értelmezés)

deformaci6 elformatlanodas, eltor-
zulds (deformatio, -onis, f. elcsufitas,
eltorzitas, kisebbités, gyalazas; forma,
-ae, f. alak, forma)

deformitas eltorzulas, alaki
rendellenesség (deformitas, -atis, f.
idomtalanség, ratsag)

degeneracid elfajulas, elkorcsosulds
(degeneratio, -onis, t.; degenero fajtatol
elit, elfajzik, elkorcsosodik, bemocs-
kol, gyalaz; genus, generis, n. faj,
nemzetség)

dekompenzacio kiegyenlitddési zavar
(decompensatio, -onis, £.)
dekompresszioé nyomascsokkenés
(decompressio, -onis, f.; de + compressio,
compressio 6sszenyomas, sajtolds,
Osszeszoritas; comprimo sszenyom,
Osszesajtol, osszeszorit, dugulast okoz,
kemény székletet csinal, vizelést aka-
dalyozza, sebet, kelevényt behegeszt,
meggyogyit)

dekoncentralt szétszort, figyelmét
osszpontositani nem tudo

delegacio kildottség (delego utasit,
megbiz, raruhdz, pénzosszeg kifizeté-
sére utasit; delegatio, -onis, f. utalvany
fizetésre, addszedés)

delikat finom (delicatus kecses, bajos,
finom, kellemes, fénytizési cikkek)
delirium atmeneti tudatzavar
(delirium, -ii, n. félrebeszélés; delirus
barazdatol eltérd, tévelygd, eszelds,
tébolyodott; deliro eszel6skodik,
bolondoskodik)

demens esztelen, bolond (demens: de
+ mens, mentis, f. ész, elme)

demencia esztelenség, megtébolyo-
dottsag (dementia, -ae, f.)
demografia a népesség Osszeirdsa,

a népesség létszamanak alakulasa
(8fpog, démosz gr. nép + ypagia,
graphia gr. dsszeiras, iras)
demokracia (dnpokpartia, démokratia
gr. népuralom, démosz nép + kratosz
erd, hatalom, democratia, -ae, f.)
demonstracié megmutatas, bizonyitds,
tiintetés (demonstratio, -onis, f. meg-
mutatds, bizonyitas, dicsérd, magasz-
tald beszéd)

demonstrator (demonstrator, -oris, m.
kimutatd, megmutato)

deportal kivisz, eltavolit, szamiz
masik orszagba (deporto elvisz, elhord,
elszallit)

depresszio levertség, nyomott lelki
allapot, hangulat (depressio, -onis, f.
lenyomas, lemélyités, mélyre rakas;
deprimo lenyom, elnyom, elsiillyeszt)
derivacio levezetés, leszarmaztatds
(derivatio, -onis, f. mésfelé vétel,
vezetés, leszarmaztatas)
dermatoldgia borgydgyaszat (derma-
tologia, -ae, f.; derma gr. bér + logia)
destrukcio lerombolds (destructio,
-onis, f. lebontas, lerontds,
megsemmisités)

desztillalt tisztitott viz (destillo
lecsepegtet, lecsepeg; destillatus
lecsepegtetett)

detergens tisztitd (detergeo letorol,
letorolve tisztogat, szarit, letorol)
determinacio meghatdrozas
(determinatio, -onis, f. vég, befejezés,
hatdrolas; determino meghataroz,
hatért szab)

determinans meghatdrozo (determino
hatart szab, meghataroz; determinans)
deviacio elhajlas, elferdiilés (deviatio,
-onis, f.; devio az utrol letér, eltéved —
de + via, -ae, f. 0t)

dezertal elszokik, atall az ellenséghez
(desero elhagy, elszokik)

dezinfekci6 fertétlenités (desinfectio,
-onis, f.)

dezinficiens fert6tlenitd (desinficiens)
diabétesz cukorbetegség (Staprtng,
diabétész gr. méréon, korzo, cukorbe-
tegség; diabetes, -ae, m.)
diagnosztika a betegség felismeré-

se (Staytyvawokw, diagigndszko gr.
megkiilonboztet, vilagosan felismer;
diagnostica, -ae, {.)

TANULMANYOK

diagnézis korisme (Stayvootg,
diagnészisz gr. megkiilonboztetés,
megitélés, megallapitas, kormegallapi-
tas; diagnosis, -is, f.)

dialektus nyelvjaras (Sté\extog, dia-
lektosz gr. nyelvjaras; dialectus, -i, f.)
dializis (Std\votg, dialiiszisz gr.
szétvalasztas, szétvélas, felbomlas,
megszintetés; dialysis, -is, f.)

dialogus parbeszéd (Stahoyog, dialo-
gosz gr. parbeszéd; dialogus, -i, m.)
diéta étrend (Siauta, diaita gr. életrend,
étrend; diaeta, -ae, f.)

dietetikus étrendi, étrendre vonatkozd
(SroutnTiog, diaitétikosz gr. étrendre,
életrendre vonatkozd; diaeteticus)
differencia kiillonbség (differentia, -ae,
f. killonbség, killonb6z6ség)

diffazié szétterjedés (diffusio, -onis, £.
szétfolyas, elterjedés; diffundo elterjed,
elszéled, szétfolyik)

diftéria (8190¢pa, diphthera gr. kidol-
gozott bér, bérruha, bérsator, perga-
men, orv. hdrtya, dlhartya; diphtheria,
-ae, f.)

diktalas tollbamondas (dictatio, -onis,
f. diktalds, tollbamondas)

diktator (dictator, -oris, m. legfébb
tisztviseld, diktator)

diktatara diktatori hatalom (dictatura,
-ae, f.)

dilemma kétség (SiAnupa, dilémma gr.
kétagu tétel)

dioptria tiveglencse optikai fénytorési
mértékegysége (S1omtpa, dioptra gr.
magassagmérd, tavolsagmérd miszer,
opszisz gr. latas, latoképesség, szem)
diploma oklevél (Simwya, diploma gr.
kétszeresen Osszehajtott levél, hivata-
los ajanlolevél, okirat, oklevél)
direkcio utbaigazitas, utasitas (directio,
-onis, f. egyenesités, irdnyitds, irany-
adads; rectus egyenes, helyes)
diskurzus beszélgetés, értekezés
(discursus, -us, m. futkosas, csaponggs,
koszalas, értekezés, elmefuttatas)
disputa beszélgetés, megvitatas
(disputatio, -onis, f. kiszamitds,
targyalds, megvitatas)

diszkosz korong, porckorong (8iokog,
diszkosz gr. korong; discus, -i, m. kerek,
lapos edény, tal, korong, porckorong)
diszkrécio (discretio, -onis, f. elkiiloni-
tés, kiilonvélasztas, megkiilonboztetés)
diszkrét (discerno elkiilonit,
kilonvalaszt)
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diszkriminacié megkiilonboztetés
(discriminatio, -onis, f. megklonboz-
tetés, osztalyozas)

diszlexia olvasasi képesség zavara
(8voAektog, diiszlektosz gr. kimondha-
tatlan, lexisz gr. szo; dyslexia, -ae, £.)
diszperzid szétszoras, szétszorddds
(dispersio, -onis, f. szétszoras, elszéle-
dés, dispergo tovahint, szétszor)
disszertacio értekezés (dissertatio,
-onis, f. értekezés, vizsgalat, targyalas)
disszimilacié bontd anyagcsere
(dissimilatio, -onis, f.; dissimilis nem
hasonlé, kiilonb6z6)

disszimulacio tettetés, szinlelés
(dissimulatio, -onis, f. eltitkolas,
tettetés, szinlelés)

disszonancia rossz hangzas
(dissonantia, -ae, f. 6ssze nem hangzas,
nem egyezés, kiillonbozés)

diverzitas kiillonféleség, eltérés (diver-
sitas, -atis, f. ellentétes nézet, vélemény,
gondolkodasmad, kiilonféleség)
dizentéria vérhas (Suoevtepia,
diiszenteria gr. gércsés hasmenés,
vérhas; dysenteria, -ae, f.)

doktor (doceo tanit, doctor, -oris, m. tanitd)
doktrina tan, tantétel (doctrina, -ae,

f. tan, elmélet, oktatas, tanitas; doceo
tanit, oktat, nevel)

dokumentum irat, bizonyit¢ irat
(documentum, -i, n. intés, figyelmezte-
tés, intd példa, bizonyossag, tantsag)
domesztikalt héziasitott (domesticus
hazhoz tartozd, hazi; domus, -us f. haz)
dominans uralkodé (dominans,
dominus -i, m. ur; domus, -us f. hdz)
dominans uralkodé (dominans ural-
kodé; domus, -us, f. haz; dominus, -i,
m. a hdz ura)

donor véradd, vmilyen szervet ad6
(dono ad, ajandékoz, donatio, -onis, f.
ajandékozas, adomanyozas)

dozis adag (8001, doszisz gr. adas,
ajandék, adomany, adag, rész; dosis,
-is, f.)

drama (Spapa, drama gr. szinjaték,
drama; drama, -atis, n.)

drasztikus célravezetd, hatékony
eljaras, beavatkozas (Spaotnprog,
drasztériosz gr. cselekvd, tevékeny,
tetterds; drasticus)

duodénum nyombél, patkobél, a
nyombélhez tartoz6 (duodenum, -i, n.)
duodenalis nyombélhez, patkobélhez
tartoz6 (duodenalis)
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dupla kettés, kétszeres (duplus
kétszeres, kettds, dupla, -ae, f. ti.
pecunia kettds ar)

E

ediktum hivatalos hirdetmény
(edictum, i, -n. vimely romai tisztvi-
sel6 hivatalos hirdetménye, parancs,
hirdetmény)

editor kiado (editor, -oris, m. kiado,
elbidézo, csinalod)

edukacio nevelés (educatio, -onis, f.
tenyésztés, felnevelés, nevelés)
effektus hatds (effectus, -us, m. kivitel,
végrehajtas, hatas, siker, foganat)
égisz vmi égisze alatt: vmi oltalma,
védnoksége alatt (aiyig, aigisz gr.
Zeusz, ill. Pallasz Athéné kecskebdr-
bol késziilt pajzsa, amelynek kozepén
a Gorgo-f6 volt. A Gorgo-£6 kové
dermesztette ellenségeiket, az oi€, aix
gr. kecske sz0bdl szarmazik, mivel a
pajzs védofegyver, innen atvitt értelme:
olatlom, védelem; aegis, -is, £.)
egocentrikus énkozpontu (egd én +
kentron kozpont gr.; egocentricus)
egocentrizmus énkozpontisag
ejekcio kivetés, kificamodas

(eiectio, -onis, f. kivetés, szamKkivetés,
kificamodds)

ekcéma vérbdséggel jaro, apro, késébb
nedvedzé hélyagocskakkal jard bor-
elvaltozas (8xlepa, ekzema gr. kelés;
ekcéma, -atis, n.)

ekhé visszhang (jxw, ékho gr.; echo,
-us, f.)

elasztikus rugalmas (elasticus)
elefant (8\eqag, elephasz gr.; elephas,
-antis, m.)

elegancia jololtozottség (elegantia, -ae,
f. finom izlés, finomsag, szépség, éles
elme)

elegans jol 6ltozott, csinos (elegans
valogatés, finnyds, finom, csinos, szép;
eligo kivalaszt)

elektromos, elektromossag (n\extpov
gr. négy rész aranybol és egy rész
eziistb6l 4llé fémotvozet, borostyan,
hasonldan viselkedik, mint a mégnes,
ezzel a felfedezéssel kezd6dott az
elektromossag elmélete)

elem (elementa, -orum, n. elem,
alkatrész)

elixir oldhatatlan alkotorészt nem tartal-
mazd édesitett, szeszes folyadék (elixatu-
ra, -ae, f. fozet, elixo kiféz, megf6z)

embléma jelvény (¢uPpAnua, embléma
gr. kirakott munka, dombormt, diszit-
mény, mozaik; emblema, -atis, n.)
embdlia a véraramba jutott és tovabb
keriilt anyag okozta elzarddas (embolia,
-ae, f.)

embolus az elzarddast okozo anyag,
vérrog, zsir, levegd (éuporov, embolon
gr. dugattyt szivé és nyomo vizmiiben;
embolus, -i, m.)

embrié magzat (¢uBpvov, embriion

gr. Ujsziilott, godolye, magzat; embrio,
-onis, f.)

embrioldgia a magzat fejlédésével
foglalkozé tudomany (embriion gr.
ujszulott, godolye, magzat + logia)
embrionalis magzati

eminencia kivaldsag, kiemelkedés
(eminentia, -ae, f.; eminens kiemelked®,
szembet(ind, jeles, magasan fekvo)
eminens kiemelkedd, kivélo, jeles (emi-
nens kiallo, kimagaslo, magasan fekvd,
szembet(ing, rendkiviili, jeles, fényes)
empirikus tapasztalati (¢umneipikoc,
empeirikosz gr. tapasztalati,
tapasztalati; empiricus)

emulzio két egymassal nem keveredd
anyag , folyékony gyogyszerforma
(emulsio, -onis, f.)

enkefalitisz agyveldgyulladas
(éyke@alog, enkephalosz gr. agyvelo,
encephalitis, -itidis, f.)

enciklopédia (¢ykVkAtog matdeia,
enkiikliosz paideia gr. éltalanos
alapismeretek kore, teljes kort, egészet
alkoto)

endémia fert6z6 betegségek rendsze-
res el6forduldsa ugyanazon a helyen
(évdnpog, endémosz gr. bennsziilott,
honos, endéma noszémata endémikus
betegségek; endemia, -ae, f.)

endogén bels6é okokbol keletkezd,
belsd eredett, onmagatdl keletkezd
(évdoyevc, endogenész gr. hazban
sziletett; endogen)

endokrin belsd elvélasztasu (£voov,
endon gr. beliil, benn + kpivw, kriné gr.
elvalaszt, killonvalaszt, megkiilonboz-
tet; endocrin)

energia er6 (évépyela, energeia gr,
hataly, hatasossag; energia, -ae, f.)
enervacié ideggyengeség,
eler6tlenedés (enervo eler6tlenit,
gyengit; nervus, -i, m. ideg)

enteralis bélre vonatkozo, beleket
érintd (&vtepov, enteron gr. bél, has,



ndi szeméremtest; enteralis bélhez
tartozd, bél-)

epidémia jarvany (¢mdnpia, epidémia
gr. tartozkodds, megérkezés, jarvany
elterjedése; epidemia, -ae, £.)
epidemioldgia jarvanytan
(epidemiologia, -ae, £.)

epiduralis kemény agyburok felett
fekvé (epiduralis, epi folott + durus
kemény)

epikrizis a kortorténet adatainak
rovid, véleményes irasbeli osszefogla-
lasa (émikpiotg, epikriszisz gr. dontés,
elhatarozds; epicrisis, -is, f.)

epilacio szértelenités (epilatio, -onis, £.)
epilepszia a kozponti idegrendszer
idénkénti gércsrohamokkal, tudat-
zavarral jar6 kdrosoddsa (¢mAnyia,
epilépszia gr. megragadas, visszatartas,
nyavalyatorés, epilépszisz gr. megraga-
das, birtokbavétel, epilepszids roham;
epilepsia, -ae, f.)

epileptikus epilepszidban szenvedd
(epilepticus)

erekcio merevedés (erigo felegyenesit,
felllit; erectio, -onis, f. felegyenesedés,
felallitas)

erotikus szerelmi (¢pwtikdg, erdtikosz
gr. szerelemre vonatkozo, szerelemmel
Osszetiiggd; eroticus)

erdzio felmarodds béron, gyomorban,
bélen stb., a foldfelszin erdzidja (erosio,
-onis, f. evédés, rakfene; erodo megrag,
kirdg, megtdmad, felrag, kiesz)
esszencia lényeg, vminek a kivonata
(essentia, -ae, f. 1ényeg, vmi veleje)
esszencialis 1ényegi (essentialis, essen-
tia, -ae, f. vminek a veleje, lényege)
éter (aiOnp, aithér gr. a leveg felso,
tiszta, tlizes természetd, isteni része;
aether, -eris, m.)

etikus erkolesos (10ukog, étikosz gr.
jellemre vonatkozo, erkolcsi; ethicus)
etimoldgia a szavak eredetét vizsgalo
tudomadny (etvpoloyia, atiimologia gr.
sz szdrmazas tan; etymologia, -ae, f.)
etnikus népekre vonatkozd, néprajzi
(nBohoyia, ethnikosz gr. nemzeti, hazai,
honi; ethnicus)

etologia viselkedés tudomany
(€Bvpoloyia, éthologia gr. erkoleso-
ket, jellemeket bemutatds, jellemrajz;
ethologia, -ae, £.)

eufdria feldobott, 6romteli dllapot
(evgpopog, euphorosz gr. kénnyen
hordozhatd, erés, izmos, jo, szép gyi-

molesot termd, termékeny, konnyen
elviselhetd)

eunuch herélt (evvovyog, eunukhosz
gr. herélt; eunuchus, -i, m.)

Eurépa (Evpamn, Eurdpé gr. Agénor,
foniciai kiraly lanya, Zeusztol sziiletett
fiai Minosz, Kréta kiralya és Szarpé-
dén, Eurdpérdl nevezték el Europit)
eutanazia kegyes halal (eb8dvarog,
euthanatosz gr. szép halallal meghalo;
euthanasia, -ae, f.)

evakudcio kitirités, kitelepités (evacuo
kitirit, evacuatio, -onis, f. kilirités)
evidens nyilvanvalo (evideor tokélete-
sen latszik, szembettinik; video lat; evi-
dens szembetlind, nyilvanvald, vildgos)
exaltalt korosan emelkedett, dertis
hangulatban 1év6 (exaltatio, -onis, £.
magasba emelés, felmagasztalas; exalto
magasba emel, felemel, magasztal)
excentrikus kozépponton kiviil fekvo,
onnan eredd (excentricus)

evolicio a fejlédéselmélet (evolvo
elére gordit, elére gordiil, megfeijt,
megmagyaraz; evolutio, -onis, f. forga-
tds, olvasas)

exhibicionizmus magamutogatas,
koros hajlam a nemi szervek mutoga-
tasara (exhibitionismus, -i, m.; exhibeo
odatart, el64llit, mutat; exhibitio, -onis,
f. eléallitas, bemutatas, kiszolgaltatas)
exhumalas holtest Gjra kidsésa
(exhumatio, -onis, f. a f6ldbol val
elévevés, kivevés; humus, -i, f. talaj,
fold, termdfold)

exitus haldl (exeo kimegy, elmegy,
eltavozik, meghal; exitus, -us, m. kime-
netel, eltdvozas, halél)

exogén kiviilr6l szarmazo, eredé
expedicio (expedio sajat labat vmib6l
kifejti [pes, pedis, m. 1ab], kivisz,
kiment, fejteget, el6ad; expeditio, -onis,
f. hadikirdndulas, hadjarat, vitatas,
fejtegetés)

expresszio kinyomas (expressio, -onis,
f. kinyomas, kisajtolas, vizet felfelé
nyomo gépezet)

extazis korosan felindult allapot
(éxotaong, eksztaszisz gr. helyvaltoz-
tatds, megdobbenés, elragadtatds, lelki
zavar; extasis, -is, f. rémiilet, jjedtség,
megdobbenés)

extraszisztole soron kiviili szivverés
(extrasystole)

extravertalt kifelé forduld (extra vmin
kiviil + verto fordul, forog)
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extrém rendkiviili, szélséséges, tulzo
(extremitas, -atis, f. végs6, utolso, szél-
s6, végtag, szélséség)

F

fabrikal készit, csinal (fabrica, -ae, f.
mihely, miivészet, mesterség, miifo-
gas, fortély; fabricatio, -onis, f. készités,
alkotds, ligyesség)

faktor tényezd, 9sszetevé (factor, -oris,
m. készitd, csindlo; facio készit, alkot,
teremt )

faktum tény, bevégzett dolog (factum,
-1, n. cselekedet, tény, feldolgozott, to-
kéletes; facio tesz, csindl, készit, alkot)
fakultas egyetemi kar, szak (facultas,
-atis, f. alkalom, lehet6ség, készlet,
tigyesség, jartassag)

falanx csatarend, ujjperc (pahayé,
phalanx gr. makedon csatarend:

50 ember széles, 16 soros, csatarend,
stirtl tomeg, sokasag, ujjperc; phalanx,
-gis, f.)

fals hamis (falsus hamis, csalfa)

fama hir, szébeszéd (@nun, fémé gr.
hir, monda, kozvélemény; fama, -ae, f.
szObeszéd, hir)

familia csalad (familia, -ae, £. csalad,
haznép, vagyon)

familiaris baratsagos, csaladias
(familiaris haznéphez tartozo, bizal-
mas, baratsagos, otthonos, ismer6s)
famulus beosztott, segité (famulus, -i,
m. hazhoz tartozd, rabszolga)
fantasztikus hihetetlen (pavtaotikog,
phantasztikosz gr. latszatot keltd, kép-
zelGerbvel bird)

fantazia képzelet (pavtaoia,
phantaszia gr. képzelet, megjelenés,
kép, képzet, latomas, képzelberd;
phantasia, -ae, f. gondolat, 6tlet)
fantazma irredlis elképzelés
(pavtaopa, phantaszma gr. tiinemény,
kisértet, vmely targy képzete, képe;
phantasma, -atis, n.)

farmacia (@appoxeia, pharmakeia

gr. gyogyszerek készitése; pharmacia,
-ae, ., pharmacopola, -ae, m., f. bgjital,
csodaszer, orvossag arus, kuruzslo)
farmakoldgia gyogyszerészet tudo-
manya, gyogyszerkutatds (Qdapakov,
pharmakon gr. gyogyszer, méreg;
pharmacologia, -ae, f.)

fatalis végzetszer(i (fatalis végzethez
tartozo, végzettdl rendelt; fatum, -i, n.
végzet)

MAGYAR ORVOSINYELV 2012, 1, 24-34

31



TANULMANYOK

fazis vminek a foka, allapota (@dotg,
phaszisz gr. megjelenés, felkelés
csillagoké, kifejezés, kijelentés, allitas;
phasis, -is, f.)

febrilis, subfebrilis lazas, ill. h6emel-
kedéses dllapot (febrilis, subfebrilis;
febris, febris, f.14z)

februar (februa, -orum, n. tisztito,
engesztel6 halotti iinnep februdrban;
februo vallasos értelemben tisztavd tesz)
feminin néies (femininus néies, elpu-
hult; femina, -ae, f. n6, asszony)
fenomén jelenség (pavopevov,
phainomenon gr. tiinemény, légi, égi
jelenség; phaenomenon, -i, n.)
fesztival (festivus innepi 6romhoz
tartozo, vidam, gyonyorkodtetd, festus
tinnepi, festum, -i, n. tinnep)
fibrillacio az izomrostok révid ideig
tarto, onkéntelen 6sszehuzddasa
(fibrillatio, -onis, f.)

figura alak (figura, -ae, f. alak, min6-
ség, mod, modor)

fikcio kitalalt dolog, elképzelés (fictio,
-onis, f. csindlas, képzés, alakitds, kol-
tés; fingo kitalal, kolt, képez)
filantrop emberbarat, emberszere-

t6 (pthavBpwmog, philanthréposz gr.
emberszeretd, ragado galaj [novényl;
philanthropus, -i, m.)

filologia irodalom és nyelvészet
tudomadnya (@tholoyia, philologia gr.
tudomdnyok tanulmanyozasa, iroda-
lommal foglalkozas; philologia, -ae, £.)
filologus irodalommal és nyelvvel fog-
lalkoz6 tudds (@thdAoyog, philologosz
gr. tudomanykedveld, tudos, irodalmat
ismer®6; philologus, -i, m.)

filozofia a bolcsesség szeretete
(¢thooogia, philosophia gr. bolcsesség
szeretete, bolcselet; philosophia, -ae, f.)
filozofus bolcseld (phdoogog,
philoszophosz gr. a bolcsesség
kedvel&je; philosophus, -i, m.)

filter sz(ird (filtratio, -onis, f.)
filtracio sziirés (filtratio, -onis, f.)
finis befejezés, vége vminek (finis, -is,
m. hatar, vég)

fiskalis tigyvédi (fiscalis a fiscushoz,
csaszari pénztarhoz tartozo)

fix biztos (fixus megerGsitett, szilrd,
meghatarozott, véltozatlan, figo meg-
erdsit, bever)

fixa idea (fixus megerdésitett, szilard,
meghatarozott, véltozatlan)
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fizika (@uowkr), phiisziké gr. termé-
szetbolcselet; phiiszisz gr. természet;
physica, -ae, 1.)

fiziologia az emberi szervezet ter-
meészetes mikodésével foglalkozo
tudomany (@uotoloyla, phiisziologia
gr. a természet vizsgélata; physiologia,
-ae, f.)

fizikus (Quowkog, phiiszikosz gr. a ter-
mészetet illetd, természetfilozéfidhoz
tartozd; physicus)

fiziologus élettannal foglalkozd tudos
(guotolodyoc, phiisziologosz gr. termé-
szetbavar; physiologus, -i, m.)
flegmatikus lomha, érzéketlen, hiivos
természetli ember (QAeypatikog,
phlegmatikosz gr. a nyalkara vonat-
kozd, nyalkas; phlegma gr. nyalka,
phlegmaticus akiben a nyalka tulteng,
flegmatikus jellemt ember)

flegmoné a bor alatti szovetek gyul-
ladadsa melegség, pirossag, dagadas

és fajdalom kiséretében (Aeypovr,
phlegmoné gr.; phlegmoni, -es, £.)
flexibilis hajlékony, rugalmas (flecto
hajlit, gorbit, flexibilis hajlékony,
rugalmas)

flexibilitas hajlékonysag (flexibilitas,
-atis, f. hajlékonysdg)

flora vmely teriilet névényvilaga (flora,
-ae, f. virag, Flora a tavasz, a viragok, a
termékenység istenndje)

fluktuacié hullamzis, liiktetés, inga-
dozas (fluctuatio, -onis, f. nyugtalan
mozgas, a lélek ingadozasa)

fobia félelem vmit6l (poPog, phobosz
gr. menekiilés, futas, félelem, rémiilet,
rettegés; phobia, -ae, f. félelem, rettegés)
fokalis kozponti (focus, -i, m., focalis
téizhelyhez tartozo)

fokusz kozéppont (focus, -i, m. tlizhely,
ég6 aldozati oltar)

forma alak (forma, -ae, {. alak, forma,
idom, kép)

formacio alakulat (formatio, -onis, f.
alakulat, képz8dés, alakitds; formo
alakit, formal)

formalis alaki (formalis alaki,
kiilsédleges)

formas szép, jo alakua (formosus deli
termetd, szép)

formula szabaly, rendelet (formula,
-ae, . szépség, rendszabaly, szabaly,
rendelet)

fortuna szerencse (fortuna, -ae, f.
végzet, szerencse, ill. a szerencse
istenndje, Fortuna)

fosszilis asatag (fossilis asatag, fossio,
-onis, f. 4sés, foldkiemelés)
fotoszintézis a z6ld novények alapvetd
élettani folyamata, amelynek soran a
napfény segitségével szervetlen anya-
gokbdl szerves anyagokat épitenek fel
(phész gr. tény + sziintheszisz Gsszera-
kas, osszetevés; photosynthesis, -is, f.)
foderacio szovetség (foederatio, -onis,
f. szovetség, foedero szovetségre 1ép)
frazis szélam, iires beszéd (ppdoig,
phraszisz gr.; phrasis, -is, f. szonoki
kifejezés, dikcid)

frekvencia gyakorisag, rezgésszam
(frequentia, -ae, f. vimi gyakori
jelenléte, gyakorisag, sokasag, népes
gylilekezet)

frekvental szeret, kedvel (frequento
gyakran latogat, gyakran tesz)
frenetikus pompas, nagyszerti
(ppevetikog, phrenetikosz gr. tébo-
lyodott, elmehaborodott, lelki beteg;
@pNV; phrén gr. rekeszizom, lélek, ész,
értelem: az 6korban a lélek székhelyét
kiilonféle testrészekbe helyezték, ki-ki
mashova, igy a rekeszizomba, a majba,
a szivbe, a sziv koriili vérbe, az agyba;
ezek a kozpontok az érzelmek, szen-
vedélyek és a gondolkodas székhelyei
voltak az 6kori gondolkodok szerint)
frigid (frigidus hideg, hlivos)

frivol izetlen, siiletlen (frivolus toré-
keny, gyenge, szegény, csekély értékda,
jelentéktelen, izetlen, siiletlen)
frontalis eliils6, homloki (frontalis,
frons -tis, m. homlok)

frusztracio csalodas (frustror meghia-
sit, eredménytelenné tesz)
fundamentum alap (fundamentum, -i,
n. alap, fundo alapot lehelyez, alapit,
meger6sit)

funkcio miikodés (functio, -onis, f.
eljaras, eligazitds, teljesités; fungor
foglalkozik vmivel, elvégez, teljesit)
funkcionalis mtikodési (functionalis,
functio, -onis, {. eljaras, eligazitas, telje-
sités, vmi értéke)

firia veszekedés, dithongé (furia, -ae,
f. a dithosség, bosszadllas harom isten-
néje; furor, -oris, m. dithong, 6rjong,
furor 6rjongés, dithongés)

furunkulus kelés (furunculus, -i, m.)



fazio egyesiilés, egybeolvadas (fusio,
-onis, f. Ontés, Ontet, olvasztas, fundo
ont, olvaszt, konny székletet csinal)

G

ganglion idegduc (yayy\wov, ganglion
gr. daganatféle, idegdaganat; ganglion,
-ii, n.)

gangréna iiszkosodés (yayypatva,
gangraina gr. rdkos daganat; gangraena,
-ae, f. rdkfene, csontevédés)

garancia szavatossag (garantia, -ae, t.)
gargalizal (yapyapilw, gargaridzo

gr. csiklandoz, ingerel, 6bloget;
gargarisma, -atis, n. torokoblogetd
szer)

genealogia szdrmazastan (yevealoyia,
gr.; genealogia, -ae, {.; genosz gr. faj,
nemzetség)

generacié nemzedék (generatio,
-onis, . nemzés, nemz6 képesség,
nemzedék; genero sziil, nemz; genus,
-eris, n. nem, faj)

generilis altalanos, a szervezet egészét
érint6 (generalis nemhez [genus],
fajhoz tartozd)

genetika az 6roklédéstannal foglalko-
z6 tudomany (genetica, -ae, f., genus,
-eris, n.; yévog, genosz gr. nemzetség,
szarmazas, eredet, nem, faj)

genezis nemzés, teremtés, eredet
(yéveous, geneszisz gr.; genesis, -is, f.
nemzés, teremtés, eredet)

genitalis nemi szervhez tartozo
(genitalis, genus, -i, n.)

géniusz zseni (genius, -ii, n. életado,
partolo, joakard)

genusz faj, nem (yévog, genosz gr. faj,
nem; genus, -i, n.)

geografus foldrajztudds (yewypagog,
geographosz gr. f6ldrajztudos, foldrajzi
ir6; geographus, -i, m.)

geometria mértan (yewpetpia,
gedmetria gr. mértan, foldmérés;
geometria, -ae, f.)

geometrikus mértani (yeweTpikog,
geometrikosz gr. foldméréshez tartozo,
mértani)

gerontoldgia az dregegedéssel, az id6-
sek betegségeivel foglalkoz6 tudomany
(Yépwv, gerdn gr. id6s, oreg + logia;
gerontologia, -ae, t.)

gesztus joindulatd, nagyvonalu csele-
kedet, tett vkivel szemben (gestus, -us,
m. a test tartdsa, magatartas, mozgas,
gero visel, hord)

gimnasztika testgyakorlds, torna
(yvuvaoTtikn, giimnasztiké gr. testgya-
korlas)

gimnasztikus torna- (yvuvaotikog,
glimnasztikosz gr. testgyakorlathoz
tartozd; gymnasticus)

gimnazium koézépiskola (yvpvdotov,
glimnaszion gr. testgyakorlo hely, tani-
tohely, iskola; gymnasium, -ii, n.)
gipsz (gypsum, -i, n. gipsz, gipszszobor)
gladiator kiizd6 (gladiator, -oris, m.
cirkuszi jatékokon mas gladiatorokkal
vagy vadallatokkal vivo rabszolga;
gladius -ii, m. kard)

glaukoma z6ld halyog (yAavkapa,
glaukéma gr. a szem elhomélyosulasa,
hélyog; glaucoma, -atis, n.)

globalis az egész foldre kiterjedd
(globus, -i, m. gombolyt test, gomb,
golyo, f6ldgombs; globalis)

globusz gomb, foldgomb (globus, -i, m.
gombolyi test, gobmb, golyd, f6ldgomb)
gloria a fej felett megjelend fényko-
szoru (gloria, -ae, f. tisztelet, dicséség,
ékesség, disz)

glosszarium szémagyarazat
(YAwoodapuov, glésszarion gr. idegen

és régi szavakat magyarazo szotdr,
glossarium, -ii, n.; glossza gr. nyelv)
gonorrea nemi betegség (yovoppota,
gonorroia gr. ondokiomlés; gonorrhoea,
-ae, f.)

grammatika nyelvtan (ypoapportikr,
grammatiké gr. nyelvtan, iras-olvasas
tudomadnya; grammatica, -ae, f.)
grammatikus nyelvtudomannyal fog-
lalkozé (ypappotikog, grammatikosz
gr. nyelvtudoményhoz tartozo;
grammaticus)

gratis ingyen, ajandékba (gratia, -ae, f.
hala, kdszonet)

graviditas terhesség (graviditas, -atis,
f. terhesség, viselGsség; gravis stlyos,
nehéz)

gravitacio nehézkedés (gravitatio,
-onis, f. nehézség, sulyossag; gravis)
gusztus izlés, izlelés (gustus, -us, m.
izlelés, kostolas, el6étel, vminek az ize;
gusto kortol, izlel)

H

habitualis alkati (habitualis, habito
lakik, tartozkodik, marad vhol)
habitus jellem, kiilalak, lelki alkat (ha-
bitus, -us, m. kiilsé testi allapot, alkat,
magatartas, ruhazat, természet, habito
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lakik, marad vhol, tehat a habitus az,
ami benne lakik az emberben)
hallucinécio érzékcsalddas (alucinatio,
-onis, f. félrebeszélés, almodozds)
hallucinogén érzékcsalodast okozd
(hallucinogen)

harmonia 6sszhang (appovia,
harmonia gr. 6sszhangzds, 9sszhang;
harmonia, -ae, f.)

harmonikus 6sszhangban 1évé
(appovikog, harmonikosz gr. 9ssz-
hanghoz tartozo, 6sszhangban 1évé;
harmonicus)

hemangioma* vérdaganat
(haemangioma, -atis, n.)
hematoldgia (haematologia, -ae, f.;
haima gr. vér)

hemofilia® csak fingyermeken 6rok-
16d6 fokozott vérzékenységgel jard
betegség (haemophilia; haima gr. vér,
philia gr. baratsag, szeretet, vonzalom
vmi irdnt)

hemoglobin (haemoglobin)
hemorragia vérzés, vérfolyas
(aipoppayia, aimorragia gr. vérzés,
vérfolyas; haemorrhagia, -ae, f.)
hepatitisz majgyulladas (fjratitig,
hépatitisz gr. méjszerli, majevd; nmap,
hépar gr. maj; hepatitis, -itidis, f.)
herba pl.tea (herba, -ae, £. fi, gabona-
szar, fliszar)

herbarium fivészkonyv (herba, -ae, £.
fd, fszar, gabonaszar, herbarium, -ii,
n. fiivészkonyv)

hermeneutika az értelmezés
tudomanya (épprvevpa, herméneuma
gr. értelmezés, magyarazas;
hermeneutica, -ae, f.)

heroikus hdési (npwikog, hérdikosz gr.
hési, hésoket illetd)

hérosz hos (npwg, hérész gr. hés, vitéz,
heros, -ois, m.)

herpesz fekély (¢pnng, herpész gr.
maszo, terjeszkedd rossz fekély, apro
fekély; herpes, -petis, m.)

heterogén masfajta, kiillonboz6 ré-
szekbdl allo (heterosz gr. mds, masik +
genosz gr. faj, nem; heterogen)
hezitacioé habozas, bizonytalansag
(haesitatio, onis, f. ingadozas, hataro-
zatlansag; haereo ingadozik, bizonyta-
lankodik, zavarban van)

hiatus hiany (hio tatong, nyitva all,
hiatus, -us, m. nyilas, hasadék)
hibernacié téli alom, gyogyszerekkel
mesterségesen létrehozott lecsokken-
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tett testhdmérséklet (hibernatio, -onis,
f. kitelelés)

hibernal lehit (hiberno telel, kitelel)
hibrid keverék (hibrida, -ae, m., f.
korcs, keverék, romai férfi idegen né-
t6l vagy rabszolgatol nemzett gyereke)
hidra (08pa, hiidra gr. vizikigyo, vo.
hiidor viz; hydra, -ae, £.)

hidraulikus (08pavAkdg, hiidraulikosz
gr. vizorgondhoz tartozd; hydraulicus)
higiénia testi-lelki tisztasag (Oyteia,
hiigieia gr. jO egészség, a test egészsé-
ges allapota, gydgyulds; hygiaenia, -ae,
f.; Higieia: Aszklépiosz egyik lanya,
altalaban lanyai, Hiigieia és Panakeia,
valamint szent allatai, a kutya és a
kigyo kiséretében jelent meg a beteg
embereknek dlmukban, amikor inku-
bécid, dlomjodslat segitségével szerettek
volna meggyogyulni)

himnusz (Opvog, hiimnosz gr. vimely
istent dics6it6 ének; hymnus, -i, m.)
hipertenzié magas vérnyomas
(hypertensio, -onis, f., hyper vmi felett
+ tensio, -onis, £. fesziilés, kifeszités, az
idegek megfesziilése, 6sszehuzodasa)
hipertonia magas vérnyomas
(hypertonia, -ae, f., hyper vmi felett +
tonus, -i, m. megfeszités)

hipertrofia taltengés, tulburjanzas
(hypertrophia, -ae, f. hyper vmi felett,
tul + trophé gr. taplalék, eledel, sz6
szerint tultaplalt, erds)

altatoszer (hypnoticum, -i, n.; \vog,
hiipnosz gr. dlom, alvas)

hipnotikum hipnotikus altato
(vvwTikos, hiipndtikosz gr. almos,
szunyokalo, altato; hypnoticus)
hipnozis mesterségesen el6idézett
dlomhoz hasonlé allapot (hypnosis, -is,
f.; hiipnosz gr. alom, alvas)
hipochondria betegségek beképze-
lése (bmoxovdplov, hiipokhondrion gr.
altest; hypochondria, -ae, f.)

Uo. 3.4.15. Ford. Némethy Géza.
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hipotenzi6 alacsony vérnyomas
(hypotensio, -onis, £.)

hipotetikus feltételes, feltételezhets
(bmoBeTidg, hiipothetikosz gr. felté-
teles, feltevésre vonatkozo, kérdésre,
témara vonatkozd; hypotheticus)
hipotézis feltevés, feltételezés
(omdBeotc, hiipotheszisz gr. alaptétel,
alapely, feltétel, feltevés, feltételezés,
terv, szandék, cél, kiinduld pont, iiriigy,
alkalom; hypothesis, -is, £.)
hisztolégia szovettan (i0t0g, hisztosz
gr. arboc, sz6véallvany, szovEszék,
szovet; histologia, -ae, £.)

historia torténet, torténelem (iotopia,
hisztoria gr. tudas, beszéd, elbeszélés
targya, torténelem; historia, -ae, f.
torténelem)

hisztéria pszcichoneurotikus rendelle-
nesség (Votepa, hiisztera gr. anyaméh,
valdszintileg azért ebbél a szobol ered,
mert régebben csak a n6k betegségé-
nek tartottak; hysteria, -ae, £.)
hisztérikus (Votepwkdg, hiiszterikosz
gr. anyaméhra vonatkozd, méhében
fajdalmat érz6, méhbajban szenvedd;
histericus)

holokauszt (OAoxavatov, holokauszton
gr. ég6 dldozat az isteneknek, amelyet
teljesen elégettek; holocaustum, -i, n.)
homogén egynemt (6poyevrc,
homogenész gr. ugyanahhoz a fajhoz,
csaladhoz tartozd, rokon, homoiosz gr.
hasonlé vmihez, ugyanolyan; genosz
gr. nem, faj )

homolog megegyez6 szerkezet,
hasonlé (opoloyog, homologosz gr.
egyetértd, ugyanazon véleményen
1év6, megfelel6 vminek, megegyezés
szerinti)

homonimia azonosneviség, egyenld
vagy azonos hangzas kiilonboz6 jelen-
tés mellett (6povvpia, homéniimia gr.)

Cicero: De finibus bonorum et malorum (A legfébb jordl és rosszrol) 3.2.4-6. Ford. Némethy Géza.

Az 6sszes -logia végli sz6 valaminek a tudomanyit jelenti.
Az Gsszes hem- kezedetli sz6 a gordg haima (vér) szobdl ered, ennek latin atirasa: haem-.
A gorog eredett fil- (phil-) el6- vagy utétagként vminek a kedvelGje, szeretdje jelentéssel bir, pl. filantrép emberszeretd.

homoszexualis azonos nemiieket
kedvel6 (6potog, homoiosz gr. hasonlo;
homosexualis)

honorarium tiszteletdij (honorarium,
-ii, n. tiszteletdij, kedveskedés; honor,
-oris, m. tisztelet, becstilet)

horizont ldthatar (0pilwv, horidzén
gr. 1atokor a csillagaszatban, lathatar;
horizon, -ontis, n.)

hormon belsé elvalasztast mirigyek
altal termelt anyagok (0ppn, hormé gr.
eréfeszités, igyekezet, vagy, kivansag)
horoszkép (6pookomneiov, horosz-
kopeion gr. sziiletéskor a csillagallas
szerkesztésekor hasznalt eszkoz, a
héroszkoped azt jenti, hogy az id6t
szemlélo, vizsgalo; horoscopium, -ii, n.)
horribilis borzasztd, rettenetes (horreo
borzad, elrémiil)

horror borzalom, rémiilet, rettenet
(horror, -oris, m. 0sszeborzadas)
hospitalizmus korhazi kezelés soran
kialakulo betegség (hospitium, -ii, n.
vendégbaratsdg, megvendégelés, ven-
dégelési hely, szallas, tanya, hospitalis
vendégszeretd, vendég, vendégszobak;
hospitalismus, -i, m.)

humanitas emberségesség, emberi-
esség, emberség (humanitas, -atis, £,
homo, -inis, m. ember)

humanus (humanus emberies, ember-
séges, emberi)

humor nedv, folyadék, vidamsag, a
vicceket ért6 képesség (humor, -oris, m.
nedv, nedvesség, folyadék)

humoralis elmélet a hippokratészi
klasszikus négy nedvre (vér, nyalka, fe-
kete epe, sarga epe) vonatkozo elmélet
humusz termétalaj (humus, -i, f. fold,
term6£old)

hydrokele vizsérv (08wp, hiidor gr. viz,
folyadék; knAn, kélé gr. daganat, pup)
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Visdry Istvin

Az orvoslas és magia magyar szokincsének
régi torok eredetii elemei

A betegség mint az él6 szervezet miikodési zavara és az orvos-
lds mint a betegség megsziintetése vagy elhdritasa érdekében
végzett tevékenység minden emberi tdrsadalomban ismert a
kezdetekt6l fogva. A betegség nélkiili allapot, azaz az egészség
helyredllitdsara kiilonb6z6 korszakokban kiilonb6z6 modsze-
reket és eszkozoket hasznaltak a korszak altalanos szellemi és
technologiai ismereteinek megfelelden. Hosszu évezredeken
at az orvoslas szorosan kapcsolddott a vallds jelenségeihez
és a vallasi tevékenységekhez: kezdetleges tarsadalmakban a
magidhoz és a varazslashoz. Természetesen mar kordn, igy
az okori Kindban és Helldszban is megjelentek a vildgi orvos-
las els6 formdi is, de a mégia és a varazslas jelenségei egészen
az ujkorig fennmaradtak (nem is beszélve az alternativ és
ezoterikus gyogydszat legtijabbkori elburjanzasarol).

Egy nyelv szdkincse él6 lenyomatként 6rzi a nyelvet beszéld
kozosség évszazadok, s6t évezredek el6tti tapasztalatainak
emlékeit. A szokincs eredetének a vizsgalata ezért nemegy-
szer fontos, jol értelmezhetd torténeti kovetkeztetésekre
juttathat el benniinket egy nép egykori torténeti és kulturalis
kapcsolatait illetéen. Ha igy nézziik meg a magyar nyelvnek
az orvoslas témakorében hasznalt régi szavainak az eredetét,
ugyancsak tanulsagos torténeti kép bontakozik ki elttiink.

Az orvosi szokincs leg6sibb rétegét minden nyelvben nyil-
vanvaldan a nyelv varazslassal és Gshittel kapcsolatos szavai
alkotjék. Ezek eredete fényt vethet a nyelvet beszélé nép 6si
kapcsolataira. Miel6tt anyanyelviinkre térnénk, hadd mutas-
sam ezt be egy idegen példan. Ha a mai angol szokincsnek
az orvoslasra és a magiara vonatkozo elemeit attekintjik,
érdekes képet lathatunk. Elvarasaink szerint, az angol nyelv
german eredetének megfelel6en a legdsibb réteget az angol-
szasz eredetd szavaknak kell alkotniuk, am mindossze két
ilyen szot talalunk: wizard *varazsld' (ebbdl wizardry *varazs-
14s’) és witch "boszorkany’ (ebbdl witchcraft "boszorkanysag’).
Ezzel szemben nagy szamban vannak latin vagy francia koz-
vetitésii latin eredetii szavak ebben a témakorben is: sorcery
*varazslat’ (sorcerer *varazsl®’), charm ’varazslat, béj, enchant
elbdjol, elbiivol, elvarazsol, incantation *varazslat, varazsige,
magic ‘'magia, varazslat, bivészet’ (magical 'magikus, btivos,
varazslatos’; magician *varazslo, biivész’), divination ’joven-
dolés, varazslat, physician 'orvos. Mindebbdl azt a tanulsagot
vonhatjuk le, hogy a kereszténység felvétele utan (Kr. u. VII.

szdzad) az angolszaszoknal a pogany hitvilag german eredet(
terminologidja igen csak visszaszorult, és helyét egyre inkabb
a latin és francia terminolodgia vette at, még az egykori ,,po-
gany” fogalmak megjel6lésére is.

A magyar nyelvet illetden azt latjuk, hogy a X. szazad éta
ismert és 1000-ben hivatalosan is elfogadott kereszténység
terminologidja elsdsorban szlav és gorog-latin elemekre
épiilt, viszont a régi magyar néphit és gyodgyitas terminoldgi-
djaban igen sok ,,pogany” kori elem 6rz6dott meg. A magyar
nyelv finnugor eredetének ismeretében azt varnank, hogy
ezek a szavak els6sorban finnugor eredettiek, és parhuza-
maikat a finnugor nyelvekben talaljuk meg. Ezzel szemben
alig taldlunk finnugor eredett elemet (ilyen pl. a gydgyit: a
j6 melléknév régi kozépfoku alakjabol képzett ige, tehat tu-
lajdonképpen ’jobba tesz, javit’), viszont igen sok mai napig
feltdratlan eredetiit, igy a beteg(ség), liz, seb, genny és még
jo par szo eredetét nem ismerjiik. A betegség sz6 két masik,
nyelviinkben ismert szinoniméja, a kér és a nyavalya szlav
eredetre utal, akdrcsak a vardzs(ol) szavunk is. Ezen sovany
szlav réteg és az ismeretlen eredeti régi szoréteg mellett
mintegy kilenc-tiz olyan szavunk van a betegségek és a va-
razslas témakorében, amelyek torok eredete a tobbségiiknél
bizonyitott, néhany szavunk esetében pedig valdszini vagy
erdsen lehetséges. Ez igen jelentds torok hatasra utal. Mie-
16tt e szocsoportot megvizsgalnank kozelebbrdl, a magyar
nyelv régi torok jovevényszavainak kutatdsdra vessiink egy
pillantast.

A magyar nyelv torok elemeinek a kérdése régen foglalkoz-
tatja a magyar tudomanyt, de az 1860-as évekig a kérdés
tudomanyos felvetése nem volt lehetséges. Ez id6 tajt kezdett
ugyanis tisztdzddni a nyelvrokonsagon alapul6 genetikai kap-
csolatok és az érintkezésekbdl ered6 nyelvi atvételek kérdése
a magyar nyelv esetében. Két kival6 tudosunk, Budenz Jozsef
(1836-1892) és Vambéry Armin (1832-1913), fiatalkori bard-
tok voltak, akik a finnugor és a térok nyelvekkel egyarant fog-
lalkoztak, az 1860-as években kiilon utakon kezdték keresni
a magyar nyelv eredetét, Budenz a finnugor, Vambéry a torok
nyelvek iranydban. Munkaik nyoman a magyar tudomanyos
élet nagy nézetvitdja alakult ki, amelyet ,,ugor-t6rok” haboru-
nak szoktunk nevezni, és amely végiil is Budenz allaspontja-
nak alapvetd igazsagat erdsitette meg: a magyar nyelv eredetét
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a finnugor nyelvi csoportban kell keresniink, de a rendkiviil
erés, évszazadokon at tartd torok nyelvi hatds is megfigyelhe-
t6 a magyar nyelvben. Az elsé évezred masodik felében (Kr. u.
500-1000), tehat jorészt a Karpat-medencei bejovetel el6tt, a
magyarsag torok népekkel élt szoros kapcsolatban, és ennek
az egyiittélésnek az eredményeként keriilt a magyar nyelvbe
tobb szaz torok eredetli szo. A torok szavak tobb korbol és
tobb torok nyelvi csoporttdl kertilhettek a magyarba, de két-
ségkiviil a bolgar-torokbdl és a kazar nyelvbdl johetett a leg-
tobb. Ezeknek a régi torok nyelveknek a tobbsége mara mér
kihalt, és nemegyszer éppen a magyar nyelv drizte meg nem
egy fontos, mashol nem adatolt szavukat. Bar Vambéry téve-
dett a magyar nyelv szarmazdsanak megitélésében, de mint
széles ismeretekkel rendelkez6 turkologus, ontotta magabol
az etimologiai otleteket, amelyek jelentds része jonak bizo-
nyult a késébbiekben a jovevényszo-kutatasok soran; legtobb
alant targyalandé szavunk t6rok etimoldgidjat 6 vetette fel
nagy terjedelmu cikkében, 1870-ben. Vambéryhez hasonlo
nagy toroketimoldgia-gyarto volt a kivalo finnugrista és
turkologus Munkacsi Bernat (1860-1937) is. Régi torok eti-
mologidink tobbségét e két tudods alkotta, de sziikség volt az
otletek kritikai megsziirésére. Ezt végezte el eldsz6r Gombocz
Zoltan (1912), majd Ligeti Lajos (1986), Rona-Tas Andras és
Berta Arpad (2011). Utébbiak angol nyelv{i, hatalmas mo-
nografidja hosszu évtizedekre meghatarozd lesz a kérdéskor
kutatdsaban. Alapveté eredményiik annak megéllapitasa,
hogy a Kelet-Eurdpaban beszélt torok nyelvek és nyelvjarasok
a Kr. u. VI-X. szazadban, legyen sz6 koztorok vagy bolgar-
torok (mas szoval ogur-térok) nyelvekrél, bizonyos kozos
nyelvi fejlddésen mentek keresztiil ebben a korszakban, és
ezen sajatsagaik révén jol elkiilonitheték a tobbi, nagyrészt
jol dokumentalt keleti 6t6rok nyelvektdl (angol roviditéssel
EOT = East Old Turkic). Ezt a nyugati 6t6rok nyelvi dllapotot
nevezték el a szerz8k nyugati 6téroknek (angol roviditéssel
WOT = West Old Turkic), amely nyelvi sajatsagainak a le-
irasaban éppen a magyar nyelvben meg6rzott nyugati torok
elemek nyujtanak sok segitséget. Ennek a monografianak a
segitségével a legujabb kutatdsok eredményei is bekeriilhettek
a jelen tanulmanyba.

Az aldbbiakban olyan kilenc-tiz szé vizsgalatara keril sor,
amelyek régi torok atvételek a magyarban, illetve torok ere-
detiik valoszintisithetd. Az Gshit és a varazslas témakorébol
a kovetkezdk: bdj, biibdj, biivis, bilcs, boszorkdny, orvos,
tdltos, drt; betegségnevek: kanyard, tcsécs. Az egyes szavak
targyaldsa el6tt mindig roviden hivatkozom Roéna-Tas és
Berta 0j monografidjanak megfelel6 helyére, ahol szinte a tel-
jes tovabbi szakirodalom megtalalhatd. Az ebben a cikkben
felsorakoztatott és targyalt Gsszes torok etimologia elsd kiot-
16je Vambéry Armin volt (1870), minddssze két sz6 esetében
(boszorkdny és kanyaré) Munkacsi Bernat az etimologia elsé
felvetdje (1886-1887, 1887-1890).

1.BU(BAJ), BUVOS (Réna-Tas-Berta, WOT 190, 197)
A bii szavunk ma 6nélléan nem hasznalatos, csak a biibdj
Osszetételben, viszont a biivés melléknévi szarmazék és a
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biivol igei szarmazék vildgosan utal egykori 6nallé meglétére,
amelynek jelentése ’joslds, varazslat, boszorkanysag’ volt.
Az egész torokségben jol ismert sz6 a biigii/bogii, jelentése
mindeniitt ugyanez, a mai torok nyelvben biiyiinek hangzik.
A magyarba atkeriilt torok sz6 (m. bii < WOT, *biipii ~ EOT
biigii) a magyar v tovi fénevek paradigmdjaba sorolodott be,
tehat a bii f6névbdl biivos és biivol szarmazékokat képeztek
(vo. pl. k6 ~ koves, fii ~ fiives stb.).

2.BAJ, BAJOS (Réna-Tas-Berta, WOT 83-86)

A fent emlitett biibdj f6névi osszetétel masodik tagjaban
szerepld bdj szavunk 6nélléan és szarmazékaiban is ismert.
A bdj éppugy 'varazslat, magia’ jelentést hordoz mint a biibdj
Osszetétel maga és a bii szo kilon. A bdjos szarmazéknak
elragado, elbilivold, varazslatos’ jelentése nyilvan mésodlagos
fejlemény az eredeti magidra vonatkozo jelentésbdl. A bdj
esetében azonban felmeriilt az idok sordn a szlav szarmaz-
tatds lehetGsége is, mivel a szldv nyelvek soraban van egy
bajati ’raolvas,varazsol’ jelentésti ige, amelybdl baj, bdja {6-
nevet is elvontak. A szlav bajati igénél a "beszélni’ jelentésbol
alakulhatott a ’joslatot mondani, josolni’ jelentése. Nyelvileg
a torok és a szlav szarmaztatas egyarant lehetséges: a jelen-
téstani hattér inkabb a torok szarmazas mellett szdl, a nyelvi
(alaktani) érv pedig inkdbb a szlav szarmaztatast tamogatja
(ugyanis a torokben a sz6 mindeniitt bay/bayi alakban fordul
el6, és egy ilyen alakbol a magyarban inkdbb *bé, *bi-féle
alakot varnank, és nem bdjt). A bdj szavunk, amennyiben a
szlav szarmaztatast fogadjuk el, nyilvan a torok biinél késbb,
a XI. szazadban és/vagy utana keriilt a magyarba, és ezért
alkottak rogton a mar régebben meglevé bii szoval egyiitt
egy hendiadioint. A régiesebb bii idével az 6nalldé haszna-
latbol kihullott (csak szdrmazékaiban élt tovabb), és a biibdj
Osszetételt, illetve a bdj szt haszndltak tovabb ugyanebben
az értelemben.

3.BOLCS (Réna-Tas-Berta, WOT 170)

A bii szavunkhoz kapcsolddik egy masik régi torok atvéte-
lank, a bolcs sz6 is, amely fénévként és melléknévként egy-
arant haszndlatos. A régi és mai magyar nyelvben egyarant
a ’wise, sage; sokat és mélyen ismerd/tudd; tudos’ értelem-
ben hasznalatos, és régi torok eredetéhez nem férhet kétség.
A régi és mai torok nyelvek sokasagaban ismert a biigiici szo,
amely a fentebb targyalt bii szavunk torok etimonjanak a
biigiinek nomen actoris +¢I képzével ellatott alakja. A mai
torok nyelvben biiyiicii a *varazsld’ elnevezése. A torok
biigii eredetileg a magiat és a varazslatot magat, valamint
az azt végzd személyt is jelenthette, de a fent emlitett +cI
képzével ellatott alakok gyakorisdga azt mutatja, hogy az
elsé jelentés, tehat maganak a gyakorlatnak a megnevezése
valt késébb altalanossd. Ugyanakkor a mongol bdge alak,
amely igen korai torok atvétel a mongolban, egyértelmiien a
’saman’ jelentést hordozta. A m. bolcs alak egy korabbi bécs
alakbdl alakult, a magyarban gyakori inorganikus ! hangzé
betoldasaval (v6. gyiimdcs > gyiimélcs, béesé > bilesd); a
torok szovégi maganhangzé pedig szokas szerint lekopott
az dmagyarban. Tehat a fejl6dést igy rekonstrudlhatjuk:



bélcs < bics < *bdcsi < *biicsi < WOT *biiyiici ~ EOT biigiici.
A ’saman, varazslo értelembdl a ’tudos, szakértd jelentés
még a pogany korban létrejohetett, majd az elsé jelentés a
kereszténység felvételével eltlint. Erdekes, hogy a keresz-
ténység alatt évszazadokon at rejt6z6 magyar néphitben a
taltost, a gyogyitdt, a javast mar nem bolcsnek nevezték, ha-
nem a tudos szot hasznéltak ra (vo. tudés asszonyok), mint
olyan emberre, aki tudja és ismeri a természetfeletti er6kkel
valo érintkezés titkat. A vardzslo és a tudos kozti jelentéstani
Osszefiiggés figyelheté meg tobb kulturaban, egymastol fiig-
getlentll, igy példaul az angol *varazsld jelentést wizard sz
is a wise ’bocs’ melléknév szdrmazéka, igy eredeti jelentése

’tudos, bolcs ember’.

4. BOSZORKANY (Réna-Tas-Berta, WOT 158-160).

A magia és a néphit vilagaba visz a kovetkezé szavunk, a
boszorkdny is. A magyar néphit rossz szellemét, sokszor a go-
nosz jelz6vel illetett varazslonét, a boszorkdnyt minden kétsé-
get kizaréan a honfoglalas el6tti korszakban, torok nyelvbél
vettiik at. A torok szo széles korben elterjedt a torokségben
basirkan alakban, és altalaban a rossz, lidérces, nyomasztd
almot, illetve az azt 1étrehozo rossz szellemet nevezik igy.
A sz6 torok alapon tokéletesen értelmezhetd: alapszava a
bas- ‘nyom, elnyom, lever, meghddit’ ige, amely az egész
torokségben ismert. Tobb régi és mai torok nyelvben is hasz-
nalt masodlagos "kozostilni; coitare’ jelentésében kozvetleniil
atkeriilt a magyar nyelvbe is ikes igeként (v0. baszik), mint a
jelzett cselekvés durva, nem irodalmi megjelolése. (Csak za-
rojelben jegyezzitk meg, hogy ironikus moédon, az ilyen tar-
talmu idegen szavakat egy nyelv sokszor éppen azért veszi at,
mert a sajat nyelvén hasznalt eredeti kifejezés durva stilusér-
téket vett fel; id6vel aztdn az atvett sz6 is megkopik, és ismét
Uj terminusra van sziikség, ez torténhetett a magyar baszik
igével is.) A bas- igéhez azutan egy -(X)rkA- deverbalis ige-
képz6 jarult, végiil az -Xn deverbalis nomenképzével ellatva
alakult ki a basirkan alak, az 1. ’lidércalom, 2. ‘lidércalmot
el6idézo artd szellem’ jelentéssel. Az n > ny (1) palatalizacié
a magyarban jott 1étre, hasonloképpen a sz6 vokalizmusa-
nak alakuldsa is. A basirkan alak mellett a torokben létezd
basurkan alakvaltozat lehetett a magyar sz6 etimonja, amely
a magyarban hédtrahaté hasonuldssal *buszurkan alakot
vehetett fel. Tehat a sz6 fejlodését igy rekonstrualhatjuk:
m. boszorkdny < m. *buszurkan < WOT *basurkan ~ EOT
basirkan. Erdekes, hogy a torokben hasonlé vokaliziciéjt
(a-1(u) - a) egyéb harom szdtagu szavak atvételekor ugyan-
ezt a mintat koveti a magyar atvétel (o - o - 4), igy példaul:
tor. arislan/aruslan > m. oroszldn, tor. kapircak/kapurcak >
m. koporsd, baltiryan/balturyan > m. bojtorjdn. A magyar
nyelvjarasi boszorka alak masodlagos képz6dmény, amely a
magyarban jott 1étre a boszorkdny szobol.

5. ORVOS (Rona-Tas-Berta, WOT 656-659)

A jot el6idézni 6hajtd bolcs, azaz a saman, a varazslo, illetve
az arto rossz szellem, a boszorkdny személye utdn nézzik
meg annak a személynek a nevét is, akinek tevékenysége
els6 perctél fogva a betegek és a betegségek felismerésére és
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gyogyitasara osszpontosult. Ez pedig maga az orvos, amely
elnevezéssel a mai napig a magyar nyelv a gyogyitd hivatds
gyakorléjat illeti. A bolcs sz6 elvesztette eredeti, magikus
értelmét mara, mig a boszorkdny sz ilyen iranyu jelentését a
néphit, a folklor vilagaba siillyedve 6rizte meg. Az orvos, ugy
tlinik régota, amiota csak adatolni tudjuk e szot a magyarban,
a gyogyitd ember megnevezése volt, tehat semmilyen vallasi
vagy a szellemvildgra utal6 Osszetevéje nem volt. De ha a
sz6 etimoldgidjat kozelebbrél megnézziik, ismét csak vallasi
képzetekre bukkanunk. A sz ugyanis a torokbdl valo régi
atvétel, amelynek fejlédési utjat igy jelenithetjiitk meg: orvos
< wrvus < *arvusi < *arvussi < WOT *arvusci ~ EOT arvisci.
A torokségben gazdagon adatolt arvisci sz6 'saman, varazslo,
rédolvasd’ értelemben jol ismert. A nomen agentis +¢I képzd
fordult el6 a fent targyalt bilcs szavunk torok megfeleldinél
is, az arvis alapsz6 pedig mindeniitt "varazslat, magia, ra-

1

olvasas, megkotés’ értelemben volt hasznalatos. Ez a fénév
pedig a *varazsolni’ jelentésti torok arva-/arwa-/arba- igének
-Xs fénévképzével ellatott formaja. Az igébdl és a f6névbol
Osszedllitott szép téismétlést mutat be a XI. szdzadi kozép-
azsiai Mahmud Kasgari torok szotardban (1982: 236, 219):
qam arwis arwadi, azaz ’a saman (jos) joslatot készitett = the
diviner prepared a spell’; arwis arwaldi ’a joslat elkészilt; the
spell was spoker’.

6. TALTOS (Roéna-Tas-Berta, WOT 841-846)

A tdltos szavunk a kereszténység el6tti magyar 6shit egyik
alapvetd fogalma, amely azt a személyt jeloli, aki a természet-
feletti er6kkel kapcsolatot 1étesit, tehat mai széval sdmdn-
nak vagy vardzslonak nevezhetnénk. A legkozelebbi rokon
nyelvekben, tehat a vogulban és az osztjakban vannak olyan
alakok (tolt, toltn/tolten, tiilt), amelyek a magyar sz6 tovével
kapcsolatba hozhatdk, és amelyek ’varazs(lat), 1laz’ és "kony-
ny(, konnyen’ jelentéstiek, de a jelentésbeli Gsszefiiggés nem
meggy6z0, sok bizonyitatlan hipotézist vetettek fel az eddigi
magyarazatok. Igen hamar felmeriilt a torok eredeztetés
lehet8sége is, itt viszont els6sorban nyelvi nehézségek allnak
a magyarazat végleges elfogadasanak utjaba. A kiindul6pont
egy torok tal- ige, amely eldjul, eszméletét veszti; elgyen-
gl elerdtlenedik’ jelentésii. Ehhez a széhoz jarulhatott a
deverbalis nomenképzd -(U)t, és az igy létrejott *talut szo6
ajulds, eszméletvesztés’ értelmi lehetett, amely egy tovabbi,
mar tobbszor hivatkozott nomen actoris +¢I képzével ered-
ményezhette a *talut¢i format. Ez utdbbi jelenthette azt a
személyt, aki ajuldsa, azaz hipnotikus dlomba vagy transzba
meriilése révén keresett kapcsolatot a szellemvilaggal: 6
volt a samdn, a varazslo. Tehat a torok eredet esetén igy kell
elképzelniink a sz6 4tvételét a magyarba: tdltos < taltusi <
*taltuci <« WOT *taltuci < *talutci. Mind az ugor, mind a torok
magyarazat lehet jo, 4am mindkett6nél vannak hipotetikus
részek: az ugor szarmaztatds gyenge pontja a jelentéstani
megfelelések lazasaga, a torok szarmaztatas esetén pedig tul
sok ,,csillagos alak” van, azaz ezek a formak csak feltevések,
barmilyen valdszertek is. Valamilyen lényeges, 4j sz6adat
felbukkanasa donthetné el a kérdést véglegesen. Ez a lehetd-
ség a régi torok anyag boviilését latva, nem kizart.
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7. ART (Roéna-Tas-Berta, WOT 71-74)

Az drt ige lehetséges, hogy torok szarmazasu, de akarcsak a
tdltos sz6 esetében, nem tudjuk minden kétséget kizardan el-
donteni, hogy finnugor vagy torok eredetti-e. Mindkét lehe-
tdséget adatok tdmasztjak ald. Ha a torok szarmazas bizonyul
helyesnek, a kovetkezképpen kell elképzelniink az atvételt.
Az 6torokben jol adatolt egy arta-, artat- kart okoz, art; to
damage, to spoil’ ige, ezt vehette at a magyar nyelv. A ma-
gyarban egyes toldalékos alakokban a hosszt szavak rovidiil-
tek haplologia (egyszer ejtés) segitségével: *drtat-ott > drtott
(mualt id6 1. sz. 3. szem.) vagy *drtat-atlan > drtatlan (fosz-
toképzos melléknév); ezen rovidiilt alakok hatdsara aztdn az
alapszo is rovidiilhetett. A haplologia jol ismert, sok adattal
igazolt nyelvi jelenség (vo. pl. az eredeti vakondok szavunkat,
amelynek szabdlyos tobbes szamu alakja *vakondokok lenne,
de ez haplologiaval lerovidiilt, és az egyes szamban a vakond
allanddsult, amellett, hogy az eredeti vakondok egyes szamu
alak sem tint el teljesen a hasznalatbol).

8. KANYARO (Réna-Tas-Berta, WOT 489-490)

Ismert betegségneviink a kanyard, amely ma 'morbilli;
measles’ jelentésben haszndlatos, de régebben eléfordult
"baranyhiml6 (varicella simplex; small pox)’ jelentésben is.
Munkdécsi Berndt (1887-1890) éta ismert a torok szdrmaz-
tatds gondolata, de az altala felvetett és késébb Gombocz
és masok dltal is elfogadott torok kizamuk etimon helyett
egy masik torok szé atvételének gondoljuk, és ez a torok
karamuk. A karamuk sz6 az egész torokségben jol ismert
és hasznalt kara ’fekete’ melléknévnek a ritka denominalis
+mUk képzével ellatott szamazéka. Jelentése a legtobb nyelv-
ben ‘egyfajta gyomnovény (f6leg a buzaban), de atvitt ér-
telemben tobb nyelvben (kazak, karakalpak, kirgiz, baskir,
nogdj, tirkmen) olyan betegség megjelolésére is szolgal,
amelynek legjellegzetesebb tiinete a kis fekete holyagok meg-
jelenése a boron, tehat a kanyaré és/vagy baranyhiml6 neve.
A karamukbol a magyarban szabdlyosan eltiint a szovégi
massalhangzd, és hosszi maganhangzé keletkezett a helyén,
az r és az m hangzo pedig felcserél6dott (metatézis). Az m
massalhangzobol aztan a magyarban ny hangzo lett. Mind-
ezek a hangtani jelenségek jol adatolhatok és igazolhatdk a
magyar nyelv torténetében. Tehdt igy abrazolhatjuk a torok
sz0 atkeriilését és fejlddését a magyarban: kanyaré < karanyd
< *karamo/*karamii <« WOT *karamuy ~ EOT karamuk.

9. CSECS (Rona-Tas-Berta, WOT 231-234)

A régi magyar nyelv és egyes nyelvjarasok szava, ma mar nem
ismeri a beszélt és irodalmi nyelv. A kanyaré szavunkhoz
hasonl6 értelmd, bar elsésorban a baranyhiml6t és kiilonféle
bérkititéseket jeloltek vele. A torok nyelvek széles korében
ismert cicdk/Cecik szobol ered, amelynek jelentése minden-
itt virdg’ és masodlagosan ’kiiités, baranyhimld’ is. A t6rok
sz0 egy *Ci¢/*¢ec/*¢dc alak kicsinyit6 képzOs szarmazéka, de
az alapszo nincs adatolva. A magyarba csak betegségnévként
keriilt at, a torokségben altaldnosan elterjedt els6dleges *vi-
rag’ jelentés a magyarban nem ismert. A torok cecik alakot a
magyar tobbes szamnak érezte, és elvonta beldle a k hangot,
igy jott 1étre a csécs sz4. Teljesen hasonld folyamat zajlott le
a bilincs és a csdrda szavunk esetében is. Az elsé szintén régi
torok jovevényszavunk egy bilicik/bilecik alakbol, a masodik
késébbi, oszméan-torok kori atvételiink a cardak szobol.

Attekintve régi torok eredetd, illetve néhény esetben nagy va-
l6szintséggel ilyen eredetiinek tartott szavainkat az orvoslas
és a magia témakorében, megéllapithatjuk, hogy az a mint-
egy tiz terminus, amely mintegy masfélezer éves multbdl
fennmaradt, egyaltalan nem kevés, és tanusitja azt a jelentds
hatast, amelyet torok etnikai elemek a finnugor nyelvli ma-
gyarsagba valé beolvadas utjan a magyar etnogenezisben és
kultarank végleges megformalasaban jatszottak.
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MORZSAK

Cserndtony Zoltdn

Labfej

A tokfejen és kdposztafejen kiviil féleg anatomiai nevek-
kel képzett szoosszetételekben taldlkozunk a fej szdval, de
ezekbdl sincs sok. A femurfej, humerus fej, bordafej, tibiafej,
fibulafej, pancreasfej stb. analdgiajara képezett kézfej és labfej
mellett két — gattaji elsé tagot és nyomdafestéket nem tiiré
— valtozat terjedt el leginkdbb. Tapasztalatom az, hogy a moz-
gasszerveket oktatd és gyogyitd orvosok, vagyis az anatomu-
sok, ortopéd és baleseti sebészek koziil sokan tiizzel-vassal
irtjak a kézfej és a ldbfej sz6 hasznalatat.

Ha ,felhasznaldi,” és nem holmi gégds ,,mindent tudok a
testr6l” szemlélettel tekintiink a kézfejre és a labfejre, akkor
akar valami bajt is felfedezhetiink ezekben az elnevezésekben.
Ahogy az 6ntottvas kalyhdnak, az asztalnak, a széknek vagy a
harangnak is lehet laba, a testnek is van két laba. Az emberi
test esetében pedig ennek a labnak van egy kitiintetett része,
amely a kornyezetébdl méreteivel, funkcidival és alakjaval
kittinik: a labfej, amely a nép egyszert hétkoznapi nyelvén

igenis a ldbfej nevet kapta. Esszertien, hiszen a lab fejérsl van
sz0. A kézfejet igy levezetni mar nehezebb feladat. De ha jol
belegondolunk, példaul a kezes-labas ruha visel6jére sem ugy
gondolunk, mint aki csak kesztytit és zoknit hizott magéra.

A kérdés mas megkozelitésbdl is sarkosithato: a négylabii dl-
latok, a két labon dllé ember vagy a négy pdr labii pék kifejezé-
sek mind azt mutatjak, hogy a lab a torzsbdl ered. Legalébbis

a hétkoznapi gondolkodasban és nyelvhaszndlatban.

Kedves traumatologus és ortopéd sebész kollégak! Ne kese-
ritsiik el a hozzank fordul6 betegeket 6ncélu nyelvéri kiilde-
téstudatunkkal, hogy panaszaik el6adasa kozben kioktatjuk
Gket a kézfej és a ldbfej — mint kifejezés — helytelenségérol.
Akadémikusi tudasat tartsa meg mindenki a szakman belili
kapcsolatokra, kifelé pedig fogadjuk el azt a hétkoznapi sz6-
hasznalatot, amelyet mi magunk is alkalmaznank, ha annak
idején masik szakma irdnyaba indultunk volna el.

Az erdészekkel egyiitt, akik a magyar erdészeti szaknyelv kialakulasa, a 19. szazad
kozepe 6ta mindig is sokat térédtek mind szaknyelviikkel, mind 4ltaldban anyanyel-
viinkkel, magam is elengedhetetlennek tartom, hogy ,,allamisagunk millenniuma
alkalmabdl [...] jelenjen meg egy konyv anyanyelviink tiszteletére”. Azért rendkiviil
fontos ez, mert nyelviinket éppen napjainkban minden gazdagsaga és ereje ellenére
is szamos veszély fenyegeti, legféképpen az idegen szavak és idegenszertiségek tul-
zott mértékii behatolasa. Nagyon remélem, hogy mas, hasonld torekvések megva-
16sitasan-megvaldsuldsan tul tobbek kozott ezzel a kotettel is sikeriil megerdsiteni a
magyarsagban, legalabbis annak hatdrainkon inneni részében meglehetésen meg-
gyengiilt, st megrendiilt nemzeti, egyszersmind anyanyelvi tudatot.

Grétsy Laszlo: 4 mi nyelviink, utbaigazito
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KERDEZZ - FELELEK

Grétsy Ldszlo

Kérdezz - felelek

Szerkesztdségiink az aldbbi, részben hasonlé alaku szavak
pontos jelentéskiilonbségére volt kivancsi. Grétsy Laszlo
valaszait az olvasokkal is megosztjuk.

JEL - JELZES Tomérdek kiilonbség van koztik, hiszen
- gondoljuk csak meg! - a jel szonak az értelmezd szotar
kilenc jelentését adja meg, és ekkor még nem szoltam arrol,
hogy szamos Osszetételnek is elStagja: jelfogd, jelige, jelkép,
jelkulcs stb. A jelzés ezzel szemben minddssze jeladast, to-
vabba a tudomanyban az idegkozpontba érkezé ingert jelent,
tovabba olyasmit (olyan dolgot: feliratot, abrat, fényt stb.),
amely valamit jelez.

JELATVITEL - JELATVIVES Az dtvitelnek j6 néhiny foleg
szakmai (nyelvészeti, informatikai, muszaki nyelvi, keres-
kedelmi) jelentése van, az dtvivés ellenben a nyelvben alig
hasznalatos, inkabb csak lappangé szo6, amely az dtvitelnek
nem lehet vetélytarsa.

JELVIVO - JELHORDOZO Egyik sem szdtirozott szo, de
adott szovegben el6fordulhat. Lényeges jelentésbeli kiillonb-
séget nem érzek koztiik.

SAJATSAG - SAJATOSSAG Mindkett§ valamilyen kiilo-
nos, valakire jellemz6, mas(ok)tol eltérd, megkiilonboztetd
tulajdonsagot jelent. Mindketté hasznalhato, de melléknévi
szarmazéka csak az el6bbinek van: sajdtsdgos.

SAJATOS - SAJATLAGOS Mindkettd azt jelenti: ’a maga
mivoltaban kiilonos, jellemzd, sajatsagos. A kiillonbség csak
stilisztikai, a sajdtlagos ugyanis régies, s6t 6don hangulatd.
Szaktudomanyokban hagyomanyos formaként el§-eléfordul,
és nem is hibaztathato.

SZOKASOS - SZOKVANYOS A szokvdny fénév féleg a keres-
kedelmi nyelvben él; az tizleti életben kialakult szokdsos modot,
eljarast, illetve az atlagos, megszokott (minéségii) dolgot jelenti.
A szokvinyos melléknévi szarmazék ‘minden ujszertiség nélkiili,
illet6leg ‘gyakran el6forduld’ értelemben mas nyelvi rétegekben
is jelentkezik, igy az orvosi nyelvben is, példaul: szokvdnyos
natha. Hasznélata elfogadhato. A megszokottabb és a szélesebb
jelentéskor sz azonban a szokdsos, amely szinte minden hely-
zetben jol megfelel. Két £6 jelentése: 1. Altalinos vagy egyéni
szokas szerinti. 2. Torvényszertien vagy az dltalanos tapasztalat-
tal egyez8en, szabdlyszertien el6forduld, jelentkezd.

Az irénak a nyelv a hazdja. Ovidius tomi szdmtizetésében latinul irt tovabb, Victor
Hugo angliai emigraciéjaban francidul, Thomas Mann Amerikaba kényszeritve is
németiil. Nyelvébdl kilépni az irénak legfeljebb a nyelve tud, a tolla nem. De barmi-
lyen jol beszéli is az idegen ididmat — a német Heine vagy az angol Wilde a franciat -,
papirja fo6lé hajolva, amikor teremteni kivan vagy kényszeriil, az anyanyelv vonza-
saba kapaszkodik. Olyan hatalmas inger ez, amelyre masképp, mint honi nyelvén,
nem tud valaszolni. Idegen nyelven irni végs6 soron annyit tesz, mint foldiinkt6l

elrugaszkodva csillagkodokbe markolni.
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SZOVEGCSISZOLAS

‘Berényi Mihdly

Fogalmazashibak

1. ,ePharma Communication 2.0.

A piaci igényekhez igazodva idén masodik alkalommal hirdet-
jiik meg az online marketingeszkozok haszndlatdra fokuszdlo
kurzusunkat, amely az online B2B és B2C kommunikdciés fo-
gdsait mutatja be elméleti és gyakorlati megkozelitésbdl gyogy-
szeripari termékmenedzserek szamdra.

A vénykoteles termékek marketingaktivitisa egyre erdsebben
online tertiletre fokuszdl: kiilonbozé B2B portdlok oldaldn,
hirlevelében, e-dm levelében hirdet, sajdt honlappal jelenik
meg, igy az értékesitésért felelos szakembere szdmdra kiemelt
fontossdgii az online megjelenés, és az online marketing isme-
rete és haszndlata.”

MAGYARITOTT VALTOZAT

A piaci igényekhez igazodva idén masodik alkalommal
hirdetjiik meg a szamitdgépes piaci eszkozokkel foglalkozo
tanfolyamunkat, amely a gyartok és a keresked6k, valamint
a gyartok és a fogyasztok kozti szamitdgépes kapcsolat
elméletét és gyakorlatat mutatja be a gydgyszer-értékesitdk
szamdra.

A vénykoteles termékek kinalata egyre erGsebb a gyartok és a
nagykeresked6k portaljain, villampostai hirleveleiben, igy
az értékesitésért felelds szakemberek szamara kiemelt fon-
tossagu a szamitogépes megjelenés és a piac ismerete.

MEGJEGYZESEK A nyelvtanilag tobb helyen is hibds felhivds
tulzottan szakmai, eredeti valtozata olyan ismereteket tételez
fel a jelentkezékrél, amelyekre a tanfolyam révén tehetnének
szert (B2B, e-dm). A szakmai felvagas helyett az irdja tobb
figyelmet fordithatott volna a magyar nyelvre. A fékuszdl el-
fogadhato lenne, de nem kétszer ilyen révid szovegben. Tob-
z6dik az online, jollehet az elsé mondatbol megtudtuk, hogy
szamitogépes tanfolyamra toboroznak. A marketing ma mar
kiirthatatlan a nyelviinkbél, pedig az elsé megjelenésekor
helyettesithette volna a piacolds, de még az sem kellett volna,
hiszen a piac, piacszervezés, piaci forgalom, piactudomdny,
vétel-eladds stb. kozil valamelyik megfelelt volna helyette.
Hasonlét mondhatnék a nagyon divatos, magas beosztast
sejtetd menedzserrél is. Az érthetd termékfelelds emlékeztet
(és nem ,hajaz”) a kisiskolasok , tisztasagi felel6sére” — nem
valami nagy rang. Meghagyndm a portdlt, hiszen része az

alapfoku szamitogépes miiveltségnek. A kommunikdcié is
divatszd, ebben a felhivasban teljesen folosleges.

2. ,A hatdrteriileteken képzett négyogydszati daganatse-
bész jartas a poszpartum vérzések invaziv elldtdsdban, a né-
gyogydszati daganatsebészet eszkoztdraval kezelendé mélyen
infiltrdlé endometriosis sebészetében, valamint a négyogyd-
szati miitétek sordn kialakult szervsériilések, szovédmények
kezelésében.”

MAGYARITOTT VALTOZAT

A nlégyodgyaszati hatarteriileteket ismeré daganatsebész jar-
tas a sziilés utdni vérzések, a mélyre hatolé endometriosisok
és a miitétek kozben keletkezett sériilések ellatasdban.

MEGJEGYZESEK E daganatsebésztSl nem az Osszes, csak a
négydgyaszati hatdrteriiletek ismeretét varjuk el. Az ,infil-
trald” jelz6 egyszerli magyar szoval helyettesithetd, ahogy
a fonetikus formdaban magyarosodasra tor6 post partum is.

3. ,Elsdsorban a petefészekrdk tilélési eredményei sokkal
jobbak, ha specializdlt daganatsebész (az angolszdsz irodalom-
ban: gynecologic oncologist) irdnyitja a kezelést.”

MAGYARITOTT VALTOZAT

Elsésorban a petefészekrakos betegek tulélése jobb, ha szak-
képzett daganatsebész (az angolszdasz irodalomban: gyne-
cologic oncologist) iranyitja a kezelést.

MEGJEGYZESEK Mintha az ir6 a petefészekrak partjan allna,
annak a tulélését tekintené eredménynek. A vilaghalon sza-
zaval olvashatunk hasonléan furcsa kifejezéseket. , Javitja
a mellrdk talélését a D-vitamin.” ,Kertben né a rik tulélését
segité brokkoli” ,Javitja a rdk tulélését a stresszoldo terdpia.”
»Mdr 50%-o0s a rdk tulélési ardnya.” Ezekben nem a raksej-
tek, rakszovetek tulélésérdl irnak a szerz6k, hanem a rakos
betegekérdl, csak nagyon félreérthetéen. Jobb volna igy:
A D-vitamin néveli a mellrdkot talélék aranyat. Kertben né
a rakbetegek tulélését segit6 brokkoli. Fokozza a rakbeteg-
ség tulélését a stresszoldd kezelés. Mar 50% a rakbetegek
tulélési aranya. Jollehet az életiink minden tertiletén vannak
»specializaltak’, a szakképzett, szakosodott, képzett jelz6k
koziil is valaszthatunk.

MAGYAR ORVOSINYELV 2012, 1, 41

41



SZOVEGCSISZOLAS

Bbsze Péter

A lelkem haborog

Egy jo kezdeményezés, kozos iranyelvek Gsszedllitdsara torek-
v6 tudomanyos rendezvény meghivojaban, az el6adasok
cimeiben olvasom, mikézben lelkem egyre jobban haborog.

»»staging«-laparotomia” — Mar a stddium sz6 sem elég idegen?

»Primer cytoreductio. Intervallum laparotomia’, ,,Primer in-
tervallum laparotomia (cytoreduction neoadjuvans kezelés
utdn)”. - Bevezetd gyogyszeres kezelést kovetd hasmiitétek:
ilyen egyszer(i. Vajon miért nem j6?

»Platina rezisztencia szerepe”. — Legalabb a birtokos szerkezet
jusson esziinkbe: platinarezisztencia.

»Hyperradicalis miitétek”. — Fokozottan kiterjesztett miitétek.

»kemoterépids »up-front« kezelése. Kemoterapids panel
megbeszélés”. — Nem a panel kemoterapias, tehat: kemote-
rdpiapanel-megbeszélés lenne a helyes irdsmdd (magyarul
kerekasztal-megbeszélés a kemoterdpiarol); no meg az up-
front: tényleg érthetébb és szakmaibb, mint az, hogy elsdd-
leges, bevezeto?

»alkalmazasainak evidenciai az [...]-rak »front-line« cytosta-
tikus terapiajaban”. - Most meg a front-line jelenik meg; nem
tal valtozatos: up-front, front-line. Valoban tudomanytalan,
hogy az elsédleges gyogyszeres kezelés elényei?

»Alternativ terdpias lehetéségek [...] »front-line« terapidja-

ban [..] platina intolerancia [...] egyéb »oft-label« lehetd-
ségek”. — Feladom: a magyar orvosi nyelv ezek kifejezésére

Az anyanyely

»nem képes”; csak igy idegenen lehet mondani. Mindenki
rogton tudja, hogy mit jelent az off-label. Nehogy véletleniil
valamilyen ,érthetetlen” magyar sz6t mondjunk helyette;
esetleg megértik.

»A ,dose-dense” kezelések [...] terapidjanak evidenciai” - Nem
akarom elhinni, tényleg nincsenek magyar szavak? Bizonyité-
kok — mi van veletek? Evidenciakka valtok?

Aztan a tobbiekben is, megint és megint a ,,front-line”. Arrol
nem is beszélek, hogy a cim utan nem tesziink pontot, meg
hogy a jeldletlen birtokos eset még az orvosi nyelvben és a
cimben is Osszetett sz6, nem lehet kiilonirni.

Szegény magyar orvosi nyelv, hol késel az ¢éji homélyban?

Valdban az angol nyelv onkéntes rabszolgai akarunk lenni?
Hol van az értelmiség felel6ssége? Holgyeim, Uraim! Orvosi
tanulmdanyainkban a kezdet kezdetén mar megtanultuk, hogy
amelyik szovetiinket nem hasznaljuk, az sorvad, végiil telje-
sen elfonnyad. Kedves Orvostarsaim! Tessék végre tudomasul
venni, hogy ez az elemi alaptétel a nyelvre, a magyar nyelvre
és ezen belill orvosi nyelviinkre is vonatkozik! A nyelv is él
és valtozik, bizony-bizony sorvadhat is. A szaknyelvek sor-
vadasa, igy az orvosi nyelvé is, ohatatlanul a nyelv egészének
sorvadasahoz vezet. Marpedig mindnyajan, kivétel nélkil
mindannyian felel6sek vagyunk, hogy gyermekeink, uno-
kaink is majd magyarul gydgyitsanak, egyaltalan magyarul
beszéljenek. Nem divat kérdése a magyar orvosi nyelv hasz-
nélata, hanem a kozosségiink, a magyarsag megmaradasanak
a zdloga. Mindnydjunk kotelessége. Ezért hdborog a lelkem.

Az anyanyely a népkozosségek lélegzése.
S ahogy az ember 1égzés nélkiil,
A kozosség is megfullad nyelve nélkiil.
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Bibsze Péter

A magyaritas keservei, avagy szépségei

Felkért hozzdszolok: Berényi Mihdly, Kovdcs Eva, Magyar
Ldszl6 Andrds, Szabé T. Attila, Vincze Judit

Mar-mar kozhely, hogy a szakembernek - a nyelvészekkel
egylittmiikodésben - kell meghatdroznia az idegen szak-
szavak, szakfogalmak magyar megfelel6it, azaz magyaritani.
Szerencsére konnyti helyzetben vagyunk a szakkifejezések
tobbségénél: segit a tiikorforditas vagy egy-egy talald szo.
Maskor éppen forditott a helyzet: gondolatok hosszu sora,
szotarak bujasa, fogalmak, magyar szavak értelmezése utan
is bizonytalanok maradunk, hogy megtaldltuk-e a megfeleld
magyar szakszot. Keservek ezek, vagy nyelvészeti szépségek?
Az alébbi szdcsalad példa erre a folyamatra.

Hogyan mondjuk magyarul?
allosztéria/allosteria — allosztérikus enzimek, allosztérikus
kotdhely stb.

(Megjegyzés: az alloszteria/alloszterikus iraismod helytelen.)

Az els6 teendé mindenkor a szakszo, szakfogalom tokéletes
megértése. Kezdjiik a szotarakkal:

Dorland’s Medical Dictionary:
allostery Tobb egységbdl allo fehérjék (enzimek) al-
lapotvaltozasa valamelyik, de nem a hatdsegységhez
(functional unit) k6t6d6 molekula hatdsara. A molekula
kotddésének helyét nevezziik allosztérikus kotShelynek
(allosteric site).!

Brencsan-szotar:

allosteria/allosztéria fehérjék (enzimek) térszerkezeté-
nek megvaltozasa kis molekulatomegli anyagok hatdsara

Idegen szavak szotara (Tolcsvai Nagy Gabor):

allosztéria [gor] biol fehérje természetének megvaltozasa

1. Sajét forditdsom. B. P.

allo- [gor] (el6tagként) 1. valaminek az ellentéte, idegen
v. mas eredetli 2. ny Osszetett szoban el6tagként az utdtag
valtozatat jeloli

sztérikus [gor] kém atomok, atomcsoportok térkitolté-
sével kapcsolatos

Az idézettekbdl rogton szembetilinik, hogy a magyar szota-
rak meghatdrozdsai hidnyosak, mondhatnank: elsiklanak
a lényeg felett, valamint hogy az allosztéria fogalma nem
targyat, hanem eseményt (folyamatot) jelent; a térszerkezet
megvaltozasat.

A tiukorforditasnal az allo- el6tag okozza a nehézséget.
A Brencsan-szdtarban hét allo- el6taggal kezd6d6 szakkife-
jezés olvashato, a szerz6 mindegyiket koriilirassal adja meg;
nincs magyar szévaltozat. A Tolcsvai Nagy-féle szotarban
sokkal tobb van, de a szerzd ezek jelentését is koriilirassal
adja meg. A tiikorforditds tehdt reménytelen; mas megoldast
kell keresni.

A szakfogalom/szaksz6 megértéséhez elengedhetetlen, hogy
ismerjik annak minden Osszefiiggését. A szakkonyvben
(Farago 2002: 36-37) az allosztérikus enzimek ismertetése

igy kezdddik:

»Azenzimek egy igen nagy csoportjat képezd allosztérikus

enzimek a katalizis szempontjabdl kiemelt, aktiv helyhez
tartozd szubsztratkotd helyen kiviil rendelkeznek még
mds ligand (vagy ligandok) szamara is kotohellyel (ko-
t6helyekkel). Ez a szubsztratétol eltérd szerkezetii ligand
kotésére alkalmas masodik (vagy harmadik stb.) kot6-
hely az enzimmolekula szerkezetének az aktiv helyétdl
jol megkiilonboztetd részét foglalja el (allosztérikus ko-
t6hely), gyakran az aktiv helytél tavol taldlhatd”

Alapismereti kiegészités: az enzimek vegyi folyamatokat

gyorsitanak fel, anélkiil, hogy szerkezetiik megvéltozna. A fo-
lyamatban van a szubsztrdtum; ez olyan molekula, amelyre
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az enzim hat, és a ligand, amely az enzimhez kapcsolddik, és
azt serkenti vagy gatolja. A gyorsitds folyaman a szubsztra-
tumbdl atmeneti forman keresztiil keletkezik a végtermék.
Ez az dtalakulds magatdl lassan menne végbe, ezért gyor-
sitja az enzim. A gyorsitast az enzimek egyik egysége hajtja
végre, tehat nem az egész enzim. A végrehajtd egység az Gn.
aktiv hely, aktiv centrum, funkcios egység az angol functional
unit mintdjara. Lényeges még tudnunk, hogy a fehérjéknek
(enzimeknek) bonyolult térszerkezetiik van (harmadlagos,
negyedleges szerkezet), ez befolyasolja a tevékenységiiket
is: a térszerkezetitk valtozasaval — anélkiil, hogy kémiai 6sz-
szetételiik valtozna — a miikodésiik is valtozhat, és altalaban
modosul is.

Az alapok ismertetésében talalunk harom idegen fogalmat:

aktiv hely/centrum (funkciés egység) Elfogadott magyar
neve nincs, pedig a hatéhely pontosan kifejezi ugyanazt,
mint az aktiv hely szakkifejezés. Mondhatnank hatdshe-
lyet is, de a hatdhely szerencsésebb, mert pontosabban
jelzi a hatds irdnyat, és 6sszhangban van a kotéhely kifeje-
zéssel. A tovabbiakban a hatéhely szt alkalmazom.

ligand Nincs magyar megfeleldje; a lehetdségek kifejtése
kiillon dolgozat targya lehetne. A szerkesztéség varja a
magyaritasi javaslatokat.

szubsztrdtum Magyaritasat még feltehetSen senki sem
kisérelte meg, a célmolekula jelentése kozelit valame-
lyest. A szerkesztGség vérja a javaslatokat. (Megjegyzés: a
szubsztrdt forma helytelen.)

A magyar szétarak meghatarozasabol tehat az ttnik ki, hogy
ha egy kis molekulatomegii anyag az enzimhez kapcsolodik,
megvaltozik az enzim térszerkezete. Ez igy minden bizony-
nyal igaz, és lehet a valtozas allosztérikus is, dm nem mindig
az. Az enzim (fehérje) szerkezetének/dllapotanak véltozasa
csak akkor allosztérikus, ha a valtozast kelté molekula az
enzimnek nem a hatdhelyéhez, hanem masik két6helyéhez
kapcsolddik. Eszerint az allosztéria fogalma tobb mindenre
kiterjed, nem csupdn térvaltozasrdl van szo. Kovetkezés-
képpen nincsen olyan szd, amely egyértelmtien kifejezheti
minden vonatkozasat, és barmelyiket is valasszuk, meg kell
tanulni, hogy mit foglal magéba. Ez bizonyos értelemben
konnyit a magyaritason, mert nem sziikséges mindent, elég
csak a lényeget belestiriteni egy szoba.

Az allosztéria 1ényege az, hogy megvaltozik a fehérje (enzim)
térszerkezete — nem pedig az Osszetétele. Nem térszerkezetet
jelent az allosztéria, hanem egy megvéltozott térszerkezetet,
vagyis térszerkezet-véltozast. Ebb6l adéddan a szerkezet-
vdltozds kifejezés megfelelé lehet, hiszen egyértelmd, hogy
a térszerkezetre vonatkozik, s6t még a térviltozds is szoba
johet, illet6leg ezeknek a fogalmaknak a valtozatai, példaul
a szerkezetmodosulds, az dtalakulds, az dtformdlodds stb. Ter-
mészetesen egy egészen mds sz6 még talalobb lehet.
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A valasztasban két iranyad6 szempont van: legyen a magyar
valtozat minél révidebb, és ami még fontosabb: legyen jol
beilleszthet6 a szovegkornyezetbe.

ROVIDSEG

térszerkezet — szerkezet Az enzimeknél a szerkezet sz6 gya-
korlatilag az enzim térszerkezetére utal; igy elegendé a szer-
kezet kifejezés, a hosszabb térszerkezet felesleges.

tér — szerkezet Az értelmezd szotarban a tér szo elsé két
meghatarozasa segithet: ,,1. Haromiranyu kiterjedés. 2. En-
nek valamivel kit6ltott, illetve valamivel koriilhatdrolt része”
A tér tehat azt is jelenti, hogy a hdromiranyu kiterjedés va-
lamivel, esetiinkben az enzimmel (fehérjével) van kitoltve,
kovetkezésképpen ennek valtozasa csak a fehérje térszerke-
zetének valtozdsaval lehetséges. Azaz elvben szo0sszetételi
tagként valaszthatjuk a tér szot is.

valtozé/viltozos - vdlté/valtos — valtoztaté/viltoztatés Mind-
egyiknél az elsé latszik kifejezének, mert az enzim szerkezete
valtozik meg, és nem az enzim valtoztat, jollehet forditva is
értelmezhetd: egy molekula kotédik az enzimhez, ezért az
enzim megvaltoztatja a térszerkezetét.

Hasonszavak (mddosul, formdlodik, dtalakul stb.) Egyik sem
roévidebb.

SZOVEGKORNYEZET

A szakszovegekben a kovetkezd formdaban fordulnak el
az allosztéria/allosztérikus szakkifejezések: allosztérikus
enzimek, allosztérikus kotéhely, allosztérikus aktivdtor, allosz-
térikus inhibitor, allosztérikus szabdlyozd, allosztérikus
konformdcioviltozds stb. Gyakorlatilag mindegyik jelzds
szerkezet. Mit jelentenek?

Az allosztérikus enzim olyan enzim, amelynek a hatohelyén
kiviil van egy masodik (t6bbedik) kotdhelye is, és ha ehhez
kapcsolddik egy molekula, megvaltozik az enzim térszerke-
zete. Hogyan lehet ezt magyarul kifejezni? Szerkezetvdiltozos
enzim, térszerkezet-vdltozés enzim, szerkezetvdlté enzim,
térszerkezetvdlto enzim, modosulo enzim, térvalté/viltozo
enzim stb.?

A szerkezetvdlté enzim kifejezés megfelel6nek tiinik, mégis
bizonytalan, mert az enzim szerkezete megvaltozhat mas ok-
bdl is. Ennek ellenére a fogalom értelmezhetd, megtanulhato.

Az allosztérikus kétéhely az enzim masodik, harmadik stb.
kotShelye a hatohelyén kiviil. Vajon jo a szerkezetvdlto jelzé
(szerkezetvdlté kotdhely)? Vagy megfelelébbek a térvdltoztato,
szerkezetvdltoztato, szerkezetviltozds-kotohely stb. kifejezé-
sek? Mindegyik szokatlan, és furcsdan hangzik. Ezen azonban
nem kell meglepddni, hiszen a magyaritott véaltozat elsére
csaknem mindig ,idegenként” hangzik. Torekedve a ro-
vidségre, mondhatnank, hogy szerkezetkoté hely vagy még
rovidebben: térkotdhely, de tudnunk kell, hogy mit értiink



alatta. Ez 8sszhangban van a hatdhely magyaritassal. Am le-
hetségesek a kovetkezd valtozatok is: mdsodik kotéhely, nem
hatohely, nem hatdskotéhely, mellékkiotéhely, alkotéhely stb.
Nehéz a valasztds, és ellenérv lehet, hogy az allosztérikus ko-
téhely fogalmat mindenki érti, a szakmai koztudatban benne
van. Egyaltaldn nem vagyok meggy6z&dve errdl, hiszen az
allosztérikus fogalmat is meg kell tanulni, masként ,,értel-
metlen”. Akkor miért ne tanulhatnank meg a térkitéhely fo-
galmat? Hasonlitsuk 6ssze: allosztérikus kotohely (22 leiités);

térkothely (11 letités).

Allosztérikus aktivdtor (serkent6, fokozd), allosztérikus inhi-
bitor (gatlo), allosztérikus szabdlyozds: nem teljesen vilagosak
ezek a kifejezések, ambar nyilvanvald, hogy az allosztérikus
jelzé mit jelent. Nézziik a szovegkornyezetet:

»Az allosztérikus helyre kot6dé ligand megvaltoztat-
hatja az enzim szerkezetét ugy, hogy az a katalizisre
alkalmasabbad valjon, ilyenkor allosztérikus aktivatorrol
beszéliink”

Ebbdl vildgos, hogy a szerzé mire gondol: olyan molekula
kapcsolodasara az enzim masodik (sokadik) kotShelyéhez
- nem a hatohelyhez -, amely gy valtoztatja meg az enzim
térszerkezetét, hogy az még hatékonyabba valik.

Ez azonban az allosztérikus aktivitor szakkifejezésbol nem
deriil ki azonnal, meg kell tanulni. Az allosztérikus aktivdtor
kifejezés ugyanis elviekben értelmezhetd agy is, hogy az
aktivator az allosztérikus valtozast, azaz az enzim térszerke-
zeti atalakuldsat fokozza. Hasonléan gondolkodhatunk az
allosztérikus inhibitor és az allosztérikus szabdlyozds szdszer-
kezetrdl is.

Melyik magyar valtozat alkalmazhatd? Szinte lehetetlennek
latszik a kifejezés értelmét egyetlen szoba/szoszerkezetbe
foglalni. A serkentd/gatlo térvaltoztati/szerkezetvaltoztato
ugyanuigy nem értelmezheté 6nmagaban, mint az allosztéri-
kus aktivdtor/inhibitor, amig a fogalommal alapvetéen nem
vagyunk tisztaban. Szovegkdrnyezetben azonban kideriil az
értelme:

Az enzim térkotéhelyére kapcsolddd molekula hata-
sara atalakulhat a térszerkezet ugy is, hogy az enzim
hatékonyabba valik; ilyenkor serkent6 térvaltozasokrol
beszéliink. Fogalmazhatunk masképp is: serkentd térval-
toztatd kapcsolodasakor fokozodik az enzim mikodése.

Nyilvanvaléen ismerni kell a serkenté térvdltoztaté szakki-
fejezés jelentéstartamat; éppen ugy, mint az allosztérikus
aktivdtor hasznalatanal.

2. Sajat forditdsom. B. P.
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Allosztérikus konformdciovaltozds — nézziik ismét a szo-
tarakat.

Dorland’s Medical Dictionary:

conformation Valaminek az alakja. Kémidban: a mo-
lekula valamely kotése kortil, az atomoknak forgasuk
kovetkeztében kialakult térbeli elrendezédése; ez a
jellegzetesség killonbozteti meg az un. konformdcios
izoméreket (conformational isomers) egymdstol.2

Brencsan-szotar:

conformatio/konformacié A fehérjemolekulak térszer-
kezete

Idegen szavak szoétara (Tolcsvai Nagy Gabor):

konformacio [lat] kém téralkat, a molekula valds alak-
jat minél hivebben bemutato leiras (- konstellacio 3)
(A konstellacio 3-nal is a fenti meghatarozas olvashatd.)

Az Immunoldgia cimt szakkonyvben (Erdei 2012: 264) errél
a kovetkez6 olvashato:

»Konformacios modell. Az antigén-antitest kapcsolodas
olyan térszerkezeti véltozasokkal jar az Ig-molekuldban,
hogy az effektor funkcidkat kivaltd, a nativ molekuldban

rejtett helyzetben 1évé csoportok a molekula felszinére
kertilnek”

A konformadcid tehdt a térszerkezetre utal. Az angol szotér pon-
tosabban fogalmaz, mert ismerteti a térszerkezet természetét
is. De a térszerkezetre vonatkozik az allosztérikus jelz0 is. Eb-
bdl az kovetkezik, hogy az allosztérikus konformdcioviltozas
kétféle térvéltozast fejezhet ki. Nézziik a szovegkornyezetet
(Erdei i. h.):

»Az aktiv hely és az allosztérikus helyre kot6dé ligand
(allosztérikus effektor) kozotti funkcionalis kapcso-
latot az enzim harmadlagos szerkezetének, az enzim
konformécidjanak valtozasa biztositja (allosztérikus
konformacidvéltozas), mely akkor kovetkezik be, ha a
szubsztrakotd helyre vagy az allosztérikus kotShelyre
bekotddik a megfeleld ligand.”

Ennek alapjan a konformacié a fehérje (enzim) harmadla-
gos szerkezete; ennek valtozdsa természetesen 1étrejohet az
atomok valamely kémiai kétés koriili forgasa kovetkeztében
is, am a harmadlagos szerkezet fogalma mégsem azonos
ezzel. Egyértelmi, hogy a hatdhelyhez és a masik kotShely-
hez fiz6d6tt molekuldk kozott akkor jon létre kapcsolat, ha
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az enzim térszerkezete megvaltozik, és egymashoz kozeliti
ezeket. Nem teljesen vilagos viszont, hogy miért allosztérikus
a térvaltozas, ha a molekula csak az aktiv helyhez (azonos a
szubsztratkotd hellyel) tarsul.

Mi lehet tehat javasolni? Megkisérelem az idézett szovegré-
szeket magyarul megfogalmazni. Valasztasom: térkité hely.

Térkoto helyes enzimek (letitések szama: 20 ) — allosztérikus
enzimek (lettések szama: 20)

A térkoté helyes enzimek az enzimek nagy csoportjat
képezik, jellegzetességiik, hogy a hatéhelyiikon ki-
viil - sokszor attol tavol — masik vagy tobb, az enzim
térszerkezetét megvaltoztatd kotShelyiik is van. Ezeket
nevezzilk térkoté helynek. Ha a térkotd helyhez egy
molekula kapcsolddik, az enzim harmadlagos szerke-
zete dtalakul ugy, hogy a hatohely és a térkotd hely mo-
lekulai egymassal kapcsolatba kertilnek (térkotd helyes
szabdlyozas). Ennek kovetkeztében az enzim miikodése
fokozodhat vagy fékez6dhet. A mitkodést fokozé mo-
lekulak a térkotd helyes serkent6k, a fékezok a térkotd
helyes gatlok. Osszegezve: a térkotd helyes enzimek
képesek a hatohelyiikon kiviil is megkotni molekuldkat,
és ennek folytan médosul a térszerkezetiik, megvaltozik
a tevékenységiik.

Erthetetlen? Szokatlan? Igazbdl nem tetszik. Régi szabaly,
hogy ilyenkor félre kell tenni az egészet hetekre, majd djra
végiggondolni, igymond ,iires” fejjel.

Hat hét utan: A szerkezetvdlté sz6 jutott eszembe, és hogy
a jelz8s szerkezetek tomoritésével (szdosszevondssal) nem
érek célt. Nézziik a fogalmakat.

allosztérikus enzimek - szerkezetvdlto enzimek

allosztérikus kotéhely - szerkezetvalto kotdhely

allosztérikus aktivdtor/inhibitor - szerkezetvalto serkentd/gatlé
allosztéria - szerkezetvaltozds

allosztérikus konformdciévdltozds - ?

Most sem vagyok elégedett. Kivancsian varom a felkért
hozzaszo6lok és a folydirat majdani olvasdinak véleményét,
javaslatait.
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Berényi Mihdly

Kétségtelen, hogy az idegen szavak magyarra forditdsa-
kor nem mindig lehetséges a tikorforditas, mint példaul a
leukocyta esetében: leuko = fehér, cyta = sejt. A magyar fe-
hérvérsejt raadasul jobb az eredeti gorognél (fehérsejt), mivel
utal e sejtek {6 tartozkodasi helyére. Az allosztérikus enzim
sokkal nehezebben fordithatd. Az enzim magyar lett, kar
volna hozzanyulni. Az allo- elétag jelentése: ‘mds), *valtozat, a
sztérikus utotag a térre utal, de ennyibdl semmi nem dertiil ki
az ilyen enzimekr6l. E szavak magyar megfelel6i sem lesznek
tokéletesek: meg kell tanulnunk a jelentésiiket.

Az enzimek aktiv centruma (functional unit) helyett én is
a nekem nagyon tetsz4 hatéhelyet javasolom. Itt folyik az
enzim nevében is olvashat6 kémiai folyamat: az oxalatoxiddz,
itt készit vizet és szén-dioxidot az oxalationokbdl. Az allo-
sztérikus helynek a tomor térvdltohelyet adom, az ide ko-
t6do vegyiiletek (ligandok) lesznek a térvdltok. Ha ezek
gyorsitjak a hatohelyi folyamatot (allosztérikus aktivator),
akkor hatéhelyserkentdk, ha lassitjak (allosztérikus inhibitor)
akkor hatéhelygdtlok. Ahova hatdhelyserkenté kotédik, az a
fokozohely, ahova a hatohelygatlo, az a gdtlohely. Az enzimet
magat térvdltohelyes enzimnek tituldlnam.

A szubsztrdtum magyaritasardl lekéstiink. Kar, mert sok
szakma hasznalja, mindegyik mas értelemben.

A szerkezetvdlté nekem azért nem tetszik, mert a kémikusok
szerint a fdszerkezetet, a vazat a kémiai kotések hozzak létre,
és esetiinkben nem ez valtozik meg, hanem a ,térszerkezet’,
vagyis legfeljebb a jo hosszu térszerkezetvalto lehetne.

Kovécs Eva

A cikk - tobbiink véleménye szerint — annyira alaposan ko-
riilljrja a témat, hogy egyszerten nem tudunk érdemlegesen
hozzaszolni, mert idézi az dsszes idevonatkozo szotar magya-
razatat, jelentéseit, ezeket nyilvan nincs okunk megkérdéjelez-
ni. Masodszor, a témdhoz bizony kémikusnak kellene lenniink
elsésorban, és nem bolcsésznek. Ha a tartalma nem valtozik, és
mindenképp a magyaritasnal tessziik le a lantot, akkor nekem
személy szerint jobban teszik a térszerkezet, mert a szerkezet
jelentése nagyon elterjedt, a térszerkezet sziikiti a szakjelentést.

allosztérikus enzimek — térszerkezetvdlté enzimek

allosztérikus kotShely — térszerkezetvdltd kotShely

allosztérikus aktivator/inhibitor — térszerkezetvilté
serkent6/gatlo

allosztéria — térszerkezetviltozds

allosztérikus konformdciévdltozds - térszerkezetvilté
térszerkezetviltozds. Ez tautologia.

Ugyanazt nem mondhatjuk magyarul kétszer, f6losle-
ges és értelmetlen, ilyenkor szoktak meghagyni az ere-
deti idegen nyelven, tehdt lehet egy javaslat: allosztérikus
konformdcioviltozds = térszerkezetvdltozds.



Magyar Ldszlo Andrds

A cikk rendkiviil okos és koriiltekint6, nagyon tetszik, hogy
igyekszik mindenfajta szempontot és kovetelményt figye-
lembe venni a magyaritas kapcsan. Hadd hivjam azonban ol
a figyelmet a kovetkezokre.

A cikk nem emliti az allosztéria etimologiajat, marpedig e
nélkiil nem érthetd pontosan, mint jelent a sz, illetve, hogy
mi a gond vele. Az allosteria szénak ugyanis kétféle etimolo-
gidja képzelhet§ el:
a) A gorog allész ‘masképpen’ + térészisz Orizet, tartds’
a téreo ‘figyelek, meg6rzok, megtartok’ szobol. Ebben
az esetben a sz6 eredeti jelentése ‘masképpen tartas, és
valdban allosztérianak kell ejtentink.

b) A masik etimoldgia szerint a gorog allosz 'mas’ +
sztereosz ‘merev, kemény’ szobdl szarmazik a kifejezés, és
eredeti jelentése ‘masfajta merevség, de ebben az esetben
nincs benne éta, vagyis alloszteridnak kell ejteni.

Valdjaban a javasolt — és nekem is egyébként tetszé szerkezet-
valtéo magyaritas inkabb a masodik megoldas esetén ,,lilne”.
Az els6 etimoldgia elfogadasa esetében inkabb a mdstartdsii
vagy a tartdsvdlté melléknevet lehetne javasolni, illetve az
allosztéria (sic!) sz6 szinonimdjaként a tartdsvdltdst.

Ennyit az etimolodgiai alapu megoldasrol. Az etimoldgia is-
merete azonban egy sz6 magyaritdsakor inkabb csak segitség,
hiszen elsésorban a sz6 pontos ,,hasznalati” jelentését kell
titkroznie az Gj szonak.

Szerintem egyébként a j6 magyaritas 6t kovetelménynek kell,
hogy megfeleljen: 1. Pontosan és egyértelmien fedje az ere-
deti sz6 jelentését. 2. Magyaros legyen. 3. Rovid legyen. 4. Ne
legyen tobbjelentést. 5. Ha lehet, a magyar sz6 Osszetevoi
etimoldgiailag is hasonlok legyenek, mint az eredeti sz6 6sz-
szetevOi. Ennek szerintem a szerkezetvdlté vagy a tartdsvdlté
megoldas megfelel. A térvdlté nem.

Szabé T. Attila

Egyre novekvd érdeklédéssel olvastam — felkért hozzaszolo-
ként — a cimben idézett cikket, piros beirdsokkal tarkitva a
szerz8 gondolatébresztd szandékait.

Els6 felismerésem volt taldn a legfontosabb: a nemzetkozi
irodalomban altalanosan elfogadott idegen kifejezésbokor
magyaritdsa (sokak feliiletes véleményével ellentétben) ész-
szerli és célszerd. Esszer(l, mert segiti az idegen szakkife-
jezések mogott meghuzodé 1ényeg megértését; ez pedig az
oktatasban igencsak fontos. Célszerd, mert a magyaritasok

SZOCSISZOLAS

elfogadasaval egyértelmivé tett 4j szakszavak valtakozo,
tehat nem kizdrolagosan magyar vagy idegen formédban val6
hasznadlata stilarisan is élvezhetdbbé teszi az altaldban nem
tul szorakoztatd tudomanyos szévegeket. Ez viszont a kuta-
tok életét teheti szebbé, bar nem biztos, hogy konnyebbé is.

A valtakozé magyar és idegen szakszohasznalatnak orvosi
szaknyelviinkben immar fél évezredes hagyomdnya van.
Els6 orvosi nagymonografiank irdja mar hatkotetes nagy
munkajaban, pontosabban a fejezetek, alfejezetek, mutatok
cimében, de magdban a konyvének a cimében is ezt a meg-
oldast vélasztotta mar az 1570-es években.® Nem kétséges,
hogy ennek a szép hagyomanynak tudomdnyos haszna is
akad: aki a Lencsés-hagyomanyt kovetve valasztékosabban
fogalmaz, az minden bizonnyal igényesebben is gondolkodik,
pontosabban fejezi ki magat.

Amint haladtam BGsze Péter fejtegetésének fonalan, egyre
inkdbb a javasolt magyaritasok szépségeit éreztem azok ke-
servei helyett. Az irds derekdra érve meg is fogalmaztam a
sajat (akkor még eredetinek vélt) dlldspontomat:

aktiv centrum = hatéhely
allosztéria = [szabdlyozd] szerkezetvdltozds
allosztérikus enzim = szerkezetvalté/vdltott [kotohelyes]
enzim
allosztérikus kotdhely = szerkezetvalto/[szabdlyozo]
kotéhely
allosztériuks aktivdtor/aktivicié = enzimserkentd
szerkezetvdltozds/vdlté
~ inhibitor = [enzim]gatlo szerkezetvdltozds/valto
~ reguldcio = szerkezetvdlté szabdlyozds
~ konformdciovdltozds = [enzim|szabdlyozo szerke-
zetvdlt/oz/ds
~ enzim = szerkezetvadlté enzim
szubsztrdtum = célmolekula, célszerkezet

Amikor viszont a szoban forgo iras végére értem, rajottem,
hogy a szamomra tetsz6 magyaritasok sorra egyeznek a
szerzd véleményével. Es arra is gyorsan rajéttem, hogy ilyen-
formdn ebbdl a hozzaszolasbol aligha lesz az tigyeket el6re
vive vitacikk.

Utdirat (két kémikus-bioldgustdl): Az irds nagyon a bio-
logiara osszpontosit, holott inkabb a kémia lehet az alap,
ugyanis a molekulak térszerkezetének vizsgalatakor hasz-
naltak ezt a fogalmat. Rdaddsul a biolégiaban az enzim mint
biokatalizator szerepét a folyamat gyorsitdjaként emlitik, 4m
a katalizator csak egy Uj reakcidutat nyit meg, amelynek az
energiacsokkentés a szerepe. A reakciot gyorsité anyagokat
akceleratornak nevezziik.

3. Varadi Lencsés Gyorgy 1577 k. Egész orvossdgrol valo kinyv, azaz Ars medica (nyomdai kézirat). Teleki Téka, Marosvésarhely.
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Vincze Judit

Bdsze professzor nyelvi levezetései mindig is tokéletesek!
De hogyan fogjuk a javasolt kifejezést hasznalni - ki fogja
alkalmazni az 4j magyar sz6t? Ki fogja jol érteni, értel-
mezni? Ki fogja a tankonyvekben definicidszertien atadni?
Prébalkozom az ,eredményt” visszavezetni az eredeti sz6
értelmezésére. R4 szeretnék érezni. Mert a sz6 egyuttal egy
»megfogalmazasérzés” is — ezt tudja a magyar nyelv, ebben
tokéletes a magyar nyelv. Rokon értelmt szavakat tudunk
felsorakoztatni, amelyek mindig csak egy kicsivel mas ér-
zést, mas hangulatot, mas értelmet nytjtanak nekiink. Miért
magyarositunk, hiszen van rd egy tokéletes kifejezés? Azért,
hogy szévegiink magyarul érthetdbb legyen, a magyar nyelvi
észjarasunkat leginkabb tiikrozze, az drnyalatbeli kiillonbsé-
geket érzékeltesse, s ha jatszunk a szavak értelmével, megin-
dithatunk tovabbi észfolyamokat: tovabbgondolkodtatunk.
Most megint elmélkedek: miért kell beszélniink réla tobbet:
sallosztérikus éskész [...] - mondja a didk vagy a tandr -, elég,
ha tanulhato, és értem”. Lehet, hogy a gyorslovetes vizsgakra
elég, de atgondolkodasra-értelmezésre talan nem. Vizsgaljuk
meg! Miért is magyarositunk tehat: helyes értelmezést kere-
stink magyar szavainkkal. Tehat a feladat célja adott.

Bésze professzor okfejtését kovettem, eld- és utdtagra bontot-
tam, értelmezd szétarakban, szakkonyvekben néztem utana,
interneten kutakodtam, aztdn fiiggetlenitettem gondolataimat
a kiilonbozo okfejtésektdl — ezen folyamatokkal nem is terhe-
lem az olvasot, hiszen csak megismételném a fentieket. Csu-
pan az utoljara javasolt szerkezetvalto kifejezésre ,,indulok be”

A szerkezet sz6 szamomra nem fejezi ki a térbeliséget, a tér-
kitoltést (a térkitoltés valtozasaiban, annak massagaban rejlé
lehetdségeket). A valtorol pedig oda-vissza, visszafordithatd
vagy sem, szabélyozott — kevésbé szabélyozatlan - folyamat jut
eszembe. Mint a sinvalto, ide-oda mozog, hogy éppen merre
menjen a vonat, merre menjen a folyamat. A véletlenszertség
példaul elvész. Sziik lehetdséget kindl fel, nem ad akkora
»kilengést”, amekkora hatalmas valtozasok kovetkezményeit
latjuk, tapasztaljuk egyetlen egy allosztérikus gatlasbol vagy
allosztérikus helycserébél vagy netdn megvaltozasabol.

Jelen esetben er6ltetettnek érzem a magyaritast. Hiszen
annyi szavunk van mér - f6leg a tudomany, a mavészet, a

killonboz6 egyedi szakmak vilagabol -, nemhogy fel sem
tlinik, de félrevezet6 lehet, ha er6ltetett értelmet adnunk
némelyeknek. Es helyes volt Bésze professzor egyik bevezetd
felvetése: ,,a vakvagany vagy értelmesség hataran beliil csele-
kedjtink” - a sz6 szoros értelmében.

Az allosztéria az én olvasatomban egy (fehérje)molekula
térkitoltési tulajdonsaganak, az élet fontos, de lathatatlan
résztulajdonsaganak potencidlis lehet6sége a valtozasra / a
megvaltoztatasra / az atalakuldsra - fiiggetleniil a vissza-
valtozas lehet6ségétdl, de amely megvaltoztatja ,vildgun-
kat”. Ezt nem tudom egy magyar széval vagy szoparral
kifejezni, leforditani. Nekem tetszik ez a szd: allosztéria
(térkitoltés-valtozas lehetdsége, [alap]allapot-valtozasi le-
het6ség?). Es minden, ami ezt a lehetéséget megvéltoztatja,
azok az allosztérikus tulajdonsagot befolyasolok, példaul az
allosztérikus enzimek (a térkitoltés-valtozast okozd — ser-
kent6 és gatld - enzimek), és amelyek altal példaul létrejon
az allosztérikus konformacidvaltozas (térkitoltést megval-
toztatd szekezeti/szekezetbéli valtozas), s mindezen folyamat
egy-egy vagy tobb allosztérikus kotéhelyhez (térkitoltés-val-
toztatasi helyekhez) kotottek — és igy mind egyitt életiinket,
egészségilinket befolyasolo tényezok.

Végzonge. A vizsgalt kifejezést (allosztéria, allosztérikus)
elfogadom j6vevényszénak. Van értelme, érzelme, eszméje,
zOngése, és nem tudnam tomorebben kifejezni. Nem nytlok
hozza, megtanulhatd, megtanultam, magamévd tettem!

Bdsze Péter

Halasan koszonom a hozzaszélasokat. Ravilagitanak, hogy
az 6rdog a részletekben rejlik, és mennyire alapos ismeret
sziikséges egy-egy fogalom magyar megfelel6jét megtalalni.
A térszerkezet valoban pontosabban fejezi ki az allosztéria
lényegét, és — jollehet egy szotaggal tobb, mint az idegen sz6 -
ez a megfelel6bb.

Példaul: allosztérikus enzim = térszerkezetvdlté enzim.

Ezzel le is zarhatndnk, 4m Vincze Judit gondolatai mellett
nem mehetek el. Erzem mondanivaléjit, nagyon elgon-
dolkoztat, sok évtizedes tapasztalat 9sszegez6dése. Talan a
vegyészek segitenek, és kérem az olvasdkat is.

Cidet, tudniillik magyar forditasban - magasztalod. [...] Te azt a kort tartod
nyelviink arany kordnak. Nem én. En azt hiszem, hogy a magyar nyelv jobb idék
szilleménye lesz; mert hogy lesz jobb id6: azt szentiil hiszem, hogy nem semmit
szentebbiil. Eurépat philosophusi szellem futja végig, s ez a szellem nem nézhetné
egy anyanyelvnek, még pedig egy igen szép nyelvnek, elenyészését. Megfoghatatlan
dolog el6ttem, hogy Herder ennek mint jovendolhetett elenyészést.

Kazinczy Ferenc: Levél Aranka Gyorgynek
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