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TOPRENGESEK HAZUNK TAJAN: MONy VAGY MONY?

A 8. évében jaréo Magyar Orvosi Nyelv annyira ismert és ,fel-
nétt” lett, hogy hosszt nevét akar bettiszoként is hasznalhat-
nank. Igen dm, de a roviditések meggatolhatatlan burjanzasa
miatt egyre nehezebb a tankonyvek, szakmai kozlemények
megértése. Abban a hitben, hogy ez a megallapitas a folyo-
iratok nevére nem vonatkozik, mégis folteszem a kérdést,
noha ennél fontosabb feladataink is lennének: MONy vagy
MONTY legyen a sokak dltal kedvelt lapunk révid neve?

Miel6tt errdl eszmecserét folytatnank, tisztdzzunk valamit.
A mony ismert tajszo ’here, tojas, himvessz§ jelentéssel
A magyar nyelv értelmezd szoétara szerint. Racz Janos tobb
kozleményében is megallapitotta, hogy novényneveinkben
(pl. agdrmony) a mony "heré-t jelent (Racz 2000).

Hogyan hat a Magyar Orvosi Nyelvre, ha a rovid nevét a
Pallas nagy lexikona igy hatdrozza meg: ,A férfi nemzdszer-
ve a mony’? Ha jol, az olvasé mosolyog egyet, és 6rokre meg-
jegyzilapunk rovid nevét. Ha rosszul, felhdborodottan jelenti
ki, hogy mér a komoly folydiratok nevébe is belopakodott
a szexualis kétértelmtiség. Tételezziik fel, hogy az orvosokra
,»jOI” hat a lap rovid neve, és azt félreértés nélkiil hasznos tulaj-
donnévi bettiszonak vélik. Akkor visszatérhetiink az eredeti
kérdéshez: MONy vagy MONY legyen?

A nagybetts valtozatban az NY nem arulja el mindenkinek,
hogy egy vagy két sz6 roviditése-e. Persze annyira kevés
szavunk kezdédik ipszilonnal, és lapunk olvaséi okos em-
berek, akik legfeljebb szilveszterkor mondanak azt, hogy
kedvenc folyoiratuk a [mdni]. Az Ny nekik sem okozna
gondot. Megjegyzem, nem mindegy, hogy Nyugat-Magyar-
orszdg roviden NyM vagy NYM. (Mellesleg Nym Shakes-
peare egyik hése.)

Feltehetem a kérdést teljesen altaldnossdgban is: Hogyan ro-
viditsiik a kettds bettvel kezd6dd szavakat? Ha elfogadjuk
azt, hogy a kettds betlik masodik bettijét az egyértelmiiség
kedvéért jobb kisbettivel irni, a Magyar Orvosi Nyelv rovid
neve MONy legyen.
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HANY MASODLAGOS NEMI JELLEGUNK VAN?
Ha a szakirodalmat nézem: sok. A lexikonok némiképp mas-
rdl téjékoztatnak. Olvassunk bele a meghatarozasokba.

Nemi jelleg: a két nemet (nd, férfl) egymastol megkiilonboz-
tetd testi és lelki jegyek Osszessége. Az elsddleges nemi jelle-
get a n6i vagy férfi ivarmirigyek és -szervek léte szabja meg
(gonadalis és genitélis nem). A mdsodlagos nemi jelleg kiilsé
jelei n8knél a ndies alkatra (mell, csip6, hangmagassag stb.),
férfiaknal a férfias alkatra jellemz8 tulajdonsdgok (izmos,
vallas test, férfias sz6rzet, mélyebb hang stb.) Gsszessége. Ezek
szerint — a két nemnek megfelelden — csak két elsédleges és
két masodlagos nemi jelleg van. Helyteleniill mast allit ez a
fejezetcim: A férfi mdsodlagos nemi jellegei. Mi a hiba benne?
Az ir6 Osszetévesztette a nemi jelleget (egyes szam) és az ezt
kialakito tulajdonsagokat (tobbes szam). A férfi mdsodlagos
nemi jellegek kifejezés kétszeresen hibds: egyrészt a tobbes
szam miatt, masrészt azért, mert a férfi jelzd szerint a jellegek
férfiak. Marpedig a jellegeknek nincsenek férfias ivarmiri-
gyeik, sem ivarszerveik, és borotvalkozni sem szoktak.

Amikor az emberrdl a nemektdl fiiggetleniil irunk, jogos a
tobbes szam: A nemi hormonok a petefészkekben és a herékben
képzddnek, a mdsodlagos nemi jellegek kialakitdsdban alapve-
t6 a szerepiik. A pubertds sordn fejlédnek ki a nemi jellegek.
Hibds azonban a kévetkezd két mondat, hiszen egyértelmiien
ndre vonatkoznak: Ha hidnyoznak a mdsodlagos nemi jellegek,
és a beteg nem menstrudl, feldllithaté a primer amenorrhoea
diagnézisa. Osztrogén hatdsdra fejlédnek ki az eml6k és a md-
sodlagos nemi jellegek. Az elsé azért is hibas, mert az egész
masodlagos nemi jelleg nem hidnyozhat, a masodik mondat
irdja meg azt sem tudta, hogy az emld is része a masodlagos
nemi jellegnek. Nem helyes az egyik nem mdsodlagos nemi
jellegeirdl értekezni, és az sem, ha az androgénkezelés célja a
mdsodlagos nemi jellegek javitdsa.

Vannak vitathat6 helyzetek is. Mikor fogadhatjuk el ezt a
mondatot a tobbes szam ellenére: Az androgének fontosak a
mdsodlagos nemi jellegek kialakitdsdban? Ha példaul az els-
ado gégész arrdl beszél, hogy tesztoszteron a n6k mellékvesé-
jében is képzodik, és a mutacid soran az valtoztatja meg a néi
gégét. Amikor a nem megéllapitasa nehézségekbe ttkozik
(hermafroditizmus), amikor néi és férfias tulajdonsdgok ke-
verten latszanak (Klinefelter-szindréma, androgénblokad), a
betegiinknek akkor is csak egy masodlagos nemi jellege van.



