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Mészdros Agnes

A gydgyszerek és a gyogyaszati segédeszkozok
szakkifejezéseinek mdodosulasa az
egészségbiztositasi szakszokincsben

A gydgyszer és a gyogydszati segédeszkoz témakorhoz tartozo
szakszokincs modosuldsat csak a kovetkezd egészségbiztosi-
tasi vonatkozdsu torvényekben vizsgaljuk: az 1891. évi XIV,,
az 1907. évi. XIX., az 1927. évi XXI., az 1972. évi IL. térvény,
az 1997-es egészségbiztositasi torvény hatdlyos valtozata,
a 2005. évi XCV. torvény (az emberi alkalmazdsra keriil$
gyogyszerekrdl és egyéb, a gyodgyszerpiacot szabalyozd tor-
vények modositasarol); valamint a 2006. évi XCVIII. torvény
(a biztonsagos és gazdasagos gyodgyszer- és gyogyaszatisegéd-
eszkoz-ellatds, valamint a gydgyszerforgalmazds éltaldnos
szabalyairdl).

A gyigyszer sz6 1828-ban keriilt szokészletiinkbe (TESz.).
A gyibgyszer szo0sszetétel és a gydgydszati segédeszkozok mi-
néségjelzds szoszerkezet véltozas nélkil vészelte at az elmalt
120 esztendét. Erdteljesen gyarapodott viszont e két szakki-
fejezésbél alkotott szdosszetételek és szdszerkezetek szama.
A gydgydszati segédeszkiz kifejezés elsé jogszabalyi eléfordu-
lasa 1891, ez alapjan feltételezhetd, hogy a XIX. szazad végén
alakult ki.

Az 1891-es torvény szerint a betegsegélyz6 pénztar a ,,gyogy-
szerek és a sziikséges gyogyaszati segédeszkozok ingyen ki-
szolgaltatdsdban részesitheti” a biztositottakat. A XX. szdzad
eleji nyelvhasznalatot bemutaté 1907-es torvényben fellel-
hetjiik a kés6bbi szoosszetételek elézményeit: a gydgyszerek
szdllitdsa, a kiszolgaltatott gyogyszerek dra, gyogydszati segéd-
eszkozok kiszolgdltatdsa. A gyogyszertdr (1829, TESz.) szo-
Osszetételbdl 1étrehozott szerkezetek szama is egyre gyarap-
szik a betegségi biztositas jogszabalyi szokincsében, példaul:
gyogyszertdri laboratérium.

A szakkifejezések fejlédésében még tobb ujdonsagot hoz az
1927-es év, amikor a torvény megkiilonbozteti a koltségesebb
gyogydszati segédeszkozoket (szemiiveg, manko, sérvkoto stb.)
a kevésbé koltséges gydgydszati segédeszkiozoktOl (miikar, mii-
lab, miifog stb.), a gydgyszernek és gyogydszati segédeszkoz-
nek koltségét siirgds sziikség esetén tériti. A kevésbé koltséges
gyogydszati segédeszkoz megfelelGje 2006-ban az alacsonyabb
kozfinanszirozds alapjdul elfogadott drii gydgydszati segédesz-
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koz. (A 80 évvel ezeldtti szakszokincs sok esetben vilagosabb,
a koznyelvhez kozelebb 4ll6 volt.)

A gydgyszer sz6 egyre tobb szdosszetétel elStagja lesz: gyogy-
szerkoltség, gyogyszerelldtds, gyogyszerkiszolgaltatds (1927, ko-
rabeli helyesirassal). Mindségjelz8s szerkezettel (amelyek mér
kikeriiltek a szakszdkincsbél) elkiiloniilnek a gydgyszertarak
formai: nyilvianos/hdzi/szerz6déses gyogyszertdr. A gyogysze-
rész szinonimajaként a gyogyszertdros fonév is el6fordul, amely
ma mar nem hasznalatos.

Az intézet orvosdnak vénye alapjin rendelt gyigyszer, vala-
mint az orvos dltal kidllitott vényekre torténd gydgyszer-ki-
szolgdltatds szészerkezet mér nincs is olyan messze a mai
megfogalmazdstdl. Az orvosi vényre / vény nélkiil kiadha-
t6 gydgyszer szerkezetet a mai szakszokincs is haszndlja
(2006). Az orvos dltal kidallitott szOszerkezet rovidult az
orvosi jelzbre.

1972-ben a jogszabdly alkalmazza az orvosi rendelvény szak-
kifejezést, amely ma is a szakszokincs része. A vény szobol
tovébbi kifejezések alakultak, amelyek egyre sajétsagosabb
tevékenységeket jelolnek: vényadatok feldolgozdsa, tdrgyhavi
vényforgalmi adatok (2006).

Elézmény: az orvos dltal kidllitott vényekre torténé

gyogyszer-kiszolgdltatds (1927) (szoszerkezet 6 sz6bol)
Ok: rovidiilés, egyszertisodés.

Kovetkezmény: orvosi vényre kiadhaté gyogyszer (2006) (szoszerkezet 4 sz6bol)

Bizonyos esetekben a biztositottak készpénzsegélyben része-
stiltek, amely a kiszolgdltatott gydgyszerek drat és az orvosi
gyogykezelés dijat fedezte. A mai rendszerben ehhez hasonlé
eljaras a méltdanyossdgbol igénybe vehetd szolgdltatdsok korébe
tartozik, ez a gyogyszer, gyogydszati segédeszkoz és gyogydsza-
ti elldtds drihoz a megdllapitott tdmogatdsi mértéket meghala-
dé tdmogatds nytjtasét jelenti. Eszreveheté ebbél a példabdl
is, hogy a két rendelkezés kozti 70 év alatt a szolgdltatasok ki-
épiilésével a szakkifejezések jogszabalyi hasznélata bizonyos
esetekben koriilményesebbé valt.



1972-ben a gyogyszerellatas allami feladat volt, a rendszerval-
tds utdn bizonyos gydgyszereket az egészségbiztositds terhére
lehet igénybe venni. A szakszokincs folyamatos kiépiilésének
megértésére azonban a 70-es évek szokincsére is sziikség van.
Az 1972-es jogszabalyban szerepel a gydgyszerkonyv jelen-
téssliritd szoOsszetétel, a kifejezés keletkezését azonban nem
ebben a korszakban kell keresni: 1871-ben jelent meg az elsé
Magyar gyégyszerkonyv. (Az 6ndllé magyar gyogyszerkonyv
elkészitésére a févarosi gydgyszerészek kérvénye alapjan a
pesti egyetem Orvostudomdnyi Kara kapott megbizast 1832-
ben, tehat a kialakulds a XIX. szdzad elejére tehetd.)

Uj széosszetétel megjelenése a 72-es torvényben:
gyogydszatisegédeszkiz-elldtds (jelentéssiiritd szoosszetétel)
Gyogyszertipusokat elkiilonitd, tobb szobdl allé szoszerkezetek:
gy6gydszati célra alkalmatlan gyégyszer, forgalomba hozatalra engedélyezett
gyogyszer

Vérhatéan rovidiild birtokos jelzds szoszerkezetek

(2005-re szoosszetételekké véltak!):

a gyogyszer torzskonyvezése / elédllitdsa / elkészitése / Gsszetétele / mindsége /
forgalomba hozatala / forgalomba hozataldnak engedélyezése / taroldsa / kiaddsa

Az utébbi évtizedben szamos tényez6 hozzajarult a gydgysze-
rek és a gyGgydszati segédeszkiozok szakkifejezésekbdl alkotott
szavak rohamos fejédéséhez. Tobbek kozott fontos szempont
lett a gyogyszerekre és a gyogyaszati segédeszkozokre fordi-
tott egészségbiztositasi kiadasok gazdasdgilag is hatékonyabb
felhasznaldsa, a gyogyszergyartds iparszer(ivé vélt, és meg-
valtozott a gyogyszerforgalmazas kereskedelmi gyakorlata
is. Mindezek egyiittes hatasara rengeteg, egyre bonyolultabb
jelentést szakkifejezés sziiletett a targykorben. A szakkifeje-
zések szokincsbeli eldzményei és tovabbi mdédosulasai figye-
lemmel kisérhet6k, szdalkotdsi modok alapjan csoportosit-
hatdk, illetve elemezhetok.

Az 1997-es torvény szdkészlete alapjan az aldbbi szoOsszeté-
telekkel és szoszerkezetekkel béviilt a gydgyszer sz6 egészség-
biztositdssal kapcsolatos szocsaladja.

Birtokos jelzds alarendel6 szoosszetétellé rovidiilt szakkifejezések:
gyogyszerdr, gyégyszerrendelés, gygydszatisegédeszkiz-rendelés

Uj sz6osszetételek:
gyogyszerkeret, gygyszerforgalmazds, gyégyszerpiac (birtokos jelzds szodsszetétel)
gyogyszerterdpia (jelentéssiiritd szoosszetétel)

A gyogyszerek csoportositasa (nemfogalmak) a rendelés és a timogatas
mddja szerint (lexémaértéki szdszerkezetek):

o indikdciéhoz kotott tamogatdsban részesitett

o tdmogatdssal (nem) rendelheté

o kiilon szabaly szerinti tdmogatdssal rendelheté

o gyogydszati céllal rendelt gyégyszer

Uj tevékenység kifejezése:
a gyégyszer drahoz nyijtott tdmogatds = a gyogyszerdrhoz nytjtott tdmogatds

A 2005-0s jogszabalyban korabban nem szerepl6 0j sz66sz-
szetételeket és kisebb szdmban szdszerkezeteket lehet fel-
fedezni.
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Ujabb szoosszetétellé rovidiilt szakkifejezések:

gyogyszerkutatds, gyogyszerfejlesztés, gyégyszergydrtas, gyogyszerkészités,
gyogyszerhatds, gyégyszermindség, gyogyszermindsités, gyégyszerellendrzés,
gyogyszerfelhaszndlds (birtokos jelz6s sz6osszetételek)
gyogyszeradomany, gyogyszerhatosdag, gyogyszerhulladék, gyogyszerforma,
gyogyszerkészitmény, gyogyszer-nagykereskedelem (jelentésstiritd
szO0Osszetételek)

Mindségjelzos szoszerkezet:
Eurdpai Gyogyszeriigynokség

Gyogyszercsoportokat kifejezé lexémaértékii szoszerkezetek:
kabitoszerként mindsitett gydgyszer, pszichotrép anyagként mindsitett gyogyszer,
orvosi rendelvény nélkiil kiadhato gyégyszer, forgalombahozatali engedéllyel
rendelkezd gyogyszer

Bonyolultabb tevékenységet és j fogalmat kifejezé

lexémaértékii szoszerkezetek:

gybgyszer-nagykereskedelmi tevékenység, gyogyszerelldtasi szaktevékenység,
gybgyszergydrtdsi tevékenység, lakossdgi gyégyszerelldtds,
gybgyszer-nagykereskedelmi engedély, gyogyszergydrtdsi engedély

2006-ban tovabb gyarapodott a szakkifejezések szama: csak-
nem Gtszor annyi szoszerkezet keletkezett, mint szoosszetétel.

Ujabb széosszetételek:

gy6gyszer-kiskereskedelem (jelentésstiritd szoosszetétel)
gy6gyszerhatéanyag, gyogyszernyilvantartds, gyogyszertdmogatds
(birtokos jelzds szoosszetétel)

referenciagydgyszer (jelentéssiritd szoosszetétel)
fidkgyogyszertdr, kézigydgyszertdr (mindségjelzGs szoosszetétel)

A gyogyszertirak masik két lehetséges formajat
mindségjelzds szerkezetek fejezik ki:
kozforgalmil, intézeti gyégyszertdr

Lexémaértékii szoszerkezetek:

Gyogyszercsoportok tovabbi elkiilonitése: kiilonkeretes gyogyszer, terdpids
hatasii gyégyszer, gyogyszernek nem mindsiilé gydgyhatasii készitmény,
kozfinanszirozdsban részesiild gyégyszer, kozfinanszirozott gyogyszerek

Koltségekkel, forgalmazassal és gyogyszerrendeléssel kapcsolatos tjabb
szerkezetek: a gyogyszer napi terdpids koltsége, gyogyszer-kiskereskedelmi
forgalmazds, gyogyszerrendelési gyakorlat

A gyogyszerelldtds (1927) szoosszetételbol kialakult szakkifejezések:
gyogyszerelldto tevékenység., kiskereskedelmi gyogyszerelldté tevékenység,
kozvetlen lakossdgi gyogyszerelldtds, lakossagi gyégyszerelldtdsi feladat
(specialisabb tevékenység), gydgyszerelldtdsi garancia (1j fogalom)

A gyogyszerek egészségbiztositasi timogatdsaval kapcsolatos szdszerkezetek:
a gybgyszerek tarsadalombiztositdsi tdmogatdsa, a gyogyszertamogatds mértéke,
a gybgyszertdmogatds dsszege, a tdmogatott gydgyszerek teljes kore, specidlis
tdmogatdsii gygyszerek, tamogatott hatoanyagii gyogyszerek, a gyégyszer
tdmogatdsi kategoridja, gydgyszertamogatdsi elGirdnyzat, egyedi méltdnyossag
alapjdn tamogatott gyogyszer, a gyogyszer tarsadalombiztositdsi tamogatdsba
valé befogaddsi kérelme, a befogadott és tamogatdssal forgalmazott gydgyszer
dra, a befogadott gyégyszer tdmogatdsbol valo kizdrdsa, a tdmogatdsbol kizdrt
gybgyszerek kire, hatéanyag-alapii fix dsszegii tamogatdsi csoportba tartozé
gyogyszer, terapids fix elven miikodd tamogatdsi csoportba tartozé gydgyszer,

a gybgyszer tdmogatdssal csokkentett fogyasztéi dra = téritési dij

A gydgydszati segédeszkoz szakkifejezésbol alakult tovabbi szerkezetek:
alacsonyabb kozfinanszirozds alapjdul elfogadott drit gyégydszati

segédeszkiz, referencia-gyogydszatisegédeszkiz (nemfogalom), gydgyszeres
gybgydszatisegédeszkioz-rendelés, gyogydszati segédeszkizok kiskereskedelmi
forgalmazdsa, egyedileg, méretre készitett gydgydszati segédeszkozok gydrtdsa,
gyogydszati segédeszkozok kolcsonzési dijahoz nydjtott tamogatds (specidlisabb
tevékenység kifejezése)
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JELLEMZO SZOALKOTASI ES SZOKINCSBOVULESI MODOK
A lexémaértékli szoszerkezetek tobbségének megjelené-
se mindharom korszakban megfigyelhets. Mig a torvényi
szabalyozas kezdetén és a szocializmusban is kozel azonos
mértékben keletkeztek kifejezések (10-13 szakkifejezés), az
elmult két évtizedben tobb mint 80 szakkifejezés alakult ki.
(Ebbdl a legutdbbi két jogszabaly tobb mint 60 uj kifejezést
eredményezett.) A szo0sszetételek és a szoszerkezetek aranya
is valtozott: a rendszervaltas el6tt a szoosszetételek szama
6tode a szoszerkezetek szamanak, mig a rendszervaltas utan
tobb mint a fele. Tehat a szdosszetételek létrejotte gyakoribb
lett. Kulondsen a birtokos jelz8s szodsszetételek szama je-
lent6s. A rendszervaltds utan megjelentek az idegen eredett
kifejezések is a szakszokincsben: példaul indikdcid, referen-
cia, pszichotrép. A (koz)finanszirozds és a terdpids terminus is
idegen eredet(i, de mar meghonosodott a magyar nyelvben.

1891 és 1927 kozott a gydgyszer sz6bol alakult szakkifejezé-
sek koziil altalanosan hasznalt nyelvi elem a gyogyszerelldtds,
gyogyszerkoltség, gydgyszer-kiszolgdltatds, a gydgyszerek szdl-
litdsa/dra. Az utobbi kifejezés rovidiilt valtozata a gydgyszerdr.
Az intézet orvosdnak vénye alapjdn rendelt gyégyszer szerke-
zet elézménye az orvosi vényre kiadhaté gyogyszer kifejezés-
nek. A gydgydszati segédeszkoz szakkifejezésbdl a koltséges,
kevésbé koltséges jelzkkel alkotott kifejezések kiszorultak a
mai jogszabalyi szakszokincsbol. A gydgyszertdrak tipusat ki-
fejez6 szerkezetek ma mar elavultak: nyilvdnos, intézeti, hdzi

gyogyszertdr.

1927 és 1972 kozott 1étrejott kifejezések mindegyike ma is
része a szakszokincsnek, példaul: gyogydszatisegédeszkoz-el-
latds.

A rendszervaltas utan felgyorsult a széalkotds, csaknem nyolc-
szor annyi szakkifejezés jott 1étre, mint a szocializmus idején.
Szembeditld a gyogyszerek tamogatéssal kapcsolatos szakkife-
jezéseinek rohamos kialakuldsa és fejlodése. 1997-ben a gydogy-
szer drdhoz nyujtott tdmogatds szerkezet és rovidebb valtozata,
a gyogyszerdrhoz nyujtott tdmogatds 2006-ban sz60sszetétel-
1é valt. A gybgyszertdmogatds (jelentésstirité szoOsszetétel)
egyben tjabb kulcsszova is fejlddott, amelybdl a tamogatasi
csoportok nevét, a tdmogatasi eljards szakaszait (befogadas,
kizaras) kifejez8 szarmazékok 6zone képz6dott, példaul:
Elézmény: a gyégyszer drahoz nytjtott tdmogatas (1997)
a gyogyszerdrhoz nyijtott timogatds
Ok: egyszertsodés.
Kovetkezmény': gydgyszertamogatds (2006) (jelentésstirité szoosszetétel)

Ok: specializdlodas (a tevékenységi/fogalmi kor boviilése).
Kovetkezmény* gydgyszer-tamogatdsi eldiranyzat (2006)

a gydgyszertdmogatds dsszege

a befogadott gyogyszer tamogatasbol valé kizdrdsa

Az egyre bonyolultabb tevékenységet egyre tobb szobol 4llo
szerkezetek képesek kifejezni. Nem ritka a 6-8 szobdl allo
szerkezet sem. Nemcsak a szakkifejezések mennyisége né,
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hanem a szerkezeteket alkoté szavak szdma is, egyszdval
egyre hosszabbak lesznek a kifejezések. A kovetkezd dbra
szemlélteti a szdosszetételek, valamint a kett6, hdrom, négy-
6t, hat-nyolc szobdl allo szdszerkezetek szamanak alakuldsét
a rendszervaltas el6tt és utan keletkezett szakkifejezések ese-
tében (1. dbra).

30
25
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W szo0sszetétel
15
W 2526
10 W 3526
5 O 4-5526
0 0 6-8526

1891-1972 1997-2006

1. dbra. A szakkifejezéseket alkoto Gsszetételi tagok szamdnak alakuldsa a rend-
szervdltds el6tt és utdn keletkezett kifejezésekben (gydgyszerek, gyogydszati segéd-
eszkizok)

A rendszerviltds el6tt a két szobol 4ll6 szerkezetek szdma
volt a legnagyobb, hdromnal tobb tagbol allo szerkezetek alig
fordultak eld. A rendszervéltds utdn megvéltozott a szoal-
kotds modja: egyre tobb tagbol allo kifejezések jonnek létre.
Ugyanakkor lathatd, hogy a leggyakrabban el6fordulé szak-
kifejezések szoosszetételek, majd a két szobdl 4ll6 szerkeze-
tek kovetkeznek, amelyek a leginkabb hajlamosak a sz60sz-
szetétellé valasra:

Elézmény: a gyégyszer mindsége (1972)
Ok: egyszertisodés.

Kovetkezmény: gydgyszermindség (2005) szoosszetétel

A szdosszetételek és a bokrosodd szerkezetek kialakuldsa egy-
idejtileg torténik, és egyforman jellemzi a széalkotas, szokép-
z8dés folyamatat. (A magyar nyelvtani szabalyok elésegitik
a szO0sszetétellé vélast: a masodik mozgdszabily eredetileg
kiilonirt tagokat 6sszevon.) A folyamat nem 4ll meg, a sz6-
Osszetételekhez bokrosodé szerkezetek kapcsolédnak ismét:
Elézmény: gyogydszati segédeszkoz (1891)

Kovetkezmény': gydgydszatisegédeszkiz-rendelés (1997)
Kovetkezmény?: gydgyszeresgyogydszatisegédeszkiz-rendelés (2006)

A SZOKINCSBELI VALTOZAST ELOIDEZO LEGJELLEMZOBB
OKOK A legtdbb esetben az 0 tevékenység megnevezése és az Ujj
tevékenységi kor boviilésének, specializalodasanak a kifejezése
eredményezi a szakkifejezések szamdnak gyarapoddsét a rend-
szervaltas utani szakszokincsben. A két szobol allo szerkezetek
kénnyen vélnak 9sszetételekkeé, igy a masodik leggyakoribb ok
az egybeirdssal 1étrej6vé egyszertisodés. A szakkifejezések ren-
getegében rendszert teremt a tipusok megkiilonboztetése (faj-
fogalmak) és a csoportositast segité nemfogalmak megjelenése,
ez szintén gyakran elémozditja a nyelvi véltozast.



A szocializmus idején lényegesen kevesebb torvény szaba-
lyozta a gydgyszerellatast, igy ebben az idészakban jéval
kevesebb szakkifejezés sziiletett. A korszakban kialakult
szakkifejezések esetében a specializdlodas és a nemfogalmak
megjelenése jellemz6. 1927 elétt a valtozashoz vezet6é ok a
tipusokat elkiilonité fajfogalmak megjelenése, az egyszerti-
s0dés, valamint a specializalodas volt.

BEFEJEZES Az egészségbiztositdshoz kapcsolodd jogsza-
balyok, amelyek megérizték az adott korszak szaknyelvhasz-
nélatdt, lehetévé teszik a szakszokincset érinté nyelvi valto-
zas tanulmdnyozasat. A szakkifejezések kialakuldsdban és
mddosuldsdban torvényszertiségek figyelhet6k meg, amelyek
elemzésével pontos képet alkothatunk a szaknyelvek valto-
zasarol. A gyogyszertamogatds témakoréhez tartozod gyogy-
szer, gyogydszati segédeszkoz szakkifejezésekbol keletkezett
szarmazékszavak szdma ugrdsszerten gyarapodott az elmult
20 évben. Hasonl6 szokészleti valtozasok feltételezheték az
egészségtudomany mds teriiletein is.
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