TANULMANYOK

Szabd T. Attila

Valtozékonysag, valtozatossag, sokféleség,
kivalogatas, megorzés, fejlodés

(Variabilitas, variabilitas, diverzitas, szelekcid, konzervacio, evolicio)

Hozzaszélas Lampé Laszlo Gondolatok az orvosi helyesirasrol
cim irdsahoz és a hozza kapcsolddé vitdhoz

Az evoliici6 elfelejt minden kudarcot (kihalds),
de emlékszik minden sikerre (t1ilélés)
T. Dozhansky nyomén

Nem vagyok sem nyelvész, sem orvos — de mindketté kony-
nyen lehettem volna, ha szilleim szdndékait kévetem. Am
bioldgus lettem, a valtozékonysag (variabilitds) és az ennek
eredményeként 1étrej6vé valtozatossag (a nemzetkozi szak-
sz0 erre is a variabilitds, amely rogton felhivja a figyelmiinket
nyelviink drnyal6 erejére), a véltozatossagbol fakadd sokféle-
ség (diverzitds), a sokféleséget gyengité-gyarapito kivalogatds
(szelekcid), az ennek hatdsdra bekovetkezd fejléddés (evoliicio
— ide értve a népi, nyelvi és miiveltségbeli fejlédést is!) kuta-
toja. Tehdt kissé ,,kakukktojasként” kontarkodom a magyar
orvosi nyelv dolgaiba.

Abban a szerencsés helyzetben vagyok azonban, hogy madr az
1970-es évek kozepén kapcsolatba keriiltem a magyar termé-
szettudomanyos kézikonyviras és -kiadas akkoriban éppen
400 esztendés hagyomdnyaval, és ennek kapcsan az elsé ma-
gyar orvosi nagymonografia rekonstrukcidjanak kérdéseivel
is. Tehat mint a nyelvi és kulturélis evolucio, valamint tudo-
manytorténet irant is érdekl6dé bioldgus, hozzaszélasomat
egy orvosi nyelvi vitdhoz csak ebben az Gsszefiiggésben ér-
zem némileg jogosnak és indokolnak.

Megjegyzendé még, hogy eredetileg ezt a hozzaszdlast a
szaknyelvi evolucié szemszogébdl szerettem volna megirni,
de a végs6 valtozatban erre a szandékra - terjedelmi okok-
bl - csak a mottd utal, némileg a megnyugtatds szandékaval
is a véltozatossag és a sokféleség miatt aggédoknak. Az im-
mar hat évszazados magyar orvosi szaknyelvi evoltcié kor-
vonalazasa 6ndll6 tanulményt kivan.!

Tovébbi szerencsés korillmény, hogy a Magyar Orvosi Nyelv
felel6s szerkesztéje (és mindenese), Bésze Péter jovoltabol
megismerhettem a Lampé Laszl6 vitacikkéhez érkezett hozza-
szoldsok egy részét, igy tehat ezek is befolyasolhattak észrevé-
teleimet, mivel ezekbdl a hozzaszolasokbol is ki tudtam emelni
a véleményem formaldsdban fontos részeket. Ami a technikai
megolddsokat illeti, legalabbis a folyoirat elektronikus valto-
zatdban, mivel a sz6vegszerkeszték gyorskereséssel pillanatok
alatt azonositani tudjak a hozzaszolo figyelmét helyeslSleg,
hianyérzettel vagy éppen kétkeddleg megragadd szovegrésze-
ket, itt talan elegendd lesz csupan a kulcsszavak felsoroldsa
- az atolvasott sz6vegtestek sorrendjében (LL = Lampé Ldszlo,
BM = Berényi Mihdly, GCS = Gaal Csaba, NE = Németh Eva,
VCs = Varga Csaba, V] = Vincze Judit).

Végiil még egy technikai kérdés. Ehhez a hozzaszoldshoz két
olyan melléklet is tarozik, amely messze meghaladja a mi-
faj szokasos kereteit, ezért aligha szerkeszthetd be a folydirat

1 Szabo [T.] A., 1978/1979. Melius Péter: Herbdrium. Kriterion Konyvkiado, Bukarest. Szabo T. A., 1993. Viradi Lencsés Gyorgy (1530-1593): Egész orvos-
sdgrol valé konyv azaz Ars medica (digitélis kézirat); elektronikus adattar forméjaban: Ars Medica Electronica, CD-ROM, BTE, Gramma, Budapest-Ko-
lozsvar-Szombathely—Veszprém, 2000. Félreértések elkeriilése végett: itt és a tovabbiakban az Erdélyi Magyar Szotorténeti Tar nyomtatott valtozataval
kapcsolatos Sz.T. A.-hivatkozdsok nem e sorok ir¢jara — aki csak az elsé négy kotet természettudoményi munkatarsa volt — hanem id. Szabé T. Attila

munkassagara utalnak).
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nyomtatott valtozataba. Helye lehetne viszont az elektronikus
formaban, mert futo attekintésiik is meggy6zhet barkit arrol:
minden bizonnyal sok gyogyité — de Varadi Lencsés Gyorgy
(1530-1593) egészen bizonyosan — mar félezer évvel ezelStt
is felelésen és tudatosan nyudlt a magyar orvostudomdny
egyik legfontosabb eszkozéhez: a magyar orvosi nyelvhez.

AZELSO SZAKASZ LEGYEN A LELKESEDESE ES A HELYESLESE

LL: Gondolatmenetével altaldban egyetértek, a javasolt
megoldasokkal ugyszintén. A kovetkezékben ezek koziil
- meglehetdsen 6nkényesen - kiemelnék néhany kulcskife-
jezést: ,Elismeréssel figyelem”; , konnyitésre’, ,egységesebb
iranyelvekre volna sziikség”; ,vetitett képek szovegeiben lat-
ni a legkifejezettebben az Gsszevisszasagot”; ,az orvosi he-
lyesirds a magyaros irasmod felé tolddik; ezt az iranyvonalat
segiteni, biztatni kellene”; ,,hem- el6tag”; ,,-grdfia utotag’; ,,a
-logia, -l6gia valtozatbol a hosszt maganhangzés format va-
lasztanam”

»Minden mdst magyarosan”: szivem szerint ezt a monda-
tot — kissé régiesen — gy irndm, hogy Minden mdst magyar
mddra, hiszen az angolok sem ugy hivatkoznak rank, amikor
atveszik a magyar irasmodot a vezet$ szakfolydiratok hivat-
kozasjegyzékben, hogy Hungarian like citation, hanem egy-
szertien Hungarian citation. A ,,magyarosch” felhangokrol itt
nem is beszélve.

Tovabbi kiemelések: Hyper-, hypo-: ,magyar szovegkornye-
zetben: hiperfunkcié, hipofunkcid”. A stress — stressz iskola-
példa, taldn amolyan magyar orvosi szaknyelvi allatorvosi
16 is lehetne. Minden kiilon szoészaporitas helyett: a hivata-
los magyar (tehét elvileg hitelt érdemld) hirforras — az MTI
(http://eletmod.transindex.ro/¢hir=11038) - irta, hogy a
japan nyelvben ez a leggyakrabban haszndlt idegen sz6. Es
nincs arrdl vita, hogy ,japanosan” (azaz japanul, japan iras-
jellel) irjék-e, vagy sem. Rdadasul van hozzd némi koziink
nekiink, magyaroknak is. Bévebb tajékoztatast lasd a szlo-
vékiai magyar Selye Janos Egyetem (http://www.selyeuni.
sk/index.php/hu/bemutatkozas.html) és Selye Janos Gim-
nazium (http://www.sjg.komarno.sk/rolunk/mult/mult.htm)
honlapjain, bar némiképp jellemz6 mdédon egyik honlap sem
kozol részleteket névadojarol, a stresszfogalom magat ma-
gyarnak (is) vallé megteremt&jérél. — A lényegre visszatérve:
mirdl is vitatkozunk?

BM: ,microbiologiai gyorsdiagnostica”, ,bdntéan tomény
anakronizmus”; ,,rendszertani neveket [...] kizarolag latinul
irjuk”. Bér itt hozzatenném: ha van kozkelet(i magyar neviik,
akkor magyarul is oda lehetne még ezeket (indokolt esetben)
frni.

GCs: ,,ahany kiado, ahany szerkeszt3ség, annyi szokas”; ,.egy
kényv végsé nyomdai munkdlat el6tti példanyaban a lapok-
nak csak a jobb oldalat nézem” [a szovegszerkesztOk elvilasz-
tasi hibai miatt]; ,,szamitogépes helyesirasi javitds(i) progra-
mot szerkeszteni az orvosi nyelvre”
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NE: ,miért ennyire konzervativ a szerz6?”. Vajon valéban
tud(6s)-¢, vagy csak tuddlékos(kodik) ez a szerz6? ,a tudas
demokratizalodasa[val] [...] egyre t6bb [...] ismeretet tekin-
tiink az altalanos miiveltség részének” Es ez is egy ok arra,
hogy a fogalmakat beépitsiik (helyes)irasrendszeriinkbe.

VCs: ,,sohasem jutott eszembe chromosomat, chromatographidt
stb. irni”. Nekem se jutott volna, ha nem foglalkoztam volna
Gelei Jozsef méltatlanul elfeledett (vagy inkabb: a liszenkoi
idékben szdndékosan elfelejtetett) korszakjelz6 munkéjaval,
A chromsomdk hosszanti pdrosoddsa és e folyamat orokléstani
jelentésége ciml 1910-es években irt, de csak a hdboru utdn,
1921-ben megjelent - és ma egyre tobbek dltal méltatott — érté-
kes monografidjaval. Ez itt azért érdemel emlitést, mert jol jelzi
azt, hogy az élettudomany (biolégia) hamarabb ,magyarodott”
meg, mint az orvostudomany (medicina), bar a tudomanyterii-
letek megnevezésére éppen ennek a forditottja igaz.

VJ: Mind a 10 pontjaval lényegében egyetértek, de az elsd
mondatat tulzénak érzem: a kapuk csak a magyar nyelvi
ontudattal rendelkez8 orvosok fejében nyitottak, és hogy ez
mennyire altalanos, azt (nem 1évén orvos) nem tudom fel-
mérni.

A MASODIK SZAKASZ LEGYEN A HIANYERZETE
LL: Fetdlis: a fetdlis latin atirata foetalis volt, tehat a magya-
ros(abb) atiras fotdlis volna.

Digitdlis: ez nehezebb eset. A digitdlis — bar szamitastechni-
kailag is egy anatomiai 8sfogalombdl (ujj) ered - egy digitdlis
digitdlisvizsgalat jellegli szovegkornyezetben bizony igényel-
ne némi kis helyesirdsbeli megkiilonboztetést. Ez egyéb-
ként jo példa arra is, amikor a szévegkornyezet egyenesen
megkoveteli az idegen és magyar szakszo valtogaté haszna-
latat. Nem is szdlva a gyogyszerészek vagy szivgydgyaszok
digitdliszarol, az ujjakra ill§ gylsziiviragrol (Digitalis) vagy
egy olyan - szakmailag korantsem elképzelhetetlen — mon-
datrdl, amelyben valamennyi jelentésnek szerepe lehet.

Funkciondlis: ,Olvashato [...] functionalis, funkcionalis, funk-
ciondlis formaban” - pedig ebben az esetben mennyivel tob-
bet mond a magyar mitkodési/miikodésti, valamint a struktu-
rdlis helyett a szerkezeti.

Praenatalis: prenatalis, prénatdlis, praenatalis, prenatdlis. Ki-
ejtéskoveté magyaritasok miatt a préndtdlis volna a helyes (a
és e hang nem 1évén az indoeurdpai nyelvekben), raadasul
- horribile dictu - ez még az dsszmagyar orvostarsadalom
kortilbeliil egyhatodat kitevd ausztriai, németorszagi, roma-
niai, szerbiai, szlovakiai stb. magyar orvosok szdmara is telje-
sen természetes ejtésmod.

-grdfia: Folytatva az indoeurdpai nyelvekben hidnyzé han-
gokra vonatkoz6 gondolatmenetet — val6jaban a tdhi ~ brddi
tipust irdsmdd volna a helyes a tahi ~ bradi helyett. Elis-
merem, ez ma még nagyon szokatlan, de nem szokatlanabb,
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mint szimunkra az 1900-as évek szakmai helyesirasa. Min-
denek eljchet még az ideje. Csak ki kell varni.

-logia: A hosszt hangok - legjobb tudomdsom szerint - a
finnugor nyelvi 6rokség szerves és sajatos részei (teljesen fiig-
getleniil a mai magyar népességben kétségteleniil meglévé
mds irdnyu — genetikai — 6rokségektél). Aligha volna ma mar
szerkeszt6, aki példaul a bioldgia szot ma biologia formdra
javitana. De ugyanezekkel a szerkeszt6kkel még — a Magyar
Tudomany tapasztalatabdl tudom — nehéz ma elfogadtatni a
genom, genomika, személygenomika, egyedi genémika iras-
modot. Az anglomédn magyar genetikusokrol nem is beszélve.
A kérdés a magyar orvosi nyelv szempontjabdl a sz6 legszo-
rosabb értelmében ,,jévébemutats”.?

BM: ,nem lesz tobbé pénisz [...] csak himvessz8”: Ha mar
magyaritunk, érdemes - legalabb lehet6ségként — még a
globalizdci6 kordban is figyelni ,,haladé hagyomdnyainkra’.
Ugyanis a kozépkori tudomanyossag egyik tabutémaja (ta-
bu = néi szeméremtest, maori nyelven, ha helyesen tudom)
éppen a magyar orvosi nyelv sziiletése idején sziint meg tabu
lenni. Ez a téma kiillon tanulményt érdemelne, ugyanis a
Lencsés-féle orvosi nagymonografia elektronikus feldolgoza-
sdban kozel félezer — pontosabban 450 - talalat vonatkozik
a szeméremtestre. Igaz ugyan hogy ebbdl csak harom szol
kimondottan a férfiszeméremtestr6l, és ebbdl is csak egy an-
nak vesszd formajarol (ez az egy viszont igen érdekes, mert
héromnapos halottra vonatkozik).

A szeméremtest az Erdélyi magyar szotorténeti tar hivatalos
iratokban, levelezésekben fennmaradt adatai szerint a XVI.
szazad Ota ,hivatalositott” szakkifejezés. Hogy ezek milyen
hangulataak, arra talan elég mindjdrt az els6 — egy marosva-
sarhelyi, 1640-ben lejegyzett — hivatali vallatasi jegyzékonyv
egy részletét idemdsolni a csattogtat cimszobol:?

Kétetszam: 2

Lapszam: 43

Magyar nyelvii értelmezés:  csattogtatva lapogat

Roman nyelvii értelmezés:  a plesni mereu ugor

Német nyelvii értelmezés:  (knallend) schlagen

Felbukkanas éve: 1640

Forrasjelzet: Mv; MLt 291, 233a/51a atirdsban

Els6 példamondat: Azt hallottam Gagyi Janostol, hogy ez a Nagy

Péterné, Nagy Istvanné s Molnar Istvinné Szent-
gyorgyon ittak ...ott megrészegedtek, ...felfogtak
az szeméremtesteket, csattogtattdk, mondottak
egymasnak, hogy szebb az enyém ugyan aranyos.

Vagy itt egy masik, nem kevésbé pajzan adat, az 5. taldlat a
15-bdl, az elkinzott cimszoban:

Kotetszam: 2
Lapszam: 1016
Magyar nyelvi értelmezés:  elgyotort
Roman nyelvii értelmezés:  schinguit
Német nyelvii értelmezés:  abgequalt
Felbukkanas éve: 1812
Forrésjelzet: Héderfaja KK; IB. Bali Borbéra (22)
grofi konyha-szolgalo vall.
Els6 példamondat: A Groffné ... meg ragadta a Groffnak titkos Tagjat

és azt fatsargatvan azt mondotta, hogy leszakasztja ...
hallottam efelett még aztis beszélleni, hogy a Groffné
a vaskalannyal megakarta stitni a Groff Ur e6 nsga ...
mar mondott és elkénzott szemérem Testét.

Ha viszont valaki ezek utdn itt azt vetné ellen, hogy a pé-
nisznek egykor és most altaldban annyi koze sincs a szemé-
remhez, mint a vessz6hoz, hat nem tudom, miként védeném
allaspontomat, miszerint: a férfi- és a néi szeméremtest a ma-
gyar orvosi szaknyelvben legalabb lehet6ségként és sok év-
szazados kordra valo tekintettel is — mint szakszo — védendd
sreliktum’”.

GCs: Javaslatként fogalmazodik meg: ,a nemzetkozi [szak-
kifejezéseket] (terminus technicusokat) latinos formdban
kellene irni”.

VJ: ,vannak betegségnevek, anatomia nevek, orvosi beavat-
kozésok, amelyeknek van magyar megfelel6je, forditasa, ne
féljiink azokat valtakozva hasznalni, nem lesz tudomanyta-
lan a munkank”. Itt bizony helye lett volna egy hivatkozasnak
a fél évezredes magyar orvosi szaknyelvi hagyomanyokra
valahogy ilyenforman: 1igy, mint Lencsés Gyorgy tette mdr az
1500-as években.

A NEGYEDIK SZAKASZ LEGYEN A NEHEZTELESE

LL: Elimindl, pulzus stb.: ,az angolbol atvett szavak [...]
magyaros irdsmodra valtas[4]t itt is javasolni kellene”: Az
elimination - elimindcié szakkifejezést az elébbiekben mar
hivatkozott Lencsés Gyorgy orvosi monografidja valoban
nem ismeri. Viszont az Erdélyi magyar szotorténeti tar Rétyi
Péter 1720-bol keltezett levelére hivatkozva ’kikiiszobol' ér-
telemben idézi a kovetkez6 mondatot: [orvosom] igen lenta
Curdval igyekszi elimindlni [...] aszt az irtézatos bifogése-
ket”.* Es itt a bofogést kikiiszobld lasst gydgyitds gyakorlata
aligha angol gyokerti.

2 Brand, A. 2009. Personal genomics. Integrative genomics, personal-genome tests and personalized healthcare: the future is being built today. European
Journal of Human Genetics 17: 977-978; doi:10.1038/ejhg.2009.32; published online 4 March 2009.

3 Szab6 T. A., Kdsa E és mts. 2005. Erdélyi magyar szétorténeti tdr. Szak-Tav, Akadémiai Kiadd, Budapest, Erdélyi Mizeum Egyesiilet, Kv., XIL kétet, 324-326,
illetéleg vilaghdlos szemelvények az Erdélyi magyar elektronikus szétorténeti tdrban a http://emsz.db.iif hu/cgi-bin/emsz.cgi honlapon, ahol erre a széra ke-
resve 15 adatra bukkanunk. A vilaghdlon csak a példamondatok mezdében lehet szemérem*, szeméremtest* formaban keresni, mert az adattar készitésekor,
1989-1990-ben a Tdrnak még csak az elsé négy kotete jelent meg nyomtatasban a Hizsongdrd cimszo6ig bezarolag. Az adatbazisban fellelhetd esetleges hibakra
és kovetkezetlenségekre szolgaljon — ha nem is mentségiil, de - magyardzatul, hogy igen viharos torténelmi és nem kevésbé nehéz élethelyzetben és még a
digitalisadatbazis-épités hskoraban — 20 évvel ezel6tt — épiilt, jo 10 éve egyszer mar idegen kezek atépitették, és mar ismét nagyon megérett a frissitésre.

4 Szabo T. A. és mts. 1978. Erdélyi magyar szétorténeti tdr - Cs—Elsz, Kriterion Kényvkiadd, Bukarest, IV: 981.
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Pulsus — pulzus: ez az orvosi szakkifejezés kitliné példa orvo-
si szaknyelviink torténeti forrdsainak hidnyos feltarasara az
Erdélyi magyar szotorténeti tar egyébként példatlanul gazdag
koteteiben is. Ugyanis erre a széra a Tar, illetleg annak elekt-
ronikus mutatvanya (http://emsz.db.iif.hu/cgi-bin/emsz.cgi)
egyetlen adatot sem idéz.> Ugyanakkor Lencsés Gyorgy mér
hivatkozott orvosi nagymonografidjanak elektronikus adatta-
réban 29 adatot taldlunk a pulzusra pulsus, pulsusokat, pulzus,
pulzusa, pulzusra, pulzusere és szarmazékai forméjaban.

Sajnos, az adatbdzis 4tirasi szempontjai nem teszik lehet6vé
a kiilonbozd irdsformdk gyors és biztos elhatdrolasat — amit
ez esetben (az elektronikus adattar szerkeszt6jeként) magam
is nagyon sajndlok. Vélhetden ekkor még dltaldban latin (de
biztosan nem angol) hatdsra pulsus formdban irtak és ejtették
ezt a szakkifejezést. Alljon itt erre egyetlen (véletleniil 4lta-
lunk atiratlan) példa:®

Keresett szavak: pulsusokat

Keresdsor: puls*

Rekordok szdma, amelyekben ezek a szavak eléfordulnak: 1
Kotet cime: Emberi testnek betegségir6l valo orvossagok
Fejezetcim:[Gyomor, mdj, 1ép, belek]

Magyar alfejezet: Gilisztakrol az belekben

Magyar témacim: [Aproféle giliszta]

Latin témacim: Ascarides

TANULMANYOK

Szélcim: Gombolyt gilisztakrol valo orvossagok

Receptszam: *1839

Ezzel az pomagrandtban valoval kend meg az szivét, az, koldokét, vakszemit, orra

likait és az pulsusokat, megcsoddlkozol rajta, ez orvossdg mit cselekezik (I. 194b).

GCs: ,senkinek nem jut eszébe az angolbol atvett fogalmakat
magyarositani’. Ez még az orvosi nyelvre sem igaz, az orvosi
»e-velezére” (to /write/ E-mails) és az orvosok tolltaraiban (pen
drive) lapul6 szovegekre pedig éppenséggel nem.

Végezetil egy - a hozzdszoldsokban méltatlanul mell§-
z0tt — kérdésrél: az egybeirds-kiiloniras és a kotdjeles iras
kérdésérdl is essék sz6. Az egybeirds-kiilonirds vitdjaban az
(alapvetéen angolszasz szellemil) szovegszerkeszték a kii-
l6nirdsra buzditanak, a magyar nyelv lehetdségeit viszont
az egybeirassal tudjuk jobban kihaszndlni, és ez a szamito-
gépes keresGprogramok szempontjéabdl is kimondott el8ny.
Ugyanakkor a szovegszerkeszték szamdra az Osszetett sza-
vakbdl allo hosszabbnal hosszabb magyar és nemzetkozi
szakkifejezések gyakran komoly hibalehet6ségeket rejtenek,
szedéskor vagy szerkesztéskor megoldhatatlan feladatokat
okoznak. Ezt a nagyon is gyakorlatias szempontot ideje vol-
na minden akadémiai szaknyelvi bizottsagnak (mondjuk pl.
a szamitastechnikusok egységes ajanldsai alapjan) komolyan
mérlegelni véleményem szerint egyértelmien a kotdjeles
irdasmddok javéra.

»JOl s szépen az ir, aki tiizes ortologus és tiizes neoldgus egyszersmind, s egyességben és
ellenkezésben van 6nmagaval” (Kazinczy Ferenc)

5 Szab6 T. A., Vamszer M. és mts. 2000. Erdélyi magyar szotorténeti tér Or-P. Akadémiai Kiadd, Budapest, Erdélyi Mzeum Egyesiilet Kolozsvar, X.

kotet, 1039.

6 Szabd T. A. 1993/2000. Lencsés Gyorgy (1530-1593), Ars Medica - Egész orvossdgrél valo kinyv, Gyulafehérvar (digitalis kézirat). Szabo T. Attila 2000.
Ars Medica Electronica, Budapest-Kolozsvar-Szombathely-Veszprém. Keresés: AMED Adatbézis, BTE Gramma (3. lemez), Ars Medica Electronica

2009.07.23. 19:56:09.

MAGYAR ORVOSINYELV 2009, 1, 48-51

51



