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Grabarits Istvdn

Adatok a magyar gyogyszernevek kialakulasahoz

A magyar sz6, ha rossz is, jobb, mint az idegen.
A korcs szavak csak addig ldtszanak rosszaknak,
mig meg nem szokja ket az ember.

Kazinczy

A gyogyszernevek kialakuldsanak torténetérdl sem a hazai,
sem a kiilfoldi szakirodalomban nem talalunk éattekintd, 6sz-
szefoglald kozleményt, mikozben az egyes gyodgyszerek nevé-
r6l tengernyi irodalom talalhat6 hazankban is. Azok egy sziik
része egymasra épiil. Az alabbi irds a magyar gyogyszerne-
vek kialakuldsanak korszak-meghatdrozasara tesz kisérletet
a XX. szazad elejéig.

A gydgyszeranyagok a természet ,hdrom orszagabol™ a no-
vény-, az dllat- és az dsvanyvilagbol szarmaznak (szimplicidk),
amelyeket vagy 6nmagukban, vagy tobb komponensbdl el-
készitve (kompozitak) alkalmaztak.

A szimpliciagydgyszerek a szarmazasi helyiik szerinti nyelv-
bél kiindulva az idék sordn ellatinosodtak, majd az egyes
nemzeti nyelveken is kaptak nevet. Igy volt ez nélunk is, mi-
kozben a gydgyszerek hivatalos neve mindig latin vagy lati-
nos volt.

AZ OSSZETETT GYOGYSZEREK NEVENEK KIALAKULASA
AZ OKORBAN ES A KOZEPKORBAN A tobb dsszetevébdl
allo Osszetett gyogyszert (kompozitat) kiilon névvel jel6lni
és a neveket magyarazni mar az okori gorég gyogyaszatban
szokas volt. Galénosz ezt kovetkezetesen tovabbvitte, jolle-
het téle figgetleniil is adtak nevet a kompozitdknak, mégis
Galénosz lett a legf6bb tekintély ezen a teriileten. A névadas-
nél soha sem volt kovetkezetesség, nem érvényesiilt rendsze-
res elv sem - ez is tovibbhagyomanyozddott napjainkig.

A nevek magyardzata azért volt fontos, mert a forrdsok a
messzi multbdl és tavoli helyekrél szarmaztak, raaddsul a go-
rog vagy a perzsa nyelvbdl arab kozvetitéssel. A receptekben
leirt anyagok egy része Dél-Italidban el6 sem fordult, az arab
nevek kiejtés szerinti atirasa érthetetlenséget okozott. Az
okorbdl vett példak alapjan kovetkezetesen cimnevet adtak
minden egyes elSiratnak, hogy a név alapjan ugyanarra a
gyogyszerre gondoljon az orvos és a gyogyszer készitdje, és
ne kelljen az 6sszetev6ket mindig felsorolni. Ez az elv napja-
inkban is érvényesiil. A cimnév kéttagu, az els6 a gydgyszer-
format jeloli meg (pl.: pilula, sirupus stb.)

A kovetkezd csoportokat kiilonboztethetjitk meg.

SZEMELYEK SZERINTI MEGNEVEZES A ,szerz§” vagy leir6
nevét — akinek a muavébdl atvették az elSiratot — a gydgyszer
nevéhez hozzairjak, példaul: Hiera picra Galeni. Napjainkban
szlinik meg ez a megnevezés. A Szabvanyos vénymintdkban
(FoNo-ban) még ma is hivatalos név: a Pasta Burowi (Burow
oldataval késziilt paszta) és a Solutio Castellani (Castellani
oldata).

A HATASRA UTALO NEV VAGY A HATASUK ALAPJAN ELNEVE-
ZETT GYOGYSZEREK Az Antidotarium Nicolaiban (1250 ko-
ril) leggyakrabban a piluldkndl, a szirupoknal és a ken6csok-
nél talalhat6 ez az elnevezési forma. Példaul: Pilula artetica,
Unguentum laxativum, Sirupus diureticus, Spongia somnifera
stb. A hatasra utalé gyodgyszernév a késébbi gyogyszerkony-
vekben is igen gyakori. Idetartozd egyes régi gydgyszerne-
vek a Pozsonyi taxabdl (az eredeti helyesirds megtartasaval):
Balsamus Magicus = babondzas ellen valé balsam; Aqua
Prophylactica = el ragad6 nyavalyak ellen valé viz; Species
Cucupha = sapkaba valo fej er6sitd; Tinctura Antinephritica
= vese fajas ellen vald tinktura. Napjainkig nagyon divatos
elnevezési forma, példaul: Antineuralgica tabl. No Spa tabl.
Ung. Anaestheticum FoNo.

A FO ,HATOANYAG” SZERINTI MEGNEVEZES A névadas
masik nagy formdja a Galénosz utani idékben terjedt el, az
Antidotarium Nicolainak is jellemzdje. Mar a Corpus Hip-
pocraticumban is taldlhatd olyan elnevezés, amely kiemel
egy Osszetevét, ez leforditva annyit jelent, hogy ‘gydgyszer
valamilyen anyaggal, példaul: szer fahéjjal. Galénosz tobb
gyogyszert igy jelolt, a {6 Gsszetevé neve el6tt a 1o szdcska-
val. Forditdi és magyarazoi ezt az elnevezésmodot dtvették,
de kihagytak a 7o szdcskat, helyette a latin megfelel6jét, a dia
szocskat hasznaltak; ez az eljards nyelvtanilag megmagyaraz-
hatatlan. Igy keletkezett példdul a diacinamomi (= fahéjjal),
a diacodion (= mékfejjel), diajalappae (= jalappagumoval),
Electuarium diacodion (= liktariom makfejjel). Ez az elne-
vezésmod nagyon kedvelt lett, és hosszu ideig fennmaradt.
A mi elsé gydgyszerdrszabasunkban — Pozsonyi taxa, 1745
(T. Pos.) — tobb helyen megtalaljuk ezt a format, példaul:
Oleum Dia-Colocynthidos (= séri tokolaj), Rotula Diacodii
crocatae (= hurut ellen val6 cukor safrannyal), Species Dia-
ireos (= teakeverék violaval). A XX. szdzad végéig fennma-
radt ez a névforma hazankban is az Unguentum diachylon
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nev(, 6lomtartalmd kendcsben. Csakhogy ez eredetileg pal-
manedvben f8zott friss malyvagyokérbol késziilt, a diachylon
sz0 jelentése pedig: 'lével (levével f6z6tt), az utdbbi szaza-
dokban zsiradékokkal ,,f6zték”, és a palmalevelet 6lomve-
gytlet valtotta fel. Ez a példa arra is kivalo, hogy a régi név
megmaradt, de az 9sszetétel valtozott. Az ellatinositott gorog
nevek gorog-latin keverékszavakat eredményeztek, és ez a
gyogyszerek nevezéktanaban is nyomon kovetheté napjain-
kig. Ez az orvosi keveréknyelv a korai kozépkorban alakult ki,
stilusat és mondatszerkezetét a latin elem hatdrozta meg, a
nevek — f8képpen a materia medica nevei — a gérog nyelvbdl
keriiltek bele. A 6 tartalmi anyag szerinti megnevezést 64
esetben hasznalja az Antidotarium Nicolai, beleértve a dia
szdcskaval alkotottakat is.

Napjainkban is szokdsos egyes gyogyszereket a hatdanyagrol el-
nevezni, példaul: Diclofenac, Simvastatin, Amlodipin tablettak.

AZ OSSZETEVOK SZAMA SZERINTI MEGNEVEZES Az Anti-
dotarium Nicolai néhany gyogyszer nevében arra utal, hogy
szam szerint hany Osszetevdt tartalmaz az el6irat. Példaul:
Triasandali = haromféle szantalfabol. Késobb is hasznalt ha-
sonlo elnevezések a Pozsonyi taxabol: Emplastrum Triaphar-
macum = barna flastrom; Species Dia-Trion Santalon; Spiritus
Carminativus de Tribus; Theriaca Diatessaron = marhaterjék
(terjék négy Osszetevdvel).

A XVIIL szézad végéig az Osszetevok szdma szerinti meg-
nevezést ugy is alkalmaztak, hogy a gydgyszerkonyv az el§-
szoban lefektette, hogy egy megadott név alatt melyik 3-7
dsszetevébol all6 keveréket kell érteni. Igy megadott hét illo-
olajbdl allt példaul az Oleum Septem florum = hétvirdgu olaj
(T. Pos.). A Bécsi dispensatorium el8iratabdl néhany példa:
Quinque herba emollientes (= ot lagyito fibol késziilt teake-
verék) tartalmazta a malva, althaea, violaria, mercurialis és
parietaria herbdjat. Quinque lapides preciosi (= 6t dragakd):
sapphiri, granati, smaragdi, hyacynthi, carneoli seu sardae.
Tria olea stomachica (= harom gyomorra vald olaj): absynthii,
cydoniorum, mastichinum. Napjainkban is megjelenik, pél-
daul az Aktil Duo és Actonel Trio nevében.

EGYES FOGALMAKAT ES TULAJDONNEVEKET VISELO GYOGY-
SZERNEVEK A gyodgyszerek fantazianeve is okori eredetd,
lélektani vagy vardzslasi néz8pontbol adtak azokat. Egy ré-
sziik eredete megfejthet6, mas résziik nem. A hires nevekkel
ellatott — példaul rémai csdszarok: Hadrianus, Justinianus,
Constantinus - gyogyszereknek tobb erét tulajdonitottak.
A Hygidnak egészséget kell hozni. A Benedictus az a gyogy-
szer, amely mindent megald, igy hozza a gyogyulast. A Sotira
magna a nagy megmentd. Ezekkel a fogalmakkal a vény-
gyljtemények névmagyardzatiban foglalkoznak. A kés6bbi
gyogyszerkonyvekben is szamos ide tartozd példat taldlunk.
A Pozsonyi taxdban olvashatjuk: Aqua Vitae (= élet vize),
Agqua Carminativa Regia (= kirdlyi szelek ellen valé viz), Balsa-
mum Episcopoalis (= ptspoki balsam), Emplastrum Divinum
(= dldott flastrom), Emplastrum Filii Zachariae (= melyre val6
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flastrom), Pulvis Virgineus (= boldog asszony jegébdl valo
por), Unguentum Agrippae (= havasi ugorkabul val6 ir), Ungu-
entum Apostolorum (= tizenkét szerbdl val ir). Napjainkban
a legtobb gydgyszer sajétos fantdzianevet visel, amelyet a XX.
szdzad végéig a latin irds szerinti kiejtéssel kellett megnevezni,
napjainkban a francia és féként az angol kiejtés a divatos.

MAGYAR GYOGYSZERNEVEK ES NOVENYNEVEK NYELV-
EMLEKEINKBEN A honfoglalas el6tti gydgyszerismeretekrdl
— irott emlékek hidnydban - csak az archeobotanikai kutatd-
sok, a névényfoldrajzi ismeretek és az Gsszehasonlitd nyelvé-
szet segitségével tudunk valamelyest képet alkotni.

A ,sdmanizmus a gyogyitas és a jovendolés keveréke, amely-
ben a novények és mas természetes anyagok haszndlata nagy
szerepet kapott” (Ubrizsy 2002: 13). A honfoglalast kovetSen
a kereszténység rémai formdjanak felvétele utan a nyugati
kultura és a latinnyelviiség lett a dontd befolyast hazankban.

Ismert, hogy a régi gorog-latin orvostudomanyt az arab or-
vosok kozvetitették a VII-XII. szdzadban Eurdpaba, elsdsor-
ban Italian at. Szent Istvan kiralytol kezdve a XVI. szdzadig
az olasz politikai, kulturalis és tudomdnyos befolyds megha-
tarozo volt hazankban is.

A VIIIL szézadtol a kolostori gyogyaszat, a kolostori gyogy-
szerészet jellemezte egész Eurdpat. Hazankba is a bencések
hoztak el ezt a tudomdnyt.

A magyar nyelven megnevezett gydgyszereket a nyelvem-
lékeink kozott talaljuk, ezek elsdsorban szimpliciak (f6ként
novények és dsvanyi anyagok) nevei. Az Arpad-hdzi kira-
lyok idejében is miikodtek hazdnkban nyugati maveltségt
orvosok és gyogyszerészek, akiknek voltak gydgyszerisme-
reteik. frott emlékeink egyes szavakra, nvény-, allat- és 4s-
vanynevekre szoritkoznak, amelyek oklevelekben elszértan a
latin szoveg kozott, a kddexekben esetleg mint bejegyzések
fordulnak el6. Novényneveket szérvanyosan sok kozépkori
iratunkban taldlunk, kivélt fik neveit, amelyeknek a hatdrok
megallapitasaban nagy szerepiik volt. A Tihanyi apétsag ala-
pitolevelében (1055) a kortefa, a fiizfa, a berkenyefa, a somfa
és a mogyordfa olvashato.

Nincs irott bizonyitékunk arrdl, hogy léteztek-e magyar
kolostorkertek, ezt csupan a hasonldsag alapjan valdszini-
sithetjiitk. Olyan kozépkori széveg, amelyben kolostorkerti
novények nagyobb szammal emlittetnek, csak az els6 ismert,
Osszefiiggé magyar szovegli nyelvemlékérdl nevezetes Pray-
kodexben olvashatd. A XII. és a XIII. szdzad forduldjan ké-
sziilt ez a kddexiink, a boldvai bencés monostorban. Harom
kéz irta legalabb hdrom évtizeden 4t.

A Pray-kodex egészségiigyi szabdlyaiban 27 névény nevét talal-
juk: gingiber (gyombér), reuponticum (rebarbara), agrimonia
(apro bojtorjan), radix (retek), ruta (ruta), levesticum (lestyan),
vetonica (betonika), bibinella (foldi tomjén), absincium (fehér



arém), funiculum (édeskomény), lactuca (salata, kozépkori
nevén kék), sinape (mustar), salvia (zsalya), savina (nehéz
szagu boroka), apium (zeller), uve (sz6l6), caulis (kdposzta),
malva (mélyva), pulegium (csombormenta), clara (skarlat,
zsalya), costum (Boldog Anya mentdja), mastix (mastix), piper
(bors), gariofilum (szegfiszeg), cinnamonum (fahéj), gysopus
(izsop), satureia (csombor). A felsorolt 27 novényt kell az elsé
magyar gyogynovényjegyzéknek tekinteniink.

A jegyzékben t6bb olyan névény nevét is olvashatjuk, ame-
lyek terméke messze idegenbdl szarmazott és szarmazik ma
is Eurdpdba. Ilyen a gyombér, a rebarbara, a mastix, a bors, a
szegfiiszeg és a fahé;j.

A rémai Casanatense-konyvtar egyik Korvin-kodexében Histo-
ria animalium, metalorum, plantarum ad rem medicam ordine
alphabetico (Cod. 459) cimi orvossagos konyv foleg névény-
dbrékat tartalmaz. Az abrak felett XV. szdzadi magyar bejegy-
zések taldlhatok (Ubrizsy 2002: 37), koztik 83 novénynéy,
amelyek koziil 42 itt fordul el el6szor (Gombocz 1936: 21).

A nyelvemlékeink kiilon miifaja az Ggynevezett szojegyzékek,
fogalomkorok szerint csoportositott szoszedetek, a bettren-
des szotarak elédei. A XV. szazad szojegyzéke a szdzad eleji
Schlagli szojegyzék (1400-1410).

A Besztercei szojegyzék (XV. szazad) hdrom fejezetében is
talalunk n6vényi neveket. A két szojegyzékben egytitt koriil-
beliil 200 névény neve szerepel (Gombocz 1936: 22).

A XVI. szazadbdl a Murmellius-féle szojegyzék és Szikszai
Fabricius Baldzs szojegyzéke (XVI. szdzad kozepe) maradt
fenn. Murmellius Janos Nomenclaturdja Krakkéban jelent
meg 1533-ban. Szikszai Fabricius Baldzs Wittenbergben ta-
nult, majd Sarospatakon volt tandr, szotdra mar hatalmas
természettudomdnyi ismeretanyagot kozol (Melich 1906),
koztiik tobb mint 600 névénynevet.

A REFORMACIO GYOGYSZERNEVEZEKTANA Az eurdpai
gyogyszerkincs tekintetében a XIII. szdzadtol a XVI. szdzad
kozepéig nem sok valtozas tortént. Mas magyar elnevezések-
rél nincs tudomasunk, csak amennyit a nyelvemlékek szava-
ibol megismerhettiink. A XV-XVI. szazad fordul6jan egyre
tobb orvosi m jelent meg nyomtatasban. A reformdcié ha-
tasdra a botanika reformdcidjanak jegyében megsziiletik a
fiiveskonyv (herbarium) miifaja. Eurépaban a XVI. szdzad
kozepén indul a varosok éltal kiadott gyégyszerkonyvek so-
rozata (Grabarits 2009). Magyarorszagon is megjelenik az
els6, nyomtatott, gyogyszerekkel foglalkozé konyv: Melius
Péter Herbariuma, Kolozsvarott, Heltai Gasparné mihelyé-
ben, 1578-ban (Szabd T. 1979). A Herbariumot az orvos-,
gyogyszerészi, botanikai és agrarszakirodalmak mind az elsé
magyar nyelvli nyomtatott miivének tekintik, joggal. A Her-
barium jellemz&en a fiiveskonyv — kreuterbuch - irodalom
része, hiszen a forrasai is azok: elsésorban Lonicerus Kreuter-
buchjdnak 1551-es kiaddsa. A Melius altal hasznalt, Lonice-
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rus-példanyt a Debreceni Reformatus Kollégium Nagykonyv-
taraban 6rzik. Ezt Melius wittenbergi tartézkodéasa soran
vasarolhatta meg. A Herbarium gydgyszerészi tekintetben a
(novényi) gyogyszerek leirasat és elkészitésiiket tartalmazza
(Grabarits 2002). A névényei kozott nemcsak az egyes cikke-
lyekben megadott, a hazai florakutatds szempontjabol fontos
novények vannak megnevezve, hanem az akkori gyogyszer-
kincsben el6forduld idegenek is, mint példaul: frige, olajfa,
datolyapdlma, grandtalma, aloé, szenna, guajakfa, mastix,
jujuba stb. A Herbarium névényi drogjainak a szama: héj 19;
virag 57; levél 116; gylimolcs 50; gomba 1; gyanta 19; herba
113; fas rész 9; gyokér 86; mag 78; dgvég 7; egyéb 7 — Gsszesen
562; magyar noévénynév 1236; anyandvény 450.

Allati eredet(i drog 19 talalhaté benne. Ember: vizelet; barom-
fi: tyikmonyhéj, tyikmony, tyikmonyfehérje, tyikmonyszéke,
kappannak leve, tyiikhiisnak leve; juh: gyapjii; kecske: kecs-
ketej; liba: lidhdj, medve: medvehdj; méh: vadméz, meéz,
lépesméz; pok: pompholiga (6kornydl); rék: rakszem; sertés:
disznohdj, hdj, 6hdj; szarvasmarha: tehénhiis, tehénhiis leve,
vaj, sajt, ldgy sajt, enyv; szivacsfélék: spongya. Asvanyi anyag
3 és 9 kémiai vegyiilet szerepel.

A novényi, asvanyi és éllati gyogyszeralapanyagokon kiviil
az azokbdl kivonatolt egykomponenst és tobbkomponenst
gyogyszerek, tgynevezett galenikumok szdma 590. Az egy-
komponenstiek megoszlasa a kovetkez6:

Galenikum egy drogbol Darabszam
Aromés bor

Bor

Borral desztillalt vize 5
Desztillalt vize 134
Emulzi6 1
Fézet borral 114
Fézet ecettel 31
Fézet vizzel 96
Fustoloszer 12
Hamu

Kivonat borral 4
Liszt

Olaj, f6z6tt 24
Olaj, préselt 11
Succus (leve) 100
Szén 4
Tejtermék 2
Viasz 6
Zsir 3
Egyéb 6
Osszesen 573

A galenikumok kozott taldljuk a desztillalassal késziilt gyogy-
szereket. Melius néhany helyen hasznalja a desztilldlds szot:
distilldld. A tobbi helyen a vedd vizét, csepegetett vizét kifeje-
zésekkel jel6li. Lonicerus ezeket kiilon alcim alatt targyalja.
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Az elkészitett orvossagok (kompozitdk) szama: 581. A szimp-
liciak és a kompozitak egyittes szdma 1770. Magyar névvel
a Herbariumban jelennek meg el8szor. Hét — kozépkorbodl
szdrmazo — kompozita el8iratat azonositani lehetett az Augs-
burgi gyoégyszerkonyv receptjeivel:

Pharmacopoea Augustana 1694 Herbarium

Pilulae de Fumaria Avicennae Pilulae de Fumo terrae

Syrupus de Absinthio De Sirupo Absinthii
Syrupus de Mentha minor Mesue De syrupo Mentae a kisebbet igy f6zd
Syrupus de Mentha major Mesuae De Syrupo Mentae ,,egyik nagyobb”
Syrupus de Stoechade minor Igy csindld a Syrupot

Syrupus de succo Acetosae Mesue Sirupot a Soskabol igy csindlj

Ezeket a XVIII. szdzad végéig megtalaljuk a gyogyszerkony-
vekben.

A Herbariumnak semmi hatdsa sem volt a korabeli magyar
gyogyszertarak mukodésére, azok a kiilfoldi latin nyelvii
gyogyszerkonyveket hasznaltdk. Az utoélete, mint latni fog-
juk, annal fontosabb lett a szakmdnak.

Meliusndl jelennek meg eldsz6r nyomtatdsban magyarul a
gyogyszerészeti szaknyelv elemei. ,,A nemzeti nyelv haszna-
lata, amely a reneszansz sordn egyféle nemzeti 6ntudat for-
médjaban jelentkezett, a reformdcié hatdsara és a meger8s6dé
polgarsdg torekvéseit megszolaltatva, a természettudoma-
nyok nyelvévé kezd valni” (Ubrizsy 2002: 195).

Melius mitivét kovetGen tobb hasonlé munka keletkezett
(Beythe, Lencsés, Papai Pariz). A nevezett szerz8k miiveirél
sajnos eddig nem késziilt gyodgyszerészi elemzés. Lencsés
Gyorgy kéziratban maradt miivének receptjei sok 1j gydgy-
szeranyagot neveznek meg magyarul. A XVI-XVIIL. szazad
feléig tobb magyar nyelvii orvoslokonyv jelent meg (Péapai
Pariztol Perliciig), benniik sok tjabb magyar nyelvii gyogy-
szernévvel, de ezek 4tfogd uj nomenklaturat nem jelentettek.

A BAROKK = A FLOGISZTONKORSZAK GYOGYSZERNEVEI
A XVII-XVIIIL. szazad folyaman a nemzetkozi gyodgyszer-
kincs nagymértékben béviilt, belekeriiltek azok a gydgy-
szeranyagok, amelyek a f6ldrajzi felfedezések soran jutottak
Eurdpéba, valamint azok a gyogyszerformédk, amelyeket mar
a XIII. szazadtdl egyre boviild szdmban ismertek. Példaul a
desztilldlassal eldallitott illoolajok, aromds vizek, tinktardk
stb., valamint a paracelsusi kémiai vegyiiletek és oldatok.
Tehdt a XIII. szazadtdl induld gyogyszerkonyvek antik és
alkémiai nevezéktana allanddan nétt, a iatrokémia korsza-
kan at a flogisztonkorszak névhasznalatdig béviilt. A kordb-
bi gydgyszereket is meghagytak, igy a kezdeti néhany szdz
gyogyszer szama harom-6t ezerre duzzadt. Hazankban ekkor
még nem volt kotelezd érvényl gyodgyszerkonyv. Elsésorban
az Augsburgi gyogyszerkonyvet (Pharmacopoea Augustana)

68 MAGYAR ORVOSINYELV 2009, 2, 65-71

hasznaltak, majd 1730 utan a Bécsi és Pragai diszpenzato-
riumot (Dispensatorium Pharm. Vinense, illetve Pragense).
Ezeket a gyogyszerkonyveket ,,barokk enciklopédia”-nak ne-
vezi a szaktudomany.

A pozsonyi gyogyszertarak viszalya miatt a varos felkérte
Torkos Jusztusz Janost, Pozsony varos f6orvosat, hogy allit-
son Ossze egy gyogyszerdrszabdst. 1745-ben megjelent a mi
Taxa Pharmaceutica Posoniensis cimmel, csaszari megerdsi-
téssel, Mdria Terézia ugyanis Magyarorszag szamdra kotele-
z6vé tette a haszndlatat. A Taxa négy, latin, magyar, német és
szlovak nyelven nevezi meg a gydgyszereket, dm sok gyogy-
szernek nincs magyar, német és szlovak neve. A gydgyszerek
osztalyozdsat a korban szokdsos gyogyszerkonyvekbdl ismert
rendszer szerint oldotta meg. Az I. részben a ,kozonséges
materidkat” (szimplicidk) sorolja a kovetkezd ,tzikkelyekbe”
rendezve: ,,A palantdk Nemébdl valo szerek (Fii-Szer Szamok,
Héjak; Viragok; Gytimoltsok; Gombak; Gummadk, Balsamo-
mok és egyébb keményitett Nedvességek; Fiivek; Fak; Gyoke-
rek; Magok). Az é16 Allatok Nemébél valé szerek. A Mineralék
Nemébdl valo szerek. A Tengerbe termd Szerek (Tengeri Pa-
lantak; Tengeri Allatokbol valé Szerek; Tengeri Minerélék).”

Az un. galenikumokat és az Gsszetett gyogyszereket (kompo-
zitakat) dbécésorrendben targyalja a Taxa, gyogyszerformak
szerint 43 fejezetben. Néhdany érdekesebb elnevezés ezek
koziil: Sok Szerii Vizek (Aquae compositae), Egy Szerti Vi-
zek (Aquae simplices), Balsamusok (Balsami), Tzukorral be-
tsindlt Eszkozok (Condita), Tzukorral be-vonyott Eszkozok
(Confecta Saccharata), Tzukorral elegyitett Eszkozok (Conser-
va), Olajos Czukrok (Elaeosacchara), Seprelékek (Feculae), F6-
zott-, Destilldlt-, Présolt-, Olvasztott Olajok, Piluldk (Pilulae),
Irak (Unguenta = ma kendcs).

Az egyes csoportokon beliil is abécésorrendben kovetkeznek
a gyogyszerek. Néhany példa a ritkdn hasznalt vagy elfelejtett
nevek koziil: Oreg-, Apro Paraditsom Mag (Cardamomum
majus, minus); Kubiom mag (Cubeba); Nagy- Kissebb Galanga
Gydokér (Galanga major, minor); Teve Kdka (Schoenanthum);
Kaporna Gyokér héja (Cort. Capparum radic.); Kdsa Virdg,
Szent Gyorgy Virdg (Flores Primulae veris); Elefdnt Tetti (Fruc-
tus Anacardia); Bén Mag (Fructus Grana Been); Farkas hdrs,
Gytirtifa Magva (Fruct. Grana Gnidia seu Coccognidia);
Orddg Szar (Asa Foetida); Havasi ugorka keményitett leve
(Gummi Elaterium); Téntdnak valé Gumma (Gummi arabi-
cum); Fejér Canari Czukor (Gummi Saccharum alb. Canar.);
Edes gyokér leve, Medve Szar (Gummi Succus Liquiritiae);
Japoniai Areca fa leve (Gummi Terra Catechu); Aranyos
paprad (Herba Adianthi aurei); Kézonséges Arva ledny haja
(Herba Adianthi vulgaris, s. Filiculae capillaris); Him Farkas-
Alma fii (Herb. Aristolochiae longae); Te Monddd fii (Herb.
Dulcamara); Szdzf6-fii Gyokér, Szamdr tovis Gyokér (Rad.
Eryngii); Lobostok Gyokér, Mag (Rad.-Sem. Levistici); Coldn-
drom-mag (Sem. Coriandri); Nap kdsa, Tengeri kiles (Sem.
Milii Solis, seu Lithospermum); Tetiit Ol6 mag (Sem. Staphi-
sagriae); Szkompia mag (Sem. Sumach).



A gummak tulajdonképpen a gyantak, az egyéb keményitett
nedvességek pedig azok a novényi anyagok, amelyek a no-
vény megsebzésekor kifolynak, majd megkeményednek, pél-
ddul a cukor cukornadbol készitve; de keményitett nedvesség
az opium is.

A Taxa elészavaban Torkos a magyar nevek eredetérél a kovet-
kezdket irta: ,,A szerek nevezéke megtaldlhato latin, magyar,
német, szlovak nyelven, melyek Magyarorszagon hasznala-
tosak, hogy mindenkinek érthetd legyen a latin név jelenté-
se. A magyar nevezék elkészitése igen nagy munkat jelentett,
mert az még nem allando és teljes, ellenkezdleg, killonbozd
konyvekben és herbdriumokban téves elnevezés van. Am azt
gondoltam, hogy nagy lelkesedéssel kikutatom hazdm nyelvé-
nek dicsére (Decore). Tervem el6segitésére kiilonféle lexiko-
nokat és herbariumokat, de elsésorban Mélius Péter: Magyar
Herbédriumat — mely 1578-ban Kolozsvérott jelent meg és igen
ritka — és egyéb mads orvosi konyveket és sajat kéziratomat
hasznéltam fel; ez utobbit Komaromban tartézkodva 1726-t4l
1741-ig, ott mint a neves Komdrom és Esztergom virmegye
fizikus-ordinarius tisztjét ellitva, nagy szorgalommal gytjtot-
tem Ossze. A német nevezék az Egyesitett Bécsi Taxabol ké-
sziilt. A szlovék nevezéknél a Pragai Taxat vettem tanacsaddul
és felhasznaltam még a hires Doleschal Pl és Boikowszky
Bazini gyogyszerész urak maveit” (Blazy 1965: 12).

Tehat tobb mint masfél szaz évvel Melius mivének megje-
lenése utan a Pozsonyi taxa a hivatalos gyogyszerek rangja-
ra emelte a Herbarium magyar névényneveit. Torkos nevet
adott vagy talalt az egzotikus drogoknak is, amint az a fenti
felsorolasbol is kidertl.

Az allati drogok kozott sok kuriézum fordul elé: Vad Kecske
Goly6bis, Ezér labu férgek, Ember-hdj (19-téle éllati hdj ko-
z0tt), Szdraz varas béka, El Készitetett foldi Geleszta, Mumia,
Roka tiid6, Ember Kaponydja, Bika-tsék, Szdraz vipera, Kigyé
levetett bére, Pésma macska hulladékja stb. A propoliszt raj-
viasznak nevezi. Mar kortarsai kifogdsoltédk, hogy az Usnea
cranii humani = ember koponydn termé moh és mas, akkor
mar elavult szereket miért szerepeltette még mindig a mun-
kajaban?

Az asvanyi eredet(i anyagok neveit a kordbban ismert nevek-
kel vagy a latin név magyaros leirasaval jelzi: Timso, Piskoltz,
Eleven eziist avagy kénesd, Velenczei On-fejér, Saskd, Aranyos
Kék-ké, Boldog Aszszony jege, Fejér Semmi, Salitrom, Grispdn.
A kemikalidknal a flogiszton-nevezéktannak jol megfeleld
magyar neveket alkalmazza: Egetett réz, Piskoltz Tzindbriom,
Borkd tajték, Szalamiak Virdg, Pokol-ké, Tej Czukot, Ganya fii
Sava stb. A Pozsonyi taxdt hivatalosan mintegy negyven évig
hasznaltak. Kés6bb elfelejtették, és csak a XIX. szdzad végétdl
irtak rola (Ernyey 1899; Halmai 1956).

Magyary-Kossa Gyula kifogasolta, hogy a Nyelvtorténeti sz4-
tar osszeallitasakor a Pozsonyi taxat figyelmen kiviil hagytak,
»mely valosigos vocabuldriuma a régi magyar gydgyszerne-
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veknek, névénytani és egyéb természetrajzi kifejezésnek, sz6-
val mindannak, mi az orvosi és gyogyszerészi gyakorlatban
jaratos volt. Jol tudom, hogy Torkos az & kifejezései tekinté-
lyes részét régebbi magyar szerzOk irataibol vette, egy részét
valdszintileg maga csinalta, illet6leg a latin vagy német kife-
jezést magyarra forditotta; de kétségtelen, hogy a 18. szazad
elején hasznalatos népies szavakat is gytjtotte, mert a Taxa
el6szavéban azt mondja, hogy munkéjdhoz nemcsak Melius
Herbariumat és mas régi magyar orvosi irékat, hanem a sajat
manuscriptumat is felhasznalta...” (1929: 243).

A Taxa gyogyszereinek statisztikai értékelését 1980-ban vé-
geztem el (Grabarits 1980, Grabarits-Zalai 1980) a kovet-
kez6é eredményekkel. Novényi alapanyag (drog): 499, allati
drog: 54, asvanyi anyag: 49, galenikum és egyéb feldolgozott
termék: 724, kompozita: 819. Osszesen 2145 tételt tartalmaz
a Pozsonyi taxa.

A MAGYAR NYELVUJITAS A GYOGYSZERNEVEKBEN A Po-
zsonyi taxa kiadasat kovetSen a XVIIL szdzadban a magyar
gyogyszernevekben nem tortént valtozas, a gyodgyszerkincs-
ben azonban annal nagyobb. Az 1770-es években az induld
kisérletes orvostudomany nevében, a felvilagosodas hatdsara
a régi barokk gyogyszerkincset alaposan revidealtak, mint-
egy harmadara csokkentették. Hazankban ez ugy nyilvanult
meg, hogy 1779-ben elrendelték az 1774-ben kiadott oszt-
rék Provincidlis gyogyszerkonyv hasznalatat, majd 1814-t6l
az osztrak gyogyszerkonyv kiadasai voltak érvényben. Latin
nyelven ezekhez is készitettek taxdkat. A gyogyszerek tjabb
magyar nevei a hivatalos gyogyszerkonyvekben és az arsza-
béasokban nem jelenhettek meg. Hazdnkban a purizmus elve
alapjan a szakkifejezésekre magyar megfelel6ket alkottak, a
gyogyszernevek tekintetében kiilonosen jellemzd ez a kémiai
nevekre. Nyulas Ferenc az elsé, aki a gyogyvizanalizisei soran
4j szavakat hozott 1étre, példaul: sav, tégely, savalj (oxigén),
viz-alj (hidrogén) stb. (1800). Majd Kovats Mihaly Chémia
vagy természettitka cimii, Budan 1807-ben megjelent konyve
hoz Gjitasokat. Attorést csak Schuszter Janos és munkatdrsai
miikodése hozott.

A kémiai anyagoknal a iatrokémiai korszak homalyos Gssze-
tétel(l reakciotermékeit a nemzetkozi szaktudomdnyban egy-
séges vegyiiletek valtottak fel. Szamiizték a gyogyszerkonyv-
bél az alkimista jelképeket. Lavoisier rendszere alapjan egyes
anyagokat 4j kémiai névvel jel6ltek.

Az 1794-es Pharmacopoea Austriaco-Provincialis emendata
és az ugyanabban az évben kiadott Pharmacopoea Hispanica
volt az elsé két olyan gyogyszerkonyv, amely a ,,flogiszton-
ellenes” nevezéktannak teret adott. Ez a gydgyszerkonyv a
klasszikus tudomanyos korszak kezdetét jelenti, és a gyodgy-
szerészet szamdra a természettudomdnyi ipari korszakot
megnyitja (Grabarits 2009: 64).

Kozben Schuszter Janos kémia- és botanikaprofesszor a ké-
miai nomenklatira megujitasan dolgozott. 1824-t6l tanszé-
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kén tarsa lett Bugat Pal. Kettejiitk munkdja 1843-ban jelent
meg Természettudomdnyi széhalmaz cimen. Szily Kalman
igy ir rola 1879-ben: ,Valami csodélatos egy munka ez a Szo-
halmaz! Sok, régéta ismert becsiiletes magyar sz6 mellett né-
hény szerencsés, talpraesett otlet; a tobbi pedig kificzamitott,
porra zdzott és aztdn imigy-amugy Osszeraggatott magyar
szavak szanalomra mélté nyomorékja” (Szily 1879: 340).

A Schuszter-Bugat altal alkotott kémiai minyelv a Gydgysze-
rek drszabdsdban, majd Schuszter gyodgyszerész tanitvanyai-
nak szakdolgozataiban jelent meg el6szor. A pesti egyetem
kiadta a masodik magyar nyelv(i taxat; Taxa Medicamentorum
pro regno Hungariae et partibus eidem adnexis - Gyogyszerek
Arszabdsa Magyar orszdgra és hozzd kaptsolt tartomdnyokra
alkalmaztatva cimen, Buddn az Egyetemi Nyomdaban ké-
sztlt 1829-ben. Mér a cimlapon két djitast figyelhetiink meg.
A gybgyszer és az drszabds sz itt jelenik meg elGszor.

Az elészoban a kovetkezd 4j szakszavakat figyelhetjiik meg:
gyogyszerdros, dra, gyogyszertdr, (elészor ‘gyogyszerkonyv’
jelentéssel, majd a mai értelemben), szerek, cseppenként, or-
vos. A hathatdsabb (erds hatdst) szerekre bevezeti a kereszt-
jelzést. A gyodgyszerek nevét latin, magyar és német nyelven
dbécésorrendben adja meg. Schuszter és Bugat els6k a ma-
gyar gyogyszerészi mlnyelv megteremtésében. Az arszabas
mintegy 1100 tételt tartalmaz, azon kiviil tartalmazza még a
»gyogyszeres munkak és a gydgyszer csomagoloszerek drsza-
basat” is. Gyogyszerneveirdl roviden a kovetkezoket érdemes
Osszefoglalni.

Novényneveiket részben tjonnan alkottak, illetve megtar-
tottak az addig ismerteket. Példaul: Edes-, keserii mondola;
tseresnye; kakaobab; szegvirdg (cariophylli); kdté (Catechu);
kaskaril (cascarilla), kapporna, kaszia; grandt héj (corticis
granati); [0-gesztenye (hipocastani); boroszldny (mezereum);
szdfrds (sassafras); dtdn (tamariscus); Winteron (Wintera);
szil (ulmus); gdlbdn (galbanum); laddn (labdanum); I6her
(melilotus); tsiikiill6 (carduus benedictus); gédritz (chelido-
nium); higviritz (liquiritia); tzitzkéro (millefolia); keserédes
(dulcamara); perje (gramen); tsikorka (gratiola); keszeg sald-
ta (lactuca scariola); keserfa (quassia); ratdn (ratanhia); silla
(scilla); timpé (tormentilla); eletzke (trifolium fibrinum);
ebvész (nux vomica); peremér (calendula); fsiikiillé (cyani);
kafor (camphor); kolomb (colombo); gajdk (quajacum); bak-
tovis (tragacantha); mézga (gummi); mézgagyanta (gummire-
sina); sdrkonya (draco sanguinis); szunnyaszték (morphin);
nddméz (saccharum); szarvas rozs (secale cornutum).

A Schuszter-Bugat-féle nyelvtjitasban kiillonosen a kémiai
nevek voltak meglepbek, és mintegy Otven évig uraltik a
magyar nyelvii kémia tudomanyat. A korabbi flogisztonel-
nevezések helyett az 0j, kémiai elemeken alapul6 nevezéket
honositottak meg, Berzeliust kovetve, elvalasztva a fémes
és nemfémes elemeket. Schuszternél a fémek mind -any
szovéget kaptak: rézany, vasany, eziistany, szikany = natri-
um, hamany =kalium, higany stb. A nemfémek 6-ra vagy

MAGYAR ORVOSINYELV 2009, 2, 65-71

6-re végzddtek: gyulé = hidrogén, fojté = nitrogén, ibold =
jod, biizl6 = brom stb. A tokéletes oxidok -ag, a tokéletlenek
-acs szovéget kaptak. Az oxisok szintén Berzelius nomenkla-
turdja alapjan a savak és a fémoxidok Osszetételébdl allnak
(Szabadvary-Székefalvi 1972), példaul: fojtdsavas eziistag =
ezlist-nitrat, sdsavas szikag = natrium-klorid.

Az arszabdas tovébbi gyogyszernevei: Virndntz Etzet (Aceti
Rutae); Sdsav (Acidi muriatici); Villdsav (Acidi phosphorici);
Etzetégény (Aetheris acetici); Lang (Alcoholis); Kirdlyi
széliiz6 viz (Aqua carminativa regia); Lemezett Arany (Auri
lamellati); Péris (Boracis); Olvasztott kozmaolajos Szén-
savas Hugyag, Szarvas szaru Lél (Carbonatis Ammoniae
pyrooleosi soluti); Szénsavas Vasats (Carbonatis Ferri);
Alszénsavas Szikag (Carbonatis sodae alcalini); Tiszta Hi-
gany, Tiszta Kénes6 (Hydrargyri puri); Kéngyiilatsavas Ned
(Liquoris hydrosulfuretico aciduli); Tiszta sossavas Hiigyag
(Muriatis ammoniae puri); Higany Ketted-Zoldlet (Muriatis
hydrargyri corrosivi); Sésavas Szikag; Konyha S6 (Muriatis
sodae); stb.

A gyogyszerformdk nevei: ceratum = viasztapasz, aqua des-
tillata = lepdrolt viz, conservae = tartvdny, elacosacchari
= olajnddméz, electuarium = nyelet, emplastrum = ftapasz,
extractum = vonat, extractum alcoholicum = [élvizes vonat,
globulus = ggmbdits, linimentum = kenet (repiild ir), liquor =
ned, mucilago = mézganyik, oleum coctum = f6tt olaj, oleum
pressum = sajtolt olaj, oxymel = etzetméz, pasta = tészta,
pilula = labdats, rasura = faradék, resina = gyanta, roob =
lésiirii, rotula = kerekets, species = fiiszer, spiritus = [é], succus
= l¢, syrup = szorp, tabula = szelet, taleola = vdgat, tinctura =
festvény, trochiscus = sajtots, unguentum = ir, cataplasma =
kdsa, decoctio = fézés, digestio = pdlitds, clarificatio = derités,
emulsio = fejet, filtrato = dtszivdrogtatds, morsula = harapots,
dosis = adomdny, fictilla = tsupor, signatura = jegyzék.

A mai gyogyszerészek egy csoportjaban 1990 utdn elterjedt
az a tévhit, hogy a gydgyszertdr szavunk az 1950-es években
keletkezett, ezért visszatértek a patika, patikus szavakhoz.
Szerencsére ez még a jogi nyelvben nem jelent meg.

A patika szénak ma is megvan a helye a nyelviinkben, de
masfél évszazada a gyogyszerészek kizarolag a gyogyszertdr
nevet haszndltdk, és ehhez ragaszkodtak. A gydgyszertdr sza-
vunk tehat a nyelvujitas korabol, Schuszter-Bugattol szarma-
zik. Az els@ ismert gyogyszerész, aki kiirta patikdjéra a gydgy-
szertdr szOt, Prégart Janos, pesti gyogyszerész volt. Prégart
baratja volt Bugatnak. Gyogyszertaraba Bécsben csinaltatott
porcelanedényeket, amelyeken a gydgyszerek neveit — a latin
helyett — az yjitott magyar nyelven adta meg. Ma is megtalal-
hatok a példanyai (Kazay 1913).

Vorosmarty Mihdly az aldbbi glosszaval tidvozolte a Tudo-
manyos GyUljteményben az 0j arszabdst (Sz. n. 1939: 7): ,,Az
egyetemi orvosi karnak ezen roppant munka kidolgozasa
mindenkor diszemléke leend. Csak arra tessziik figyelmessé



olvasoinkat, hogy szdz meg szdz orvosszernek kell magyar
nevet adni s itt ezer kzol (mintegy ennyire lehet a gydgy-
szerek szamdt tenni) egy sem marada megnevezetlen; mind
ezen munka pedig nem vaktaban, hanem bizonyos rendszer
utdn késziilt, s az elnevezések tobbnyire helyes philolégiai
alapon épiilnek, gy annyira, hogy a mi még valaha hozza
adandd vagy rajta masitandoé lenne, az mar most a legkisebb
faradsagba keriil. Hala és tisztelet annak, ki legel6szor e haza-
fiai gondolatnak helyt ada lelkében, koszonet mind azoknak,
kik vele a kidolgozasban résztvevék valanak! Ha magyaro-
soddsunk minden félrél igy gydmolittatnék: mi hamar kozel
volnank a nyelvbeli miiveltségnek azon fénypontjahoz, me-
lyen mar a szomszéd nemzetek ragyognak”

A XIX. szazad folyaman a Schuszter-Bugat-féle nevezékeket
megtartva, az Gjabb vegyiileteket azonos médon nevezték
el, példaul a pepsin hivatalos magyar neve emésznye lett.
A Schuszter és Bugat nevével jelzett természettudomanyos
nyelvtjitds tehat nemcsak nyelvi kérdés volt, hanem valasz
arra az — els6sorban kémiai - tudomanyos fejlddésre, amely
Eurépéaban a XVIIL. szdzad mésodik felétSl végbement. J6
alapul szolgalt a kés6bbi idék tudoményahoz.

ATTERES A MODERN KEMIAI NEVEZEKTANRA A XIX. SZA-
ZAD VEGEN A gyogyvizanalizisek irdnyitottdk Than Karoly
figyelmét a kémiai nevezékek és képletek ujragondoldsara.
Ugyanis a Berzelius-féle dualisztikus elmélet szerint a sav-
anhidridben és bézisanhidridben megadott eredményeket
papiron sokka allitottak Gssze. Than a Magyar orvosok és
természetvizsgalok X. vandorgytilésén, Marosvasarhelyen
1864-ben birdlta az addigi eljarast, és 4j javaslatot tett, amelyet
kés6bb publikalt (1965). Azt javasolta, hogy az elemzéseket
ionokban adjak meg, mert gyakorlatilag azokat hatdrozzak
meg. Than ezzel a vilagon elsd lett az ionelmélet kidolgoza-
sdban. Hamarosan a gydgyszernevekre is alkalmazték az ion
fogalmat és egyenértékeit. A kémia tudomdnya ma is ezen
alapul. A Than altal szerkesztett elsé Magyar gyogyszerkonyv
(1871) is eszerint késziilt.

O0SSZEFOGLALAS Dolgozatomban a magyar nyelvii gydgy-
szernevek kialakulasahoz tartam fel adatokat. Az elsé gyogy-
szernevekkel a nyelvemlékeinkben taldlkozunk, elsésorban
novénynevekkel. A novényeket mar abban a korban is elsésor-
ban gyogydszati felhasznalasuk miatt emlitik a forrasok. A re-
formacid korszaka alkotta mega XVI. szazadban a gyogyszeres
miiveknek egy sajatos mifajat, az ugynevezett fiiveskonyve-
ket - a kreuterbuchokat. Ezek jelentik a névénytan reneszan-
szét, illetve reformaciojat. Hazdnkban ennek elsé képviselGje
Melius Péter Herbariuma (1579) volt. A Herbariumban nem-
csak a novénynevek szazait ismerhetjiilk meg, hanem a kora-
beli kezelés és gyogyszerkészités elemeit is, magyar nyelvl
szakszavaival egyiitt. A barokk korszakban jelenik meg az elsé
hivatalos gyogyszerdrszabas (1745), amely a gydgyszernevek
tekintetében felhasznalja Melius miivét, valamint a korszak-
ban haszndlt neveket, amelyeket a kémiai flogisztonelmélet
(téves vegytani elmélet) szabalyai szerint alkottak.

TANULMANYOK

A kovetkezd korszakos valtozast a nyelvyjitas hozta. A ma-
gyar orvosi szaknyelv megujitasa Schuszter Janos és Bugat
Pal munkdssagahoz kotédik. A gydgyszernevek tekintetében
mar munkdssaguk kezdetén nagy jelentSségti volt a Gydgy-
szerek drszabdsa cim(i md 1829-es megjelenése. Ez mar sza-
kitott a flogisztonelmélettel, miiszavai egységes rendszerben
késziiltek a kémia tudomdnyanak akkori allapota szerint.

A XIX. szazad végére a tudomdnyos kémia a mai ismeretek
szerinti szintre emelkedett. A nevezéktana ennek megfelel6-
en alakult. Els6ként vildgviszonylatban is Than Karoly vezet-
te be az ionelméletet, amely a vegyiiletek nevének is tjabb
valtozasat hozta. A szdzad végén mindez a gydgyszernevek-
ben is megjelent.
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