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Putz Orsolya

Az orvosi nyelv torténete

»Az orvostudomanynak megvan a maga kiilonleges nyelve,
amelyet nem lehet uniformizalni, de a kdznyelv szabalyait
sem lehet alkalmazni rd minden tovabbi nélkiil” (Brencsan
1975: 1). Mib6l adddik az orvosi szaknyelv egyedisége? Abbdl,
hogy évezredes multra tekint vissza? Az orvosi nevezéktar
kialakulasa és fejlédése olyan hossza folyamat volt, amely-
nek attekintése sok tanulsdggal és taldn vélasszal is szolgdl.
A gazdag orvosi szokincs meghatdrozé elemei a szakszavak.
Ezek nem ismeretesek a koznyelvben (pl. teratoma, cirrhosis,
subphrenicus), vagy ha igen, el6fordul, hogy mas jelentésben
(pl. a szovet a koznyelvben ’szovéssel késziilt kelme, mig az
orvostudomdnyban ’a sejtekbdl felépiild allomdany’) vagy
szakmdnként eltéré értelemben (pl. a dorsalis a nyelvészet-
ben ’hatul képzett hang) az orvostudomanyban viszont "hati’).
Ezek a szakszavak idegen, tobbnyire gorog-latin eredetiiek.
Hibds az az allitas, miszerint az orvosi szaknyelv latin, he-
lyesebben latin eredetd. Ugyanis jelentés eltérés figyelhetd
meg a klasszikus és az orvosi latin kozott. Az el6bbi holt, az
utobbi azonban él6 nyelv. De hogyan vilt a latin az orvosi
nyelv alapjava?

AZ ORVOSI NYELV KIALAKULASA Az orvostudomény tor-
ténete egészen az Gskorig nyulik vissza, de irdsos emlékek
természetszertileg csak az dkorbol maradtak rank. A klasz-
szikus 6korban figyelemre mélté tudomanyos eredmények
sziilettek. Mivel ebben az idészakban a gorog nyelv volt az
uralkodd az orvostudomanyban, ezért az orvosi kifejezése-
ket is igy jegyezték le. Ez a gorog eredetli szokincs hagyo-
manyozodott tovabb a késdbbi korokban, igy tetten érhetd a
mai tudomanyos nyelvben is. Ennek az az oka, hogy ,,a gorog
nyelv rendkiviil alkalmas arra, hogy szoképzéssel, tobbszoro-
sen Osszetett szavaival, mas nyelven csak hosszas koriilirassal
meghatarozhato jelenségeket roviden, egyetlen széval meg-
hatérozzon” (Brencsan 1975: 7).

Az antikvitds nevezéktana a gordg orvoslds tudomdnyos
munkdin alapulé arab szovegek latin forditasa révén ha-
gyomanyozddott tovabb. A szokincs Gjabb latin elemek-
kel (elnevezésekkel és meghatdrozasokkal) gazdagodott.
A Nyugat-romai Birodalom bukdsa utdn a latin megérizte
ismeretkozvetits, valamint -rogzité szerepét, igy tovabbra
is a tudomdnyos irds alapjaul szolgalt. Holt nyelvként az
egyhdz és a tudomdnyok kozvetitésével a XVIIIL. szdzadig
toltotte be ezt a fontos feladatot. A kozépkori latin nyelv,
igy az orvosi szaknyelv is, a kés6i és a vulgdris latinra t4-

MAGYAR ORVOSINYELV 2009, 2, 76-80

maszkodott, amely székincsében, nyelvtandban, mondatta-
ni szerkesztésében mar eltér a klasszikus latintol. Az orvosi
szakszavak rogzitett jelentése nem valtozott, legfeljebb az
orvostudomany fejlédésének koszonhet6en uj jelentéstar-
talommal béviilt. A reneszansz kor latinjdban mar a héber
és az arab hatas is érezhet6 volt. Az orvostudomany is kol-
csonzott kifejezéseket ezekbdl a nyelvekbdl. Bar a XVIII.
szazadban mar elkezd6dott a nemzeti nyelvek térhoditasa
is, a tudomanyos (igy az orvosi) irdsok nagyobbrészt még
latin nyelven sziilettek.

Az igazi attorés a XIX. szdzadban jelentkezett, amikor a
jelentds tudomdnyos miivek mér anyanyelven irddtak.
A gorog és a latin kifejezéseket természetesen nem lehetett
kiiktatni egyetlen nemzeti nyelvbdl sem, csak kiegésziteni a
mai nyelvek szavaival. Az orvosi szakkifejezésekbe beépiil-
tek a koznyelv elemei, a matematika hatdséra kialakultak a
betli- és szamegyiittesek (pl. BI12-vitamin). A biologia és a
kémia szakkifejezései is nagymértékben hatottak az orvosi
szaknyelvre (pl. DNS, RNS). A XIX. szdzad végére a nagy
1éptékii tudomanyos fejlédésnek koszonhetden felmeriilt az
igény az anatdmiai nevezéktan megalkotasara. 1895-ben el-
fogadtak az ugynevezett Baseli Nomina Anatomicdt (BNA).
Ezzel megszilint a szakteriileten beliili rendezetlenség, de
sok kérdés tovabbra is megvalaszolatlan maradt. Ezért a
kovetkezé évtizedekben tobb rendszer is sziiletett, amelyek
kiegészitették és korszerusitették a BNA-t: 1935-ben a Jé-
nai Nomina Anatomica (JNA); 1955-ben a Pdrizsi Nomina
Anatomica (PNA); a New York-i, majd a wiesbadeni 1965-
0s helyreigazitas. A klinikai korformak, tiinetetek, valamint
a betegségek elnevezéseit azonban maig sem szabalyoztak
egységesen.

A MAGYAR ORVOSI NYELV KIALAKULASA A vil4g nyelvei-
hez hasonl6an a magyar orvosi szaknyelvben is meggyokere-
sedtek a latin-gorog eredetii szakszavak. Vizsgaljuk meg, ho-
gyan ment végbe mindez: hogyan véltozott a magyar orvosi
nyelv, és jutott el a mai allapotaig.

Akadrcsak a vilag, a magyarsag orvosi ismeretei is hosszu év-
szazadokra nyulnak vissza. A magyar orvosi nyelv hat-hét
szaz éves. Az orvoslashoz kapcsol6do szavak mar a korai
nyelvemlékeinkben is megjelentek. Szdmos irasban eléfor-
dultak ilyen kifejezések: szdjegyzékekben (pl. Murmelius-
féle szojegyzék), szotdrakban (pl. Calepinus latin-magyar



szotdra), orvosi konyvekben (pl. XVI. szdzadi magyar orvosi
konyv), tudomanyos jellegli irasmiivekben (pl. Véradi Va-
sarhelyi Istvan: Kis patika) és tankonyvekben (pl. Comenius:
Orbis pictus). A késébbi évszdzadokban tovabbi mtivek ke-
letkeztek ebben a témdban: kéziratos, orvossagos, receptes és
fiiveskonyvek. Ezek tanulményozdsa alapjan az orvostudo-
manynak két dgat killonithetjiik el: a tudomanyosat és a népit.
Igy a szakmdnak két nyelvvéltozata alakult ki, amelyek ter-
mészetesen allandé kolcsonhatasban voltak. Az el6bbire az
jellemz6, hogy akadémiat végzett tudosok képviselték, akik a
latin szakkonyvek ismereteire tdmaszkodtak, és tudomanyuk
miivelésére a latin nyelvet hasznéltdk. Az utobbit a nép koziil
valo, kevésbé iskolazott személyek miivelték a hagyomanyos
gyégymddok ttmutatdsaira tdmaszkodva, és ismereteiket
magyar nyelven fogalmaztak meg.

Ez az elkiiloniilés a szakkifejezésekben is jelentds kiilonbsé-
geket eredményezett. A népi ag képvisel6i elnevezéseikben a
mindennapi élet teriileteir6l kolesonzott neveket hasznaltak.
Ez érthetd, hiszen a gyogyszerek novényi, asvanyi, dllati ere-
dettiek vagy az emberi test termékei voltak. Napjainkra a népi
megnevezések koziil sok sz6 kiveszett a magyar nyelvbél (pl.
testrésznevek: fiokcsont, drva hiis), vagy helyettiik szoképzés-
sel, szoosszetétellel, hangulatfestéssel, hangutdnzassal, koriil-
irassal 4j szavak keletkeztek (pl. kulcscsont, izom).

A latin nyelven ird szerzék a XVII. szdzadban elkezdtek a
magyaritds kérdésével foglalkozni. Ebbél a szdzadbdl ki-
emelkedik Szenczi Molndr Albert és Apaczai Csere Janos
munkassaga, akik koriilirdssal és 0j szavak alkotdsaval tet-
ték meg az elsd 1épéseket a latin orvosi nyelv magyaritdsa
felé (Magyar encyclopedia, Magyar logicatska). Tobb szaz
anatomiai kifejezés, tiinet, betegség és élettani folyamat
neve kapott magyar megfeleldt; ma ezek koztil mar sok nem
hasznadlatos az orvosi nyelvben (pl. érszokés *pulzus, tiidének
gegetskei ’tiid6hodlyag’). A latin-magyar kifejezéseket rend-
szerezték, szotarba foglaltak. Akdr a nyelvujitas el6zményé-
nek is tekinthetjitk Pdpai Pariz Ferenc tevékenységét, aki a
meglévé magyar kifejezésekhez tjakat alkotott, és koriilira-
sokat alkalmazott.

A tényleges nyelvijitasra az 1770-es években keriilt sor: Uj
szavak alkotdsaval, az elavultak felujitdsaval, mar meglévd
szavak Uj jelentéstartalommal valo feltoltésével. Megalakult
a Magyar Tudos Tarsasag, amely alapvet6 feladataul ttzte ki
a szaknyelvek dpoldsat, ovasat, szakszdtarak készitését. Ezek
soraban az orvosi nyelv fontos szerepet kapott. Ezt mi sem
bizonyitja jobban, mint az 1831-ben Bugat Pal és Toldy Fe-
renc szerkesztésében elindult Orvosi Tdr cimd folydirat. Ez-
zel egy idében az elsé magyar nyelvi, orvosi targyu konyv
is megjelent: Frankovics Gergely Hasznos és folotte sziikséges
konyv cimmel. Megallapithatjuk, hogy ,,az orvosi nyelv ma-
gyaritasi torekvései és nyelvijitasa nem zarult le a XIX. sza-
zad végével, a XX. szdzad elejével” (Keszler 2008: 32). Ennek
értelmében a XX. és a XXI. szazadban is fontos szerephez jut
a szaknyelvjitas.

TANULMANYOK

A MAI ORVOSI NYELV

AZ ORVOSI LATIN Megismerve a magyar orvosi szaknyelv
vazlatos torténeti Osszefoglaldsat, lathatjuk, hogy szakki-
fejezéseinek alapja tehdt végs6 soron a gorog-latin nyelv.
A kovetkezékben nézzitk meg, hogyan érhetdk tetten a la-
tin szavak az orvosi nyelvben, mi jellemzé az orvosi latinra.
A székincsének elemeit két csoportra oszthatjuk: amelyeknek
van azonos jelentésti magyar megfeleldje, és amelyeknek nin-
csen. Az el6bbi csoportba tartozok mind a magyar, mind a
latin elnevezéssel hasznalatosak (pl. icterus, sargasag; vena,
visszér). Az utobbiak jelentése csak koriilirdssal adhato vissza
(pl. diatesis ’a szervezet hajlama koros reakciora’), vagy a ma-
gyar megfelel6t olyan koriilményesen fogalmaztak meg, hogy
azokat a tudomany nem hasznalja (pl. hdtulsé ugré szdrkapo-
csi szalag). Ezek tehat az orvosi nevezéktan latin vagy latino-
sodott kifejezései, amelyek tovabbi két csoportba oszthatdk.
Egyes szavak nem épiilnek be a nyelvbe, igy megoérzik eredeti
latin helyesirdsukat. Masok viszont az orvostudomdny nép-
szerusitésének, az orvostudomany iranti érdekl6désnek és az
egészségligyi felvildgositasnak koszonhetéen a magyar koz-
szokincs részévé valtak, ezért ezeket mar magyarosan irjuk
(pl. pulzus, operdcié, injekcié, diagnézis, hiperténia).

A) LATINOS HELYESIRAS Hogyan illeszkednek az orvosi latin
szakszavak helyesirasunk rendszerébe? Ha a koznyelvi és a
tudomanyos jelentés megegyezik egymadssal, akkor leggyak-
rabban a magyarosan atirt alakot hasznaljuk (pl. funkcid,
diszfunkcio, tipus, atipus). A koznyelvi és a szaknyelvi helyes-
iras kiilonbsége jelzi az eltérd jelentést (pl. prognosis korjos-
lat, de prognozis "id6jaras-elorejelzés’). Az irasmod akkor is
eltérhet, ha az orvosi szaknyelvben a latin sz6 tovabbi latin
elemekkel péarosul (pl. bacilus, de Bacillus anthracis). Ebben
az esetben a latin helyesiras szabadlyait koveti az orvosi nyelv,
de az is el6fordul, hogy rendhagyé mddon eltér ettSl. Ez
leggyakrabban akkor kovetkezik be, amikor mas tudomany-
teriiletekrél kolcsonoz szavakat az orvostudomany. A kémi-
ai, fizikai szakszavakat fonetikusan atirva taldljuk az orvosi
szaknyelvben (pl. foszfor és nem phosphor).

B) LATIN NYELVTANI SZABALYOK Nemcsak a magyar orvosi
nyelv helyesirdsara, hanem egész rendszerére hatdssal volt
a latin nyelv. A latin szavakat tartalmazo jelz8s szerkezetek
létrehozasanal a latin nyelvtan szabélyai érvényesek. A latin
szorend nem egyezik a magyarban hasznélatossal, vagyis
a jelz6 és a jelzett sz6 sorrendjével (pl. ami latinul herpes
labialis, az magyarul labialis herpes lenne). Vannak olyan
jelz6s kifejezések, amelyek tobb formaban is megtalalhatok
az orvosi nyelvben (pl. gastritis chronica, krénikus gastritis,
krénikus gyomorhurut, idiilt gyomorhurut). Ezeken az alak-
valtozatokon tanulmanyozhaté a latin és a magyar szérend
kiillonbsége. Tovabbi megfigyelhetd jelenség, hogy mads nyel-
vek a latin szavakat sajat rendszeriik szerint alakitjak (pl.
német Immunitit, angol immunity).Ugyancsak figyelem-
re mélto, hogy a latin szohoz milyen gyakran jarul magyar
képzd (pl. reszekdl). Ugyszintén emlitésre méltdak a magyar
végzBdéssel ellatott latin f6névbol képzett igék (pl. kollabdl,
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obszerval). A szOképzés gyakran hasznalatos forma az uj, 6sz-
szetett szavak kialakitdsaban. Ez a kiilonboz6 latin végz8dé-
sekkel, illetve el6tagokkal valdsulhat meg (pl. -itis ‘gyulladas’,
-oma ‘daganat’, hyper- felett’). A latin irassmod még 6rzi az 6si
hagyomadnyait (pl. a gorogbdl atvett y, ph, th, bettikapcsolato-
kat), amelyeket hasonloképpen az orvosi latin nyelv is hasz-
nél (pl. mesenchynoma, lymphangioma, therapia).

AZ ORVOSI ANGOL Mik jellemzik az orvosi angolt? Milyen
mértékben és milyen okbdl terjedt el az orvosi nyelvben? Mi-
lyen megfontolasbdl haszndljak a szakemberek?

Nyelvészek és orvosok egyarant 4j jelenséggel szembesiil-
tek napjainkban: az angol térhoditasaval az orvosi nyelvben.
Szinte ugyanazokat a gondolatokat fogalmazzak meg mind-
két tudomanyag képviseldi: ,, Az utdbbi fél évszazad folyaman
vildgszerte uralkoddva valt angol nyelv ma mar az orvosi
nyelvben is meghataroz¢ jellegi” (Mitsanyi 2008: 150). ,Ma
mdr a betegségek neve, a kérisme, a tiinetek, kezelések leira-
sa, a leletek nyelvezete se nem magyar, se nem latin, se nem
angol, hanem ezeknek az egyvelege” (Molnos 2007: 5). ,,Mar
tobbnyire észre sem vessziik, hogy nem magyarul beszéliink,
hanem egy teljesen elangolosodott korcs latin nyelvet hasz-
nalunk” (B6sze 2004: 302).

A) AZ ANGOL TERJEDESENEK OKAI ES KOVETKEZMENYEI Mi
lehet az angol nyelv térhoditasanak oka? Egyrészt az orvos-
tudomany fejlédése. Egyre tjabb és tjabb jelenségeket, fogal-
makat kell megnevezni, ezért nagy léptékben béviil az angol
nyelvi szakkifejezések szdma. Az orvostudomannyal szoros
kapcsolatban all6 tudomdnyagak, mint az immunoldgia, a
genetika vagy a biokémia, rengeteg szot termelnek. A mole-
kuldris biologia forradalmat éli, igy az orvostudomany veze-
t6 dgaba, a molekularis medicinaba is dtkeriilnek szakszavai.
»A molekuldris biologia fogalmak ezreit sziili, uj orvosi, bio-
légiai szétér szilletik” (B&sze 2008: 142).

A masik ok az orvostudomany nemzetkézi voltabol adddik.
Szakmai kovetelményként jelentkezik az egységesités, amely-
nek nyelve az angol. A meghatarozasok, a szakfogalmak, az
4j felfedezések elnevezései és a szakma iranyelvei is ezen a
nyelven sziiletnek. Megéllapithatjuk, hogy ,,ma az orvostu-
domany szamara az angol nyelv vélik egyre inkabb a nemzet-
kozi érintkezés nyelvévé” (Brencsan 1975: 9).

Az angol szavak tehdt egyre inkdbb helyet kapnak és elter-
jednek az orvosi szaknyelv szakkifejezéseiben. A mennyiségi
novekedés a szoképzéssel (pl. angol: lysis = sejtek széttirede-
zése, magyar: -lizis > -lizdl ige képzése) és a szo0sszetételek
(pl. DNS-ligaz = DNS-0sszekottetés) létrejottével is magya-
razhat. A meghonosodds folyamatat E. Kiss Katalin (2004:
81) hdrom lépésben mutatja be. Eldszor az angol hangok
helyett hanghelyettesitéssel magyar hangokat ejtiink (pl.
[pészméker]). Ezt kovetden magyaros irasmddot alkalma-
zunk (pl. pészméker), majd magyar toldalékokkal latjuk el az
igy létrejové szot (pl. pészmékerrel).
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Az angol szavak megjelenésével a gorog betik (pl. o helyett
alfa) és rémai szamok (pl. I helyett 1) egyre inkabb kiszo-
rulnak az orvosi nyelvbél. Ezek a jelenségek az ismeretek
hidnyéval magyarazhatok, valamint azzal, hogy a vilaghalo
keresérendszerei nem ismerik fel az egyes szimbdlumokat.
Tehét az angol nyelv haszndlata egyszertisodést eredményez,
amely az angolra is visszahat, vagyis a nemzetkdzi haszna-
lattol az angol nyelv is egyszertisodik. Természetesen az an-
gol helyesiras hat a magyarra is. Az angolbol atvett szavakat
tobbnyire angolos helyesirassal hasznaljuk (pl. shock).

B) AZ ANGOL HASZNALATANAK OKAI Az angol nyelv hatdsa
az orvosi szaknyelvre tehat tobb teriileten kimutathatd. A je-
lenséget azonban mindenki masképp itéli meg. Egyesek ugy
vélik, hogy az orvosi szaknyelv elangolosodasa ellen tenni kell
(pl. B&sze Péter, Bertok Lérand), mig masok ugy gondoljak,
hogy jé a nyelv nemzetkozivé valdsa, mert megkonnyiti az or-
vosok kozotti megértést (pl. Gaal Csaba, Varga Csaba) (B&sze
2004: 302). Kilonboznek az alldspontok abban is, hogy az or-
vosok mondanivaldja magyar szavakkal kifejezhets-e, avagy
nem. Ha igen, akkor tovabbi kérdés, hogy az angol szavak ki-
cserélésével megvaltozik-e a megnyilatkozas. Nyomos érvnek
tlinik az a gondolat, miszerint bar a szakma nemzetkozi, azok,
akik a tudomanyt muvelik egy-egy nemzethez tartoznak, és
ennek a nemzetnek a hasznéért dolgoznak (Bdsze 2004: 302).
Ezért alapvetd az anyanyelv alkalmazasa.

Miért valasztjak a tudomdanyok miiveli az angol kifejezé-
seket? Néhany esetben lustasagbol, divatbdl vagy korszerii-
ségbdl; maskor figyelmetlenségbdl, igénytelenségbdl, pon-
gyolasagbdl, érdektelenségbdl és kozonybdl. Esetleg azért,
mert ezek hitelesebbnek tiinnek, a miiveltség latszatat keltik.
Eléfordulhat, hogy a szakember tanulmanyai soran az ismer-
teket nem az anyanyelvén sajétitotta el, igy azok angolul rog-
ziiltek a szokincsében. Masok nincsenek tisztdban az angol
kifejezés pontos jelentésével, nem tudjak magyarul megha-
tarozni, koriilirni. A szénak a jelentését sem értik pontosan.
Sok esetben az angol kifejezéseknek nincsen magyar megfe-
leljiik (pl. catgut matracvarrat a matracvarrat egy fajtaja),
vagy van, de az idegen sz6 pontosabban, drnyaltabban fejezi
ki a leirt jelenséget (pl. cholesterin epekdpeny, de a magyar
kifejezés nem tiikr6zi a mai szaktudast).

NEHEZSEGEK AZ ORVOSI NYELVBEN

A) FORDITAS HIANYA A tulzott angol sz6hasznalat megértési,
tajékozodasi gondokat okozhat. Az angol kifejezések gyors
terjedése szinte lehetetlenné teszi az egyidejti forditast. Igy
az orvosi szaknyelv egyik legnagyobb hatuliitéje, hogy amig
a gorog-latin eredetli szavak jo része magyaritott, addig
az angol szakszavak jelentés hanyaddanak nincsen magyar
megfelelje. Ennek az lehet az oka, hogy ,,a hagyomdny nél-
kiili targyak hazai szokincsébe az angolos alakok mintegy a
targy sajat szakszavaiként keriiltek be, és ezért meg sem ki-
sérelték a hazai hagyomdnyoknak megfelel6 honositdsukat”
(Mitsanyi 2008: 152). Ez ztirzavarhoz, félreértésekhez és a
magyar orvosi nyelv elszegényesedéshez vezethet. Nem ele-



gendd az idegen szavak magyaritasa, ezeknek a formaknak
a hasznalatdt is el kell terjeszteni. Sokan ugyanis még a ma-
gyarositott gorog-latin eredett kifejezéseket sem ismerik,
igy nem élnek velik (pl. musculus obturatoricus obturator-
izom, zardizony).

B) BIZONYTALAN HELYESIRAS A széhasznalat mellett a he-
lyesirds is nehézkes. Gondot okoz a gorog-latin és a magyar
helyesiras vegyitése. Ez azt jelenti, hogy a latin helyesirassal
irt sz6 egy részét magyarosan irjuk (pl. diagnosztica). A sz6-
végi maganhangzé magyaros megnyujtésa is gyakori jelen-
ség (pl. commisurdlis, therdpia, hypertonia, anticoaguldris).
Ezeket a hibrid formdkat a nyelvészek hibasnak, feltétlentil
keriilendének vélik. A masik helyesirasi meggondolds a ma-
gyaros atirasbol ered. Ez ugyanis nem mindig tesz kiillonbsé-
get példdul az y és i betlik kozott. Emiatt a jelentések Gssze-
mosodnak (pl. hydro- viz,, de hidro- *verejtéK’; dys- "hibas),
de dis- el-, szét-’). A latin és a magyaros helyesiras kozotti
hatart nehéz meghtuzni. Nem konnyt eldonteni a gyakor-
latban, hogy egy latin eredetii sz6t magyarosan 4t kell-e irni,
vagy az eredeti helyesirds szerint kell haszndlni. Esetenként
ugyanaz a sz6 mindkét formaban megjelenhet (pl. natdlis,
de postnatalis).

Az orvosi szakszavak helyesirdsaban az angol nyelv is gondot
okoz, ugyanis a hagyomanyos latin helyesirasi szabalyokat
feliilirja. Az angolos irasmod leegyszertisiti a latin helyesiras
szerint irt latin szavakat. Hatdsara a latin fénévragozds mo-
dosul (pl. oralis > oral, normalis > normal, analis > anal), a
kettdshangok redukdlédnak (pl. haemophilia > hemophilia).
A latin igék ragozasaban is eltérés mutatkozik: a magyar
nyelv a latin igék imperfectumt6vét, az angol viszont a
supinumtovét ragozza (pl. szecerndl > szekretdl). Az utdbbi
véltozat elterjedése azért jelent gondot, mert mar a magyar
orvosi nyelv szokincsében is megtaldlhat6 az imperfectumté
ragozasa szerinti alak. A mellé érkez8 azonos értelmd uj
sz6 zavart okozhat (pl. infektdl az inficidl helyett, injektdl az
injicidl helyett). Felesleges az igy képzett szavak hasznalata
(pl. expresszdl, deprimdl, komprimdl).

C) BIZONYTALAN TOLDALEKOLAS Ujabb kérdéseket vet fel a
toldalékolds. Ha egy idegen szohoz magyarositott képzé csat-
lakozik, ezt latinos vagy magyaros helyesiras szerint kell-e
irni (pl. thrombotikus vagy thromboticus, toxikus vagy toxicus
a helyes)? A magyaros dtirds elve szerint az el6bbi, a hibrid
szoalak elkeriilése érdekében az utobbi alak lenne ésszert.
Ebben nincs egyetértés az irdsgyakorlatban.

D) AZ EGYBEIRAS ES A KULONIRAS NEHEZSEGEI Végiil érde-
mes megismerkedniink az egybeiras-kiilonirds kérdésével.
Egy idegen és egy magyar sz6 (grammatikai vagy jelentésbe-
li) kapcsolatat hol egybe-, hol kiilonirassal jelolik a szerzék
(pl. vitaminhidny, de tymus miikodés). Az ingadozds azzal
magyarazhato, hogy egyes idegen szavak még nem honosod-
tak meg eléggé ahhoz, hogy az irdsgyakorlatban egyértelmu
legyen az egybeirasuk a magyar szavakkal. A magyar helyes-
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irds szabalyai az egybeirast irjak el8, az orvosok viszont sok-
szor kiilonirassal élnek. Az sem egyértelmi, hogy a virusok
nevét egybe kell-e irni a virus szoval, avagy nem. A magyar
helyesirasi szabalyok az egybeirast, mig a virusok irasanak
nemzetkozi ajanldsa (ICTV) a kiilonirast javasoljak. Az,
hogy milyen mértékben kell ehhez a nemzetkozi rendszer-
hez alkalmazkodni, vitatott. Bdsze Péter uigy gondolja, hogy
»az ICTV-irasmodd ajanldsait nem sziikséges vakon kovetni,
amikor a szovegbarat magyaros irasmoddal is ki tudjuk fe-
jezni a nemzetkozi nevezéktant” (Bésze 2003: 29).

HIBAK AZ ORVOSI NYELVBEN Lithatd, hogy a magyar or-
vosi nyelv tobb teriiletén is meriilnek fel zavarok, amelyek
bizonytalansdgot okozhatnak. Bizonyos esetekben nehéz
elkiiloniteni a helyes alakoktdl a helytelent, viszont maskor
ezek egyértelmiien elhatdrolhatok. Most lassuk az utdbbit,
vizsgaljuk meg az orvosi nyelv hibdit.

A) STILARIS, NYELVHELYESSEGI HIBAK Idaig kevés sz6 esett az
orvosi nyelv stilusardl. A helytelen fogalmazasmaod félreért-
het6, akar sért6 is lehet. Egyetérthetiink azzal a kijelentéssel,
miszerint ,,banto a beteg embert esetnek, anyagnak vagy be-
teg anyagnak nevezni” (Brencsan 1975: 31). A nyakatekert
megfogalmazasok (pl. tiinetmentesithet volt 24 beteg) is
keriilend8k, helyettiik a vilagos, egyszerti formak javasol-
tak (pl. tiinetmentessé vdlt 24 beteg). A talzott egyszerfisités
sem szerencsés, hiszen ez is okozhat problémas alakokat.
A nével§ elhagydsa gyakori hiba (pl. szerzék 266 beteget vizs-
gdltak). Az alany elhagyasa csak abban az esetben eredmé-
nyez nyelvtanilag megfelel6 mondatot, ha példaul mindkét
tagmondat alanya azonos. Zavard lehet az egyes és a tobbes
szam cserélgetése és az egy szGvegegységen beliili felesleges
igeidé-valtakoztatas (pl. A beteg hirtelen Gsszeesik, és két ora
miilva meghalt). Fontos mondatszerkesztési tendencia, hogy
a hangsulyos sz6, a f6 mondanivald altaldban a mondat elejé-
re keriil. Az orvosi szovegekben nem mindig ilyen a szérend,
ezért nehezebben értelmezheté mondatok keletkeznek (pl.
12. nappal a miitét utdn késziilt rtg-felvétel képe..., helyesen:
Rtg-felvétel képe 12 nappal a mijtét utdn...). A stilaris hibak
kozé sorolhaté még a terpeszkedd kifejezések hasznalata
(pl. értékelés tortént, vizsgalatot biztosit, operdcio igénye Iép
fel). Az angol nyelv hatdsara egyre inkabb elszaporodnak az
idegen minta szerint létrehozott szoszerkezetek (pl. alacsony
kockdzat, a kis kockdzat helyett; magas sejtszdm, a nagy sejt-
szdm helyett). Az efféle alakok terjedése részben a rossz for-
ditasnak is tulajdonithat6. Az orvosi nyelv jellegzetes nyelv-
helyességi hibaja a felesleges igekotd-hasznélat (pl. beindikdl,
leldztalanodik, megtranszformdl, kiszelektdl). Tovabbi ilyen
természet(i hiba lehet a magyartalansdg, a terjengdsség, a
személytelenség, a divatszavak és az idegenszer(i szoszerke-
zetek hasznalata.

B) HELYESIRASI HIBAK A helyesirdsi nehézségekrdl mér tet-
tem emlitést, igy most csak azokra a hibdkra hivom fel a fi-
gyelmet, amelyek az idegen nyelvek ismeretének hianydbdl
adédnak. Konnyen félreértéshez vezethet egy jelentéktelen
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helyesirasi hibanak téing eltérés, amely valdjaban a nyelvtu-
dassal all kapcsolatban (pl. trop- vagy troph- més-mds jelenté-
sti elétagok). Hasonl6 okbdl talalkozunk a fénevek helytelen
nagy kezddbetlis irasmddjaval, ez ugyanis germanizmusnak
mindsil. A helyesirasi hibdk abbol adddhatnak, hogy ,a
hazai sajtétermékek irdsmodja maig kovetkezetlen, szabd-
lyozatlan vagy vitathatoan szabdlyozott” (Rak 2004: 18). Bar
az Orvosi helyesirasi szotar (Fabidn-Magay 1992) lefekteti
nagyobbrészt azokat az iranyelveket, amelyek segitségével a
hibék kikiiszobolheték lennének, 4m ezek tudatositasara fo-
lyamatosan sziikség lenne.

MEGOLDASRA VARO FELADATOK, MEGOLDASI JAVASLATOK
A felvet6dd kérdések és hibdk ismeretében vegyiik sorra az
orvosokra és a nyelvészekre varé teenddket, feladatokat.

A vildgos és érthetd gondolatkozlés érdekében az idegen ki-
fejezéseket magyaritani kell. Ennek a feladatnak a megvalo-
sitasdhoz Buvdri Marta a kovetkezd iranyelveket javasolja:
ha feltinik egy idegen szakszo, azt tiikorforditassal, népeti-
moldgiaval, magyaros atirassal vagy 1j elnevezéssel illessziik
a magyar nyelv rendszerébe. Ha egy idegen sz6 mar elter-
jedt, igazitsuk anyanyelviink hangsorahoz (idézi Bésze 2004:
306-308). Donéth Tibor a j6 magyar forditas kvetelménye-
ként a jelentésbeli azonossagot, a nyelvi elfogadhatosagot és
a tanithatosdgot hatdrozza meg (idézi Grétsy 2004: 317-318).
Az idegen szavak magyar megfelel6inek megalkotasa azért
fontos, mert ,a fogalmak szabatos, egyértelmut és kozmeg-
egyezés alapjaul szolgalé magyar megjelolése mindannyiunk
érdeke” (Schlammadinger 2003: 45).

A magyaritason kiviil fontos teend§ az orvosi nyelv helyesira-
sanak tisztazasa, szabalyok felallitasa. Brencsan Janos javasla-
ta szerint latinosan kell irni a latin szérend kifejezéseket, az
anatémiai és a betegségneveket, valamint a m{téti eljarasok
megnevezését; viszont a koznyelv dltal 4tvett idegen eredetii
orvosi szakszavakat magyarosan (1986: 7). Tovabbad azt tana-
csolja, hogy az Osszetett szavakat a magyar helyesiras szabd-
lyai szerint irjuk. Tehat akkor is egybeirast kell alkalmazni,

ha az Osszetétel valamelyik tagja latin sz6 (pl. mdjcirrhosis).
Megoldésra var még szamos helyesirasi bizonytalansag tisz-
tazdsa: a szamozott vegyiiletek, az enzimek, a miitétek, a
tiinetegyiittesek stb. és az angol nyelvii roviditések irdsmodja.
Tovabbi teend§ az Uj nyelvi adatok 6sszegytujtése, fogalomtd-
rak készitése, az orvosi tankonyvek, szakkonyvek, folyoiratok
ellenérzése. A jov6 feladatai kozé tartozik a hatdron tuli or-
vosok szaknyelvi nehézségeinek felmérése is.
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