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Bbsze Péter

10 éves a Magyar Orvosi Nyelv cimii folydirat

Egy szaklap életében a tizedik sziiletésnap nemcsak az elsé
évtized lezarasa, hanem remeény is arra, hogy van jovéje, hogy
nem hasztalan gondolat sziilte, sziikség és igény van rd. Unnep
is, és mint minden tinnep, emlékezés. Emlékezés a kezdetre,
a sok szdz egyiittmikod6é munkalkoddsdra, a jobbitdsokra
- ,az Ujsziilétt simogatdsdra, nevelésére”. Am az ilyen kerek
évforduld értékelés is: vajon megfeleltiink-e az elvarasoknak?

Hogyan kezd6dott? A Nogyogydszati Onkoldgia cim( szak-
lap mar 6todik évében volt — a benne megjelend dolgozato-
kat elhivatottan, am zokkendkkel magyaritottam —, amikor
felvetodott a latszolagos kérdés: sziikség van-e a magyar
orvosi nyelvre az angol nyelvi, nemzetkdzi orvosi irodalom
csaknem teljes térhoditasdnak az idején. A kérdést latszola-
gosnak éreztem, hiszen az igen valaszban biztos voltam. En-
nek ellenére tudomanyos rendezvényt szerveztiink Betii- és
szovetés a magyar orvosi irodalomban cimmel. A Magyar
Tudomanyos Akadémia diszterme megtelt a lelkes, a tudo-
manyok sokasagat képviselkkel, tele elszantsaggal nyelviink
és a magyar orvosi nyelv dpoldsa irant. De hogyan tovabb?
- kérdezték. A valasz, a Magyar Orvosi Nyelv cim( folydirat
nem sokat vératott magara.

Sokan koszontotték az 4j szaklapot; téliik idézek néhanyat.

Bertok Lorand: ,,Meggy6z6désem, hogy lehet ma is magya-
rul beszélni és irni, csak oda kell ré figyelni. Gondoljunk arra,
hogy ez az egyetlen 0sszekotdé kapocs, amelyik e nemzetet
napjainkban és a jovoben Osszetartja. Bizom benne, hogy
ez a folyodirat sokakat fog anyanyelviink helyes hasznalatara
buzditani”

Brencsan Janos: ,Nem aggédom azon, hogy aki kézbe kapta
ezt az els6 szamot, nem fogja tiirelmetlen érdeklédéssel varni
a kovetkezot. [...] Biztos vagyok abban, hogy a folydiratnak
szakmai és nem szakmai korokben egyarant nagy sikere lesz,
amit magam is szivb6l kivanok”

Donath Tibor: ,Remélem, hogy az 4j folydirat, a Magyar Orvo-
si Nyelv, méltan folytatja majd azt a nemes nyelvapolé munkat,
melyet olyan elé6dok inditottak el, mint Apdczai Csere Jinos,
Geleji Katona Istvan, Dugonics Andrds, és folytattak, hogy csak
Bugdt Palt emlitsem, olyanok, akik vilagossa tették szamunkra,
hogy elsérendt feladat, »a tudomany kifejezésére is alkalmas,
kimivelt nyelv megteremtése« és annak folyamatos apolasa””
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Eckhardt Sdndor: ,,A cél tehdt vilagos: a magyar orvosi nyelv
védelme. Tudomasul kell venni az 4j fogalmakat, de el kell
héritani azok kritika nélkiili alkalmazasat. Mindazt pedig,
ami eddig is helyes anyanyelvi gyakorlat volt, tjbdl birtokba
kell venni. Sziikség van tehdt egy olyan foérumra, ahol min-
den vitathat6 kérdésnek helyet lehet biztositani”

Fehér Janos: ,,...és kivanjuk, hogy a Magyar Orvosi Nyelv 4j
folyoirat céljanak megfelelGen szolgalja a magyar nyelv gaz-
dagitasat, és legyen segitségiinkre a szaknyelv fejlesztésében?”

Grétsy Laszlo: ,, Azt kivanom ennek az 4j folydiratnak - vagy
ha agy tetszik: periodikdnak -, amit valamely kivalé palya-
tarsunk tinnepi kdszontésekor szoktunk mondani, tisztelettel
és féltd szeretettel: Ad multos annos!”

Horvath Attila: ,,A magyar orvosi nyelv az él6 magyar nyelv
részeként alakul (fejlédik?). A Magyar Orvosi Nyelv cimi fo-
lyoirat hidnypo6tlo nagyszeri féorumot biztosit mindazoknak,
akik a magyar orvosi nyelv alakuldsat elkotelezett vélemé-
nyiikkel segiteni kivanjak.

Keszler Borbala: ,Nagy 6rom szamunkra, hogy a magyar
nyelvmivelés szakmai vonala e folydirat megjelenésé-
vel olyan féorumhoz jut, amilyen a magyar nyelvmivelés
torténetében még soha nem volt, hiszen teljes folyoiratot
hazankban még nem szenteltek a szaknyelv miivelésének.
A Magyar Orvosi Nyely folyoirat meginditasa jelentGségé-
ben hasonl6 Bugdt Pdl tettéhez, aki 1825-t6l (amikor még a
magyar egyetemen latinul vagy németiil adtak el6 minden
targyat) magyarul kezdte oktatni az orvostudomanyt. An-
nak idején ez egy mozgalom elinditasat, a szaknyelvek ma-
gyaritdsanak kezdetét jelentette. Reméljiik, hogy a Magyar
Orvosi Nyelv is mozgalmat indit el a szaknyelvek apolasara
és fejlesztésére”

Kiefer Ferenc: ,,Az orvosi nyelv fejlesztésének, terminologiai
kutatasanak nagy hagyomanyai vannak a magyar tudomany-
ban. Biztos vagyok abban, hogy ezeket a nemes hagyoma-
nyokat folytatja majd ez a folydirat”

Kupcsulik Péter: ,A most induld ujsag a mai kor terméke.
Célja a magyar orvosi nyelv gondozésa és fejlesztése. Talan
meg6rzésének kényszere is. Van mit meg6rizniink, hiszen
hagyomdnyaink nagyon régrél valok”



Lapis Karoly: ,,Elképzelem, hogy a folyoiratnak lesz majd az
interneten egy honlapja és postafiokja, ahova barki, barmi-
kor bekiildheti az 4ltala kigondolt Gj, magyar orvosi szaksza-
vakat, és a kozOsség kritikdja tiizében ugy fejlédik a magyar
orvosi szaknyelv és mds tudomanydagak szaknyelve is, hogy
nyelviink, ahogy Jozsef Attila irta: »6si és modern, erdei, me-
zel és vérosi, dzsiai és eurdpai« és legféképp magyar marad.
Kivanom, hogy a Magyar Orvosi Nyelv cimi folyoirat ennek
eléréséhez minél eredményesebben jaruljon hozza”

Palkovits Miklds: ,,Hogy ezek az 4j szavak milyenek lesznek, és
koziilik melyek simulnak nyelviinkhoz ugy, hogy a tartalma-
kat oly annyira tokéletesen fejezik ki, hogy gyorsan és spontan
valnak nyelvkincstink részévé, az rajtunk is mulik. Ennek el-
érése érdekében a Magyar Orvosi Nyelv folydirat nagyon sokat
tehet. De ne felejtsiik, egy folydirat csupdn keret, lehetdség,
amelyet tartalommal kell megtolteni - ez sokunk feladata:
megtisztel§ feladata, és — véleményem szerint — valahol muvé-
szet is. Tekintsiik igy, és miveljiik ennek szellemében.”

Palinkas Jozsef: ,,Az eurdpai unids csatlakozasban a helyke-
resésiink és helyiink megtalalasa 0j identitas létrejottét fogja
el6segiteni, amelyben nyelviink megtart-megujité szerepe
kiemelkedd jelentdségiivé vélik. A csoportnyelvi jelenségek
leirdsa, hibadinak kiemelése, javitdsa, fejlédési iranydnak
alakitdsa a tudomdnyos kutatasnak, a kutatds fejlesztésének
kozvetlen és kozvetett forrasava is valhat. Ennek reményében
koszontém az Gtjara indulé Magyar Orvosi Nyelv folydiratot”

Telegdy Gyula: ,, A most szervez6d6, a magyar orvosi nyelvvel
foglalkoz6 Betii és szovetés a magyar orvosi irodalomban cim
rendezvény fel fogja tarni azokat a kérdéseket, amelyek tovab-
bi gondolkodasra, vitara késztetnek. RemélhetSleg a Magyar
Orvosi Nyely folyoirat férumot fog teremteni a tovdbbgon-
dolkodasra, a vitdra, és ennek eredményeként feltehetéen ki
fog kristalyosodni néhany olyan iranymutatas, allasfoglalds,
amelynek valamennyien érezziik a sziikségességét. Az 4j fo-
lyoiratnak ebbéli igyekezetéhez sok sikert kivanok.

Vizi E. Szilveszter: ,,Jogi szempontbdl a jévében az orvostar-
sadalom érdeke, hogy szabatos magyar nyelven és egyértel-
miien irjuk a kdrmeghatarozast (diagnozist), a korel6zményt
(anamnézist) stb. Kivanom, hogy legyen e folydirat hossza
életti, és szolgdlja a magyar tudomdnyos nyelv gyarapodasat!”

Nos, az olvasé dontse el, hogy ezekbdl mi valdsult meg.

Bevezet$ gondolataimban igy fogalmaztam:

»A Magyar Orvosi Nyelv cimi folyéirat célja a magyar orvo-
si és ezen keresztiil - kozvetve és kozvetlenil is — a magyar
nyelv dpolasa. Egy »nyomtatott nyilvanossag«, melyben ki-
vétel nélkil mindenki elmondhatja a magyar orvosi nyelvvel
kapcsolatos véleményét, kifejtheti nézeteit, javaslatot tehet j
fogalmak magyar megfelelGire, Gj szavakra, és biralhatja, csi-
szolhatja a javasolt @ij szavakat és fogalmakat. All4st foglalhat
tovabba az orvosi szavak és szoszerkezetek irdsanak modja-
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ban is. Nyitott mindenre, mely a magyar orvosi nyelv jobbi-
tasa érdekében torténik, és eldsegiti a kozos allasfoglalast, a
nyelv egységes haszndlatat”

Ezek az elvek a tiz év alatt jottanyit sem valtoztak, csupan a

o

szUr6 nyilasai sziikiiltek: a szinvonalat féltettiik.

A kezdeti tapogatozasok, az ttkeresés, a formavaltoztatdsok
utdan mar kialakultak a szabvanyos rovatok, kirajzolédott a
folyoirat arculata. Levelesldddnk rendre szépen telik, koszo-
net érte. A Tanulmdnyokbdl sokat okulhatunk, rangos szer-
z0k tollabol sziiletnek, nem egy orvostorténeti értékd. Ezek
képezik a lap gerincét. A Morzsik apré visszassagokra ira-
nyitjak a figyelmet, nagyon tanulsdgosak. A Szdcsiszoldsban
tobbé-kevésbé targykorok szerint keressiik az idegen szak-
szavak, szakkifejezések magyar megfelelSit szakemberek és
nyelvészek bevondsaval. Csapatmunka a javabol, egyiitt-
gondolkodas a kozos allaspont megfogalmazasara. A Szo-
vegcsiszolds nyelvhelyességi, helyesirasi kérdéseket elemez
példakon bemutatva. Tudomdnyos kozlemények, kéziratok
mondataibdl szemezgetiink, és igyeksziink a hibdakra, a té-
vedésekre rdmutatva a szabatos, tomor, egyszeri magyar
szovegezést megmutatni. Tanitds, tanulds mindannyiunk
okulasara. Hasonl6 a Kérdezz - felelek rovatunk: bizonyta-
lansagok fel6l kérjitk nyelvészek, orvosok és mas szakem-
berek véleményét a fogalmak, a szabalyok, az irasmodok
stb. tisztazasara. A Koszontés, megemlékezés rovatban jeles
személyeket és eseményeket tiszteliink meg, ilyenekrdl em-
lékeziink meg. A Szerkesztdségi bevezeté idoszer(i kérdéseket
targyal, a Hirek, események, konyvismertetések rovat pedig az
olvasot tajékoztatja.

Berényi Mihdly tandr ar javaslatdra a kozlemények, irdsok
szabadon hagyott ,,fél oldalain” idézeteket, verseket, foga-
lommagyarazatokat, képeket jelentetiink meg, hogy ne hagy-
juk veszni az tiresen maradt oldaltoredékeket.

A szerkesztd a kezdeti években Grétsy Zsombor volt, aki,
minden bizonnyal betegsége miatt, hosszabb-révidebb idére
gyakorta kiesett, és végiil teljesen elmaradt. Helyét Laczko
Krisztina vette at. Munkabirasa hihetetlen, segitsége felbe-
csiilhetetlen, halas vagyok, amiért vele dolgozhatok. Mind-
azondltal Grétsy Zsombor szellemes irasait, nyelvi jatékait,
kilonleges egyéniségét hidnyoljuk, és bizvast reméljiik, hogy
ismét bekapcsolddik a munkaba. A kéziratok atnézésében,
javitasaban Berényi Mihaly tanar ur is tevékenyen részt vesz:
nagy odaaddssal segiti a szerkesztési munkat, éles szemmel ja-
vit. Neki ezért is nagyon halasak vagyunk.Néhdany személycse-
re — ilyen-olyan okok miatt — a szerkesztébizottsagban is volt.

A legnagyobb segitségem a feleségem volt: mindegyik irast
tovir6l hegyire atnézte, kijavitotta, és a tilkapasaimat kimé-
letlentl lenyeste. Az olvaso szemével biralt — az olvasé és a
szerkesztl egyiittes szerepében dolgoztunk. Igen, dolgoz-
tunk — malt idében, mert mar csak tavoli szellemével biral-
hat; munkaja is nagyon fog hianyozni.
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A tiz év alatt bizonyossa valt, hogy a magyar orvosi nyelv,
ambar az orvostudomany miivelésére még alkalmas, mégis
hianyos (szamos idegen szakszonak/fogalomnak nincs meg
a magyar megfelel6je), tele van idegen, és ami még rosszabb:
Oszvér (felemads) szavakkal, csorbult a magyar mondatszer-
kesztés, az angol nyelv hatdsa a megszovegezésben is meg-
jelenik, a roviditések, a bettszok sziikségtelen haszndlata
pedig mindennapos. Mindez egyiitt bizony néha-néha mar
a megértést, a félreérthetetlen tajékoztatast is zavarja. Egy-
szoval higul az orvosi nyely, és tton van a fogyatékossag felé.
Az egyszert, szabatos, mindenki szamara érthet6 fogalmazas
magyar szavakkal, szakkifejezésekkel lassan elt(inik.

A megjelent tanulmanyok sokasaga koziil nem egy a magyar
orvosi nyelv jelentdségét és a hazai értelmiség felel3sségét
is tiizetesen elemezte. Ezekbdl is kikristalyosodott, hogy a
magyar szakmak, a magyar tudomanyok is - miként a nem-
zetek — nyelviikben élnek, és csak addig, amig magyar szak-
nyelviitk megfeleld. Tovabbd, ha a tdrsadalmat kell6képp nem
tudjuk tajékoztatni, mert a szaknyelvek magyarsaga csorbul,
a kozosség kettéhasad egy vékony, miivelt, idegen nyelvet
beszél6 rétegre és az elmaradt nagy tobbségre, annak sulyo-
san hatranyos gazdasagi, miiveltségi stb. kévetkezményeivel.
A legstlyosabb kovetkezmény mégis a koznyelv fogyatékos-
saga lesz, a koznyelvet ugyanis a szaknyelvek is éltetik a tar-
sadalom egészére kiterjedéen. A magyar orvosi szaknyelv
ebben a vonatkozasban is kivéltképp fontos: nemcsak a
hatalmas és a kdznyelvben is lépten-nyomon hasznalt szak-
szokincse miatt, hanem az egészségligyi és a betegtajékozta-
tas, a betegségmegelGzés, az egészséges tarsadalom végett is.
Az orvosi nyelvet — és a tobbi szaknyelvet is — tehat apolni,
miivelni kell. A nyelvapolds fontossagat gancsolo tirtigyek to-
vabb nem fogadhatdk el: ezek nem szolgaljak az érdekeinket,
mondvacsinaltak. Egyre hatarozottabban korvonalazddik az
is, hogy nem elég a nyelvészek, a szakemberek és a nyelvet
féltok sokasdganak lelkes eréfeszitése, nagyon fontos ennek
iskolai oktatasa, tarsadalmi tudatositasa, a legszélesebb kort
mintaadads és a hivatalos allasfoglalas.

A nézetek, vélemények iitkozése mindennapos folydiratunk
hasabjain is. Ez igy van rendjén: ebbdl sziiletnek gytimoleso-
z6 gondolatok, kozos dllaspontok, ez 6sztondz tovabbi gon-
dolkodasra, és mindenki tanul bel6le. Hibdkat is elkovettiink
(a tanuldpénzt is megfizettiik), és bizony tévedéseink is vol-
tak, meg lesznek is, ez elkeriilhetetlen: errare humanum est.

Biiszkék vagyunk arra, hogy a folyoiratnak a Magyar orvosi
nyelv ciml egyetemi tantargy megteremtésében is lényeges
szerepe volt, és talan még inkabb kivette részét A magyar or-
vosi nyelv tankényve cimd kiadvany létrehozasaban. A tan-
konyv szamos irasa elséként a folyoiratban jelent meg, és
csak azutdn formalodott, csiszoldodott tankonyvi fejezetté.
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A Magyar Orvosi Nyelv 10 éves korara elérte a 2000 példany-
szamot, mindenki, aki kéri, valtozatlanul ingyen kapja meg.
180 példanyt minden szambdl Erdélybe kiildiink Rosivall
Laszlo segitségével. Szivesen kiilldeném a Karpat-medence
mas, magyarok lakta teriiletére is, ha lenne, aki elviszi és
szétosztja. A folydiratnak ara a timogatok jovoltabol (NKA,
gyogyszercégek stb.) tovabbra sincs. A segitséget nagy elis-
meréssel koszonjiik.

A 2000 példany nagyon sok, mégis csak toredéke annak, aha-
nyan olvassak: a www.orvosinyelv.hu honlapon ugyanis teljes
egészében fellelhetd, ingyen hozzatérhet6 és letolthets. Hala
és koszonet mindenkinek, aki ebben segitett (Visit Nyomda,
id6sebb fiam és szamitogépes munkatarsa, Papp Miklds, a
tamogatok stb.).

Megkiilonboztetett elismerés a szerkesztdségi titkarnak, Ba-
rabas Terézidnak, aki amidta a folydirat gondolata megfo-
gant, babaskodik felette. Onzetlen és lelkes segitése nélkiil a
nehézségeket, kivalt a kezdeti akadélyokat, bizony nehezen
kiizdottiik volna le. K6sz6nom a tamogatasat, jutalom, hogy
barati munkatarsamnak mondhatom.

Am nemcsak a példanyszdm tSbbezres, hanem azoké is, akik
igy vagy ugy tevékenykednek a folyoirat koriil: akik irnak bele,
otletekkel gazdagitjak, biraljak, vagyis a kozremiikodok, a
szerzOk, a szerkesztébizottsagi tagok, a szerkesztOk stb. Nél-
kilik semmi nem lenne, a folydirat nem létezne. Nem taldlok
szavakat a koszonetem kifejezésére, a szenvedélyes, onzetlen
(tiszteletdijat nem fizetiink) munkdjuk méltatasara. Mindenek-
el6tt nekik koszonhetd, hogy ez a folydirat lett a magyar orvosi
nyelv letéteményese. Lelket melenget$ a Karpat-medencei és a
szorvanymagyarsag odaadoé egytittmikodése, érdeklodése.

Befejezésiil ismét a Bevezeté gondolatokbol idézek:

»A magyar orvosi nyelv dpoldsa nem lehet sikeres, ha csak egy
maroknyi csapat, a megszéllott szerkeszték munkalkodnak
rajta. Mindnydjunk 6sszefogasa, egyiittgondolkodasa hozhat
csak eredményt. Uj szavak, fogalmak és irasmddok csak akkor
létezhetnek, ha mindnyajunk tudataban testet 6ltenek, mind-
nyajan egységesen haszndljuk azokat. Ezért nemcsak koszo-
netemet, halamat fejezem ki, de fejet hajtok mindenki el6tt,
aki kozremiikodik, mert hiszem, hogy kiildetést teljesit.”

Igen, fejet hajtok, de kalapomat is megemelem mélyen, hi-
szen Ok is az 8s Oreg anyanyelviink védelmez6i. Varom a
fiatalokat. A bioldgiai dra a f@szerkesztot sem kiméli: el6bb-
utobb 4t kell adjam a valtobotot, és remélem, hogy lesz kinek.
Hat unokdm van (talan tobb is lesz), és nagyon-nagyon sze-
retném, ha valamelyik, vagy talan tobb is, jeles eleink altal
elkezdett, kozosen kimunkalt pallérozott magyar nyelven
végezné az orvosi egyetemet, gydgyitand a betegeket.



