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Kapronczay Katalin

Id. Csapody Istvan (1856-1912)
nyelvészeti tevékenysége

A XIX. szazadi nagy orvos egyéniségek csaknem valamennyi-
en hozzdjarultak szakteriiletiik nyelvének magyarra tételéhez.
Néhanyan olyan ért6 médon mivelték a nyelvészetet, hogy
az utokor a magyar nyelvtorténet jelesei kozott tartja szamon
Gket. A Csapody szemészdinasztia legkorabban ¢élt tagja, id6-
sebb Csapody Istvan is méltan nyerte el kortarsai elismerését,
természetesen kimagaslo szemészeti munkassaga mellett.

A Sopron megyei Horpdacson
szilletett a csalad kilencedik
gyermekeként. A soproni gim-
nazium elvégzése utan a pesti
egyetem orvosi karan folytatta
tanulmanyait, 1880-ban kapta
meg orvosdoktori oklevelét.
Ifja orvosként a nagy tekintélyt
Schulek-klinikdra keriilt, ahol
hamarosan tandrsegéd (1880
és 1894 kozott) és a profesz-
szor kozvetlen munkatarsa lett.
1887-ben megszerezte az isko-
laorvosi és egészségtantanari képesitését is. 1890-t6l a szemé-
szet magantanara, 1895-t6l az egyetem nyilvanos rendkiviili
tandra lett. 1891-t6] pedig a bolcsészettudomanyi karon az
iskola-egészségtan megbizott el6addja. Ebben az id6ben mar
a budapesti poliklinika szemész f6orvosa, a Ferenc Jozsef
Kereskedelmi Kérhdz szemorvosa és a MAV szemészeti ta-
nécsadodja. Sziil6helye megbecsiiléseként Sopron megye tisz-
teletbeli tiszti féorvosava valasztottak.

Rendkiviil sokoldalu érdeklédése és cselekvé tevékenysége a
nyelvészeti, a matematikai, a csillagaszati és a novénytani ku-
tatasok teriiletére is kiterjedt. Rajztehetségét a szemészeti dol-
gozataihoz és feljegyzéseihez mellékelt anatomiai abrak 6rzik.

A ideghértya-levalassal, a szivarvanyhartya glaukémads sor-
vadasaval, a szimpdtids szemgyulladas okaival kapcsolatos
kutatdsaiban kivalé eredményeket ért el. Nevéhez fiz8dik
az ugynevezett Csapody-féle kanal megalkotasa, amelyet a
jégarpa miitétjénél ma is haszndlnak. Gyakorlati munkaja-
ban a szinérzés vizsgalataval, a szaruhartya érhaldzataval, a
latohartya levalasaval, a szem killonféle sériiléseivel, a szem-
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fenéki elvaltozasok értagito kezelésével foglalkozott, és ért el
sikereket. Uj latasélességi mértékegységet kivént bevezetni
katoptria elnevezéssel, a latas élességének jelolését parhuzam-
ba allitva a fénytorés mérésének jelolésével, a dioptriaval.

Egészségneveléként kapcsolodott a Fodor Jozsef altal meg-
inditott Egészség cimi folydirathoz, amelyet 1890 és 1899
kozott szerkesztéként iranyitott. Az egészségligyi felvilagosi-
tassal kapcsolatos elgondolasait nemcsak a lap tartalmi alaki-
tasaban valdsitotta meg, de sok irdsaval gazdagitotta is.

Fodor Jézsef hamarosan felismerte Csapody egészségneveldi
értékeit, amelyeket a folyoirat szerkesztésén tul is szeretett
volna kiaknazni, ezért igyekezett 6t mind jobban bevonni
az Orszagos Kozegészségiigyi Egyesiiletbe. Fodor javaslata-
ra 1890 és 1899 kozott az egyesiilet f6titkara, majd masod-
elnoke lett. Csapody 1882-t6l tagja volt a Budapesti Kiralyi
Orvosegyestiletnek, amely a szakmai tovabbképzés, a tu-
domanyos eszmecsere fontos szervezete volt. Nem véletlen,
hogy a Kiralyi Magyar Természettudomanyi Tarsulatba is
belépett, az élettani szakosztaly egyik alapitoja, majd valaszt-
manyi tag lett. A Természettudomanyi Térsulat létrejottének
és miikodésének egyik legfontosabb célkitlizése ugyanis a
tudomanyok szinvonalas népszeriisitése, az orvoslasban az
egészségnevelés volt. Csapody a Természettudomanyi Tarsu-
lat altal az avatatlan nagykozonség részére szervezett eldadas-
sorozatokban is szivesen részt vett, tovabba népszer(sité
kozleményeket irt a tarsulat lapjaban, a Természettudomd-
nyi Kozlonyben. Egészségnevelként, népszerd felvilagositd
munkak szerzéjeként fontos eszkoze volt a nyely, és itt is
hasznositani tudta nyelvmiivel6i tehetségét.

Munkassaganak igen fontos teriilete a nyelvészeti, a nyelvmd-
vel6i, a nyelvijitdi tevékenység. Szamos idegen nyelv ismere-
tének birtokdban érté mdédon kapcsolddott be mindenekel6tt
az orvosi nyelv magyar nevezéktananak az alakitasaba. Els6d-
legesen a szemészetet gazdagitotta uj kifejezésekkel. Szoalko-
tasai kozé tartoztak a kovetkezok: dthajlo redd, fehér hdlyog,
felemds fénytorés, félcsiptetd (a monokli helyett), félszemiség,
kétszabdsii fénytorés (astigmia), kozelldtosdg, kozletd (szimpa-
tids), szemgyulladds, lencsehijas szem, pilldk beférkézése (in-
versio ciliorum), pilldk ferdiilése (trichiasis), szdrnyas hdlyog



(pterygium), szemhunytaté izom, szinnemlatds, sziinyogldtds,
tobbsors pillak (distichiasis), szemtdgulds, nyitvamaradds
(lagophtalmus), torpeszem (microphtalmus), vendégszem stb.
1899-ben irta meg az Utmutaté a szemészetben cimt miivét,
amely az elsé magyar nyelvl szemészeti tankonyv.

Szerteagazo6 nyelvészeti tevékenységének hattérében mindig
érezhetd hivatdsanak, a szemorvosldsnak a hatdsa. A Ma-
gyar Nyelv és a Magyar Nyelvér cimi folyoiratot nem csu-
pan érdeklédéssel forgatta mar gimnazista kora 6ta: szakirdi
munkadssaga tobb évtizede soran mintegy 200 nyelvészeti té-
maju kozleményt jelentetett meg a lapok hasébjain. A Magyar
Nyelv Sz0 és szolasmagyardzatok, valamint Levélszekrényiink
rovataiban dltalaban féloldalnyi terjedelemben olvashatjuk
fejtegetéseit a szavak eredetérdl, természetesen szamos or-
voslassal kapcsolatos kifejezést is magyarazott (pl. az elfajzds
vagy a hagymadz kifejezést).

Munkatarsa volt a Nyelvtorténeti Szétdarnak és az Akadémiai
Nagyszétarnak. Manninger Vilmos és Bakay Lajos 1907-ben
jelentette meg Budapesten az Onomatologia medica, orvosi
neves konyv cim@ munkat, amelynek elkészitésébe bevontak
Csapodyt is. Manninger nyilatkozata szerint: ,,Csapody segit-
sége nélkil meg sem jelenhetett volna, az egészet atdolgoz-
ta, a szemészeti kifejezések dltalaban
Csapody szavainak, téle jovahagyottak-
nak tekinthet6k” (Csapody 1957: 120). |
Az § tandcsaival, segitségével adtdk ki
Jendrassik Erné Nyelvészeti tandcsado.
Orvostudomdnyi  irék  haszndlatdra
(kiadja a Magyar Orvosi Konyvkiado
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atmeneteket mutatd teljes szinskalat. Ezutan mar ,egyszer”
volt a feladat, a helyes magyar nevek megtaldldsa. ,A szinek
magyar neveit a népies és az irodalmi magyar nyelvbél szed-
tem Ossze: alkalmazdsukban pedig a szinlatds szemorvosi
vizsgalataban gyakorolt szinérzékem vezérelt. E kozben szi-
gortan ragaszkodtam a helyes magyarsag kovetelményeihez”
—irta (i. m. 638). A munka lenytig6z6, elég, ha példaként csak
a piros és a voros gytjtészineket nézziikk, amelyeken beliil
husz arnyalat magyar nevét hozta létre.

1906-ban atnézte Simonyi Zsigmond Kozépiskolai miiszotd-
ranak egészségiigyi és orvosi miszavait.

A Természettudomanyi Tarsulat konyvkiadojanal jelent meg
1898-ban Philipp Tissié Az elfdradds és a testgyakorlds cimu
konyvének magyar forditésa, amely a sportolds élettani, egész-
ségtani hatasai mellett annak kdros kovetkezményeit is tag-
lalja. A konyv magyar nyelv(i kiadasa tobb szempontbdl is
ujdonsag, ugyanakkor a forditds ,testreszabott” feladat volt
Csapody szamdra is. Korabban mar tobb irasaban foglalko-
zott a természetjaras, a sportolds egészségtanaval, és a szoveg
magyar nyelvi forditasakor ra vart a szakteriilet magyar szak-
kifejezéseinek létrehozasa is. Maga a testgyakorlds kifejezés is
Csapody alkotasa. A sort folytatva — Csapody magyardzata

—

AZ ELFARADAS

A TESTGYAKORLAS.

Tarsulat) ciml mavét is (Gyoma, Kner,
1908). Megbizast kapott a Botanika szo-
tdr szerkeszt6itdl, hogy alkossa meg a
szinskalaban 1évé szinek magyar neve-
it. A feladat nagy és sokrétti volt, alapos
el6tanulmanyokat igényelt. Csapody
lelkiismeretessége a ndvénytanra és
a kozkézen forgd, legismertebb tobb-
nyelvii botanikai szotar feldolgozasa-
ra terjedt ki (Saccardo, Pier Andrea:
Chromotaxia, seu nomenclator colorum
polyglottus addidis speciminibus color-
atis. Patavii, 1894). ,Tulajdonképpen
az lett a foladatom, hogy az abban 6sz-
szefoglalt latin, gorog, olasz, franczia,
angol, német nevekhez odaill6 magyar
nevet taldljak, melyek egyrészt Saccardo-t potoljak ki hetedik
nyelviil a miénkkel, masrészt a botanikai szotarba folvéve
egységessé tennék az elnevezések hasznalatat” - fogalmazta
meg Csapody (1898: 636). A sziszifuszinak tliné munka gya-
korlati menetérdl a Természettudomdnyi Kozlony hasébjain
(1898: 636-343) szamolt be. Felhaszndlta a szemészeti koris-
mézésben alkalmazott Holmgren-féle szinérzékvizsgdlat ta-
pasztalatait, vagyis a 246-féle szinarnyalata pamutmotringot
kor alaku téblara helyezte fel, és igy alakitotta ki a fokozatos

A 1x. (1896—1898. V1) CZIKLUS

LXII

TISSIE,

AZ ELFARADAS ES A TEST-
GYAKORLAS.

HATODIK KOTETE

A KONYVKIADO-VALLALAT ALAIRO1 SZAMARA.

IRTA

TISSIE PH.

A HORDEAUX-I EGYETEN LICZEOMAT £ KOLLFGIONA! TESTI GYAKORIATAINAK
cvRLGiE.

FRANCZIARGL FORDITOTTA

CSAPODI ISTVAN.

AZ EREDETIVEL OSSZEHASONLITOTTA
KLUG NANDOR.

HUSZONKET ABRAVAL.

BUDAPEST.
KIADJA A K. M. TERMESZETTUDOMANYI TARSULAT.

1808.

szerint, aki zommel a francia szavakat adta meg a szotarszer(
felsorolasban: a versenyezés, versengés, versenyfutds, verseny-
tdrs, tovabba a futtatds, futtaté, elfdradds vagy fdradsdg, izom-
ernyedés (a zsongtalansdg helyett), a fesziilékenység (a veréerek
tonicitasa), teljes erejii érverés és ereje fogyott érverés, farzsdba
(ischias), ideg-gocok, hangejtetd izmok (muscles phonetiques),
onként tett mozgds - tétetett mozgds (aktiv és passziv mozgas),
keltett mozgds (reflex mozgas), sugallds (suggestion), onsu-
gallds (autosuggestion), igézés (hypnotisme), igézet (hipno-
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zis), igézetbe ejt (hipnotizal), visszahatds (reaktion), csiiggedt
(deprimalt) stb. (Tissié 1898: VI-IX). A targyhoz tartoznak a
tréfas vasparipds lovag (kerékparozo), illetve a ldbito, amely
nem mads, mint a pedal. Ugyanennek a konyvnek az el6szava-
ban - mivel idegen nyelvbdl forditott szévegrdl van sz6 — az
idegen személynevek magyar nyelvi kozegben val6 hasznala-
tardl elmélkedik: ,,...a személynevek irdsa modjara nézve az
a véleményem, hogy minden embernek, a ki az irodalomban,
muvészetben vagy a tudomanyban nevet szerzett, olyan tulaj-
dona még a keresztneve is, hogy nem szabad leforditani, de
ha magyar szovegbe belekertil, alkalmazkodnia kell a magyar
szorendhez, tehat Tissié Philipp, de nem Tissié Filop, vala-
mint hogy Arany Janos se legyen Jean Arany, hanem Janos
Arany a franczidban” (i. m. IX). Ne feledjiik, ez a Verne Gyula,
Tolsztoj Led, Shakespeare Vilmos stb. magyaritott nevek kor-
szaka a konyvkiadasban, a kozbeszédben.

A Budapesti Hirlap szamara harminc évig dolgozott, egész-
ségligyi, muvel6édéstorténeti targyd, szépirodalmi ihletésti
tarcakat irt, nyelvhelyességi kérdésekben fogalmazta meg a
véleményét. Heltai Jend errdl igy nyilatkozott: ,a Budapes-
ti Hirlapndl nagy tekintélye volt, féltek tdle, mert a magyar
nyelvben nem alkudott” (Csapody 1957: 121). Simonyi Zsig-
mond ugyanerrdl ezt mondta: ,,Kézhaszni muikodésének
masik tere a Budapesti Hirlap volt, hol elmemozdité cikkei
allanddan éber figyelemmel kisérték a nyelvmivelés, nyelv-
fejlédés minden mozzanatat. Cikkei értékes okmanyok iro-
dalmi és koznyelviink legujabb fejlédésében” (1912: 406).

Nyelvészeti jartassagat és biztossagat annak koszonhette, hogy
évtizedekig gytjtott, elemzett, ezért értékelték tevékenységét
még a hivatdsos nyelvészek is szakszeriinek, és nem csupan
alkalmi mikedvel6skodésnek. A magyar orvosi szakkifejezé-
seken kiviil gyGjtotte a tdjszavakat, foglalkozott a hangzoillesz-
kedéssel, a gyermekek sajatos nyelvével. A Szarvas Gébor-féle

4j ortoldgus taborhoz tartozott, amelynek jellemzdje, hogy
»nem akar onkénykedni a nyelven, hanem meg akarja ismerni
természetét, sajatsagait” (Csapody 1957: 120).

Szarvas Gébor ugy jellemezte mar 28 éves koraban, mint
segyedili colléga, ki tigyiinket — az orvosi nyelv tgyét
- meglatolgatja” (i. h.). Toth Béla - a Magyar ritkasdgok,
A magyar anekdotakincs stb. szerzbje — egyik Csapodyhoz
irott levelében olvassuk: ,,Csodallak, mint a magyar orvos-
tudomdny nemzeti reformatorat [...] és haladatosan isme-
rem el: mennyit tanultam téled magyarsag dolgaban ¢én, a
belletrista is” (i. h.).

Csapody tervezte, hogy elkésziti a magyar orvosi nyelv sz6-
tarat. Még klinikusi évei alatt kezdte el az anyaggytijtést, el-
s6dlegesen régi magyar nyelvl orvosi miveket dolgozott fel.
Tobb ezer cimszo anyaga maradt meg kéziratban, amelyet
nem sikeriilt befejeznie és kozreadnia. Idésebb Csapody
Istvan nyelvészeti munkassagat halala utdn Szily Kalméan a
Nyelvtudomanyi Tarsasag tilésén ekképpen értékelte: ,, Az or-
vosi minyelv miivelése koriil maradando érdemeket szerzett
maganak” (1913: 46).
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»Egy kincse van minden embernek: az anyanyelv.” (Jokai Mor)

»A magyar az, akinek a nyelve és esze is magyarul forog” (Illyés Gyula)

»Tuddsaink kotelessége, hogy tudomanyos szavainkat fémjelezzék, s abban a harcban,
melyet véllaltunk, az élen vezérkedjenek.” (Kosztoldnyi Dezs6)
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