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Magyar Ldszlé Andrds

Az europai nemzeti orvosi nyelvek torténetéhez'

Az 6kori gorogok és romaiak orvosi nyelve — néhany latin nyelvii
orvosiszoveg ellenére - mindvégiga gorog maradt. AKr.e. V. és
a Kr. u. XI. szazad kozott Europdban valamennyi tudoméanyos-
nak nevezhetd orvosi széveg (a Corpus Hippocraticum szerz6i,
Galénosz, Szoranosz, Ruphosz, Eraszisztratosz, Oreibasziosz,
Aitiosz Amidénosz, Paulosz Aigineta és masok életmive) go-
rog nyelven sziiletett.” Csupan az V. szdzadi Eszak-Afrikaban
alakult ki egyfajta latin orvosi irodalom - Vindicianus, Cassius
Felix, Theodorus Priscianus, Caelius Aurelianus munkassaga
nyoman -, am ez a got, bizanci és vandal hoditasok miatt a VI.
szazadra elenyészett. Ezt az antik, gorog nyelvii tudomanyos
orokséget vették tehat 4t, és fejlesztették tovabb a VII-XIV. sza-
zad kozt a bizanci, illetve az arabul ir6 orvosok.

A hanyatlas, majd a lassu épitkezés szazadai (VI-XI. szazad)
utan a latin kultdrdja Nyugat-Eurépaba az antik orvosi 6rok-
ség két uton jutott vissza: a bizanci politikai, majd a XI. sza-
zadtol csupan kulturalis befolyas alatt allé Italidn, illetve az
arab szovegeket a XII. szdzadtol nagy mennyiségben latinra
fordit6 hispaniai és italiai forditdiskolakon (Toledo, Sevilla,
Salerno, Montecassino stb.) keresztiil. Az orvoslés és az orvosi
tanitds eurdpai nyelve voltaképpen csak ettdl az id6t6l, vagyis
a XII-XIII szazadtdl, lett az egyetemeken oktatott, irott latin,?
amely ezt a szerepét — orszagonként valtozé modon - nagyja-
bol a XVIIL. szazad végéig sikerrel tartotta meg.*

A nemzeti nyelveknek az orvosi nyelvre gyakorolt hatasa ér-
dekes modon elészor (vulgaris) latin nyelvii orvosi munkan
figyelhetd meg. Az V. szazadban, a mai Marseille kornyé-
kén, romanogall kdrnyezetben élt Marcellus Empiricus De
medicamentis ciml gyogymod-gytjteményében a vulgaris
latin szavak mellett szamos gall vagy romance szdalak is fel-
bukkan.® Meg kell azonban jegyezniink, hogy a vulgaris latin
olassza (volgarévé) alakulasanak ekkor még csak a kezdetén
jarunk, hiszen a volgare csak fél évezreddel késdbb alakul ki
elkiilonitheté formaban. Furcsa moédon tehat azt kell mon-

danunk, hogy az elsé nemzeti (nem gorég) nyelvi orvosi
mtvek éppen latinul irédtak.

A latinnak mint orvosi tudomanyos nyelvnek a kialakulasat
az egyetemek létrejottéig, vagyis a XIII. szazadig nehezitette
az a tényezd is, amelyre Gerhard Baader hivja fol a figyel-
miinket: tudniillik, hogy a kozépkori oktatds alapja a hét sza-
bad mivészet volt, am ezek kozt a medicina nem szerepelt.®
Vagyis az — ekkoriban egyébként kizarolag latin nyelvi — ok-
tatds, amely mindig is a szaknyelvek kialakulasanak a feltéte-
le volt, nemhogy a nemzeti, de még a latin orvosi szaknyelv
megszilletését sem segithette eld.

A tudomadnyos orvoslds mellett azonban az okor 6ta folya-
matosan léteztek a gydgyitasnak egyéb teriiletei is — itt el-
sGsorban a kolostori és a népi gydgydszatra, a sebészetre, a
szillészetre, valamint az egészségiigyi ismeretterjeszté iroda-
lomra gondolok -, amelyek nem kotédtek egyértelméien az
iskolakhoz, majd az egyetemekhez, igy a tudomanyos nyelv-
hez. (Ennek oka részben a miivek céljaiban, részben iréik
képzettségében rejlik.) Ebben a korben kereshetjitk hat az
eurdpai nemzeti orvosi nyelvek kezdeteit.

Ami a Benedek-rend megalapitasa (529) utan kiviragzoé ko-
lostori medicinat illeti — részint népi gydgyaszati forrasai,
részint az atlagos szerzetesség gyenge latintuddsanak kovet-
keztében -, az els6 id6kt6l fogva erdsen kot6dott a nemzeti
nyelvekhez. A kora kozépkor két jellegzetes orvosi kéziratti-
pusa (a simplex gyogyanyagokat feldolgozd herbariumok és
az Osszetett gyodgyszereket 0sszegylijté antidotariumok vagy
mas néven receptariumok) altalaban, gyakorlati okokbol,
vagyis avégett, hogy a gyogyszert el6allité személynek gya-
korlati utmutatot nydjtsanak, kétnyelvl gorog-latin, illetve
nemzeti nyelvli szOmagyardzatokat (hermeneumata) tartal-
maztak. Folhasznaltédk ugyanakkor a késé okori-kozépkori
vademecumirodalmat is (Medicina Plinii, Physica Plinii,

1 Eztton szeretnék készonetet mondani a cikk megirasdhoz nagy segitséget nyujté Dérnyei Sandornak, Robert Offnernek, Frantisek Simonnak és Simon

Katalinnak.

2 Celsus De medicindja, az 6kor legszinvonalasabb latin nyelvi(i orvosi mive, egy enciklopédia részét képezte, raadasul Celsus maga nem is volt orvos.

3 Azirasbeliség alapvet6 feltétele annak, hogy egy szaknyelv rogziiljon, és szaknyelvnek lehessen nevezni.

4 A latin is csak ebben az idben, a XI-XIII. szazad kozt valik az elit és a tudomany nyelvévé, hiszen korabban kétségkiviil beszélt, él6 nyelv volt — bar
arrdl, hogy milyen tarsadalmi rétegek hasznaltak, és hogy mit tekinthetliink még latinnak, maig vita folyik (Baader 1982: 419-425, 445-446).

5 Baaderi. m. 431-433.
6 Baader 1974: 92-94.
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Aurelius-Aesculapius stb.), amely altaldban gorog vagy latin
nyelven probalta a gyakorlat szamdra hozzaférhetévé tenni
a hosszt és elméleti fejtegetésekkel teli tudomanyos miivek
anyagat, sokszor csillagjoslasi és magikus anyagot, érvago
naptdrakat is a szovegébe épitve.”

A Lorschi gydgyszerkonyv néven ismert VIIL szazad végi
gyogyszerészeti kézirat — gyakorlatilag az elsé német orvosi
nyelvemlék — ékes példaja ennek az irodalomnak. A gyogy-
szerkonyv nyelve még a gorog és a latin, dm a magyarazatok
célszerliségbol mar nemzeti (alemann) nyelviiek. Ugyanez a
kétnyelviség jellemz6é Hildegardis von Bingen (1098-1179)
orvosi targyt munkaira is: a szerz6né Causae et Curae cimii
élettani, kortani és gyogykezelési munkdjdban® még csak
azokat a szavakat irja németiil, amelyeket latinul nem ismer,
gyogyanyag-gylijteményében azonban mar kovetkezetesen
hasznalja a német szakkifejezéseket is.’

A népi gyogyaszat nyelve magatol értetédéen mindig is a nem-
zeti nyelv volt, &m ez a nyelv irott formaban csak nyomokban
maradt fonn. Noha a nemzeti nyelvii recepteskonyvek, népi
gyogyaszati szovegek rengeteg Okori eredetli formuldt tar-
talmaztak — a tudomanyos és a népi gyogyaszati vagy hazi
orvoslasi irodalom kozt ekkor még nem huzédott olyan egy-
értelmt hatdr, mint példaul a XIX. szdzadban vagy ma - a
célkozonség miiveltsége meghatarozta a nyelvet.

Az eurdpai orvostudomdny nyelve tehat a XII-XIII. szazadtol
lett csupan egyértelmtien a latin. (Ehhez a folyamathoz a bizan-
ci hatalom XI. szazad végétdl kezd6dd hanyatldsa is természe-
tesen hozzdjarult.) Az arab és a gorog orvosi munkakat eleinte
kizardlag latinra forditottak — a forditasok soran alakult ki a la-
tin orvosi nevezéktan alapja —, am a sikeresnek bizonyul6 latin
orvosi konyveket is legfeljebb héberre vagy arabra tiltették at,
nem pedig a nemzeti nyelvekre. A XIII. szazad azonban ebben
a tekintetben fordulatot hozott, hiszen lassanként megjelen-
tek az eredetileg latinul irott orvosi-gyogyszerészeti-sebésze-
ti mlvek elsé nemzeti, elsésorban katalan, toszkan, sziciliai,
okcitan és francia forditasai is. Taldn az els6 ebben a sorban
Theodorico Borgognoni (XIII. szézad elsé fele) Cyrurgidja
volt, amelynek katalan véltozata is ismert. Ugyanebbdl a kor-
bol valé Giordano Ruffo dllatorvostana, amelynek el6bb szici-
liai, toszkan, majd sokkal kés6bb német és francia forditasa is
sziiletett. (Lehetséges az is, hogy a mii el6bb sziiletett sziciliai
nyelvjarasban, csak azutan forditottdk latinra.) Bizonyosan
latin eredetijébél forditottak viszont franciara Guilelmus de
Saliceto Cyrurgidjat és Lanfranchi Chirurgia parvdjat — ezt
késébb, a XV. szazadban spanyolra, angolra és németre is at-
iltették. Az els6 valoban orvosi — vagyis nem sebészeti vagy

7 Stoll 1992: 17-18.

8 Hildegard von Bingen 2004.

9 Hildegard von Bingen 1983-1984.
10 Sarton 1931/1962: 521.

allatorvosi — mi azonban, amely latin eredetije mellett olaszul
és francidul is olvashato volt, Aldobrandino da Siena (XIII.
szazad vége) Regimen corporisa. Ezt a forditast tartjak egyéb-
ként szamon az elsd Osszefiiggd francia nyelvi tudomdnyos
munkaként is. Az olasz (volgare) nyelvli orvosi egyetemi ok-
tatast Taddeo Alderotti (1223-1303) vezette be Bolognaban
az 1260-as években. (Alderotti olaszra forditotta Arisztotelész
Ethikdjat, megteremtve ezzel az olasz tudomanyos nyelvet.)
Megjegyzésre érdemes, hogy az els6 nemzeti nyelven irt eurd-
pai orvostan nem olasz vagy katalan, hanem welsh, azaz kelta
nyelvii volt, ez a Meddygon Myddvai (Middvay orvosai) cimd
gytjtemény, amely a XIII. szazad kozepén sziilethetett.!”

Kiilon emlitést érdemel a sebészet. A sebészek a XIX. szazadig
nem részesiiltek kotelezé orvosi képzésben, tobbségik még la-
tinul sem tudott. A sebészeti munkak ezért a legkorabbi idok-
t6l gyakran nemzeti nyelven sziilettek, vagy latinbdl hamar
nemzeti nyelvekre forditottdk azokat. Még a XVI. szdzad leg-
nagyobb sebésze, Ambroise Paré sem tudott latinul: 6 is anya-
nyelvén irta korszakalkoté miiveit. A nemzeti sebészeti — és
sztilészeti, balneoldgiai, fogaszati — szaknyelvek kialakuldsa te-
hat valoszintleg joval korabban ment végbe, mint az orvosié.

Az 1347-48-ban Eurdpara tord pestis a kultura minden teri-
letén oridsi valtozasokat eredményezett, az orvostudomanyra
azonban kiilonosen megrazéan hatott. Egyebek kozt megte-
remtette a pestistraktatus XVIIIL. szazadig népszer(i mtifajat
is, amely a nemzeti nyelvi orvosi irodalmaknak jelentés 6sz-
tonzést adott. A sort Gentile da Foligno 1348-es, Dionisio da
Colle és Tommaso Garbo 1349-es irdsa nyitotta meg, de szin-
te ugyanekkor sziiletett Michele Savonarola ,volgare’, azaz
toszkan nyelvi traktatusa is. A pestisirodalom természetesen
nemcsak Italidban, hanem mas orszagokban is viragzott ek-
koriban.!" A pestistraktatusok egyik nagy ujdonsaga az volt,
hogy szerz6ik gyakorlati okokbol a nagykozonséghez kivan-
tak szolni benniik: éppen ezért gyakran - és ez a kor orvo-
si irodalmaban szokatlan - nemzeti nyelven irtdk azokat.
A nemzeti nyelvii orvosi irodalmak megsziiletésében a két-
ségtelentil ,,demokratikus” pestis is fontos szerepet jatszott.
(Ahogy 150 évvel késdbb a szifilisz is fellenditette a nemzeti
nyelvii orvosi irodalmakat.)

A nemzeti orvosi nyelvek formalddasat azonban kétségkiviil
leginkabb a konyvnyomtatas elterjedése segitette eld. A XVI.
szazadtol — az anyagi nyereség reményében - sorra jelentek
meg azok a nemzeti, német, olasz, francia, angol, spanyol,
holland-flamand nyelv(i konyvek, amelyek az orvosi vagy
orvosi vonatkozasu ismereteket a polgarsag korében is igye-
keztek terjeszteni.!? Ezek a munkak részben kalendariumok,

11 A Sudhoffs Archiv - 17 (1925) 266-272 és masutt — kb. 300, XIV-XV. szdzadi pestistraktatust sorol fol, amelyek nagy része nemzeti nyelvii.
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praktikak,® részben herbariumok, orvosi tanacsadok, ,or-
vosld konyvek’, fiirdSismertetdk és recepteskonyvek, részben
sebészeti, sziilészeti és allatorvoslé konyvek, részben pedig
a magia naturalis** korébe sorolhaté mivek voltak. Am
akadt koztiik okori orvosi szerz6 — Celsus, Dioszkuridész stb.
- alapjan készilt forditds is. A Paracelsuséhoz hasonl6 torek-
vések azonban - vagyis a tudomanyos orvosi nyelv szandé-
kos ,nemzetiesitése” — elszigeteltek maradtak.'

A nemzeti orvosi nyelvek kialakuldsat a XVI. szdzadban a
kényvnyomtatas elterjedése mellett még négy tényezd segi-
tette el6: 1. A reformacid, amely alapveté Roma- és igy latin-
ellenessége mellett a nemzeti nyelv{i bibliaforditdsokkal és a
gazdag hitvitdz6 irodalommal is nagymértékben hozzédjarult
a nemzeti tudomanyos nyelvek kialakuldsdahoz. 2. A nemze-
ti irodalmak kibontakozasa (Tasso, Shakespeare, Ronsard,
Rabelais, Montaigne kora ez). 3. A jomddu, a konyvpiacot el-
tarto polgari olvasokozonség — és soraik kozt az olvasni tudo
nék - szamanak jelentds gyarapodasa. 4. A foldrajzi felfedezé-
sekkel parhuzamos tudomanyos forradalom, amely sok olyan
dolgot és fogalmat emelt az eurdpaiak latokorébe, amelyeknek
egyszerlien nem létezett sem gordg, sem latin megfelelGje.

Mindennek eredményeképpen, bar a XVI-XVIL. szdzadban az
orvosegyetemeken még mindeniitt ragaszkodtak a latin hasz-
nalatahoz, a tudomanyos irodalom egy része mar - kiilonésen
a katolicizmus latin hagyomanyait6l szandékosan eltavolodo
protestans Anglidban, Németalféldon, Svajcban, Eszak-Né-
metorszagban, de mindenekel6tt az I. Ferenc éta lassan nem-
zetallamma fejl6do és sokdig szintén protestans befolyas alatt
allé Franciaorszagban'® - nemzeti nyelveken sziiletett, és jelent
meg nyomtatasban. A szerzék - példdul Gianbattista Porta,
Antoine Mizauld vagy Francis Bacon - gyakran maguk for-
ditottak le munkaikat az anyanyelvitkre. A XVIIIL. szdzadban
azutan Franciaorszagban, Anglidban és a német nyelvteriileten
az orvosi munkdk zome immadr nemzeti nyelven jelent meg:
csupan az egyetemi oktatas, a doktori értekezések, a gyogy-
szerkonyvek nyelve maradt - dltalaban de nem kizarolag - a
latin. Meg kell azonban jegyezniink, hogy mind az angol, mind
pedig a francia orvosi nyelv alapjaban latin-gorog eredetii
szakkifejezéseket hasznal, az a fajta szandékos ,,nemzetiesités’,
vagyis a szakszavak leforditdsa, nemzeti nyelvii szavakkal valo
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helyettesitése, amely a németre vagy késébb német mintara a
magyarra vagy a finnre volt jellemzd, Angliaban vagy Francia-
orszagban, illetve Itéliaban teljesen ismeretlen volt. A nemzeti
orvosi nyelvek kialakuldsat természetesen elGsegitette az a tény
is, hogy az orvoslas - tudomanyos hattere ellenére - végered-
ményben gyakorlati mesterség, amelynek eljardsait, szabalyait
mindig is indokolt volt minél érthetébben megfogalmazni.

A nemzeti orvosi nyelvek kialakulasanak és viragzasanak leg-
fontosabb feltétele azonban az orvosi oktatas nemzeti nyelvii-
vé véldsa volt. Erre viszont azonban sokkal lassabban kertiilt
sor, mint gondolnank, és ennek nem csupdn a szakkifejezések
latin—gorog eredete, az orvosi karok hagyomanytisztelete, ha-
nem az is az oka, hogy az egyetemek részben kiilfoldi hall-
gatok oktatasabdl tartottak fenn magukat, ezért tantargyaikat
nemzetkozi nyelven kellett tartaniuk. Emellett azt is hangsu-
lyoznunk kell, hogy az orvosi oktatdson beliil is kiilonbséget
kell tenni az oktatds tényleges nyelve, illetve az értekezések,
a vizsgak, a szakvitak, tovabba az egyetemek igazgatdsanak
nyelve kozott. Hiszen amig az oktatdsban az angol vagy a
francia, de még a német is viszonylag koran, a XVII. szazad
végétdl haszndlatos volt,”” addig a disputak, a vizsgdk, az ér-
tekezések nyelve még igen sokdig — sok helyiitt egészen az
1870-es évekig - kizarolag a latin maradt.'® Arra is felhivndm
a figyelmet, hogy a bolcsészkarokon dltalaban kordbban, mar
a XVIL szdzad mésodik felétdl, a jogi, a teoldgiai és az orvo-
si karokon viszont mindeniitt késébb, tobbnyire csak a XIX.
szdzad masodik felében szorult végleg hattérbe a latin.

A nemzettudatban élen jaré Franciaorszagban csak a forra-
dalom és az egyetemek ujjaalakuldsa utan valt a francia hi-
vatalos orvosegyetemi oktatasi nyelvvé. Anglidban szintén
ekkoriban lett egyeduralkodo az angol, bar ,,Oxbridge™-ben
az orvosdoktori vizsgan a jeloltnek még az 1860-as években
is Galénosz- és Hippokratész-szovegeket kellett gorog ere-
detibdl forditania. Az Osztrdk Birodalomban II. Jézsef 1783-
ban valtatta fel a latin nyelv{i oktatast a német nyelviivel az
Orokos Tartomanyok egyetemein, am csak uralkoddsa id6-
tartamdra, haldla utan ugyanis a latin oktatas, egyetemen-
ként valtozé modon ugyan, de részben helyreallt. Berlinben,
Halléban vagy Jenaban pedig csak az 1850-es évektdl lett a
német - lassanként — az orvosi oktatas nyelve.”

12 Ennek az irodalomnak Magyarorszagon jellegzetes képvisel6je volt Lencsés Gyorgy (Ars Medica), német foldon pedig legfontosabb alakja talan Walter

Hermann Ryff (Rivius) volt (Iasd Rékoczi 1983).

13 A praktika a kalendariumnak az a része, amely egészségiigyi tanacsokat, érvagd naptarakat, recepteket tartalmaz.
14 A magia naturalis jellegzetes reneszansz mifaj, amely orvosi-gyogyszerészeti munkék mellett a korabeli természettudomanyos, fizikai, kémiai, allattani,

botanikai irodalmat is felolelte (lasd Magyar 2005).

15 Paracelsus Charles Webster szerint vallasfilozofiai okokbdl, 4tfogé kulturdlis reformprogramjanak megfeleléen irta orvosi miiveit is németil (lasd
Webster 2008). Bér az is lehetséges, hogy Paracelsus egyszert(ien csak nem tudott megfelel6 szinten latinul.

16 Mareckova- Simon-Cerveny 2002: 581; Sournia—Manuila 1958: 3093-3107.

17 Német f6ldon a boszorkanyiildozok hires ellenfele, Christian Thomasius tartott el6szor egyetemi kurzust németiil, 1687-ben, 4m csak a bélesészkaron

(lasd Bendiner 1887).

18 Zulassung deutscher Dissertationen und Disputationen bei den Promotionen (der medizinischen und philosophischen Fakultaten) an der Universititen.
Centralblatt fiir gesamten Unterrichts-Verwaltung in Preussen. 1867: 268-269, 530-531.

19 Johann Lucas Schonlein (1793-1864) a berlini klinikan 1840-ben kezdte — nagy botranyt okozva — eldadésait németiil tartani (Ebstein 1920: 105-106).
Erdekes adalék viszont, hogy mar a 30-as években egyesek az orvosi latin visszaszorulasat panaszoltak (Idsd Wegeler 1835).
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A pesti egyetemen ugyan a sebészeket és a babakat mar az
1770-es évektdl magyarul és németil tanitottdk,® am az
orvosi oktatas nyelve gyakorlatilag 1844-ig els@sorban a la-
tin maradt.?! Az 1844-es torvényt a Budapesti Hirad6 cimi
konzervativ-félhivatalos lap 1844-es 30. szdmdban az orvos-
egyetemekre vonatkozoan is értelmezte. Eszerint az addig
magyarul és németiil oktatott sebészetet, sziilészetet, allat-
gyogytant, torvényszéki orvostudomdnyt, orvostorténetet,
egészségtant, gyermek- és ndgyogyaszatot, apolastant és a
yhirtelen veszedelmekr6l vald tanitmanyt’, vagyis valdszini-
leg a traumatolégiat ezutan kizarélag magyar nyelven lehetett
el6adni. Az addig latinul eléadott ,bevezetés és encyclope-
dia’, az dsvany-, fold-, névény- és allattan, az orvosi rendészet
teljesen magyar nyelviivé valt, mig a vegytant, az élettant, a
kértant, a gydgyszertant, illetve az orvosi specialis és dltala-
nos gyogytant tovabbra is latin nyelven tanitottdk. A vizsgak
és az értekezések nyelvérdl a lap nem sz61.2 Az elsé magyar
nyelvi orvosdoktori értekezés — Flor Ferencnek a kisdedapo-
lasrol szolo kétnyelvli munkdja — csak 1833-ban jelent meg
Pesten. Am latin nyelven {rt orvosdoktori értekezéseket ha-
zankban még 1848-ban is kiadtak.”

Mindennek eredményeképpen a latin nyelvi orvosi munkak,
részben az er6s6dd nemzettudat és az egyetemi nyelvi refor-
mok, részben pedig az orvosi latintudds halvdnyodasanak a
hatdsara az 1870-es évekre mar szinte teljesen eltlintek a szin-
rél.** Mara orvosegyetemeinken a legkezdetlegesebb latin-
oktatasnak is a puszta létéért kell kiizdenie. (Orvosegyetemi
gorogoktatasra pedig még csak gondolni sem lehet.”) A nem-
zeti nyelvli orvosi irodalom {6 ellenfele manapsag azonban im-
mar nem a hattérbe szoritott latin és gorog, hanem a mindent
elsopré amerikai angol, amely nem csupdn az orvostudomany
uralkodé nemzetkozi nyelvévé valt, hanem a nemzeti orvosi
nyelvekbe is - szokincsével, fordulataival, sajatos szdalakjaival
és mondatszerkezetével — egyre inkdbb besziiremkedik.
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