MORZSAK

T6th Emil

Miért nem mondjuk magyarul vagy helyesen?

»Ha van sajdt szavunk, ne tiirjiik az idegent.”
grof Széchenyi Istvan

A korunkban bekdszontott vj vilag kovetkezménye az, hogy
Uj fogalmak tomege draszt el benniinket. Ezek megnevezései
gyorsan mindennapi szokészletiink részévé valnak. Az anya-
nyelvnek - legyen barmilyen eredet( sz6 — nem konnyti az
idegen szavak helyett elfogadott és helytdlldé magyar megfe-
lel6t talalni, esetleg alkotni. Ahhoz ugyanis hosszabb idére
van sziikség, és az sem mindig biztos, hogy megdllja a helyét
az ,Uj sz0” a mindennapi beszédben. Veszélyt is jelenthet a
tulzottan sok idegen sz6 hasznalata. Ezért, ha csak tehetjiik,
hasznaljunk magyar szavakat az idegenek helyett, még akkor
is, ha eleinte szokatlanul hangzik.

Nézziink meg - a teljesség igénye nélkiil — néhany olyan terii-
letet, ahol az idegen szavak tdlzottan elszaporodtak.

A testnevelés, testedzés is tele van idegen szavakkal, jollehet
létezik megfeleld magyar sz6 is. Csak néhanyat emelek ki.
A legtobb a labdarigdsban (futball az angol football sz6bol)
van. Meccs (metch ang.) helyett hasznalhat6 lenne a mérkd-
zés s20. A futball és a foci helyett labdarigdst, focista helyett
pedig labdarugét kellene mondanunk. A ziccer pedig fabol
vaskarika. Ugyanis a Sitzer (ejtsd: ziccer, német) maga is
"helyzet, kedvez6 alkalon’ jelentésti. Vagyis kétszer mondani
ugyanazt egymds utan zavart kelté és felesleges. Ugyancsak
zavart keltd kett6sség alakult ki a finis és a findlé sz6 kozott
is. Az el6bbi a latin finis, illetve az angol finish szobdl ered,
és ’hajsza, dontd, Gjabban *végcél jelentésti. A findlé az olasz
finale sz6bdl eredeztethetd, és "befejezd rész’-t, ‘valaminek a
végé-t jelenti a testnevelés és a sport vilagaban.

Miért hotel (a francia hotel sz6bdl) a szalloda? Szerencsére
Pécsett a felujitott Nador Szallo tetején ott diszeleg a Nddor
Szdllé név. Miért masszdzs (massage, francia) szt hasznalunk
a gyurds vagy testdpolds helyett, és miért kozmetikus (cosmeta,
gorog-latin) a testszépit6? Budapesten lattam fogmives kiirast,
és nem fogtechnikust (technikus, gérog-latin), meg is oriiltem
neki. De miért trauma (gorog-latin) a baleset, és miért trau-
matoldgiai osztaly a baleseti osztaly, amikor az Orszdgos Bal-
eseti Intézet elnevezés szerepel a kozponti intézeten. A gdla is
gyakori a gdlaest, gdlamérkézés megfeleléjeként. Pedig sza-
mos magyar szo6 van, amely helyettesithetné a spanyol, illetve
német eredetli szot: iinnepi est, fogadds, diszeléadds; a gila
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egyben tinnepi kiilsdséget, diszruhat és mast is jelent, amely
az est fényét emeli.

Az egyik leggyakoribb idegen sz6 a nyelviinkben a produkcié
(latin eredett), amely ’alkotds, mutatvany, el6adds, szellemi
vagy anyagi alkotas’ jelentési. Mégis a szini eléadds vagy
szinhazi el6adas is produkcio, a vers szavalasa (és nem el§-
addsa) is éppen tgy, mint a cirkuszi el6adas vagy tulajdon-
képpen minden, amit csak elképzelni lehet. Ez bizony nem
szerencsés.

Hasonld a helyzet az oké sz6val (az angol okay — OK rovidité-
se), amely taldn az el6z6nél is gyakoribb. Szinte minden oké
manapsag, ha kell, ha nem. Pedig tébb magyar szt is hasznal-
hatunk helyette: okos, helyes, rendben van, jo, el van intézve.

A vallasos életiink sem mentes a felesleges idegen szavaktol.
A harom leggyakoribb a rordté (latin), amely a hajnali misé-
vel, az agapé (olasz), amely a szeretetvendégséggel, a malaszt
(szlav), amely a kegyelemmel helyettesitheto.

Erdekes torténete van a mdkos- és didstekercsnek. Ezeket ma-
napsag bejglinek nevezik, amely a hasonld német sz6bdl ered.
Falun még ma is sok helyen makos- és didstekercset készite-
nek. Az tortént ugyanis, hogy kivalé nyelvésziink, Lérincze
Lajos egyik amerikai ttja éppen a karacsonyi iinnepekre
esett. New Yorkban meg is hivtak Piiskiék a szentesti vacso-
rara. Tandr Ur aztan megkérdezte Piiski Sdandornét, Iluska
nénit: ,Hat aztdn bejgli lesz-e a vacsordn?” Piiski Sandor a
kovetkezéképpen valaszolt: ,,Bejgli nem lesz, de makos- és
diostekercs az lesz” Lérincze tandr ur elszégyellte magat.
Mindezt a radiéban hallottam Lérincze Lajos szajabdl.

Helytelen a post festam kifejezés is, amelyet esemény, illet6-
leg Ginnep utan, vagyis megkésve, késén tortént értelemben
hasznalnak. Helyesen post festum vagy post festa (tobbes
szam), a latin nyelv szabdlyainak megfelelGen.

Végiil alljon itt néhany gyakran el6forduld olyan szd, amely-
nek magyar megfelel6jét és a sz6 eredetijét (alapszo) is meg-
adjuk (1. tabldzat).

Ahhoz, hogy minél t6bb magyar sz4 jelenhessen meg az ide-
genek helyett, arra van sziikség, hogy a neveldk, a tanitok, a
tandroknak példat mutassanak, a szillék pedig példaképek



1. tabldzat. Gyakran hasznalt idegen szavak magyar megfelelGje és eredete
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szféra érdekl6dési kor, miikodési teriilet, érdekkor

spérol takarékoskodik, gyfijt, félretesz, megtakarit

téma alapgondolat, alapeszme, beszéd targya, valaminek a tartalma
probléma kérdés, feladat, megoldando dolog

szimbolikus jelképes, valamit jelképezd

prognézis elérejelzés, jovendolés

konkrét tényleges, kézzelfoghato, valosagos, érzékelhetd
informdcio felvilagositas, tajékozodas, hirkozlés, értesiilés

nivé szint, vonal, szinvonal

komplex egybefiiggd, kapcsolatos egymassal, Gsszetett

zstiri biralobizottsag, versenybizottsag

piciens orvosi kezelésben 1év6 beteg, beteg

stressz nyomds, feszilltség, fokozott igénybevétel, megprobaltatds

szitudcio helyzet, kortilmény

komplikdlt

bonyolult, szovevényes, dsszekuszalt, nehezen attekinthetd

alapszo: sphaera (gorog, latin)
alapszd: sporen (német)
alapszo: thema (gorog, latin)
alapszo: problema (gorog, latin)
alapszo: symbolicus (latin)
alapszo: prognosis (gorog, latin)
alapszo: concresso (latin)
alapszd: informo (latin)
alapszo: niveau (francia)
alapszo: complico (latin)
alapsz6: jury (angol)

alapszo: patiens (latin)

alapszo: stress (angol)

alapszo: sino (latin)

alapszo: complico (latin)

legyenek. Ugyancsak nagyon fontos a tomegtajékoztatasban,
a televizioban, a radidban dolgozé szakemberek, wjsagirok
elkotelezettsége is. Az irodalom, az irok, mindenki, akinek
kenyere az irds vagy a nevelés, mutasson jo példat. Mindez fo-
lyamatosan, megfontoltan és lassan torténjen. Ha ez igy lesz,
akkor biztosan allithatd, hogy az eredmény sem marad el.

IRODALOM

Gyorkossy Aladar-Kapitanffy Istvan-Tegyey Imre 2007. Ogérog-ma-
gyar nagyszotdr. Akadémiai Kiado, Budapest.

Bakos Ferenc 1989/2004. Idegen szavak és kifejezések szotdra. Akadémiai
Kiadd, Budapest.

Magyar értelmezd kéziszotdr I-11. Akadémiai Kiadd, Budapest, 1980.

Révai nagy lexikona. Révai Testvérek Irodalmi Intézet Részvénytarsasag.
Budapest, 1972.

O. Nagy Gébor-Ruzsinszky Eva 1978. Magyar szinonimszotdr. Akadé-
miai Kiad6, Budapest.

Finaly Henrik 1884. A latin nyelv szotdra. Franklin Tarsulat. Magyar Iro-
dalmi Intézet és Konyvnyomda, Budapest.

Eckhardt Sandor 1978. Francia-magyar szotdr 1-11. kotet. Akadémiai
Kiadé, Budapest.

Koltay-Kastner Jend 1963. Magyar-olasz szétdr I-11. Akadémiai Kiado,
Budapest.

Zaicz Gébor 2006. Etimolégiai szotdr. Magyar szavak és toldalékok eredete.
Tinta Konyvkiadd, Budapest.

Orszagh Laszlo 1992. Angol-magyar kéziszotdr. Akadémiai Kiadd, Bu-
dapest.

Toth Emil 2004. Néhany illemszabaly alkalmazasa és nyelviink jobbitasa
az egészségligy mindennapjaiban. Magyar Orvosi Nyelv 1: 34.

»A magyar nyelv olyan, mint egy hangszer: aki jatszani akar rajta, annak minden aldott
nap gyakorolnia kell. Lehetetlen indogerman médon gondolkodni és magyarul beszélni.
A magyar nyelv mértana tgy iit el a tobbi nyelvétdl, mint Bolyaié Eukleidészét6l”

Lénard Sandor (idézi Osvath W. Laszl6, Magyar Nemzet Magazin, 2010. marcius 27.)
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A Magyar Orvosi Nyelv 2009/2. szamaban megjelent Kérdezz — Felelek cimi irasunkban és A magyar orvosi nyelv
tankonyvében (A gyogyszernevek irdsa, 385-392. oldal) tévesen jeloltitk meg az 5-fluoruracil megnevezését és igy irds-
madjat is. Az *5-fluoro-uracil forma nem felel meg a kémiai nevezéktanban hasznalatosnak: sem az o kotéhangzo, sem
a kotojelezés nem helyes. A tévedésért elnézést kériink, a megfelel6 forma tehat: 5-fluoruracil.
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