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Fractura bordae

Mit szeretnék mondani? Anyanyelviink szeretete nemcsak
annak hangoztatdsaban, hanem apoldsaban is megnyilva-
nulhat. Valéjdban ez utdbbi a hiteles szeretet. De az is fontos,
hogy ez a szeretet ne vakitsa el nyelvi tisztinlatdsunkat, las-
suk meg és lassuk be anyanyelviink korlatait. Mig az egyik
oldalon rendkiviil kifinomult nyelvi eszkozok allnak rendel-
kezésiinkre arnyalatnyi kiilonbségek hathatos érzékeltetésére,
addig a masik oldalon toldalékokkal és ragokkal mtik6dd
nyelvezetiink igencsak ellenall az idegen szavak simulékony
beillesztésének.

Hogyan is néz ki ez a valdsag gorbe titkkrében? Anyanyelviink
szeretete nemcsak annak proklamalasaban, hanem apola-
saban is manifesztalédhat. Lassuk be, ez utobbi a valéban
valid szeretet. De az is fontos, hogy ez a szeretet ne tegye
amauroticussa lingvalis tisztanlatasunkat, apercipialjuk és
agnoszkaljuk anyanyelviink limiteit is. Mig az egyik oldalon
rendkiviil szofisztikélt lingvisztikai arzenallal diszponalunk
ntiansznyi differencidk effektiv apercipidltatasara, addig a
masik oldalon postpositumokkal és suffixumokkal funk-
cionalé grammatikdnk igencsak rezisztal az idegen szavak
simulékony integréldsanak.

Nos, ez volt mondanivalém kénnyebbik része, amellyel
szerettem volna megvilagitani azt a mddszert, amellyel az
intellektualizalé melit mondanivaléjat mitkodbe burkolva
imitdlja superioritdsdt. Ahany nyelvet beszélsz, annyi embert
érsz. De nem ahdny nyelvet kutyulsz!

A nehezebbik kérdés az orvosi nyelv haszndlata magyar
nyelvi kornyezetben. Itt a nyelv altal tdmasztott akadalyok a
megszokdson alapuld latin nevezéktan sokszor komikumig
fokoz6dé eréltetésével rendkiviil furcsa egyveleget alaki-
tanak ki. Szeretném leszGgezni, tisztelem minden szakma
hivatalos nyelvezetét és szakzsargonjat is. Ez utdbbit talan
ugy lehetne leginkabb meghatdrozni, mint a hasznalhatdva,
hétkoznapivd egyszertsitett (fogyasztdi tarsadalmasan: fel-
hasznaldbarat) és sokszor kedvessé, viccessé tett szaknyelvet.
Miért ne lehetne az acsnak a gerenda kantban pdmorcos, a
lakatosnak a varrat cunderes, vagy a kdmuvesnek miért ne
allhatna vinkliben a lejer?

Az orvosi nyelv azonban tiikroz valami olyan, a szakma altal
téltve Orzott, izzadtsagszagu idejétmaltsagot, amelyet kevély-
kedének, kivagyinak érzek, és amelytél néha mar ,.evertalddik
az ember intestinuma” (ezt csak igy merem itt leirni).

Tudomasul kellene végre venni, hogy a beteg ember feje
folott ,kommunikald specialistdk” helyett manapsag a be-
teg emberrel értekezd orvosokra van szitkség. A betegség
mibenléte ugyanis leginkabb, de sokszor kizardlag csak 6ra
tartozik. Az orvos szerepe, hogy hozzaért6 szakemberként
ezt feltarja, és ha a beteg kéri, kezelje is. Tehat: el kell mon-
dani a betegnek, hogy mirél is van sz6. Marpedig ezt a beteg
nyelvén kell tenni.

Nem lesz kevesebb az az orvos, aki nephrolithiasis helyett
csak vesekovességet, hypertonia helyett csak magas vérnyo-
mdst vagy épp graviditas helyett csak vdranddssdgot allapit
meg. Mint ez utébbi példa is mutatja, az sem biztos, hogy az
orvosnak mindig beteggel és betegséggel van dolga. (Hogy
végiil magammal is teljes ellentmondasba keriiljek, a beteg
sokszor nem is beteg, csak ,,iigyfél’, akit jobb hijan paciens-
nek is neveziink, feltételezve ezzel, hogy valéban tiirelmes,
ha a patientia, ae f. latin széeredet legkedvezébb forditasat
vessziik, amelynek amugy a jelentése még ‘elviselés, eltiirés,
elszenvedés, engedékenység, alazatossag és kozonyosség’ is.)

De a f6 probléma az, amivé napjainkra ez a ,latinofilia” lett:
gorcsos latinkodassd. A korisméket a beteg zardjelentésén
latinul kell feltiintetni. Valamiért igy hissziik. Petranyi Gyula
sok kiadast megélt Belgyogyaszati diagnosztikdjaban ez all:
»A diagnozisok nemzetkozi nyelve a latin. A diagndzisban
szerepld elnevezések barmilyen eredetliek lehetnek (régi
gorog, latin, arab vagy Gjabb kelet(i sz6éalkotasok), de 9ssze-
tételeikben a latin nyelv szabalyait kovetik” (1975). Mintha
azonban sokan nem olvastdk volna végig annak idején a vizs-
ga el6tti lazban a nagy tuddsu belgydgyasz professzor tovabbi
utmutatdsait: ,,Emellett minden él6 nyelvben még kétféle di-
agnozis-megjeldléssel talalkozunk. Az egyik: a hivatalos név
roviditett és az €16 nyelvhez alkalmazott valtozata (pl. mitral-
sztenozis, epidémids meningitisz, krénikus pielonefritisz).
(Itt jegyezném meg, hogy ez az, amit a fejlett vildg - értem
alatta tobbek kozott az angol, német, francia nyelvteriileteket
- hasznal.] A masik: a régen ismert betegségek sajit népies
neve (pl. morbilli = kanyard; varicella = baranyhiml6; herpes
zoster = 6vsOmor; antrax = lépfene, pokolvar; carcinoma =
rak; urtica = csalankiiités stb.), ezek koziil azonban - a fél-
reértések elkeriilése végett — csak a megszokottakat ajanlatos
hasznalni. Az elavult nevek hasznalata kertilendd” (i. m.).

Brencsan Janos, aki életmive jelentés részét szentelte az
orvosi nyelvnek és helyesirdsnak, az Uj orvosi szétar 1983-

MAGYAR ORVOSINYELV 2011, 1, 5-6

5



TANULMANYOK

as masodik kiaddsatol kezdve szdmos orvosi jovevényszo
befogadasat sugallja annak magyaritott irasmodjaval. Teszi
ezt a Magyar Tudomanyos Akadémia Helyesirasi Bizottsa-
ganak és az Orvosi Szaknyelvi és Helyesirasi Bizottsagnak,
valamint az Egészségiigyi Tudomanyos Tanacsnak az idegen
szavak irasmodja kérdésében kozzétett allasfoglalasdhoz
tartva magat.

Itt szeretném leszogezni, hogy gimndziumban megkezdett
latin tanulmanyaim és egyéb idegen nyelvi ismereteim révén
azt hiszem, a maradibbak tdboraba sorolom magam az anya-
és szaknyelvi kérdésekben. Mindamellett hittel vallom, hogy
amely szakkifejezések ismerete mdr a bulvarsajtd (és nem
boulevard sajtd!) szintjén is tetten érhetd, ott sokszor erdl-
tetettnek téinhet a makacs latinkodds. Szlikebb szakmam, az
ortopédia tertiletén is, annak jeles képvisel6inél is felismer-
het6 valamelyes 6siesség. Ott van mindjart a szakma neve: az
orthopaedia, orthopedia, orthopédia, orthopddia még mind
fel-felbukkand valtozat. Pedig mesterségiink neve az az elsé
kapcsolddasi pont, ahol a betegekkel érintkezésbe keriiliink,
miért nehezitjiik még ilyen nyelvi valtozatossaggal is a hoz-
zank vald eljutasukat? Vagy az orthopaedus jobban miit, mint
az ortopéd sebész?

Lassan elérkezem mondanivalém lényegéhez. Nem tartom
szerencsésnek a mindendron minden kifejezés latin kerékbe
torését, latinba 6ltdztetését. Igy példaul, maradva az ortopé-
dia szdmomra kézenfekvé példajandl, ha mar a total hip vagy
a knee replacement és az endoprosthesis kifejezések/szavak
megjarva gorog-latin—angol etimoldgiai zarandokutjukat
totdl endoprotézis (TEP) néven bekeriiltek a magyar orvosi
nyelv szokincsébe, ne jatsszuk el veliik és féleg ne a TEP be-
tliszoval a nagy latin nyelvtannak valé megfelelést. Az olyan
diagnoézisok, mint a St. post TEP hemzseg a buta nagyképti-
ségtol. Szintén ijesztd szokassa kezd vélni a developmentalbol
latinadaptalt developmentalis. Mindezeket sulyosan tetézi a

fénévragozas szabdlyainak hidnya és az ezt rejteget$ szabdly-
talan roviditések tomege.

Van persze egy masik nehézség is, amely a ,,fogyasztoi” oldal-
rol jelentkezik. A kérisméknek, mint az utdbbi idében végre
mar hivatalosan is kideriilt, értékiik (s6t aruk is) van, igy egy
orvosi latogatas utan a ,,gytjték” igénylik az ujabb kérismé-
ket. Ehhez a tiineti, szindroma, etioldgiai, patogenetikai, ana-
témiai, patolégiai, stddium és funkcionalis betegségnevek
bdséges készlete nagy vélasztékot nyjt.

A megoldast nem tudom. Annak kidolgozaséra szolgalna-
nak a fentebb emlitett tudomanyos bizottsagok. De addig is,
amig kikristdlyosodik a megujult orvosi nyelvezet, javaslom,
hogy mindenki maradjon nyelvi képességeinek hatarain
beliil, és ne tegytink gy, mintha az orvosi kérdésekben mar
gondolkodni is csak latinul tudnank. Ha a csipéprotézist
Hippokratész és Galénosz még nem ismerte, és nem hagyott
rank erre veretes gorog és latin szakkifejezést, akkor modern
korunk e nagy vivméanyat ne rostelljiik nevén nevezni, és ha
példaul kilazul a protézis, akkor azt ne a szanalmas Relaxatio
TEP elnevezéssel illessiik. A Kiskegyed hasabjain mar régota
artroszkopidrol beszélnek, de sokak még arthroscopisalnak.
A magyarkod6 masik véglet pedig: csétiikroz. Nehéz.

Egy kedves orvostarsam szilleménye a cimiil valasztott kor-
isme. Egy baleseti iigyelet hajnalan sziiletett. Nem szelle-
mességbdl. Faradtsagbol. De az 1. declinatiot legalabb jol
megtanulta.

Lapzarta el6tt érkezett: ,,Vulnus contusum capitis et fiilkagy-
167 Ugy latszik, gércsosen latinkodik a magyar orvos.
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»Miképpen idegen nyelveket tudni szép,
a hazait pedig lehetdség szerint miivelni kitelesség.”
(Kolcsey Ferenc)
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