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Szirmai Tmre

A régi dal

A Magyar Orvos cimfi folydirat 1926-ban Magyar orvosi sti-
Ius cimmel kozolte dr. Alapy Henrik c. rk. (cimzetes, rendki-
viili) tandrnak, a Zsidokdrhdz sebészeti osztaly fGorvosanak
a dolgozatat. A killonnyomatot egy baratunktol kaptam ajan-
dékba, feltehetSen a cim f6l6tt olvashato ajanlds miatt, amely
igy szOl: Schaffer Karoly Dr. egyetemi ny. r. (nyilvinos rendes)
tandr Ur O méltésdganak, mély tisztelettel a szerz6.

Miért éppen Schaffernek? Ez volt az els6 gondolatom, hiszen
6 nem irt soha az orvosi nyelvrél. A masodik kérdés azonnal
adédott: Ki volt Alapy Henrik, aki ,elrettentd példaul” idé-
zett ,egynéhany szembe6tld magyartalansagot a szaklapok
legutols6 szamaibdl...”?

Alapy 1859-ben sziiletett Nyirbogdédnyban, orvosi oklevele
megszerzése utdn a Zsidokoérhazban dolgozott, 1911-t6l
ugyanott sebész fdorvos lett, 1914-ben cimzetes egyetemi ta-
narnak nevezték ki. Révid - lexikonbdl szarmazo - életrajzi
vazlata szerint a ,higyszervek sebészetével, epebajokkal és
rakbetegséggel” foglalkozott. 1925-t6l az Izraelita Kérhaz
igazgato féorvosa lett. Egy bejegyzés szerint 1933-ban a
Magyar Sebésztarsasag elnokévé valasztottak. Préda Istvan,
aki 2005-ig megirta a pesti izraelita hitkozség 0j korhazanak
torténetét, Alapyt a Stiller Bertalant kévet6 Benedict Henrik
féorvostarsaként emliti.

Mi nem tetszett Alapynak a pesti orvosok nyelvszokasaibol
a mult szazad huszas éveiben? Példaul a germanizmus. Sz
szerint idézem: ,,Szivesen elismerem én, hogy a német iroda-
lom nélkiil el nem lehetiink. Magam is onnan meritettem jé
részét annak a kevésnek, amit tudok. De német szolgasagban
azért nem kell hunyaszkodnunk” Allitdsa indoklasara az
alabbi példakat veszi el6 az Orvosi Hetilap és a Magyar Or-
vos hasdbjairdl. ,,A »vezet« = megatalkodott germanismus.
[... példaul] a beszikiilt duodenumnak oly foku besz(iko-
léséhez vezet”; ugyanitt: ,,a vizsgalatok eredményei vezettek
azon tapasztalathoz”; ,Egy masik minddntalan visszatér
kedves ismerds a »képez«”. A példa: ,az agydaganatok leg-
allandobb tiinetét képezi”. Alapy szerint helyesen igy volna:
»Az agydaganat legallandobb tiinete”. (Megjegyzem, hogy
mostani nyelvérzékenységiinket a legdllandébb ugyanugy
sértené, mint a képez.) A nyelvszokas makacsul erds, ezért
Alapy varakozasarol megallapithatjuk, hogy a kifogasolt
masszirozni helyett a masszdl, valamint a dosirozni helyett
az adagol maig nem terjedtek el. A politikai nyelv mar akkor
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belépett az orvosi nyelvbe, példaul: ,Kétféle torekvést latha-
tunk érvényesiilni”; ,,cél felé nagy haladast tesz”. Alapy ma
is gyujthette volna a kovetkezdket: ,, Fenndll6 vesebajt allapit
meg’; ,késébb 1ép fel a latas romldsa’; ,,a pangdsos papilla
visszafejlesztését is eredményezi’; ,,destrualdlag hat” ,,Olyik
szerz6 — mondja Alapy - kiilonosen beleszeretett az »eset«-
be, mely hasdbonként 15-20-szor is feliiti fejét.”

A német nagyon hajlik a hosszt kérmondatos szerkezet felé
- taldljuk a 4. oldalon -: ,Ma még a német kozlésnek valo-
sagos rakfekélye az a modor, mely a megkezdett gondolatot
nem fejezi be. Hat ez a bajos szokds a magyar orvosi stilusban
is. Itt mar nem merek idézni elrettentd példat. Mert a hosszu
mondat gazdajara valmi konnyt raismerni; mar pedig a sze-
mélyeskedésnek még latszatat is keriilni akarom?”

Ezen a ponton az olvasé gyanakodni kezd. Ki lehet az, aki
ilyen bonyolult mondatokban kozolte a tudomanyét németiil,
és nem teszi az igét az alany utdn, és ezzel nem vet ,,fénysuga-
rat a kérmondat sotét rejtelmeibe”? A célzas vagy dvatos uta-
las folytatddik, ilyenképpen: ,, A kezemben volt a kozelmult
napokban egy cikk, amelyben egy nyilvanos rendes egyetemi
tanar — mellesleg megjegyezve elsérangu szakember - tesz
kozzé tanulsdgos esetismertetést. Két teljes hasdbot — egy
rovid koértorténet leszamitasaval — hét kormondattal tolt
ki... Az elsé kormondatnak hét sora van, a masodiknak hat,
a harmadiknak tizennégy” stb. Vajon miért ajanlotta Alapy
éppen Schaffernak a kozleményt? Kézenfekvd volna azt gon-
dolni, hogy Schaffer ismerhette a kormondatos szerz6t, vagy
esetleg (horribile dictu!) 6 maga irta. Nem tudjuk kideriteni.
Erre még kovetkezik Alapy tandcsa, amelynek leirdsahoz
akkor kellett némi batorsag: ,Annak, aki angolul tud, azt
mondandm, ha mar mindendron utdnozni kell, menjiink
az angol utan. [...] Mert az legalabb révid mondatokban
beszél” - és hozzateszi Gjabb simogatasként: ,,Aki nem tud
angolul, annak azt mondom, hogy annal jobb. Nincs az or-
vostudomdnynak olyan tanitdsa, amelynek visszaaddsara a
mi hajlékony zeng6 nyelviink alkalmas ne volna”

A Schaffernek sz6l6 ajanlasnak mas oka is lehetett, 6t ugyanis
1924-ben - a cikk megjelenése el6tt két évvel — nevezte ki a
pesti kar igazgatonak az Idegkortani Tanszékre. Az ajanlasok
természete az, hogy mindig felfele irdnyulnak, kiilonosen
olyanoktol, akik felfele torekszenek. Schaffer jol ismerte és
nagyra tartotta Jendrassik Ernének a magyar orvosi nyelv
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kiigazitdsdra iranyul6 eréfeszitését. Jendrassik haldla utdn a
réla sz016 megemlékezést 1922-ben Schaffer (1922) a Magyar
Tudomdnyos Akadémian olvasta f6l. Ebben részletesen fog-
lalkozik Jendrassik ,,Nyelvészeti tanacsad6javal’, amely 1908-
ban jelent meg. Ebbdl idéziink: ,, Aki kényes logikajanak,
kisérleti eljarasanak, észlelésének tisztasagara: legyen kényes
arra is, hogy munkdjanak nyelvezete ne lassék pongyolanak.”
Masutt: ,magyaros magyar nyelvre volna sziikség, nem
olyanra, amilyent most jonak vélve hasznalunk, melynek fele
rosszul egyeztettt latinossag, a mésik fele pedig németesség”
Alapy valdszintien a Schaffer altal haszndlt Jendrassik-idéze-
tekbdl vehette a fent emlitett példakat, amelyeket a nyelv javi-
tasa végett felsorolt, példaul: a masszirozni helyett masszdini,
logice helyett logikailag, titrirozni helyett titrdlni.

Alapy ebben a cikkben a nyelvrontds elemzése soran nem all
meg az orvosi berkek hatdrén. Ime az idézet: ,,A [...] Kazin-
czy altal elfogadott tiszai széjaras és [...] dunantuli szojaras
[...] az utobbi években hatalmas versenytarsat kapott egy
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harmadik: az abbaziai széjarasban. Nem az adriai tenger
mandulavirdgos odzisat értem — bar ez is rendesen magya-
rokkal van tele -, hanem azokat az Andrassy tti kavéhazakat,
melyek Abbazia, Palermo stb. hangzatos neveit viselve, gyuj-
téhelyeit képviselik az irodalom ifji dridsainak [az olvasd
megdobben - csak nem Karinthyra és a tobbiekre gondol
a szerz6?], akikrdl Alapy azt dllitja, hogy nyelvérzékiiket
elvesztették, és olyan ,irodalmi tolvajnyelvet” kezdenek meg-
honositani, amelyben ,talan nem hianyzik az élc és az Gtlet,
de mely [...] valdsagos mételye a magyar nyelvnek”

Alapy nagyon meglepdédne, ha latnd, hogy az éltala kifoga-
solt jovevényszavak mindegyike - igaz, hogy magyarosra
atirva - kiirthatatlan része lett a mai orvosi nyelvnek:
experimentalis, pathologia, vérserum, chemia, alterdl,
abscessus, chemiai structura, erésebb concentratiéjii oldat,
methodus és igy tovabb a végtelenségig. Végiil azt tanacsol-
ja a kortdrsainak, hogy fogjanak konyveket a keziikbe, mert
a ,magyar remekirdk olvasdsa” (lehetéleg fennhangon) ,,a
lelki gyonyoriségen kivil [...] valdsagos tisztito fird6 a
nyelvérzék szamara”

Tobb, éles megfigyelésre utalo, helyenként tiirelmetlen meg-
allapitasa olvashaté még arrdl, hogy csak az irjon, akinek
»van valami mondanivaldja’, és az onkritika nélkiili kozle-
ményhalmozést egyszerlien Incontinentia tincturae-nak,
azaz Tinta-tarthatatlansdgnak nevezi (a szerzd urologus
sebész volt!).

A régiek olvasasa arr6l gyézhet meg benniinket, hogy az
orvosok nyelvének javitdsa sem okos tanaccsal, sem kény-
szerrel nem lehetséges. A birdlok régi dala — ennek ellené-
re — minden korban szépen szdl. A nyelvszokasok olyan
erések, hogy kitérnek minden igyekezet el6l. Ennek az lehet
a magyardazata, hogy az jabb nemzedékek az el6ttiik jarok
nyelvhasznalatat veszik at, és ehhez hozzateszik a sajat egy-
szertsitéseiket.
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