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Kapronczay Katalin

Nyulas Ferenc erdélyi foorvos érdemei
a szakmai nyelvujitas teriiletén

Erdély egyik kimagaslé képességti sziilétte, a felvilaigosodas
kori orvostudomany és vegyészet elismert szaktekintélye,
Nyulas Ferenc (1758-1808) tevékenységének fontos teriilete
volt a magyar szakmai nyelv megalkotdsa, ismertté tétele.

Orvosi tanulmanyait Bécsben és Pesten végezte, utobbi
helyen avattak orvosdoktorrd 1788-ban. Ezutdn Szamosujva-
ron volt gyakorlé orvos, ahol a korabeli viszonyokhoz képest
korszertinek mondhaté vegyi laboratériumot rendezett be.
Ebben az idében kezdte el felkutatni és elemezni a kornyék
vizeit, Osszetételitk meghatarozasa alapjan ramutatott az
emberi szervezetre gyakorolt eldnyds, gyogyito, illetve karos
hatasukra. Az 1795-0s pestisjarvany idején 53 kozség lako-
sait igyekezett a jarvany pusztitisaitol megmenteni. 1800-
ban Kolozsvarott telepedett le, 1806. oktober 23-an Erdély
féorvosava nevezték ki. Ebben a tisztségében még nagyobb
figyelmet forditott a gondjaira bizott teriilet népességének
egészségét veszélyeztetd koriilmények megsziintetésére,
mindenekel6tt a jarvanyok megel6zésére. Az elsék kozott
volt, akik az Edward Jenner éltal bevezetett himldoltast mi-
nél szélesebb korben igyekeztek megismertetni, elfogadtatni
és alkalmazni. Erdély f6orvosaként feladatai kozé tartozott a
gyogyszertarak rendszeres ellendrzése is, az ellen6rzések so-
ran készitett jegyzokonyvek kéziratos hagyatékanak értékes
részét alkotjak. Egyes — bizonyitdst nem nyert - mendemon-
dék szerint varatlan halanak okt is a patikavizsgalatokban
kell keresni, ugyanis azt gondoltak, hogy az egyik - szak-
szeriitlensége, gondatlansaga miatt elmarasztalt — patikus
megmérgezte 1808-ban.

Munkaéssaganak maradand6 emlékei konyvei: az elsé magyar
nyelv(i kémiai szakkonyv kozreaddsa, ehhez kapcsolédva
a vegyészet magyar szaknyelvének megalapozasa, valamint
a himl8oltds modszerét ismertetd miive. A korabeli Erdély
tudomadnyos életének ismert személyiségeként, az Erdélyi
Nyelvmivel$ Térsasag tevékeny tagjaként a magyar muveld-
dés torténetében el6keld helyen 6rzi emlékét az utdkor.

AZ ERDELYI NYELVMIVELO TARSASAG , A két magyar
haza” - ahogyan a kortarsak nyelvhasznalataban élt az anya-
orszag és Erdély - torténelmi, nyelvi, szellemi és érzelmi Gsz-
szetartozasanak eredményeképpen a magyar felvilagosodas
gondolatisaga, célkitiizése magatol értetédéen, mondhatni

észrevétleniil elérte Erdélyt is, még ha a teljes kibontakozast
illetden némi késést észleliink is.

Az anyanyelviiség kérdése Erdélyben - a hasznalt harom
nyelv (magyar, romdn, német) barmelyikére vonatkoztatva
- nem a felvilagosodas koraban mertiilt fel el6szor, a reforma-
ci6val elindul6 anyanyelvii irasbeliség volt a kezdet, amely
a XVII. szazadban ujabb 6sztonzésekre talalt, és ekkor valt
miivel6dési programma, és a XVIII. szazad végén lett bel6le
politikai jelszo. Az értelmiségé az érdem, hogy az anya-
nyelv jogaiért vivott kiizdelem a koziigy rangjara emelkedett
(Benké 1979). Az erdélyi magyarok is elsésorban Bécsben
taldlkoztak a felvilagosodds eszméivel, elég, ha csak az er-
délyi szdrmazast test6rirékat emlitjitk: Barcsay Abrahamot,
Bérdczi Sandort és Naldczi Jozsefet.

A felvilagosodas kori Erdély tudomanyos életében komoly
fordulatot hozott az Erdélyi Magyar Nyelvmivel$ Tarsasag
létrehozasa (1793), amely Aranka Gyorgy (1737-1817)
kezdeményezésére alakult meg, sikereit is javarészt az &
szervezé tevékenységének koszonhette. Az erdélyi magyar
nyelvmivelés nem szigeteldott el, hanem az anyaorszag
hasonlé mozgalmaihoz igazodva, a lehet6ségek szerint
egyuttmikodve, hasonlé iranyba igyekezett haladni (Ben-
ké 1994).

Az eddigi kutatdsok elsésorban a tdrsasag dltalanos nyel-
vészeti, irodalmi és torténeti vonasait tartak fel, holott a
mitkédés masodik szakaszaban - 1796 és 1801 kozott -
nagy lendiiletet vett a természettudomanyok mtivelése is.
Aranka eleve Ovta a tarsulatot attdl, hogy belterjes, csu-
pan néhdny ember érdeklédését kielégitd, javarészt li-
teratus ember gyiilekezetévé valjon. Az Erdélyi Magyar
Nyelvmivel6 Tarsasdg tagjai soraban taldljuk a XVIII. sza-
zad legjelesebb erdélyi orvosait, élitkon a kolozsvari orvos-
tani intézet tandraival. Nyulas Ferenc (1758-1808), Getse
Déniel (1768-1824), Gyarmathi Sdmuel (1751-1830), Pa-
taki Samuel (1765-1824) és a pataki orvosgeneracié tobbi
akkor élt tagja, Matyus Istvan (1725-1802), So6s Marton,
Etienne Andras (1751-1797) jelenléte nemcsak a tarsasag
orvostudomanyi orientaldédaséat bizonyitja, tudomanyos
munkassaguk egyben a magyar orvostudomany egyik fon-
tos korszakat is jelzi.
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NYULAS ES AZ ORVOSI VEGYESZET SZAKNYELVE Nyulas
Ferenc 1800-ban egy olyan nagy fontossagii munkat adott
kozre, amely egyrészt tudomanyos szinvonalaval tlint ki,
masrészt a magyar orvosi-természettudomdnyi szaknyelv
fejlédésének is fontos dllomasa. Kolozsvarott jelentette meg
Erdély orvosi vizeirdl sz6l6 haromkotetes munkajat (Nyu-
las 1800a, 1800b). A hatalmas m{ kiad4dsdhoz csak erkolcsi
tamogatdst kapott, nevezetesen Banfty Gyorgy kormanyzo
biztatasat, a nyomtatas koltségeit sajat maganak — ahogyan
megfogalmazta: ,tulajdon orvosi oekonomidmnak sulyos
csorbitasaval” — kellett eldteremtenie. Ezt a gesztust a koz
érdekében tette, de dntudatos, biiszke valasznak is szanta
Johann Nepomuk Crantz korabbi kritikajara, aki — elismer-
ve, hogy Magyarorszag gyogyvizek tekintetében rendkiviili
gazdag - feltette a kritikus kérdést: ,De vajjon ugyan mi
lehet az oka, hogy Magyarorszagnak természetvizsgaldi
a magok tulajdon jovaikat megdsmérni eddig oly keveset
igyekeztek? [...] egésségemre nézve sokkal nagyobb ha-
szonnal inndm & M. orszagiakat, mellyekhez valéjaban hoz-
za juthatnék, tsak vélnanak 6sméretesek” (a részlet Crantz:
Gesundbrunnen... cimi munkdjabdl vald, a forditas Nyu-
las Ferenctdl szarmazik; 1800a: XI-XII). A kutatdsok nem
kivant mértékd haladdsanak okat Nyulas igy fogalmazza
meg nagy beleéléssel és lattato erdvel: ,Valdjaban nem
a tunyasdg, se nem éppen a tudatlansag okozza nalunk ezt &
nevezetes hatramaradast. A’ kozottiink uralkodé szegénség
legf6képpen az, @ mi ezen tekéntetben eldmeneteliinkot ga-
tolja. Vagyon nékiink iréasztalunk mellett 6smeretségiink a’
Bergmannokkal, Lavoisierekkel, Jaquinokkal... K6zonséges
koltségnek kell ide jarulni, killémben egy Kilfoldi Tudds
se varjon tollink mint természet Visgaloktdl megelégitd
tuddsitast. Egy szegény legény sem tarthatja kotelességének
maga pusztuldsaval a’ Hazat illyetén hétramaradasabol
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felsegélleni” (1800a: XII-XIII). Néhany mondattal késébb
érzékletesen leirja, hogy milyen érzelmeket, indulatokat és
tettvagyat ébreszt a kilfoldi tanulmanyut tapasztalata egy-
egy magyar diakban: ,,A szegénység még nem egész oka
hatramaradasunknak. Az elmés Ifju, ki @ tudomanyoknak
gyakorlasa végett kiilfoldre utazott mindjart eszre veszi
Hazanknak ezt a’ képtelen fogyatkozasat, mert konnyu
fejért a feketét6l megkiillonboztetni: konyez egy darabig
szive, de azonnal felébred benn a hazafidi buzgdsag és
minden igyekezetét arra kezdi forditani, hogy ennek @’
hétramaraddsnak kipotoldsiban valaha Hazdjanak jé szol-
galatot tehessen. Mindenek el6tt azt, @ mit néki honnyaban
@ nevelés megnem adhatott sok elmetorés és faradsag utan
megszerzi, maganak koltséget okoz, éjjet nappd teszen,
nyelveket tanul, lelkét tudomdanyokkal felékesiti, s végtére
egész tlizzel tér visza Hazdjaba, alig varvan azt a’ pillantatot,
mellyben szorgalmatossdganak gyiimoltsét a© Nemes Ko-
zonséggel megosmértesse, és a© Hazajavat épiteni kezdje”




(1800a: XIV). Hosszasan lehetne még a szépen megfogal-
mazott mondatokat idézni, amelyekbdl a sértett biiszkeség
mellett a tudomany szeretete és nem kevés tarsadalomkri-
tika érzédik. (Nyulas 1801-ben a Magyar Hirmonddban
jelentette meg az irast ,,Haljuk miként panaszol baré Crantz
a magyarokrol” cimmel. Ebben, hasonloképpen konyve
bevezetdjéhez, onérzetesen a hazai tudésok védelmére kel.)
Ujélag visszautal Crantz hisz-egynéhdny évvel korabban
osszedllitott munkdjara, amelynek magyarorszagi és erdélyi
orvosi vizekrdl sz616 munkalataiba az akkor mik6dé orvo-
sok egy részét bevonta. Az azéta eltelt évek alatt a kutatdsok
tovabbi kiadvanyok megjelenését eredményezték, szamos
irast erdélyi szerz6 tevékenysége nyoman.

A munka jelentdsége f6képpen abban 4ll, hogy ez az els6
magyar nyelvi kémia tankonyv, ugyanakkor az elsé ké-
miai szakkonyv is. Az els6 két kotetben mindazokat a
vegyészeti analizdlé vizsgalatokat mutatja be teljes részle-
tességgel, amelyekkel az altala ismert erdélyi gydgyvizeket
elemezte. A mua 10 év munkdjanak osszefoglaldsa, Nyulas
ennek érdekében bejarta a Nagyszamos medrét, és a vidék
legfontosabb forrasait vizsgalat ald vonta. Az 1950-es évek
kozepén egy lelkes erdélyi magyar kutatokbol allé csapat
ujbdl elemezte mindazokat a vizeket, amelyeket Nyulas a
konyvében leirt, és csupan azokban az esetekben jutottak
eltéré végeredményre, amelyek a Nyulas koraban még
nem ismert kémiai elemekkel hozhatdk osszefiiggésbe
(Spielmann-So6s 1955, 1957). A vizek elemzésére - le-
hetGségei keretei kozott — sokoldald mdédszert dolgozott
ki (gazelemzés, nedves és szdraz, kvalitativ és kvantitativ
vizsgalat). A vizvizsgalatok soran Nyulasnak sikeriilt el6-
szOr a mangan-karbonatot kimutatni, amelynek létezésérél
Bergmann évtizedekkel korabban mar irt, de elemzései
soran nem tudta kimutatni. A harmadik kotet - legalabb
is az atlagolvas6 szamdara - lényegesen konnyebb, olvas-
ményosabb, ebben a Radna kornyéki dsvanyvizek orvosi
hasznossagardl ir. A népszerisité kézikonyvekre jellemzd
modon, a fiird8zésre és az ivokurakra vonatkozé gyakorlati
tanacsok mellett, Nyulas is foglalkozik a vizek elszallita-
sanak szakszerti modjaval. Szakmailag értékes meglatasa,
hogy a Radna vidékén gyakori golyvas megbetegedések
okdét az ivovizben kereste (1800b: VIII-XIX).

Nyulas az Erdélyi Nyelvmivelé Tarsasdg szorgos tagja-
hoz méltdan, uttdrd jelentdségiit hozott 1étre nyelvésze-
ti szempontbdl is. A tudomdny és a nyelv kapcsolatat, a
szakirodalom anyanyelviiségének fontossagat tobbszor,
tobbféle Gsszefiiggésben is kiemeli: ,,Minden hazafi, valaki
tudomdnyoknak gyakorlasa végett az orszagbdl kilépik, visz-
szajovetelével mindaddig hivatasat ne folytassa, valameddig
hazanknak, avagy csak egy-két hasznos sziileményét fel nem
fedezte és nemes kozonséggel anyanyelven nyomtatasban
nem ismertette” (1800a: XX).

A konyv megirasat — a megfogalmazas, a nyelvezet, a szak-
kifejezések vonatkozasaban - tovabbi problémak is ne-

TANULMANYOK

hezitették, hiszen a vegyészet tudomdnya ekkoron nagy
valtozasokon, megujulason esett at: ,Tudom a’ Kemiaban
esett Ujjitdsokat, Osmerem az ujj targyszokat, mellyek any-
nyira elvaltoztattak @ Kémidnak kiils6 abrazolatjat, hogy ugy
tetszik els6 tekéntettel, mintha & mostani Kémikus valami
Ujj tudomanrdl beszéllene, holott @ t6s gyokeres ujjitdsok
nem sok tzikkejekbdl allanak, tsupan @’ nyelvben esett nagy
valtozas... Mennyiben volt sziikséges @ targyszokban ez az
irgalmatlan nagy valtoztatas, aztot vitatni nem ide tartozik,
de én tsak azt gondolom akar dedkul akar gorogiil adjon elé
valaki ugyan azon dolgot, mind egy, tsak a” hallgato értse
mind a két nyelvet” (1800a: XXX).

A felvilagosodas kori nyelvészek koziil tobben a nyelvma-
gyaritas legfontosabb eszkozének, segédletének egy szotar
Osszeallitasat tekintették. Errdl igy vélekedik Nyulas: ,Nem
gy6zok eleget tsudalkozni némelly Magyar nyelmivel atya-
fiakon, kik egy tokélletes Magyar Szotarnak kidolgozasat
annyira tzik-f(izik, minekel6tte azt, @ mibdl szétarnak dllani
kellene meg nem sziilik. [...] ez addig tokéletes nem lészen,
mig @ tudomanyokat mind Magyarra nem forditottuk. A’ ko-
zOnséges jo szotar egy ollyan konyv, mellyben minden dol-
goknak tulajdon neve, az 6t6t magyarazé értelemmel egyiitt
feltalaltatik. Miként irod belé kérlek azokat a’ sok neveket,
mellyek Magyarul még nintsenek? Elég bév a° Magyar nyelv,
igy szoll egy nagy nyelvmivel§, nincs miért djj szokrdl gon-
doskodnunk. Elég bév, az igaz, beszélleni kozonségesen, de
nem tudomdnyosan irni: mert ma akdr mi tudomdnnak
nyuljunk irasahoz Magyarul, hasonlé faratsdgunk egy stirt
erd6ben tutazdshoz, @ hol mindeniitt akkor kell magunk
el6tt az Gtat tsinalni, midén Gtazunk. Nékem tobbet kellett €
munkdban @ targyszoknak kitételeivel, mint a’ vizeknek bon-
tasaval koszkodnom... szitkség képpen sok ujj székot kellett
tsindlnom, ha igazdn akartam Magyardl irni. [...] Senki
ezekben a’ szokban megne botrankozzék: mert djjitds nélkiil
@ tudomanyokat mivelni, réllok ma irni @ Magyar nyelvben
teljes lehetetlen” (1800c: XXV-XXVI). A kiadvany fontos ré-
sze az abécérendben lek6z6lt magyar-latin szdszedet, amely-
nek jelentéségérol igy vélekedik Nyulas: ,,Ha minden Magyar
ir6 bar tiz esztenddknek elfojasok alatt igy tselekednék mint
én most ezzel a’ laistrommal azutdn reméllem alkalmasint
lehetne egy tokélletes Ujj szotarnak hasznos kidolgozasihoz
fogni” (1800a: XXVII).

Mint az eredeti szovegekbdl latjuk, a nyelvujitokra egyéb
feladatok is vartak. Egységes helyesirasi szabalyt kellett vol-
na kidolgozni, hiszen ki-ki a sajat elgondoldsa szerint irta a
szavakat, nemegyszer sajat maganak is ellentmondva, nem
ritkdn egy adott irasm kiillonb6z6 helyein kiillonboz6képp
irva ugyanazt a szot. Nyulas a legfontosabb kovetendé alap-
szabalyként ezeket jel6li meg: ,, A’ konny(i kimondhatdsag
melly a nyelvet édesiti... A’ révidség, melly a dolgoknak
el6adasat konnyebiti... A’ szitkségtelen betiiknek ékeknek
és vondsoknak eltdrlése, melly a nyelvet vildgositja... Ugy
irni, mint beszélliink, mellyet @ nyelvnek tokélletessége, és @
jozan okossag kévan” (1800a: XXVIII).
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Ellene volt az Iy hasznalatanak, helyette mindeniitt a j-t irta,
az igekotSk (prepozicidk) egybeirasat alkalmazta az akkor
szokasos kotdjeles irdasmoddal szemben. Helytelenitette a
felesleges massalhangzd-halmozast (példaul vagynak, esztem,
isztam, vesztem stb.), helyette a késobb altalanos szabalyként
bevezetett hasonulast kovette (vannak, ettem, ittam, vettem
stb.). A szabalyalkotasban azonban 6 is kovetkezetlen, hiszen
szamos sz0 irasandl a szoelemz6 modszer helyett a fonetizald
format valasztja: példaul attam (adtam), tuttam (tudtam),
marattam (maradtam), tselekettem (cselekedtem) stb. A ma
fontos része a 330 kifejezést tartalmazé magyar-latin szotar,
amely azonban nem csupdn vegyészeti szakszavakat tartal-
maz, hanem egyéb teriilethez tartozdkat is. Nyulas csillaggal
jelolte a nem sajat maga altal alkotott szavakat, ugyanis
feljegyzett olyanokat is, amelyek régéta hasznalatosak voltak,
és a tetszését megnyerték. Az dltala létrehozott szavak koziil
sokat mindmaig hasznalunk: sav, tégely (nala tégej), folyadék
(néla: fojadék), lombik, bontds, kristaly (ndla: kristdj), buborék,
ecetsav (nala: etzetsav), gyakorlat, gyanta, gz, hig, kigézolgés,
kipdrlds, koviilet, liigso, vasgdlic (nala: vas gdlitz) stb.

Tisztaban volt a munka hasznaval, erényeivel, de nem zar-
kozott el a jobbito kritikatdl sem: ,Tudds Olvasé! A hibak

BONGESZES A MULTBAN

jobbitast varnak, a’ tobbit kovetni nem szégyen” (1800a:
XXVI). Majd igy Osszegzi a nagy er6feszitést: ,,Egy jaratlan
utat jarhatéva tettem, [...] Nemzetemnek ollyan munkaval
kedveskedtem, melly a maga nemében Magyar nyelven a’ leg
els@” (1800a: XXV).
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HALALOKOK A BAKTALORANTHAZI ANYAKONYVBOL 1780-TOL

Osszedllitotta: Nagy Barnabdsné

aggaszaly, aggkdrsag, agygorcs
hasi hagymaz, hatgornye
jarvanybetegség

kozonséges nyavaja
megégésbol szarmazd sebldz
nagy emelésbe meghala

nehéz sziilés kovetkeztében

megégés
vizbe fult

szarazbetegség, vizibetegség koszvénybe

o phosphormérgezés « menyk®iités altal mula ki
« megégés a léghajo felrobbandsa .
alkalmabdl halal kovetkeztében

agyroncsolds 6nlovés miatt
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szeszgyari malom altal
agyonnyomatott

phosphor oldat ivasa kovetkeztében
szekérrol leesett

agyzuzodas, raddlt a romhaz fala
rangdgorcs, sinyl6dés o 19 évig agyban fekvé beteg volt

ugyanazon szerencsétlenség okozta

orozva meggyilkolva

« fulladés onakasztas kovetkeztében
o a Tisza dradasaba fulladvan
szentségek nélkiil mula ki
« a Tiszaba lelve hirtelen halalat
« Egy atutazo galicziai koldus, neve
nem tudvan, éhhalalt hala. 1884.
« 1944. Hanyu Istvan hési halott
Sadrawka kozség temetdjében
a Delatynbdl Kolomaba
vezetd milutnak a baloldalan.
Az Iwanowce melletti harcokban
esettel tabori lelkész értesitése
alapjan.





