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Keszler Borbdla

Adalékok Racz Samuel orvosi nyelvéhez
az Orvosi tanitds cimi miive alapjan’

Racz Sdmuel' munkdssaga a nyelvujitas elsé szakaszara esik,
arra az id6re, mikor a tudomanyos miivek nyelvében egyarant
megtalalhatok voltak a régi, nehézkes kifejezések, de mar az
ujitas jelei is. Hu titkre ennek az allapotnak Racz Samuel két-
kotetes Orvosi tanitdsa, amely Storck Antal osztrak orvos mii-
vének forditasa. Az Orvosi tanitds 1. kotete (1778) 36 tiinetet
és betegséget targyal, a masodik (1780) tizenharmat.

Racz Samuel kordban maér volt bizonyos orvosi szakszokincs.
Ismert volt a fobb testrészek és betegségek neve, és korabban
mar Lentsés Gyorgy, Papai Périz Ferenc, Apéczai Csere Janos,
Miskdltzy Ferencz, Matyus Istvan is gazdagitottak az orvosi
szakszokincset. Racz Sdmuel felhasznélta mindezeket, de
olykor maga is alkotott uj kifejezéseket és szavakat. Sajnos
gyakran nem donthetd el, hogy szavai és kifejezései nala
fordulnak-e el6 el8szor, mivel A magyar nyely torténeti-eti-
moldgiai szétdra (a tovabbiakban TESz.) és mds szotarak sem
vesznek fel sok orvosi kifejezést a széanyagukba (pl.: bdnyako-
lika, bogldrrézsa, gombds hiis, ikrds hiis, kozéphuis, vérpaldant
stb.). Munkdmban Racz Samuel Orvosi tanitdsanak sz6- és
kifejezéshaszndlati példai alapjan mutatom be a nyelvujitas
korai szakasza orvosi szaknyelvének néhany sajatossagat.?

1. Szokapcsolatok hasznalata osszetételek helyett: dlmosité
orvossdg ‘altatd (I1/96); dlmosito, tsendesité szerek ’altatok,
nyugtatok’ (I/177, 208); dngliai betegség/nyavalya *angol-
kér’: A N°. 277. le-irt por-is ezt az dngliai betegséget (ra-
chitis) sokszor egészszen meg gyogyitotta (I1/164); elsé bor

‘praeputium, fityma’: @ makkat bé-borito elsd béren-is... setét

piros, égetd szepldk [...] tiamadnak (I1/86); epés hdjag epeho-
lyag’: epés héjagnak kovei (11/69); esz-nélkiil valo létel ‘eszmé-
letlenség’: az illyen bodulds, azaz: esz-nélkiil valo 1étel utan,
a f6 meg-tisztul (I/39); esze nélkiil beszél *félrebeszél’: [agy-
velének gyulladasakor] @ beteg rovid tidé mulva esze nélkiil
kezd beszélni (1/54); hugyas hojag "hugyholyag’ (11/77);
ikrdshus ‘glandula, mirigy’(a TESz. a szonak ilyen jelentését
nem ismeri, az ikrds jelentéseként pedig a ‘csomost, szem-
csést’ adja meg): @ kiknek mirigyei vagy-is inkabb Ikrashusai
(glandulae) kiilonb-kiilonbféle részein a’ testnek egyszer-s-
mind meg-is keményedtek (I/128); itél6 1idd *krizis, kritikus
id8’: bizonyos napokan hirtelen ollyan valtozasok torténnek,
mellyek altal @ beteg [...] vagy meg konnyobbedik, vagy
meg-nehezedik. Ez az id6, mellyben ezek a' valtozasok tor-
ténnek, itél§ iidének neveztetik, mivel az illyen valtozasokbdl
tobbire mindenkor bizonyoson meg-lehet tudni, s jovendol-

* A cikk a hasonl6 cimen megjelent (in: Szab6 Déniel [szerk.]: Szavak, frazémak, szotarak. Budapest: ELTE BTK Francia Tanszék, Egyetemkozi Francia
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Kozpont. 2012. 21-26) valtozata.

Racz Sdmuel 1744. marcius 30-4n sziiletett (székely eredetii csaladbol). Kozépiskolait Kolozsvérott végezte, majd bolcsészetet tanult Nagyszombatban.
Ezutan Bécsben folytatta tanulményait jezsuita noviciusként. El6szor bolcsészetet és jogot hallgatott, majd kilépett a rendbél, és orvosi diplomat szerzett
1773-ban. Ezt kovetSen Bécsben és Nagybanyéan praktizalt. Nagybanyan kiralyi kamarai és varosi féorvosnak nevezték ki. Itt ndstilt meg. Rumbach Se-
bestyén pesti tiszti féorvos lanyat, Rumbach Borbalat vette feleségiil. 1777-ben, amikor a nagyszombati egyetemet Buddra helyezték at, az egyetemmel
egyiitt 6 is atkoltozott. Az egyetemen rendkiviili egyetemi tandrra nevezték ki. Patologiat, élettant és szovettant tanitott. 1983-ban az élettan és a bonc-
tan nyilvanos, rendes tanara lett. Racz Sdmuel volt az elsd, aki magyar nyelven oktatta az egyetemen a sebésznévendékeket. Ebben az idében magyar
nyelvii tankonyvek még nem léteztek, ezért kotelességének érezte tankonyvek irasat (és forditasat). A tankonyvek egész sorét irta, illetve forditotta le,
sokat kiiszkodve a helyes magyar kifejezések megtalélasaval. Szinnyei Jozsef a Magyar irék élete és miivei cimii konyvében Racz Samuelnek Gsszesen
19 munkajét sorolja fel. Més forrasok szerint azonban 25 tudoményos munkat irt (ebbél 12-t magyar nyelven). Munkaiban fontos céljanak tekintette a
magyar orvosi szaknyelv kifejlesztését. Joggal tekinthetjiik tehat Rdcz Sémuelt a magyar orvosi nyely, illetve szakirodalom egyik tudatos megformald-
janak. Munkassaga kiterjedt az anatomia, az élettan, a kémia, a sziilészet, a sebészet tertiletére, és irt a fiiredi gyogyviz hasznarol is. Felismerte tobbek
kozott annak a jelentdségét, hogy a sebészeti tevékenységet folytato ,,borbélyok” oktatasat ki kell szélesiteni. F6bb munkéi: Az emberi élet dltaldnos
ismeretét tanité konyv. Buda, 1772; Orvosi oktatds... Buda, 1776; Orvosi tanitds 1., 2. (forditds). Buda, 1778, 1780, hasonmas kiadasa: Back Frigyes
1982; A physiologidnak révid sommdja. Pest, 1789; Orvosi praxis. Buda, 1801; A borbélyi tanitdsoknak elsd és mdsodik darabja. 1793, 1795 (Monos Emil,
Molnér Laszlo, Szollar Lajos: Orvosi Hetilap 148 [2007]: 2491).

A cimszavakat és a példamondatokat eredeti helyesirassal irtam, kivéve az 6, 6, valamint az i, ii esetében. Ezeket Racz Sdmuel o, illetve u fol6tti kis e-vel
jelolte. Sajnos, mivel a szerzé a rovid és a hosszi 0-t és ii-t, nem kiilonboztette meg, nem dénthetd el, hogy mikor hosszt és mikor rovid az 6 és az i,
ezért onkényesen jartam el, a mai helyesirasi szokéshoz igazodva. A forditénal az u és az i mindig révid a szovegben. Ezt a jelolést megtartottam. A kerek
zarojelben talalhatd latin kifejezések a szerzotdl szarmaznak. Sajat megjegyzéseimet szogletes zardjelbe tettem.
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ni, hogy a' beteg meg-fogé élni, vagy nem (I/16); kipoktetd
orvossdgok “koptet6K (1/126); meg-dllapodott idejii felnott’:
Az orvossagoknak mértékeket [...] meg-dllapodott idejii, és
erds emberekhez szabtam (I/b2); Fullaszté hurut [...] leg-
inkdbb tsak gyermekeket, és nevedékeny ifiakat, ritkabban
meg-dllapodott idejii embereket ostromol (1/123); nyugtaté
orvossdg nyugtatd’ (1/123); poktetd orvossdg ’koptetd (1/227);
lélegzb gége 'légesd (1/94); vizelletnek tsdje, vizell6-tsé “higy-
cs@ (11/77, 11/84); vizelltetd szerek/orvossdgok *vizelethajtok’
(I/115, 11/9). Bizonyos mértékig ehhez a csoporthoz sorolha-
tok a hosszabb, bonyolultabb szavak is, példaul: kornyiildllds
’koriilmény’ (I/b); kovetkezendd "kovetkezd (1/157); lélekzel
lélegzel’ ((1/67); nyughatatlan nyugtalan’ (1/33) stb.

2. Bizonyos szavak a munkaban a maitdl eltéré (esetleg régi
vagy egyedi) jelentésben fordulnak eld. (Ezeknek a szavaknak
a konyvben hasznalatos jelentését nem mindig lehet megta-
lalni a szétarakban.) Példak: alkalmatlansdg panasz, kelle-
metlen tiinet, jel': Mihent pedig tsak leg-kissebb jelentései-is
[jelei is’] @’ kovotkezendd ostromnak [rohamnak’] avagy @
méjnak tajan valami alkalmatlansdg tapasztaltatnék, akkor
mindgyéart megint hasanlé orvossagokhoz kell folyamodni
(I1/37); bolondulds 'megzavarodas’: az agyvel6ének gyuladdsa
[...] gyakran orvosolhatatlan nyavalya-rontast, avagy holtig
vald bolonduldst okoz (1/56); borzadds "borzongas’ (a szénak
ezt ajelentését a TESz. nem emliti): Vagynak... emberek [...]
a kik [...] gyakran fut6 borzaddst, és azutan red-kovetkezen-
dé fel-valté forrosagot szenvednek (I/ 13-4); dithoskodik dal’
[a nyavalya]: Ez @ nyavalya [holyagos himl6] néha hirtelen ’s
véletleniil kezdédik, szamtalan sok népet elé-fog, és gyakran
egyszer-’s-mind sok helységekben-is diihoskodik (1/184);
egyszabdsu ’szabalyos’: Az egésséges ember [...] érverése
(pulsus) szabad, erds, lassu, és egyszabdsu (I/1); elmeindulat
felindulds’: az egyébképpen egésséges embereknél-is, a felet-
te kemény, és hirtelen tortént elmeindulatok utan [...] sziv-
dobogas tamad (I/118-9); eset ’tiinet’: Mentdl keményebbek,
és gonoszobb indulatuak az okok, annal keményebbek, és ve-
szedelmesebbek lésznek @ betegség’ esettyi-is (symptomata)
(1/7); hizelkedik ’hitegeti magat’ (érdekes, hogy a TESz. az
ige "hitegeti magat’ jelentésér6l nem sz4l): hijaban hizelkedik
maganak, mert ez @ konny6bség tsalard, az hurut tsak hamar
megint sokkal keményebben viszsza-tér (1/123); lehellés 1é-
legzés’ (a TESz. a szénak ilyen jelentését nem emliti): Az ost-
romnak el-muldsa utén a’ betegek felette badgyattak, réviden
lehellnek (11/16); meg-néttek felnéttek’: @ meg-néttek-is |[...]
az Himl6t6l nem szabadok (1/183); meg-veszteget ‘'megfer-
t6z’: A’ Vérhasban fekvo betegek az egésségesektdl és a’ tobb
betegektél mindgyart elvalasztassanak, mert e6k @ szobanak
és az ispotalynak levegd egit ugy megvesztegetik, hogy tolle
mas betegek, es az egésségesek ugyan azon vérhasba [...]
esnek (I/161); ostrom 'roham, gorcs, paroxysmus’: Ez a nya-
valya [nyavalyarontds, epilepsia] tobbire mindenkor hirtelen
és ostromonként ronttya az embert; ezek az ostromok néha
egynéhany o6raig tartanak... (I/261); ostromol ‘'megtamad’
(az ostrom, ostromol egészségligyi vonatkozdsu jelentéseit
a TESz. nem emliti): A Tid6-gyuladds igen veszedelmes
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Betegség; kozonségessen bov vért, és erds embereket ostro-
mol (1/87); onként ’automatikusan, rendszeresen’ (a szdénak
ilyen jelentését a TESz. nem emliti): Vagynak ollyanak-is,
a kik minden esztendGben tavaszszal, avagy Oszszel onként
hasmenésbe esnek (1/159); (el6ljdrd) posta ’tiinet, eldjel’
(a TESz. a szonak ezt a jelentését nem emliti, pedig Papai
Pariz Pax Corporisdban is el6fordul): az illyen hirtelen lett
jobbulds inkabb tsalard, és halalt jelent$ posta, mintsem jé
hirt hozé kovet (I/13); @ rdkfenében az hasmenés halalnak
elol-jdré postdja (1/156); ez @ taknyos fejér folyas néha az
havi tisztulasnak meg-induldsa el6tt-is megjelenik, és az havi
tisztuldsnak el6ljdro postdja (11/119); torténet tinet’ (a TESz.
a szénak ezt a jelentését nem emliti.): mentdl keményebbek
az okok és a torténetek (symptomata): anndl sulyosabb és
veszedelmesebb a’ nyavalya-is (I/2).

3. Racz Samuel djitasai, illetve azok a szavak, melyek nala
fordulnak el6 el8szor: bé-oltds 'a gyodgyitd vagy immunizalo
anyagnak a borfeliileten keresztiil a szervezetbe juttatdsa’ (a
beolt/beoltds ilyen jelentésben vald elsé eléforduldsa a TESz.
szerint: 1790; Racz adata azonban ennél tizenkét évvel ko-
rabbi): Az himl§-bé-oltasrdl (1/211); biidos kovos feredd "kén-
koves fiird6’: A biidos kovos fereddk @ rithes embereknek igen
hasznosok (I1/51); elragadds ideje fert6zés ideje’: Az Hojagos
himlében négy egymastdl kiillonb6z6 idék szamlaltatnak.
Az Els6 1d6 @' nyavalyaval kezdédik [...] Ez az 4d6 elraga-
das’ idejének hivattatik (stadium contagii) (I/187); emésztet
széklet’: Ez az tiresedés leg-gyakrabban a’ vizelletnek, és az
emeésztetnek uttyain [...] szokatt meg-torténni (I/39); emész-
tet vagy-is @ gané (1/164); értzes feredd *asvanyvizes fiird6':
gyenge értzes feredok (gelinde mineralische Bader) gyakran
igen hasznasok (II/125); értz-viz *asvanyviz': Az illyen bete-
geknek... értz-vizek és bor-kutok... igen hasznasok (11/38);
fiigesiimolts ‘condyloma, fiiggoly, a nemi szervek vagy a vég-
bél koruli bérgobcese’: Ezt a’ szert... lehet meg-probalni &
frantzos fiigesiimoltsokben-is (I1/98) (A szdra adatot csupan
Bugat szohalmazdban talaltam.); galand-geleszta ‘galandfé-
reg’ (a TESz. szerint a galand sz6 ‘galandféreg’ jelentésben
el6szor 1794-ben fordul el6 Domby Samuel Orvosi tanitds
cimd munkdjéban, a sz6 azonban Récznak ebben a miivé-
ben mar megvan): Vagynak igen hoszszd, lapos, és széles
gelesztak-is, mellyek Lapos, avagy Galand-gelesztdknak
neveztetnek (II/53); jdravdny ’jarvany’ (1/124, 11/12) (a sz6
a TESZ. szerint megvolt mar régen, de ’iziileti lob’ jelen-
tésben, a ragalyos betegség jelentést jdrovdny (fn) a TESz.
szerint is Racz Samuelnél fordul el el6szor; a TESz. azonban
1784-es datumot is emlit, azaz Racz Samuel Skdrldt cimt
munkajat, ahol a sz6 mar jdrvdny forméban is megjelenik):
Ez @ nyavalya gyakran jdrovdny és ragadds (1/160); kina,
kina fa-héj, kina-héj kinin tartalma fahéj’ (a TESz. a kinafa
els6 megjelenését 1794-re teszi, a kinai fahéjt pedig 1792-re;
Racz Samuel hasonld adatai ezeknél kordbbiak): kina (I1/7,
8); kina-héj (1/47), kinaifa-héj (11/7); kozéphus ’perinyeum,
in perinaeo, gat: Néha az allfel és @’ szemérem test kozott
1év6 kozéphusban (on perinaeo) sok genyettség 6szvegytil
(11/96); mely-tdbla "mellkas’: mely-tdbldnak a’ als6 végin



valami feszit6 fajdalom tdmad (I/114); nyul-ajak (11/152) (a
TESz. a szonak az elsé el6forduldsat 1808-ra teszi; ennél Racz
adata sokkal korabbi; a TESz. azonban megjegyzi, hogy a
sz6 nem szakszoként [csupan hasonlitdsban] mdr el6fordul
1683-ban: Amint fel vagyon hasadva Nyl ajak formara az
embernek ajaka); on-, avagy bdnya-kélika *higany- vagy
onmérgezés’: Leg-gonoszabb neme az hasragasoknak, avagy
koélikéknak az On, avagy Bdnya-kélika (1/150); skdrldt-himls
skarlat, vorheny’(1/230) (a sz6 a TESz. szerint Racznal jele-
nik meg elészor vorheny’ jelentésben, bar szerinte 1784-es
el6fordulassal - jelen adat kordbbi); vérpaldnt vérrog’: ha a
sziv-dobogds minden mozgds utan nevekedik, ...a" szivnek
tiregében vérpaldnt’ (Polypus) vagyon (I/119).

4. Racz Samuel haszndlt olykor tdjnyelvi szavakat is, példaul:
herreg, herregés "horog, sipol, horgés, sipolas’(érdekes, hogy
A TESz. a 526 "horog jelentésére nem hoz példat, de meg-
jegyzi, hogy a sz6 a horog, illetSleg a hergel ige csaladjaval
rokon): bé-lehelléskor valami sipolas, avagy herregés hallatik
(I/107); ha @ betegnek a’ melye herreg... (1/122); hurut ’ko-
hog’: kik szarazon hurutnak (11/103); kohéntsel "kohécsel’
(I/33) (a sz6 a TESz. szerint is Rdcz Samuelnek tulajdonitha-
t6, de a TESz. Racznak egy korabbi munkajabdl is kimutatja:
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Orvosi oktatds, 1776); petets ’kitités’ (a TESz.-ben a sz6 nem
szerepel): Ndtha-szeplének, avagy petetsnek mondatnak piros,
kerek, bolha-tsipéshez hasonlé fotok (1/35).

A példak jol mutatjak az orvosi nyelv XVII. szdzadi allapo-
tat, amelyre jellemz6 volt a régies, koriilményes, bonyolult
sz0- és kifejezéskészlet, ugyanakkor mar az Orvosi tanitds
kiaddsanak idején megjelennek a nyelvjité kezdeményezé-
sek is, amelyekhez hozza tartozik (a XVII. szazadi és a XVIIIL.
szazad elejei nyelvijiték szokdsahoz hasonldan) a tdjszok
szakszoként valo haszndlata.
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»A magyarsag Europanak allamilag és vallasfelekezetileg legmegosztottabb dllamal-
kotd népe, de értékelveit, szemléletmaodjat, politikai nézeteit stb. tekintve is erésen
megosztott és differencialt kozosség. Ebben a helyzetben az anyanyelv az egyetlen,
ezért a legaltalanosabb kozosségegyesité tényezd, melyet a magukat magyarnak
vallok az Osszes szamba johet6 identitasalkotd tényezé koziil minden fenntartas
nélkiil kozos tulajdonukként, 6rokségiikként tekintenek, s dsszetartozasuk legnyil-
vanvalobb kifejezdjének tartanak. Ebbol kovetkezik, hogy a magyar nyelv a magyar
nemzethez tartozas legfébb kritériuma, a magyarsag legnyilvanvalobb, leginkabb
azonositod szerepu és erejl jele, ily médon pedig a magyar nemzeti 1ét folytonos-
saganak a legegyértelmiibb jele. Azaz a magyarok fenntartasok nélkil nyelviikkben

lelhetnek egymasra”

Kiss Jen6: 4 magyar nyelv és nyelvkozosség
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