TANULMANYOK

Szabd T. Attila

450 éve hunyt el Szegedi Koros Gaspar (1525 k. - 1563),
az els0 dokumentaltan sikeres magyar
méhdaganat-kezeld orvos'

»Az tudés mestert illeti, hogy tudds tanitvdanyai legyenek”
Sylvester Janos, 1536/1539

BEVEZETO Ez az irds a Magyar Orvosi Nyelv cimii folydirat
alapito szerkesztdjének, BOsze Péternek a felkérésére sziile-
tett, és a Semmelweis Orvosegyetemen az idézett folyoirat
cimével megegyezé tantargyban tartott A magyar orvosi
nyely sziiletése cim( vetitett képes el6adas témaba vago ré-
szének villimvaltozata. Egyetlen célja van: el6késziteni az
elsé magyarul irt orvosi nagymonografia, Varadi Lencsés
Gyorgy (1530-1593) Egész orvossdgrol valé konyv, azaz Ars
Medica ciml munkdjéval kapcsolatos kerek évfordulok mél-
to meglinneplését.

EZEK AZ EVFORDULOK A KOVETKEZOK

515 éve szilletett Nadasdy Tamas (1498-1562), aki a XVI.
szdzad minden bizonnyal legjobb magyar orvosat alkalmazta
udvardban felesége, Kanizsai Orsolya meddéségének (ered-
ményes) kezelésére.

450 éve hunyt el Szegedi K6ros Gaspar (1525 k. - 1563), az elsé
dokumentaltan eredményes magyar méhdaganat-kezeld orvos.

435 éve jelent meg Kolozsvarott, 6zv. Heltai Gasparné kiada-
saban az elsé magyar nyelvii természettudomanyi kézikonyv,
Melius Juhdsz Péter Herbdrium az fiknak, fiiveknek nevekrél,
természetekrdl és hasznairdl cimii orvosbotanikai munkaja.

420 éve hunyt el Varadi Lencsés Gyorgy (1530-1593), aki
a Szegedi altal képviselt orvoslas szellemében Osszedllitotta
és 1577 tajan Heltai Gaspar kolozsvari nyomdajaba kiadds
céljabol leadta az els6 magyarul irt orvosi nagymonografia
hat kotetének a kéziratat.

Ezeket és tovabbi 2012/2013 folyaman esedékes (itt most
nem emlitett) kerek évforduldkat egy helyszin és egy szelle-
miség koti Ossze: Sarvar (1. kép).

1. kép. A sarvari var fobejdrata (Szabo T. A. fényképe)

Sarvarujszigeten fogalmazta meg 478 éve Sylveter Janos
a Grammaticdjaban - az elsé magyar nyelvd szakirast ok-
tatéo konyvben - jelen
irasunk mottdjat. Az els6
pillantasra nyelvtani lec-
kének tin6 oldalon a sar-
vari iskola szellemisége
fogalmazddott meg. Ez a
genius loci akkoriban Sar-
varon a kor legtisztabb
europai forrasaibol taplal-
kozott: Nikolausz Koper-
nikusz Krakkéjanak, Jean
Fernel Parizsanak, Phi-
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szellemébal. (Ajtosi) Albrecht Diirer latta 1526-ban

Ezt a szellemet itt - némi anakronizmussal - ,,Sarvari Dok-
tori Iskolanak” (vagy roviden és kisbettikkel irva ,sarvari
iskolanak”) nevezziik. Ennek az iskoldnak 12 pontba, 12 kii-

16nb6z6 nyelvtani forméba foglalt barmelyik példamondata
a tandr és a tanitvany viszonyarol, egymas irdnti kolcsonos

1. Szegedi K6ros Gaspar (Caspar[us] Fraxinus Zegedinus) neve a szakirodalomban magyarul és latinul kiillonb6z6 formakban bukkan fel. A tovabbiakban
tobbnyire a Vida és Grynaeus (1988) éltal javasolt format hasznalom, de stilris okokbdl szerepel a szovegben mas névforma is.
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felel6sségér6l minden mai magyar doktori iskolanak, de akar
az egész magyar egyetemi és kozoktatasnak is jelmondata
lehetne (3. kép).
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3. kép. A sarvari iskola szellemiségét tiikr6z6 nyelvtani lecke Sylvester 1539-es
Grammaticdjiban

Az sem kétséges, hogy mai tuddsunk szerint az els6, magyar
nyelven nyomtatott orvosi szoveg is Sylvester Janosnak és az
6 révén a sarvari doktori iskoldnak kdszénhetd, ez a Sarvaron
kinyomtatott Uj-Testamentum forditdsanak jegyzetanyaga-
ban olvashat6 (4. kép).
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4. kép. Az els6, magyarul nyomtatott orvosi szoveg, Sylvester Janos Uj-Testa-
mentum forditdsanak (1541) jegyzetanyagdban

KERDESFELVETES Botanikusként, a magyar orvosbotanika
(herbalizmus) kapcsan az 1970-es években taldlkoztam el6-
szor ezzel a témaval. Azota foglalkoztatnak azok a kérdések,
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amelyek ma, félszdz, s6t a f8szerepl6k miatt félezer év eltel-
tével is idGszertiek:

1. Milyen emberi kapcsolatok, milyen korillmények élltak a
magyar élettudomanyi szakiras eurépai mércével is jol mér-
het kezdeteinél?

2. Hogyan illeszthetSk be - ha egydltaldn beilleszthet6k - a
sarvari iskola szakiréi korébe a kiillonb6z6 személyiségek,
mindenekel6tt Szegedi K6ros Gaspar és Lencsés Gyorgy?

A témaval valo hosszas foglalkozds alighanem elfogultta tett a
szereplék megitélésében. Kiilondsen elfogult vagyok abban
a kérdésben, hogy visszavetitheték-e a mai szigora vagy
éppen célzatosan tilzo elvarasok az eredmények hivatkozas
nélkiili felhasznalasanak a tekintetében? A sarvari iskola két,
itt részletesen nem targyalt kulcsszerepl6jérél, Beythe Istvan-
rél és Andrésrdl (apa és fia) tudjuk, hogy kiillonboz6 okokbdl
egyes irdsaikat kolcsondsen egymas neve alatt nyomattak ki.
Azt is tudjuk, hogy Beythe Andrés - okkal, ok nélkiil - 1595-
ben nem tiintette fel Melius Péter nevét azon a Fives kony-
von, amelyet esetleg éppen édesapjaval kozosen dolgozott
at. Az sem kizart, hogy megtudta: Melius orvosbotanikai
munkdjanak nyomdai el6készitésében a kolozsvari Heltai-
mithelynek a nyomdaszi feladatokat jocskdan meghaladé
szerepe lehetett. Ugy tlinik, a plagium, a szerzéség kérdése
fél évezrede is problematikus volt a magyar szellemi életben.

* % %

Szegedi K6ros Gasparnak a dokumentumokkal bizonyithat6
négyogyaszati érdeklédése és eredményessége, valamint
Varadi Lencsés Gyorgynek ez iranyud érdeklédése és szerepe
a fejedelmi holgyek (pl. Bathory Istvan leanya, Grizeldis vagy
Bathory Kristof felesége, Bocskai Erzsébet) korében az Egész
orvossagrol valé konyv, azaz Ars Medica esetében is felveti
a két érintett kozvetlen szakmai kapcsolatat, pontosabban
annak a kérdését, hogy hasznalhatta-e, és ha igen, milyen
meértékben Lencsés Gyorgy Szegedi Kéros Gaspar irodalmi
hagyatékat? Ennek a kérdésnek a megnyugtaté tisztazasa
azonban tovabbi kutatasokra var, a j6v6 kutatéinak a feladata.

TORTENETUNK NEHANY KULCSESEMENYE

o 1525 tdjan megsziiletett Szegedi K6ros Gaspar.

o 1527: Sylvester Janos Krakkoban tanult.

o 1539: Sylvester Sarvéron kiadta az els6, magyar szaknyelvet
is oktatd konyvecskét.

o 1543: Padovaban elkésziilt Vesalius A. De humani corporis
fabrica cim munkdja.

o 1551: A sarvari iskola mecendsa, Nadasdy Tamas Erdély-
boél Bécsbe kiildte a magyar koronét.

o 1553: K6rosi Gaspar els6 levele Nadasdy Tamdsnak
(Grynaeus-Vida 1988).

o 1554: K6rosi emlegeti Nadasdynak Lencsést (i. m.).

o 1555: K6rosi emlegeti Nadasdynak Lencsést (i. m.).

o 1561: Korosi Gaspar utolso levele Nadasdy Tamasnak (i. m.).
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o 1575-1586: Lencsés Gyorgy feltiint Bathory Istvan udva-
raban.

o 1575: Heltai Gaspar kiadta Kolozsvarott a Chronica az ma-
gyaroknak dolgairél cimd munkajat.

o 1577 k.: Egész orvossdgrol valo konyv 1-V1. kézirata beke-
rilt Heltai kolozsvari nyomdadjéba.

o 1578: Ugyanitt megjelent Melius Péter: Herbdriuma.

« 1602: Basta hadai felddltak Erdélyt.

TORTENETUNK SZEREPLOI
SZEGEDI KOROS GASPAR (1525 K.~1563)2
(Caspar Fraxinus Zegedinus)

o 1525 tdjan Szegeden vagy kornyékén sziiletett.

o 1552-ben Perugiaban befejezte a padovai egyetemen kez-
dett orvosi tanulmanyait.

o 1553 elején hazatért, és Sarvaron Nadasdy Tamas nddor
orvosa lett; betegei koz6tt — Nadasdyné mellett — f6urak és
magas egyhazi személyiségek voltak.

o 1553 és 1557 kozt Nadasdy Tamadsnak irott levelei a magyar
orvoslas torténetének értékes dokumentumai (5. kép).

o 1555. jil. 4-én kelt levelét magyar nyelven irta.

o 1555-ben Sopronba koltozott.

o 1556-ban Olah Miklos érsek Pozsony varos orvosaul ajanlotta.

o 1563. augusztus 6-an Pozsonyban hunyt el (valdszintileg
pestisben).
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5. kép. Szegedi K6ros Gaspar sajat kezii levele Nddasdy Tamasnak 1554-bol

2. http://www.csongrad-megye.hu/hfm/pages/pages/details/60.html
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NADASDY TAMAS (1498-1562)

Nadasdy Tamas, Szegedi K6ros Gaspar sarvari munkaadoja,
515 éve sziletett. Kordnak egyik legmiveltebb, legnagyobb
életutat bejard politikusa, egyik legtehetségesebb diploma-
taja, a torok elleni habortk sikeres hadvezére volt, aki az
utokortol a nagy nddor epitheton ornanst érdemelte ki.

o 1498. junius 2.-an sziiletett Egervaron a kés6bbi nadasdi
és fogarasfoldi baré Nadasdy Tamads, orszagbiré (nador),
Fogaras f6ldjének ura, Horvatorszag és Szlavonia banja,
Vas varmegye féispanja.

o 1520-as években részese volt IV. Lajos, Szapolyai Janos és
Habsburg Ferdinand kiizdelmeinek.

o 1535-t6] Kanizsai Orsolya férje lett.

« 1537-t8] Horvétorszag és Szlavonia banja, Vas varmegye
f6ispanja volt.

o 1542-t6] a Magyar Kirdlysag orszagbiroja és katonai fépa-
rancsnoka lett.

o 1551-ben Izabelldt6l megszerezte Habsburg Ferdinandnak
a Magyar Szent Korondt.

o 1553-ban bardi cimet kapott I. Ferdindand magyar kiralytol.

o 1554-t6l a Magyar Kiralysag nadora (6. kép).

o 1555-ben megsziiletett egyetlen fia, Nadasdy Ferenc baro,
a késobbi ,fekete bég”.

o 1562-ben Egervarott halt meg.

\

¥ e
6. kép. Nadasdy Tamds (1498-1562) nador, a sérvari iskola kialakitdja és fenn-
tart6ja (http://hu.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1dasdy_Tam%C3%A1s)




NADASDY TAMASNE KANIZSAI ORSOLYA (1521-1571)
Koréanak egyik legmiiveltebb asszonya volt, kiterjedt levele-
zést folytatott ismerdseivel. Zala varmegye sok csaladjdhoz
fazte rokoni kapcsolat. Ismert kertkedvel6 volt. Lékan a
Szent Miklos plébaniatemplomban, férje mellett nyugszik
(7. kép). Haldlaval kihalt a torténelmi Kanizsai csalad.

o 1521: megsziiletett Kanizsai Orsolya.

o 1532: Szapolyai Janos fisitotta.

o 1535: 14 éves koraban feleségiil ment Nadasdy Tamashoz.

o 1555: Megsziiletett egyetlen fiuk, I. Nadasdy Ferenc.

« 1571: Kanizsai Orsolya Sarvaron halt meg marcius 2. és
majus 2. kozott.

7. kép. Nadasdy Tamésné Kanizsai Orsolya (1521-1571), Szegedi K6ros Gaspar
paciense

AZ ELSO SIKERES MAGYAR MEHDAGANAT-KEZELES SZE-
GEDI KOROS GASPAR, NADASDY TAMAS ES KANIZSAI
ORSOLYA LEVELEZESEBEN

Kulcsszavak az 1553 és 1555 kozotti levelekbdl (Forrds:
Grynaeus-Vida 1988)

1553. szept. 12. Gaspar doktor levele Okicsrol Nadasdy
Tamasnak: érdeklédés Kanizsai Orsolya egészségi allapota
felSl: étvagy, szomjusag, menstruacios tiinetek.

1554. marcius 6. Gaspar doktor levele Sarvarrol Bécsbe
Nadasdy Tamasnak: Kanizsai Orsolya meddéségének
kivizsgalasarol és az ezzel kapcsolatban javasolt orvosi
konzilium 6sszehivasardl; megbeszélés nemzetes Gyorgy
urral (aki fiatal, és nem lehet kiigazodni a vallasi hovatar-
tozdsan - ez a jellemzés az akkor 24 éves Lencsés Gyorgyre
raillik, a joval idésebb és az udvarban ismertebb Pernezith
Gyorgyre viszont nem): ,,A Nagysagos Urné [Kanizsay Or-
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solya] dolgit [...] gy kezeltem, hogy semmit sem hagytam
el, ami a fogamzas kivizsgalasara vonatkozik, azon kiviil,
ami semmiképpen sem torténhet meg az on tavollétében.
[...] A mézsort a nagysagos urné [...] kiitta marcius 5-én,
alvas el6tt, miutan el6bb jol vacsorazott. [...] Reggel, ami-
kor megkérdeztem, azt felelte, hogy hascsikarast és kevés
fajdalmat érzett. [...] Mdrcius 6-an reggel éhomra Anna
nagysagos urné és Sennei Orsolya jelenlétében kétszer
kivizsgéltam fiiszerszamok fiistolésével, és a szandéknak
megfeleléen egybehangzé volt valamennyi vizsgalatom, a
tobbi jelre nézve Nagysdgod tavollétében nem akartam
kérdez8skodni’”.

»[...] véleményem szerint Nagysagtok kérjen a kiralyi fel-
ségtdl engedélyt egy vagy kétnapos hazatérésre [Bécsbol?],
és hozza magaval Sarvarra a két kivalo doktort, Pétert és
Jozsefet”

»[-..] ha Nagysdgotoknak ugy tetszik, én megyek el Onhoz

[Bécsbe], ahol a kival6é doktorokkal egybevetném vélemé-
nyeinket a nagysagos urné dolgarol, majd veliik és Nagy-
sagotokkal egytitt Gjra visszatérnénk Sarvérra; [...] ha
mindnyajunk azonos véleménye szerint ugy latszik, hogy
a nagysagos urnd viselGs, a betegségek kezelését abba kell
hagyni, ha nem, szorgalmas igyekezettel majd mi harman
minden szellemi képességiinket latba vetjiik, a nagysa-
gos urnd jovébeni kezelésére [...] Ugy vélem ugyanis,
hogy hat éles szem tobbet lat kett6nél. [...] Barmit akar
Nagysagtok, ugyanaz nekem is tetszeni fog. Hiszen amig
élek, mindig az emberek javat szolgalom. S mivel latom,
hogy a nagysagos urné betegségeinek eltizésére nagyon
is sziikséges az orvostudomany, felajdinlom Nagysagtok
hasznalatara szorgalmamat, hiiségemet, minden igyekeze-
temet, virrasztdsaimat [...] megkezdtem volna a kezelést
Lékan, mig Pozsonyba ériink, ha nem rontott volna rank
a jelenlegi gyanu [ti. hogy Kanizsai Orsolya mar aldott
allapotban volna]”

»Minderrél szorgos eszmecserét folytattam nemzetes Gyorgy
urral, mindkett6nk tigyfelével [1?], akinek nagyon tetszik
ugyanez a terv. [...] Naponta jobban érzi magat”

»[Gyorgy ur] Német ugrassal tdncol, és lutheranus médon
eszi a hust, bar tagadja, hogy lutherdnus, amit én nem hiszek;
On se higgye, a szent Istenre mondom. Gaspar doktor, Mél-
tosagtok és Nagysagtok Hiiséges szolgdldja”.

1554. marcius 8. K6ros Gaspar levele Sarvarrol Bécsbe:
»Jelenleg [...] nagysagos urném és a derék Gyorgy ur igen
jol vannak. [...] Sarvarott varom Nagysagtokat a jeles dokto-
rokkal egyiitt [...] ha nem, elmegyek Onhoz, hogy targyaljak
nagysagos irném tgyeirsl”

»Cincius irhai [pergamenjei] vannak ugyanis a fejemben,

el kell azokat adnom a jeles doktoroknak. [...] [ez okos]
éber vevoket kovetel, mint amilyenek a bécsiek. Ezt tré-
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fasan, amazt komolyan mondom.? [...] Jelenleg nagyon
sziikségesek nagysagos irném hasznalatara a papirra felirt
gyogyszerek, ezért nagyon kérem Nagysagotokat, hogy a
leghamarabb vasdroltassa meg [...] sziikséges, hogy most fel
legyek szerelve e dolgokkal, nehogy esetleg [...] valamiféle
balszerencse szele lopakodjék be. Ha gondoskodni akarsz a
nagysagos urné életérél, siettesd azt a kovetet [...] A dolgok
ne legyenek idejétmultak”

1554. marcius 9. K6ros levele Sarvarrol Pozsonyba (?)
Nadasdy Tamasnak: ,Tamds papnak beszamol6t adtam
[...] Alényege az, hogy a [...] kapott pénzt arra hasznalja fel,
amire megbizast adtak neki. Es Olaszorszégban a legiinnepé-
lyesebben koszontse nevemben a barataimat. [...] Azt pedig,
hogy komam, az olasz orvos [Andreas Matthioli] j6vendd
utitars legyen-e, nem tudom, miért kell annyi ideig halogatni.
[...] szeretném megkapni azokat az orvossagokat, amelyeket
egy lapra jegyeztem fel. Ha ugyanis ha valami baja esnék
nagysagos urnémnek, [...] amig Bécsbe kiildiink, esetleg
olyasmi kovetkezik be, amire nem szamitottunk [...] A nagy-
sagos urnd [...[ jol van. [...] jol eszik és iszik, kellemesen al-
szik, jo a vizelete [...] A ldba [...] nem dagad [...] nem latom
[...] betegségnek [...] semmiféle jelét. [...] Hiszen az emberi
test ald van vetve minden betegségnek, am jelenleg nem latok
semmilyen rossz jelet [...] Ami a kdztiink 1évé megegyezést
illeti, sohasem akartam semmi egyebet a Nagysdgotok dltal
adott szondl. [...] Sziikséges ugyanis, hogy az ember, amig
él, higgyen a masiknak. [...] Ezért semmi kétségem sincsen
a kozottiink kotott megegyezés feldl, inkabb [...] trném
egészsége miatt aggodalmaskodom. [...] Mert mihelyt meg
kell kezdeni a kezelés [...] el6bb meg kell oldanunk a jeles
doktorokkal egyiitt az j fogamzdssal kapcsolatban tdmadt
gyanut. [...] Nem szeretném Nagysagod [...] jo varakozdsat
megtéveszteni az én egyszer(i véleményemmel egy ilyen
nehéz, veszélyes, eddigelé bizonytalan dologban. [...] Ezért
szeretném, hogy a jeles doktorok idejojjenek, vagy én menjek
hozzéjuk. Mindamellett sokkal jobb lenne, ha 6k jéonnének
hozzank, ahol sajat szemiikkel nézhetnének meg mindent”.

,Elj boldogul! Gondoljon Nagysagtok a konyveimre.”

»Mind a nagysagos urnd, mind a derék Gyorgy tr jol érzi ma-
gat, s 6k is kivanjak Nagysagtoknak a legjobb egészséget. [...]
J6 viszonyunknak nincsen hija. [...] Ha van ideje r4, kiildjén
nekem Nagysagtok ceruzat kis novények lerajzolésara’”.

1554. marcius 25. Koros levele Sarvarrol Nadasdy Tamas-
nak Kanizsai Dorottya sarvari egészségiigyi ellatasanak
megszervezésérol: ,Nem akarnék orvost [...] olyan onteltet,
mint amilyenek az italos németek, akik orvosnak tartjak
magukat, mihelyt orvosaiktdl megtanultak egyfajta f6zetet,
és nem fogadnak szt az orvosok eldirasainak. [...] Szolgat

3. http://wn.com/Lucius_Cincius_Alimentus
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akarok, nem urat; fiiszerszamost, nem fiiszerszamos orvost.
[...] nem akarom, hogy ontelt legyen, [...] aki 6t, de legalabb
négy 6ran keresztiil akarja cicomazni magat. [...] ahogyan
nem akarok a kovetkezd harom hoénapra gytirdjét fitogtato,
feleselgetd, hajthatatlan és édllatias fiszerszamost, ugy azon
asszonyokat sem akarnam, akik ratartiak, g6gosek, mind-
untalan az Gseiket emlegetik, italosak, biidosek, bakszaguk
van, ostobdk, szoszatyarok. Mert tisztességes csaladanyanak
tisztességes, szemérmes, jozan, alazatos né szolgaljon”

»Amint a nap és egyéb kortlmények alkalmat nyujtanak ra,
nem leszek hanyag, csak legyenek ott a gyogyszerek, melye-
ket a papirlapon [irtam fel] Nagysagtoknak Cstinyon, hogy
kiildessenek el, hiszen azok nélkiil nem kezdhet6 meg a ke-
zelés. Ezért szeretném, ha azok az orvossagok mihamarabb
itt lennének. Nagysagtokat nadorként varom, nem flsze-
resként. [...] Lelkembél kérem ugyanis Istent, hogy igazi s
nem mondvacsinalt nadorként térj vissza nekiink, sét egész
Magyarorszagnak”

»[...] azt fontolgatom, keressiink néhany helyet Léka kornyé-

kén a nagysdgos urné hasznalatira. Ha tehdt ugy tetszenék
nagysagos Batthyany Ferenc drnak, hogy az 6 birtokait is
szemiigyre vegyiik, szivesen magamra vallalom nagységos
Ferenc r ama helye bejardsanak egész terhét a nagysagos
urné szamdra. Ezt hivatalos embereihez irt levéllel igazolja,
s figyelmeztesse ket rd. Husvét napjanak délutanjan, 1554-
ben Sarvarrdl Gaspar doktor Méltosagtok és Nagysagtok
szolgdja és fia”

1554. marcius 29. Ko6rosi levele Lékarol Nadasdy Tamas-
nak Kanizsai Dorottya egészségiigyi gondozasardl: ,,Mar-
cius 29-én érkeztiink Lékara [...] egészségesen és épen, bar
marcius 28-4n indultunk utnak Sarvarrdl, és aznap Csepre-
gen fiirdés miatt pihendt tartottunk. Azt akartam ugyanis,
hogy nagysdgos urném ne érezze a hely s a levegd hirtelen
valtozasat; a nagysagos urnén kiviil a tobbi lany csoportja
megfiirdott”

»[...] ma délutdn a derék Ferenc urral késziillink megszem-
1élni a szomszédos kellemesebb helyeket a nagysdgos trné
szamadra, és holnap reggel a régi betegség kezeléséhez latunk,
[...] Azt akartam ugyanis, hogy a nagysagos urnd az ut fara-
dalma utdn egy napot pihenjen. [...] az [...] urné [...] egész-
séges, és jO reménységgel viseltetik jovObeli egészsége irant.
Bennem senki sem fogja hidnyolni sem a szorgalmat, sem az
orvoslasban val6 hiiséget [...] Mi nem hagyjuk cserben ma-
gunkat, remélem, Isten sem fog cserben hagyni benniinket”

»varom a gyogyszerészt, akinek valami helyet kell késziteni
a kastélyban, ahol, amikor akar, tiistént tiizet is tudjon csi-
nalni. [...] Ezért én [...] a jovendd gyogyszerésszel egyiitt



a jegyzOk akarata ellenére kivalasztottam [egy] helyet hogy
ott allitsa Ossze, f6zze, készitse a nagysagos urné szamara valo
valamennyi orvossagot. Nem tudtam ugyanis az orvossagok
elkészitésére a kastélyban ennél alkalmasabb helyet talalni”

»A derék Gyorgy ur husvét masodnapjan, miutan el6bb
kétord italt ivott, hét lednek nagysaga kovecskét vizelt, s
tiistént meggyogyult e hosszu életre mélté ember” [Kieme-
Iés télem Sz. T. A.].4

»A nagysagos urnd elkezdte a kenyeret magyar maddra vajjal, to-

jassal készitett fonott alakban enni. A magyarok tyukmonyos
kalacsnak vagy vajas kaldcsnak hivjak. Talan lassanként hoz-
zalat majd az egyszer(i kenyérhez is, adja Isten, amen.”

Az 1554 aprilis 4. és 25. kozott Koros Gaspar, Kanizsai
Orsolya és Nadasdy Tamas kozotti levélvaltasok témank
szempontjabdl fontosabb kulcsszavai: aranyér, leveg6n
jaras, gyogyszervasarlds Bécsben, asszonyi tanakodas, na-
dorispansag, nadori kotelességek, lelki izgalmak, testi beteg-
ségek, a vigasztald orvos, az aldott allapotban 1év6 né lelki
gondozasa (hogy kett6bol egy egészséges emberke legyen);
Pernezith Gyorgy vesekovei, ellenségeskedés, harag és a
betegségek; csomor, gorcsok, szirupok, étel, ital, gydgyfiives
fiird6k, 1ép és hasdagadas, novényrajzolas.

Az 1554 junius. 4. és november 26. kozott Koros Gaspar,
Kanizsai Orsolya és Nadasdy Tamas kozotti levélvaltasok té-
mank szempontjabol fontosabb kulcsszavai: orvosi el6irasok
betartatdsa, beteglatogatas, diéta, napirend, a méhdaganat di-
agnosztizalasa és ,félelmetes nehéz” kezelése; a daganatoszlato,
csokkentd gyogyszerek bejuttatasa a méhbe; a doktor feladata;
disputacio Bécsben a magyar asszonyok fajdalmardl, Hippok-
ratész De sterilibus cimli munkajanak tanulmanyozésa és a
megfeleld kezelés megtaldldsa (,magam valddi tapasztalatai-
ban bizom” , de ,Isten kezét nem hizza gorcs”); a kancsal ku-
ruzslo és a lignum gallicum; ,,nem létezik nalam szerencsésebb
orvos’; a tiszta, derds arc és a jovendd egészség; a peripatetikus
iskola tanitdsai; a siennai Mathiolus doktor (Szegedi kereszt-
koméja!) tanitdsai; a velencei, bécsi és sarvari gyogyszertarak,
annak bejelentése, hogy 1555-ben ki kivan 1épni Nadasdy szol-
galatabol, és varosi, polgari orvos kivan lenni; a méh sok éve
szerzett daganatanak a természete és gyogyitasa.

Az 1554 december 4. és 1555 augusztusa kozott Kéros
Gaspar, Kanizsai Orsolya és Nadasdy Tamas kozotti le-
vélvaltasok témank szempontjabdl fontosabb kulcsszavai:
a havibaj napjanak a megallapitdsa, a méhdaganat Gjboli
kezelésének megkezdése; a természet szerepe a betegség
gyogyitasaban; a vizelet dllapota és a fogantatas kozotti
kapcsolat; egy veszélyes tévedés: a havivérzés elnyomasa; a
fiistikef6zet hasznélata; a varandos né mozgdsa, a soproni

TANULMANYOK

kert, mint egészséges kornyezet Kanizsai Orsolya szamadra;
Arisztotelész tanubizonysaga a fiimagzatrol; a nehéz szii-
lésrél valo oktatas és jokivansagok a szerencsés sziiléshez;
szilés [téves prognosztizalasa] augusztusra.

Az 1555 szeptember 23. és oktdber 7. kozott Kéros Gaspar,
Kanizsai Orsolya és Nadasdy Tamas kozotti levélvaltasok
témank szempontjabol fontosabb kulcsszavai: a szerencsés
sztilés napja kozeleg, de ,,sok eshet le a sz4j és a falat kozott
[nagy a kockazat]”; prognozis arrdl, hogy Nadasdy rovidesen
»jO fitinak lesz jo attya” (8. kép), aki a maga részér6l feleségé-
nek azt tanacsolja, hogy ,,€lj az Isten adta eszeddel”; Gaspar
doktor magyarazza, miért tévedhetett ,,a magzat kialakulasa-
nak ideje” tekintetében, és arrol panaszkodik, hogy ,,inkébb
legyen tiz férfi, mint egy néi” betege; majd az oktéber elsé
hetében irott levelek mar csak a varakozasrol, az aggddasrol
és a babak megvalasztasardl szolnak.

8. kép. I. Nadasdy Ferenc (1555-1604), a fekete bég, Szegedi Kéros Gaspar méh-
daganat-kezelésének ,,emberi eredménye”. Kép forrasa: http://hu.wikipedia.org/
wiki/N%C3%A1dasdy_Ferenc_(hadvez%C3%A9r)

4. Varadi Lencsés Gyorgy késébbi egészségi allapotardl kovettarsa, Marcello Squarcialupus antitrinitarius orvos kiildott Romabol Gyulafehérvarra az itt

leirtakkal szinte sz6 szerint egyezé jelentést.
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SZEGEDI KOROS GASPAR LEVELEZESENEK (FELTE-
TELEZHETO) HATASA A MAGYAR ORVOSI NYELV XVI.
SZAZADI ALAKULASARA Az el8bbiekben idézett doku-
mentumok 6nmagukban is érdekesek és fontosak. De kii-
lonleges jelendséget kapnak, ha elfogadjuk azt az (egyel6re
csak igen valoszint) feltételezést, hogy 1553 és 1559 kozott
Gaspar doktor és Varadi Lencsés Gyorgy egylitt is megta-
nacskozta Kanizsai Dorottya kezelését. Szegedi Kéros Gaspar
akkor javakorabeli, 28-34 esztendds doktor volt, és mar
csak 4 éve volt hatra az életbd], hiszen a doktorok igencsak
hullottak ezekben a jarvanyos id6kben. A ,,német ugrassal
tancold” Lencsés Gyorgy akkoriban 23-29 esztendds, fel-
torekvd, értelmes udvari ember lehetett. Ha feltételezésiink
helytallo, akkor az is valdszint, hogy a két okos fiatalember
kedvelhette egymast. Ennek a feltételezésnek azonban eddig
csak kozvetett bizonyitékai kertiltek eld:

Szegedi K6ros Gaspar és Varadi Lencsés Gyorgy ,egyiva-
stak” voltak — bar Szegedi ugy 6t évvel id6sebb, és huszon-
éves kordra sokkal iskolazottabb volt.

o Az idézett levelezés idején Nadasdy Tamds (,koronaiigy-
ben” is) gyakran megfordult a gyulafehérvari fejedelmi
udvarban, tehat konnyen kiséretébe keveredhetett Varadi
Lencsés Gyorgy.

Gaspar doktor gyakran emleget leveleiben bizonyos
»Gyorgy urat”. Ezek kozott az emlitések kozott olyanok is
vannak, amelyek Lencsés Gyorgyre nem illenek, de olya-
nok is, amelyek ra is vonatkozhatnak.

o 1559. oktdber 15-én a kovetkezdket irja Nadasdy Tamas
Bécsbdél Sarvarra, Kanizsai Orsolyanak: ,,Vettem leveledet,
ez mastani oktobernek 13. napjan Sarvaratt koltet, Pruky
Balazs altal, hol azt irod azért, hogy mind Ferenccel egye-
temben jo egészségben vagy [...] Tovabba hol azt irod,
hogy immar egy heti vagyon, hogy Lencsést hozzam
bocsatad, én Lencsést nem lattam, nem is tudom, ki
légyen az” [Kiemelés t6lem, Sz. T. A.].

A végs6 és igencsak meggondolkodtaté érv Szegedi Koros
Gaspar és Varadi Lencsés Gyorgy személyes ismeretségére
szakmai jellege miatt messze tulmutat a nemzedéki és udvari
parhuzamokon. Aki ugyanis alaposabban foglalkozott az
elsé magyar nyelvii orvosi nagymonografia, az 1577-ben Ko-
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9. kép. Nadasdy Tamds és Kanizsai Orsolya tumbdja Lékan (AU) (Fénykép:
Szabo T. A.)

lozsvarott nyomdaba adott, de eldszor és hidnyosan ugyanott
csak 1943-ban kinyomtatott Egész orvossdgrol valé konyv,
azaz Ars Medica hat kotetével, annak nem keriilhette el a
figyelmét, hogy ennek a munkanak legjobban kidolgozott és
legeredetibbnek tiiné részei éppen a négydgydszati vonat-
kozasok: a néi és a férfimedddség kezelése, a méh (akkori
szohasznalatban: madra) betegségei, a terhesség, a sziilés és
szoptatas, egyszdval a néi betegségekkel kapcsolatosak.
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