ZARSZO

Bébsze Péter

Z.arsz0

A félezer éves magyar orvosi nyelv cimd tudomanyos rendez-
vény torténelmi jelentéségt, hiszen honi orvosi nyelviink
torténetérél még soha nem értekeztek tudomanyos ilésen.
Zarszavanak els6 mondata a kdszoneté: a koszonet kifejezése
mindenkinek, aki kozremiikodott, segitett és tdmogatott.
Nagyon sokan voltak, sok mindenkinek tartozunk halaval;
felsorolasuk szinte lehetetlen. Mégis, egytitt Szabo T. Attila-
val, kiemeljiik, és fejet hajtunk az MTA Orvosi Tudomanyok
Osztalya el6tt, hogy javaslatunkat elfogadva sajatjanak tekin-
tette a rendezvényt, és biztositotta megrendezésének a koriil-
ményeit. Ebben a vonatkozasban kiilon is halaval tartozunk
Vizi E. Szilveszter és Vécsei Laszl6 akadémikus uraknak.

Félezer év a magyar szaknyelvek torténetében jelentds idé,
nyelviink korat tekintve azonban arasznyi. Hol volt a magyar
orvosi nyelv anyanyelviink korabbi évezredeiben? Nyilvan
voltak egészségszavaink, betegségszavaink, a kezeléseket je-
1616 kifejezések, létezett a taltosok, a simanok orvosi nyelve
és a népi orvoslas, a gyogyfivek és a népi varazslok (javasasz-
szonyok, vajakosok stb.) szévilaga is. Orvoslasunk régi szavai
szajrol szdjra terjedve maradtak fenn és gyarapodtok sok
szaz emberdltdn at. Hogy mit 8riz a rovasirasunk a régi idék
egészségszavaibol, nem tudom; hidnyz6 lancszeme ez orvosi
nyelviink torténetének.

Els6 szorvany- és nyelvemlékeink, vagyis azok az irdsok,
amelyek a mult nyelvét 6rzik (Tihanyi alapitélevél, Halotti
Beszéd, Omagyar Mdria-siralom, Kénigsbergi Toredék), a
XI-XIV. szazadbol szarmaznak. Elszigetelt muivek ezek
a kor latin szévegkornyezetében, ugyanakkor ,,E nyelvem-
lékek stilisztikai érettsége azt az érzetet kelti, hogy egy korai
viragzo6 anyanyelvi kultira hirmondéi...” (Madas 2009:
7-10). Benniik az orvoslas szavai szérvanyosak, ambar
kell6képpen - legalabbis tudomdasom szerint - még nem
feltartak. Az egészséggel, betegségekkel és gydgyitdssal
kapcsolatos szavak el6fordulnak az e korbdl meg6rz6dott
két szojegyzékben (Besztercei és Schligli széjegyzék) is, de
ezek is vérszegény lelShelyek. Egyaltalan nem tudunk képet
alkotni arrdl, hogy miként alakult honi orvosi nyelviink az
allamalapitdsunk elsd négy évszdzadéban: az Arpad-korban
és még egy kicsit azon tul.
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A J6kai-kédex (XV. szazad), a legkorabbi magyar nyelvi
konyv, forditds latinbol; eredetije ismeretlen: nincs tu-
domdsunk olyan latin mur6l, amelyre teljesen raillene;
feltételezhetd inkabb, hogy tobb kisebb latin forras egyesi-
tése (Kertész 2009: 254). Orvosi nyelvi vonatkozasait vajmi
kevéssé ismerjiik, ugyanakkor érdekes lenne, hiszen fordi-
toja a ,szakszavakat” a XV. szdzadi magyar egészségnyelv
szOkészletébdl meritette. Vagyis kozel szaz évvel korabbrol,
mint ahonnan az orvosi nyelviink torténetét (a félezer éves
magyar orvosi nyelvet) eredeztetjiik. A XV. szdzad mds
kodexforditasai (Bécsi kédex, Miincheni kédex) is hasznos
forrasai lehetnek a magyar orvosi nyelvnek; és nemcsak a
szakszokészletitk okabol, de a forditdsok rendszeressége
miatt is. Ekkor ugyanis a forditds mar ,nem kedv és ihlet
kérdése tobbé, hanem kotelesség, a latinhoz vald hiiség pe-
dig kivanalom...” (Madas 2009: 8).

Végeredményben nyelviink émagyar koranak orvosi nyelvi
ismeretei gyérek, legfeljebb egy-egy arva nyelvemlékbol
bukkan el6 valami. Ez a kor a nyelvi miveltségvaltasanak is
az idGszaka, és ez elkeriilhetetlentil tikr6z6dott a szaknyel-
vekben is, 4m irdsbeliségiink latin volta miatt a véltozdsok
csaknem egészében a homalyban maradtak.

Nem igy a kézépmagyar kor orvosi nyelvemlékei: a XVI.
szazad mar bévelkedik a magyar egészségnyelvi irasokban is:

o elsd fiiveskonyvek (Melius Juhasz Péter: Herbarium,
Beythe Andras: Fiives konyv, Frankovich Gergely: Hasznos
és folottébb sziikséges konyv, Peechi Lukdcs: Fiives kert);
szojegyzékek (Murmelius-féle szojegyzék, Calapinus: La-
tin-magyar szotdr, Szikszai Fabricius Balazs: Nomenclatvra
Dictionarium Latino-vngaricum, Verancsics Faustus:
Dictionarivm...);
» mindenek felett az elsé6 magyar orvosi konyv (Varadi
Lencsés Gyorgy: Egész orvossdgrol valo konyv, azaz Ars
Medica).

Megmaradt még a Szegedi Fraxinus Gaspar és Nadasdy Ta-
mas levelezésébdl osszeszedhetd, elsd leirasa a méhdaganat
sikeres kezelésének; Gaspar doktor Kanizsai Zsofiat, Nadasdy



Tamas feleségét kezelte. E kor jeles személyisége volt még Syl-
vester Janos is; az els6 magyar grammatikaja az orvosi nyelvre
sem maradt hatastalan. Nem csoda tehat, hogy a magyar
orvosi szaknyelv torténetének kezdetét a XVI. szdzadra, a ma-
gyar nyelvi orvostudomany bélcséjének az idejére tessziik.
Hangsulyozom, hogy az orvosi szaknyelvrdl beszéliink, azaz
mar egyfajta tudomanyos arculatd szakirdsrol.

Ebben a szazadban mar kezd kibontakozni az eurépai orvosi
nyelv harmadik dtalakuldsa: az okori goérog nyelvet, némi
arab kitérével felvalté kozépkori gorog-latin mellett egyre
inkdbb nemzeti nyelven fogalmaztdk az orvostudomanyt.
Elen jértak a francidk, de Anglidban és a Németalfoldén is
er6s6dott ez az iranyzat, és megfigyelhetd volt mas eurdpai
orszagokban is.

A gorog-latin még sokaig (a XVIIL. szdzad végéig) megma-
radt mind kozos és alapnyelv; az orvosi ismeretek egyetemes
kozvetitéje; mindenekeldtt az egyhazak és az altaluk fenntar-
tott egyetemek latin nyelvének a kovetkeztében. Jellegzetes,
hogy a szakszdkincs rohamosan béviilt és rogziilt ebben az
idében, de valtozott a gorog-latin szovegezés — a visszafor-
dulds az okori példaképekhez (példaul Cicero) altalanos
volt -, modosult tovabba a helyesiras is.

A magyar nyelvl orvoslas féleg a ,kézmives” orvosi szak-
mak (sebészet, sziilészet, patikussag) — ezek ugyanis kevéssé
tartoztak a tudomdnyossag latin birodalmaba - és a népi
gyogyaszat teriiletén formalddott, majd fejlédott az egész-
ségre nevelés, az egészséges életrél sz0l6 tandcsok (dietetika)
terjedésével, ugyanakkor szerepe volt ebben a reformaciénak
is. Hazankban a haboruk dulésai és a harom részre szakadds
sem tudta megakadalyozni azt, hogy elkezd8djék ez az atala-
kulds, és megsziilessenek az els6 nemzeti nyelvi gyogydszati
munkdk. Parjat ritkitja az els6 magyar orvosi konyv, ezért is
szenteltiink killon eléaddst neki. Kalandos ttja, haromszaz
éves kallodasa egyediilallo, és titkrozi is a magyar valdsagot.
Oriasi veszteség lett volna, ha nem keriil el6, mint ahogy
felbecsiilhetetlen kar Balsarati Vitus Janosnak A magyar
chirurgia, az az a seb gyogyitdsdnak mestersége cim, kézirat-
ban maradt kényvének az eltiinése.

A nemzeti orvosi nyelviink XVI. szazadi kialakuldsa ma-
gyardzza azt, hogy a tudomanyos rendezvény el6adasainak
elsé fele joszerivel e szazad orvosi nyelvének a torténetével
foglakozott. Ezutdn egy-egy el6adassal szazadokat 1ép-
tiink az orvosi nyelvtorténet attekintésében, csupan a XIX.
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szazaddal foglalkozott két el6adas: Bugat Pal munkdssagat
kiilon is ismertettiik. Ot az utékor nem méltatja eléggé,
emléke nem keriilt az 6t megilletd helyre. A mi feladatunk
helyrehozni a mulasztast: els6ként egy budapesti, koztéri
Bugat-szobor felallitasat tervezziik. Errél a rendezvény
résztvevdi egyhangulag dontottek. Egy el6adas az orvosi
helyesiras alakulasat mutatta be, és fogalmazott meg alta-
lanos szempontokat. A befejezés a jelenkor orvosi nyelvéé
volt; bizony vannak tennivalok.

A mult ismerete a jelen és a jové alapja; a hibakbdl és az
erényekbdl egyarant tanulhatunk. Honi orvostudomanyunk
500 éves gyokerei jé alapot adnak orvosi nyelviink meg-
védéséhez. Igen, megvédéséhez, mert a nemzetkozi kozos
nyelv, az angol alattomosan szivarog a nemzeti nyelvekbe,
féképpen a szaknyelvekbe: egyiket-madsikat, koztitk a magyar
orvosi nyelvet, el6zonli. Ma még versenyképes a magyar
orvosi nyelv, de vigydzni kell a strdzsan; a teend6k siirgések.

A szaknyelv minden nyelv alapja, a nyelv pallérozottsaga is a
szaknyelvekben rejlik. Ekként a magyar orvosi szaknyelv mi-
velése, 6rzése — tul a magyar orvostudomany megmaradasan
- anyanyelviink létezésének is egyik meghatarozd eleme, s6t
azon is tlmutat. Az eurdpai szellemiség addig él, amig e fld-
rész a nemzetek Eurépaja. Egy Eurépai Egyesiilt Allamok el-
torzithatnd e pompas szellemiséget, a tobb évezredes eurdpai
kultdrat. A nemzetek léte, megmaraddsa a nemzeti nyelvek
fuggvénye: a nyelv és a nemzet egymast feltételezi, egyik sem
létezhet a masik nélkiil. Barmelyik eurépai nyelv kihalasaval
Eurdpa is szegényebb lesz; érte is sz6l a harang.

A magyar nyelv 6vasa, a hazai szaknyelvek mivelése a hazai
értelmiség felel6ssége. Rank, orvosokra, egészségiigyiekre és
a veltink dolgozé nyelvészekre, orvosi nyelviink apolasa tar-
tozik; tovabb kell menniink azon az Giton, amelyen eleink 500
éve vagy még joval régebbi idékben indultak el, és hozzajuk
méltdan kell tenniink orvosi nyelviinkért. Ezt tizeni nekiink
ez a rendezvény is, ezért hoztuk létre, és ezért adjuk kozre az
elhangzottakat nyomtatasban is, a Magyar Orvosi Nyelv eme
szamanak teljes terjedelmében.
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