TANULMANYOK

DONATH TIBOR

Hogyan is allunk a magyar anatomiai
szaknyelvvel?

BEVEZETO GONDOLATOK

A nemzeti nyelv 4poldsa minden idében a nemzeti kulttra dpo-
ldsdnak egyik legfontosabb tényezgje. Fokozottan érvényes ez a
kis nemzetekre, mert esetiikben a vildg 6 millidrdos populdcié-
jat tekintve csak elenyészg kisebbség vallja magdénak a nyelvet
anyanyelvként. A mi viszonylatunkban a 15 milli6 magyarul be-
sz6l6 ember kis kozosségnek szamit, jéllehet a vildgon kozel
7000 féle nyelvet beszélgk tdbordban a magyar nyelv az els§ 6t-
ven kozé tartozik.

Maésrészt konkrétan a magyar nyelv felé valé fokozott odafor-
dulést indokolja az Eurépai Unidhoz valé csatlakozds, nevezete-
sen az eurépai kozosségen beliil dont§ mértékben az anyanyelv
dpolésa és fejlesztése biztositja nemzeti kultirdnk integritdsat.

Ez a felels munka els@sorban a filolégusok, a szépirék, a li-
terdtorok feladata. De a nyelv ma mér egy rohamosan bgviilg
gy(jt6fogalom, mely a kézbeszéd, az irodalom nyelvezetén tal
felleli az egyre inkdbb tagol6dé szakteriiletek szakkifejezéseit,
igy kiilon fejezetet képeznek példdul a zenei, a jogi, a miiszaki,
az orvosi nyelv sth.

Joggal kérdezhetjiik, hogy e szaknyelvek 4poldsa kinek a fel-
adata? Vajon képesek e a fent emlitett szaknyelvészek, literdto-
rok elldtni a szaknyelvmiivelés munkédjat is?

Nyilvdn nem, hiszen az egyes szakteriiletekre — és most be-
széljink konkrétan a biol6giarél, az anatémiarél — vonatkozé elg-
képzettségiik a gimndziummal befejezsdott.

Vildgos, hogy a szaknyelvmiivelést a megfelel szakteriiletek
szakképviseldinek kell végezni, olyanoknak, akiknek a szakmai
tuddsuk mellett egytttal nyelvészeti, etimoldgiai, szemantikai
affinitdsuk, netdn képzettségiik is van.

A szaknyelv szerszam. Miként az alkotémfiivész, a kreativ
iparos sem képes szerszdm nélkiil kifogdstalanul dolgozni, igy a
tudomdnyok vildgidban a tudoményos eredmények megfogalma-
zésa is szerszdmot, azaz kozérthetd, egységes szaknyelvet kivan.
Ezt a szaknyelvet a tudomdnyos dolgozénak kell G kozleményei

irdsa sordn 4llandéan csiszolnia, frissitenie.

A SZAKNYELV ALAKULASA

Az anatémiai nevek, az azokbdl képzett fogalmak, melyek az
anatomiai nyelvet alkotjdk, az orvosi nyelvnek alapvetd részét
képezik. Az ékor, majd a kozépkor és a korai djkor tudésai az
djabb és Gjabb anatémiai szakszavakat arabul, gorogiil, latinul

adtdk meg, a hivatalosan elfogadott szaknyelv pedig kizdrélag a

latin volt. Azonban mar a XV-XVI. szdzadban torténtek torekvé-
sek e nyelvezetnek nacionalizdldsdra, nemzetiesitésére, de ez
mindig nagy ellendlldsba iitkozott. 1585-ben Ambroise Pare, ko-
ranak és taldn a sebészetnek legnagyobb alakja ,,.Sebészet” cimii
konyvének megjelenését Etienne Gourmelen, a périzsi orvosi fa-
kultds dékanja meg akarta akaddlyozni, mert a szerz§ munkajat
latin helyett ,,vulgéris” francia nyelven frta meg. Nota bene:
Hippokratész, Galénusz sem latinul, hanem anyanyelviikon, go-
rogiil irtak.

Mindenesetre Vesaliusnak, Falloppiusnak, Eustachiusnak a
XVI. szdzadban irédott latin nyelvli munkéi nagy befolydssal
voltak még a kivetkezd szdzadban is, a vezetS anatémiai miivek
tovdbbra is latinul jelentek meg (Santorini, Haller stb.). Az els§
angol nyelvii anatémia, Cowper munkéja 1697-ben sziiletett, ezt
koveti Lieutaud francia nyelvli miive 1742-ben, majd az els6 né-

met nyelven irt anatémia Mayer munkdja 1783-ban.

MILYEN VOLT AZ ORVOSI SZAKNYELV
MAGYARORSZAGON?

A XIV-XV. szdzad hazai egyetemein, Budan, Pécsett, Pozsony-
ban a papok, szerzetesek latinul tanitanak. A mohdcsi vész ezt a
kultdarat elpusztitja és orvosaink diploméajukat kiilfoldi egyete-
meken nyerik el, ahol szaknyelviik a latin, esetleg a német. A
magyarorszgi orvosképzésrdl az 1723.-i orszdggyfilés fogad el
hatdrozatot és Mdria Terézia 1769-ben jarul hozza 6néll6 orvos-
kar létesitéséhez Nagyszombaton. Itt els6k kozott alakul meg az
anatémiai tanszék, ahol a tanitas Albini, Winslow latinul {rt tan-
kényvei alapjdn természetesen latinul folyik. Ilyen kériilmények
kozott magyar orvosi szaknyelv sem sziilethet.

A XVIII. szdzad nyolcvanas éveiben II. Jozsef erdszakos né-
metesitési torekvései nyomdn az egyetemeken a német lett a ta-
nitis nyelve és mind a tankonyvek, mind a szakpublikéciék né-
met nyelven frédtak. A németet preferdlé 1784. évi nyelvrende-
let reakcigjaként kezdett kibontakozni a magyar nemzeti nyelv
dpoldsdanak mozgalma és megajult a nyelvijitdsra torekvés. Rdcz
Sdamuel az élettan és egyidejlileg az anatémia tandra a magyar
nyelvii tankonyv és szakirodalom megalapitéja. Az 1772-ben
Budén megjelend munkéjanak cime: Az embert élet dltaldnos is-

meretél tanité konyv.

Bugdt 1828-ban megjelent Hempel forditdsa mint nemzeti szak-

nyelvet megteremtd munka a kovetkezd fontos dllomds. Més kér-

MAGYAR ORVOSI NYELV 2003, 2:30-45 31



TANULMANYOK

dés az, hogy az els§ eredeti magyar anatémiai md még sokd va-
rat magéra. Es hogy a magyarul irott konyv mindenki szdméra
érthetd legyen, Bugdt az aldbbi cimmel fiiggeléket illeszt hozz4:
»Bonctudomdnybeli mii-, meg azon ritkabb szavaknak dedk-ma-
gyar, ill. magyar-dedk szétdara, melyek ezen munkdban eldfordul-
nak”. Ez a 85 oldalas latin—magyar sz6tdr a magyar anatémiai
szokines eredd forrdsa. Tall6zzunk benne és meglepddiink, hogy
mai szakkifejezéseink bolesdjénél allunk, igy csak néhanyat ki-
ragadva: acetabulum — {zvépa, alveus — fogmeder, aponeurosis —
bénye, bronchi — horgdk, mediastinum — gétoriireg, commissura
cerebri — agyereszték, dentitio — fogvaltds. Néhédny esetben meg-
hatédottan mosolyognunk kell, hiszen minden sz6alkotds nem le-
het maradandé, igy: allantois — hudduzma, trachea — g6gsip, pan-
creas — husmind, organon — életmiv, fluxus menstruus — hédesur.

De mai kritika helyett tekintsiink be e nyelvijité mihelybe!
Bugdt pontosan fordit, ha megfeleld magyar szavak éllnak a ren-
delkezésre: pl. systema vasorum capillarium: hajszdledényrend-
szer, tunica renum adiposa: vesék zsirkontose. A hajszil, a kon-
tos szavunk nyelviink &si szavai, de tibia, trochlea, medi-
astinum, aquaeductus, thymus magyar megfelelst kivan, igy szii-
letik a sipkoncz, a sodor, a gitor, a zsilib, a kedesz. Szbalkotdsa-
inak szemléletessége bamulatra mélt6: atlasz — fejgydm,
inguinalis — 14gyék, non rectus non planus — egyenetlen, puber-
tas — fanosodéds. Elnevezéseiben tomérségre torekszik, egyes
szavai azonban indokolatlanul rovidek (isthmus: szor, larynx:
gég, bucca: pof). A széosszetételekben az elsd sz6 magédnhangzé-
végzddését elhagyva ilyen elnevezéseket haszndl mint iitér,
iliitér, fiiggér, hallideg, csighajlat, iziilés. Kicsinyitd képzéi fii-
liinknek ma szokatlanul hangzanak, koziiliik csak az auricula —
fiillcse hasznalatos, feledésbe ment a caruncula — huscsa, cere-
bellum — agyacs, lunula — hédacs stb.

Szamos ma hasznélt magyar anatémiai sz6t més ékezetekkel,
més helyesirdssal alkot meg, azoknak mai forméja csak késdbb,
a XIX. szdzad harmadik harmadédban alakult ki. fgy a szalag
(ligamentum) eredete Bugdindl szélag, a gy(irtiporc még gy(irs-
pore, a mel egy l-lel {rodik, a vizellett viszont kettgvel.

Es Bugdt szaknyelvi épitményét rendiiletleniil fejleszti tovabb.

1843-ban Budén jelenik meg Természettudomdnyi Széhalmaz ci-
mi konyve, melyben mint irja ,,20 évi munkéval 6sszegy(jté és
szérmaztatési elvekkel vegyité a természettudomanyi szakszava-
kat”.

Ha a magyar anatémiai szakszavak megalkot6janak Bugdt
Palt valljuk, akkor a magyar anatémiai szaknyelv megteremtdje
kétségkiviil Mihdlkovics Géza budapesti anatémia professzor,
aki 1881-ben leforditotta Carl Krause munk4jat és az megjelent
,»A leiré emberbonctan kézikonyve” cimmel, két kitetben a Ma-
gyar Orvosi Konyvkiadé tarsulat kiaddsdban.

E munkéban bdmulatra mélts, hogy minden latin anatémiai
fogalom magyarul szerepel, mig a latin vagy gordg terminus
technicus csak utdna, kurziv frdssal, zdréjelben.

5-6000 fogalomrél van sz6, ha nem szdmoljuk hozza az ugyan-

csak hasznélatos, ugyanakkora szama szinonimékat. Ugyanis a
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hivatalos anatémiai lista csak 14 év milva, 1895-ben sziiletik
meg és nyer nemzetkzi elfogaddst Baselban His munk4ja nyo-
man és kozel 40 évig alapjat képezi az anatémiai nyelvnek.

Mint Mihélkovies irja, a bonctani elnevezések kialakitdsat a
nyelvtani szabélyok szigori figyelembe vétele kell, hogy jelle-
mezze, ha az olykor még a gorogrdl latinra valé attéinél sem si-
keriil. Példdul a gorog mastoid jelentése emld alakd, ez megtold-
va a latin -eus képzgvel: mastoideus, amely sz6 mar emlgalaki-
alakat, tehdt pleonazmusos kifejezést ad.

Az 1881-es kiadds példdt mutat arra, hogy ami vildgosan,
egyértelmtien magyarul kifejezhets, az a nemzeti szaknyelvben
vita nélkiil igy hasznéalhaté (pl. ala magna: nagy szdrnyak, sella
turcica: térok nyereg). Mas megnevezések korrektek, de nehéz-
kesek pl. lat6ideg-keresztezddési bardzda: sulcus chiasmatis.
Ugyanakkor az os sphenoidaléra kitling az ikcsont elnevezés,
amely az id6k folyamdn ékcsontra médosult.

Es most egy kissé hosszabban idéznék az egyik legnagyobb
magyar anatémus, Lenhossék Mihély beszédébgl, melyet Mihal-
kovics Géza szobrdnak felavatdsa alkalméval mondott 1901-ben
és amely még az évben megjelent a Magyar Orvosi Archivumban
Mihalkovics Géza emlékezete cimmel.

E cikkben kiemeli Mihdlkovics Gézdnak a magyar anatémiai
nyelv kialakitdsdban val6 eléviilhetetlen érdemeit és a szaksza-
vak helyes hasznélatdanak kérdésében olyan problémékat vet fel,
melyek ma is teljes mértékben aktuélisak.

Ezek utdn csak két példa arra, hogy a mihdlkovicsi magyar
szaknyelvi térekvések hova vezettek az elmilt széz év folyamadn,
ill., hogy hogyan dllunk ma e kérdéssel.

Hari P4l 1901-ben ,,Az emberi gyomornyalkahértya feliileti
hémjarél” ciml dolgozatdban a gyomornyélkahdrtya hengerhdm
sejtjeirdl ir, amely fogalmat ma mint a ,,ventricularis mucosa ci-
lindricus sejtjei” taldljuk leirva.

Héberern Pal ugyancsak 1901-ben ,,Az inficamokrél” cimi
munkéjdban a hosszi hiivelykujjhajlité izom indnak ficamdrdl fr,
amelyet ma, 2003-ban mint a ,,tendo musculi flexoris pollicis
longi luxdciGja” olvashatunk.

Azaz méra elGszeretettel visszatértiink a latin szakkifejezé-
sekhez, sorvasztva ezzel a mar polgdrjogot nyert nemzeti szak-
nyelviinket.

Gyorgy Lajos 1995-ben végzett vizsgdlataiban dtnézte az Or-
vosi Hetilap 1859. évi III. évfolyaménak cikkanyagat és azok-
ban Ggysz6lvdn nem taldlt idegen szavakat. Az anatémiai struk-
tardk magyar szakszéval szerepeltek, zaréjelben a megfeleld la-
tin szakszéval. Példdul: hélyagfenék (fundus vesicae), behiive-
lyez6dés (invaginatio).

A kilencszdzas évek elejétdl kezddden — dllapitja meg Gyor-
gy Lajos — a folyéirat fokozatosan mér csak a latin kifejezéseket
haszndlja; még olyan &ltaldnos magyar szakfogalmak is eltiintek,
mint giimdkor, megel8zés sth.

A latin anatémiai terminolégiat, tdgabb értelemben az anaté-
miai nemzetkozi szaknyelvet tekintve, kijelenthetjiik, hogy an-
nak gondozdsa j6 kezekben van.

Torténetileg a szakszavak, azok rendszerezése, nemzetkozi



egységesitése elGszor Baselben tortént 1895-ben, ahol és amikor
a XIX. szdzad végi anatémiai terminolégiai kdoszbdl, a szinoni-
mék tengerébdl, a tobb mint 50 000-es szakszétomeghdl egy
5000 latin szakszobdl &ll6 szojegyzéket dllitottak ossze, mely
mint Baseli Nomina Anatomica (BNA) szolgélt hivatalos alapul
a vildg szakemberei szdmdra. J6llehet az elmalt 100 évben tobb-
féle szakszolistdval probalkoztak, igy késziilt 1935-ben a jénai
Nomina Anatomica (JNA), 1950-ben a birminghami revizié
(BR), majd 1955-ben a périzsi Nomina Anatomica (PNA) és az-
6ta is szdmos médositds tortént, 4m ma is valamennyinek az alap-
ja a BNA. A szakszdlista nemzetkozi elfogadottsdgat egy 1950—
1991 kozotti angol vezetésii 13 tagh nemzetkozi szakbizotisdg, az
International Anatomical Nomenclature Committee (IANC), majd
1991-t6] egy amerikai vezetésii, 23 taga szakbizottsag, a Federa-
tive Committee on Anatomical Terminology (FCAT) biztositja.

A JELENLEGI HELYZET

Megvan tehat a latin szakszogy(ijtemény, melynek méra elké-
sziilt az angol megfeleldje is. igy médunk van akér a latin, akdr
az angol szakkifejezéseket alkalmazni.

A mi feladatunk, a hazai szakszégydjtemény megteremtése,
ill. Gjraélesztése, a kozben 5000-r6l 7000-re duzzadt latin, ill.
angol szakszégy(ijtemény magyaritdsa.

2000-ben a Terminologia Anatomicahoz csatlakozéan elké-
sziilt az angol anatémiai szakszdjegyzék, melynek megalkotdsa —
megéllapithatjuk — nem volt nehéz dolog.

Ismeretes, hogy az angol 4ltaldnos székines 50%-a latin vagy
gorog eredetii. A szakszavak esetében ez az ardny 70%. Igy ért-
het6, hogy a latin széhoz bizonyos angol szuffixek, prefixek csa-
toldséaval, angol igealakokkal (participium presens, participium
perfectum) és az angol kiejtés szabdlyaival maris kész az angol
Terminologia Anatomica, azaz az anatomical terminology.

Néhany példa. Arteria: artery; vena cardiaca: cardiac vein;
membrana perinei: perineal membrane; maior: major; commu-
nicare: communicating.

Nem igy a magyar nyelv esetében, amelyben mind az &ltald-
nos, mind a szakszékincs semmiféle latin vagy gorog alappal
nem rendelkezik. fgy minden latin anatémiai kifejezésre j ma-
gyar szakszot kellett teremteni. Lassunk néhany példéat a magyar
anatémiai szakszavak megalkotdséra!

A f8nevek esetében az értelmezs magyar elnevezés minden
szempontb6l megfeleld (angioldgia: értan, stratum: réteg, stra-
tum basale: alapréteg, vena: visszér, regio: t4jék, regio deltoi-
dea: valltgjék).

A latin melléknevek magyar melléknevekkel konnyen kifejez-
hetdk, pl. rectus: egyenes, recurrens: visszafutd, nodosus: gobos.

A hatdrozészavak magyar szakszavakkal tokéletesen kivéltha-
téak, pl. abductor: tavolits, adductor: kézelits, extensor: feszits.

Jollehet a Nomina Anatomica énéll6an igéket nem tartalmaz,
csak azok igealakjait, pl. descendere — descendens, rotare —
rotator, az ige mint nyelvtani fogalom az anatémiai nyelvben fon-
tos és annak magyar megfelelje minden esetben megoldott, pl.

leszéllni, leszdllé, forogni, forgatd.
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Vannak 4j fogalmak a szaknyelvben, melyek csak koriilirds-
sal fejezhetsk ki, ill. helyettesithetdek (pl. reflex). Sem az angol,
sem a német, sem a magyar nyelvben nincsen egyszavas megfe-
lelgje, igy indokolt eredeti formaban a nemzeti nyelv kinestara-
ba valé felvétele.

Prébalkozhatunk olyan szdalkotédssal, amely nem a latin foga-
lom fordit4s4bol, hanem annak értelmezésébdl kovetkezik, pl.
Junctura synovialis: valédi iziilet, kifejezve, hogy ez esetben meg-
szakitott csontosszekottetésekrdl van szé.

J6 az a magyar szdalkotds, amely egyben szemléletes is, pl.
hypothenar: kisujjpérna, érzékeltetve azt a kiemelkedést, melyet
a kisujj sajat izmai hoznak létre.

Sok esetben a magyar kifejezés gordiilékenyebbségének le-
hetiink tandi a szakszovegben pl. ,,mellkasfal” paries thoracts
helyett, ,,gégeizmok” musculi laryngis helyett vagy ,,kulcscsont
alatti” infraclavicularis helyett.

Bizonyos szakszavak, mint jovevényszavak (pl. anatémia)
teljes mértékben polgérjogot nyertek nyelviinkben, igy az anato-
mia chirurgica nyugodtan helyettesithet§ mint sebészeti anat6-
mia, felesleges ehelyiitt a sebészeti bonctan (vagy haszndlhat6
mindkét forma) — a jovevényszé természetesen magyar frasméd-
dal. Teh4t: anatémia és bonctan vagy mésik példaként: regene-
réci6 és Gjraképzddés.

Az anatémiai nyelv haszndlata sordn nem keriilhet§ el az
eponimdk kérdésének megbeszélése. A FCAT 2000-ben 300
eponima hasznélatat ismét hivataloss4 tette, melyek eddig a hi-
vatalos listdbél, a PNA-bél és annak késébbi médositasaibél t6-
rolve lettek. Az anatémiai eponimdk annyira beividtak a klini-
kai orvostudoményba, hogy e tényt az Anatémiai Némenklatira
Bizottsdgnak akceptdlnia kellett. Erthetetlen volt, hogy pl. a ne-
urolégidban mindennaposan emlitett Luschka-nyilds, Burdach-
pdlya vagy a sebészetben a Cooper-szalag, az Achilles-in, a kar-
diolégidban a Keith—Flack-csomé, a His-kiteg vagy a sziilészet-
ben a Graaf-tiisz8, a Frankenhiuser-ganglion stb. kikeriiltek a
hivatalos listdbél. Ezek most ismét mind részei az Anatomia Ter-
minologicdnak.

M4s kérdés, hogy még mindig van szdmos anatémiai eponi-
ma, melyek nem nyertek felvételt és amelyeket igy nem hivatalo-
san haszndlunk pl.: Broca-gyrus, Erb-pont, Naboth-tiisz8, Pass-
avant-redd stb.

Az anatémiai eponimédk haszndlata az anatémiai nyelvben
rendkiviil jelentds, veliik olykor egyrészt bonyolult latin szé-
osszetételeket valtunk ki, misrészt az anatémiai megfogalmazds

a klinikus szdmaéra is érthetbb lesz.

OSSZEFOGLALAS

A fentiek alapjan ideje, hogy leszogezzem dllaspontomat, mint
az, aki tobb mint 50 éve foglalkozom az anatémiai nevezéktan
kérdéseivel és e témakoérben szdmos munkédm jelent meg magyar
és idegen nyelveken. A 2002-ben megjelent Lexicon Anatomi-
cae, Négynyelvli Anatémiai Szétar cimii kényvem a hivatalos
anatémiai szakszavak angol és német megfeleldin tdl a teljes

magyar nevezéket tartalmazza.

MAGYAR ORVOSI NYELV 2003, 2:30-45 33



TANULMANYOK

Elengedhetetlennek tartom a hivatalos latin, ill. gorog szak-
szavak tuddsa mellett a nemzeti nyelvi elnevezések ismeretét.
Az oktatdsban égetden fontos a nomenklatirdnak vernakuldris
megjelenitése, alapot adva az un. lingua francdnak, a nemzeti
szaknyelvnek.

Ami a nyomtatdsra keriil§ anyagokat illeti, nem szakmai ko-
roknek sz616 ismeretterjesztd frdsainkban déntden hasznéljuk a
nemzeti szakkifejezéseket, de a magyar nyelvii szakirodalomban
sem kell azokat mellgzniink. Nem ng a tudomdnyos értekezés ér-
téke azdltal, ha telettizdeljiik latin, ill. gorog szakszavakkal. Az
irdsméd természetesen véltoztatandd, attdl figgGen, hogy kik
szdméra szl az értekezés. Szakkorok szdméra a latin, ill. gorog
terminus technikusok kizédrélag eredeti ortogréfidval iranddk,
mig az ismeretterjesztésben megengedett, s6t, kivdnatos ezen

szavak fonetikus frdsmédja.
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Az elmilt években, amikor a ,,Nomenclature anatomique
francaise” mintdjdra a magyar anatémiai nevezéklistdn dolgoz-
tam, vildgossa valt, hogy az idegen szakszavak magyar kivalt6i
dontd tobbségiikben benne vannak nyelviink kincsestardban,
pusztdn a gyakorlatban kell hozzdslldsunkat megvaltoztatnunk
és a latin helyett a kifogdstalan magyar szakkifejezést hasznélni,
pl. pedunculus cerebellaris inferior: alsé kisagykar vagy cytolo-
giai methodica helyett sejttani médszer.

Végezetiil: a szaknyelv nap mint nap bdviil, dént6en angol
szakszavakkal (pl. feed back, scanning), amelyek ugyan nem ré-
szei a hivatalos anatémiai sz6jegyzéknek, de melyeknek magya-
ritdsa az anatémiai nyelv szempontjdbél éppen olyan sziikséges.

Ehelyiitt hdrom szempontot jelolnék meg a magyar megfeleld
valasztdsdhoz: a szemantikai azonosség, a nyelvi elfogadhatdsig

és a pedagdgiai prakticitds érvényesitését.



