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Robert Offner

A XVI. szazadi erdélyi szasz orvosok nyelve és
Paulus Kyr egészségtankonyve (Brasso 1551)

A GYOGYITAS NYELVE A KORA UJKORI ERDELYBEN
»Minden mesterség és tudomdny el6bb-utébb kialakitja a
maga szaknyelvét. A tudomanyos szaknyelv azonban egy fon-
tos jellemzében kiilonbozik a mesterség nyelvétdl, mégpedig
abban, hogy rendezett és osztalyozott, hiszen a tudomanyt a
mesterségtol valoszintileg csupan nyelvének (és fogalmainak)
rendezettsége és szabdlyozottsdga kiillonbozteti meg” — irja
Magyar Laszl6 Andras (2009: 73). A gydgyité mesterségtiek,
illetve a betegségek gyogyitasahoz, a szenvedés csokkenté-
séhez ért6k nyelve — a sdmdnoktdl vagy kuruzsloktol a bor-
bélysebészeken, babasszonyokon és patikusokon at, egészen
korunk szakorvosaiig — mindenekel6tt az dltaluk kiszolgalt
kozosség nyelve. Ez akkor is érvényes, ha a gyogyitd tevékeny-
ségét killonbozd nyelvi, esetleg kilonféle valldsi, illetve fele-
kezeti és tarsadalmi renddi csoporthoz tartozé betegek vették
igénybe. Ilyen multikulturdlis régidkban, - és erre vildgszerte
mindmaig szamtalan példat taldlunk — természetes az is, hogy
a gyogyitassal foglalkozék nem (feltétleniil) anyanyelviikon
sajatitottak el (pl. latin, német, magyar, roman) és mavelték
gyogyité szakmajukat. A kornyezetitkben 1étez6 mas emberi
kozosségek nyelvén is készek és képesek voltak tuddsukat
alkalmazni; jol érthet tandccsal, utasitdssal, recepttel, gyogy-
fitvekkel, miitéttel stb. gyogyitottak a betegeiket, vagy enyhi-
tették a betegek és a sériiltek szenvedését.

Erdély torténetének utolsd félévezredét szem el6tt tartva
nyilvanvald, hogy soknyelvii és sokkulturaja foldrajzi terii-
letrdl volt és van sz0. Az ott €16 népek népesedési és politikai
megnyilvanulasa kiilon fejezet, jollehet igen érdekes, de nem
targya ennek a cikknek. Becslések szerint Erdélyben, mint
a kozépkori Magyar Kiralysag tartomdanyaban (provincia), a
XVI. szdzad elejére a lakossagnak mintegy fele lehetett ma-
gyar anyanyelv(i (magyarok és székelyek), 25%-4t a romanok
és a 20%-at a németek, azaz szdszok tették ki (Kopeczi 1990:
269). Rajtuk kiviil mar akkoriban nyelvi kisebbségként jelen
voltak és egymas mellett éltek ciganyok, 6rmények, zsidok
és szlav népcsoportok (bolgdrok, szerbek, rutének). A XVI-
XVIL. szdzadi erdélyi fejedelmi udvarban példdul olasz és
lengyel szarmazasu el6kel6ségek kis kozosségei is sajatos
nyelvi és miveltségi vilagot képeztek (Offner 2000: 176-215;

Bartok 1987: 135-158), akarcsak a kiilonb6z6 szerzetesren-
dek (jezsuitdk, ferencesek, domonkosok stb.) kis, de soknyel-
v kozosségei, hogy csupan néhany példat adjunk Erdély
sokszint nyelvi vildgéra.

Ennek megfelel6en a gyogyitds Erdélyben is — a beteg nyel-
véhez alkalmazkodva — nem ritkdn tolmacs révén, az dllam
nyelvén folyt, nemcsak az orvosi irasbeliség megjelenéséig,
hanem egészen napjainkig. Ezt a megallapitast a szerzé sajat
tapasztalata tdmasztja ala, aki erdélyi sziiletést dltaldnos
orvosként egy évig moldvai roman-ukran, majd Kis-Kiikiillé
menti szdsz-roman-magyar—cigany kozségben fejtett ki or-
vosi tevékenységet.

ERDELYI SZARMAZASU ORVOSOK A XVI. SZAZADBAN
A lakossag és a hadi erék betegellatasat a kozépkorban és az
tjkor kezdetén is a XV1. szazadtdl nemcsak vidéken, hanem
a varosokban is tulnyomorészt nem orvosok, illetve nem
egyetemet végzettek, hanem a hagyomanyos népi és kolos-
tori gyogyitok nagyszamd, de az utokor szamara név szerint
ismeretlen nemzedékei lattak el. MindenekelStt a néhai
szerzetes orvosok, majd késGbb a vilagi borbélysebészek,
felcserek, fiird6sok, érvagok, kévagok, kuruzslok, babaasz-
szonyok, fives-, illetve javasasszonyok, patikusok kezelték
kozosségeik betegeit, s6t némelyik lelkes nemesasszony is
gyogyitott. Tudnivald, hogy Erdélyben a XIV. és XV. szdzad-
bol sszesen csupan 7 olyan egyetemet jart személy neve
ismert, akik orvostant (is) hallgattak. Mindnydjan erdélyi
szaszok voltak, de csak Jacobus Schaffindrdl feltételezhetd,
hogy hazatérte utdn Nagyszebenben orvosi tevékenységet
folytatott (Tonk 1979: 243).

A XVI. szazadban szamuk ugyan meghdromszorozodott, de
az eddig ismert 20 erdélyi sziiletés(i orvos is vajmi kevés
volt, nemcsak Eurdpa déli és nyugati vidékeihez hasonlitva,
hanem a honi térsadalom korabeli sziikségleteit is tekintetbe
véve. Itt mindenekel6tt a varosok orvosigényére gondolunk,
hiszen vidéken a népi gydgydszat és a méar emlitett kiilonféle
gyogyitok alltak a lakossag rendelkezésére. Ahhoz, hogy e
kor orvosainak a nyelvérél képet alkothassunk, legel6szor azt
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sziitkséges tisztaznunk, hogy kik is voltak ¢k, és mit tudunk
roluk. Meg kell emliteniink még azt a 12 kiilfoldi orvost is,
akikrél ismert, hogy a XVI. szdzadban r6évidebb-hosszabb
ideig Erdélyben tevékenykedtek, tehdt az akkoriban éppen
kibontakozd ,,orvosi tarsadalom” részét képviselték.

Az eurépai egyetemi orvosképzés torténetérdl gazdag szakiro-
dalom 4all szdmos nyelven az e téma irdnt érdekl6d6k rendel-
kezésére, ezért erre itt nem tériink ki. A XIII. szazadtol egyre
tobb stadium generale, illetve universitas 1étesiilt, kezdetben
az Alpoktdl délre (Bologna, Vicenza, Padua, Roma, Napoly,
Salerno stb.), majd Nyugat-Eurépaban (Parizs, Toulouse,
Oxford, Salamanca stb.) és a XIV. szazadban K6zép-Eurdpa
nagyobb varosaiban (Préga, Krakko, Bécs, Buda, Heidelberg,
Koln, Erfurt stb.). A dél-keleti Bizanci Birodalomban is 1étez-
tek egyetemi jellegli akadémidk (Konstantinapoly), de ezek
a nyugati latin kereszténység orvosképzése szempontjabdl
kevésbé voltak jelentések. A Magyar Kirdlysag korai egyete-
mei f6ként a kozeli kiilfoldi egyetemek vonzaskorébe kertiltek,
hiszen a budai és pécsi egyetemek csak rovid ideig mikodtek,
és hatasukrol csupan kevés ismeretiink van.

Az orvosképzésre vonatkozoé vizsgalataim soran kiderilt,
hogy az erdélyi didkok 1520-ig Bécs (1580), Krakko (860),
valamint Praga (22), Padua (38), Bologna (37), Kéln (13), Fer-
rara (11) egyetemeit latogatték. Magyarorszagon — Mohdcsot
kovetén — az orszag harom részre tagolddasa és fleg a refor-
macio idején megvaltozott a peregrination academica, azaz
a kiilfoldi egyetemjards irdnya is. Igy az erdélyiekrdl tudjuk,
hogy 1521 és 1700 kozott féleg Wittenberg (1152), Leiden
(268), Bécs (240), Franeker (217), Frankfurt/Oder (191), Ko-
nigsberg (175), Thorn (137), Utrecht (114), Heidelberg (112),
Straflburg (110) egyetemeit és akadémiait latogattak a legtob-
ben (Offner 2013). Ezek, akar az erdélyi didkok nagy tobbsége,
lutheranus, illetve kalvinista felekezet(i féiskolak voltak.

Ha azt vizsgaljuk, hogy melyik erdélyi varosokbdl, mezévéros-
okbol, kozségekbdl szarmaztak a didkok, akkor kideriil, hogy
talnyomo tobbségben az erdélyi szaszok kozosségei kiildték a
legtobb didkot a fent emlitett korokban kiilfoldi egyetemekre.
Az 1292 (az els6 ismert erdélyi diak kiilfoldon, Parizsban)
és 1520 kozott név szerint ismert 2496 egyetemi hallgato
koziil 285 Nagyszebenbdl, 267 Brassobol, 122 Kolozsvarrol
szarmazott (Tonk i. m. 348-380). A kora tjkorban is hasonld
volt a helyzet: 1521 és 1700 kozott a 2854 ismert, egyetemre
beiratkozott erdélyi koziil 357 Brassébol, 255 Nagyszeben-
bél, 122 Besztercérél, 107 Kolozsvarrol, 85 Segesvarrdl és 84

Medgyesrdl indult kiilfoldi egyetemekre (Szabo-Tonk 1992).
A fent emlitett 20 erdélyi sziiletésti didk kozill, akik a XVI.
szazad folyaman Eurdpa egyetemein orvostudomanyt (is)
tanultak, 6 volt magyar! és 14 erdélyi szdsz. Az utobbiakat
szemiigyre véve megallapithatjuk, hogy némelyikr6l a beirat-
kozédson kiviil kevés adat ismert.? Természetszertileg a leg-
ismertebbek azok, akiket az utokor irodalmi tevékenységiik
révén tart szamon, példaul: Paulus Kyr (Brasso), Martin Bren-
ner (Beszterce), Ladislaus Stuff (Kelnek), Thomas Jordanus
(Kolozsvar) és Johannes Hertelius (Kolozsvér).

Bécsi és paduai egyetemi tanulmanyai utan Ladislaus Stuff
(de Kellinck) (?2—1570) nem tért vissza sziil6foldjére, hanem
a bécsi Egyetem Orvosi Fakultdsan oktatott (1558-ban
dékan, 1565-ben rektor), és gyakorolta orvosi szakma-
jat, németiil, feltehet6en bécsi nyelvjardsaban, de oktatoi
és szakirodalmi munkdassaga nyilvan latin nyelven folyt
(Offner 2015).3

A kolozsviri sziiletésti Thomas Jordanus (1539-1585) hosszu
egyetemi zarandoklasa utan szintén Bécsben kezdte el palya-
futdsat az Orvosi Fakultdson, majd briinni székhellyel Morva-
orszag tartomanyi féorvosi tisztségét nyerte el, és ott élt élete
végéig. Tudomasunk szerint felesége szintén erdélyi szasz volt,
tehat a csaladban e nyelvjards hasznalatét feltételezhetjiik, de
jelentds tudomdnyos kozleményei, jarvanytani és balneoldgi-
ai jellegti munkai (pl. Historia Bohemica, Bazel, 1575) latinul
és forditasban, cseh nyelven jelentek meg nyomtatasban
(Hermann 2000; Rittmann 1869; Magyar 2003, 2005).

A harom hazatért erdélyi szdsz orvos koziil a besztercei
Martin Brenner (ca. 1520-1553) bazeli, bécsi és bolognai
egyetemi tanulmdnyai utdn Nagyszeben varosi tisztiorvosa
(physicus) volt. Kulturtorténeti szempontbdl emlitésre mélto,
hogy 1543-ban Bazelben kiadta Antonio Bonfini: Rerum
Ungaricarum Decades elsé hdrom részét, valamint Itdliai
utleirdsa (1552) is ismert (Kdszeghy 2003).

A masik erdélyi szasz orvos Johannes Hertel, illetve Hertelius
(1565-1612), a kolozsvari hitdjité teolégus Franciscus Hertel,
azaz David Ferenc unitdrius piispok kisebbik fia volt. Egy teolo-
giai témdju latin nyelvii nyomtatott értekezése ismert, amelyet
a bazeli egyetemen jelentetett meg 1587-ben. Két évvel késbb,
Padudban orvostudomanyt tanult, és ott szerezte meg 1591-ben
bolcsészi és orvosdoktori fokozatat; néhany évet még novény-
tannal is foglalkozott, majd Bathory Zsigmond fejedelem or-
vosa lett, és végiil sziilévarosaban gyakorolta hivatdsat. Tudunk

1. Gyulai P4l (ca.1550-1592), Kovacsoczi Farkas (1540-1592), Hunyadi Ferenc (1555-1600), Banffihunyad, Nagy Marcellus (?-1602), Sévényfalva, Ko-
lozsvéri Andrés (?2-1613), Kolozsvér, Torday Mérton (?). Az els6 hdrom orvos ismert az orvos- és mivelddéstorténelemben.

2. Franciscus Basilius (1520-1571), Kolozsvér, Andreas Marcus (?—1567), Beszterce, Fabian Lernescher (?) Beszterce, Paul Kertzius (1541-1600), Bras-
s6, Bernhard Jacobinus (1530-1602), Kolozsvéar, Georg Schrimer (?—1594) Nagyszeben, David Hertel (1560-1582), Kolozsvar, Marcus Hirscher

(1563—1593, Brasso, Andreas Marci (1576—1627), Beszterce.

3. Ladislaus Stuff egyik irdsa a Coronam cum quispiam purgare voluerit etc., egy mésik pedig a Dispensatorium (gydgyszerkonyv) amely nem jelent meg

nyomtatasban.
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egy kéziratos potlasarol Antonio Magini 1596-os Claudius
Ptolomius Geographia-kiadasaban (Offner 2010), valamint a
hires orvos botanikus Carolus Clusiushoz irt latin levelérél, de
egyéb nyomtatott munkdja nem ismert (Offner 2009).
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ATAAZKAAIA
De nobili ditto Danidis:

Tufcus vt ‘Palma flore
bit:tanquam Cedrus
1n Libano crefcet:

Degnainpublica cilyrhoa XXTLIung
refpondis

10HANNES HERTELIVS
Tranfiyluanus.

aD
ANDREAM GEVDERVM AB HE-
volssherg Novibergenfem, virtite e
generenobilem Tunenem,

At iustiad vfque nubilz,
. Cen Palmastollent verticen,
Et celfa tanquan Libaii
Cedyusgranans cacumin.

‘Phil, Melanchthon:

Subditus eRlo Deo , mdndato muttee fungens:
Et[pera,in dubijs ¢ pete rebus opema

Ce NOBIL

Paulus Kyr (kb. 1506—1588) brassoi sziiletésti orvos, Bécs-
ben és Padudban tanult, majd 1534-ben Ferrardban szerzett
orvosdoktori cimet. Kyrt6l csupan egy nyomtatott miivet
ismeriink, de ez kiilonds jelent6ségli iras, ugyanis ez az ed-
dig ismert els6, kimondottan iskolai oktatas céljara készitett
egészségtankonyv Eurdpdban, ezért ezt a 2010-ben tobb
nyelven kiadott mtivet ebben a tanulmanyban réviden be-
mutatom (Offner 2000).

IDEGEN ORVOSOK ERDELYBEN A XVI. SZAZADBAN
Brassé és Nagyszeben vérosi orvosai (Stadtphysicus) kozott
j6 néhany Erdélyen kiviilrél szarmazé orvost is taldlunk,
mint példaul a Styer nevii osztrak kisvarosbol szarmazé
Johannes Saltzmannt (Salius), akir6l ismert, hogy 1510 koriil
Nagyszebenben tevékenykedett (Offner 2011). A szigoru
karantén elrendelésével megvédte a lakossdgot a ,fekete
haldl” pusztitdsatdl. Sajat tapasztalatait is tartalmazo pestis-
tanulmdnyat Bécsben latinul és késébb németill is kiadta
(Saltzmann 1510).

A fels6-magyarorszagi Lécsér6l szarmazott Sebastian
Pauschner (149?-1534) szepesi szdsz orvosdoktor, aki 1530
koriil Brasséban és Nagyszebenben is varosi orvos volt (Ré-
vész 1910). Utobbi helyen adta ki 1530-ban Lukas Trappoldner
nyomdadjaban a pestisrdl sz6lé konyvecskéjét Eine kleine
Unterrichtunge: Wie Mann sich halten Soll, In der Zeidt, der
ungiitigen Pestilentz. Doctoris Sebastiani Pawschnery (RMNY
10, RMK 1II. 48). Ez szamit a Karpat-medencében az elsé
nyomtatott orvosi konyvnek, amelybdl sajnos csupdn egy
késébbi, bettihiinek tartott, kéziratos masolat maradt rank.
Ennek az értékes kis munkanak az alapos tartalmi és nyelvi
vizsgalata mindmdig varat magéra. Féleg azt lenne érdekes ki-
deriteni, hogy melyik német nyelvjaras(ok) és forrasmunkak
ismerheték fel ebben az elveszett nyomtatvanyban.

TANULMANYOK

Hubert Ildiko kozolte 1983-ban, hogy Hyeronimus Brunsfels
Herbarium vivae eicones (1531) cim@ munkdjanak két ko-
tetében, a Debreceni Reformatus Kollégium konyvtaraban
meglévé példanyaiban Johannes Lebelius erdélyi szasz hu-
manista (Beszterce) (Stoica 1997) és Sebastian Pauschner
bejegyzéseit azonositotta. Ez azért érdekes, mert Pauschner
ezekben 44, illetve 27 n6vény magyar nevét jegyezte 61
(Hubert 1983, 2009). Ebbdl arra is lehet kovetkeztetni, hogy
az orvosi gyakorlata soran nem csupan a német nyelvet, pon-
tosabban a szepesi és esetleg az erdélyi szasz nyelvjarasokat
hasznalta, hanem a gydgynévények magyar nevei is érde-
kelték, mert ezeket is nyilvdn ismernie kellett a mindennapi
gyogyitd gyakorlatban vagy a gyogynovények beszerzése cél-
jabol. A legtobb kiilfoldi szarmazasa orvosrol kevés a pontos
adatunk, ezért nem sorolom fel 8ket, hiszen nyelviik és nyelv-
hasznalatuk szempontjabol nincs jelentéségiik (Offner 2013).

AZ ELSO NYOMTATOTT ORVOSI SZOVEG ES ORVOSI
KONYVEK ERDELYBEN Nem csupdn orvosok neveihez
fizédnek az elsd orvosi jellegli szoveget tartalmazd, Er-
délyben késziilt nyomtatvanyok. Erre két példat emlitenék
meg. Koztudottan Lukas Trappolder nagyszebeni vdrosi
tisztvisel6é volt Erdély elsé nyomddja (1525), amely csupan
néhany évig miikodott (Rother 2002). A mésodikat Johannes
Honterus (1498—-1549) brassoi vérosi tandcsos, kés6bbi re-
formator és evangélikus (lutherdnus) vérosi lelkész, jelentds
humanista ir6 és konyvkiadé alapitotta 1539 el6tt. A Bécsi
Egyetemen képzett magiszter kétségteleniil a legismertebb
erdélyi szasz személyiség,
akirdl igen gazdag iroda- ,,
lom all rendelkezésre, ezért e 3N i
itt csak arra hivom fel a fi-
gyelmet, hogy Honterustol
szarmazik a legrégebbi
orvosi tartalmud szoveg,
amely Erdélyben nyomta-

MSARITATIS STV
It disom ad imieationem apho |
tifmorum wmpofivm,

tdsban megjelent. Ez nem L L

j K R || Alimentcyum uibes brevi

mas, mint a Rudimenta wr ¢ ordine Alphabetioo
pofite.

Cosmographica cim( is-

kolai enciklopédia két al-
fejezete, amelyekrdl szot

kell ejtentink, ugyanis ,
ez nem kell6képpen sza- B =)
mon tartott kulturtorté- :

neti tény. Ugyancsak az 6
nyomdajabol szdrmazik
az orvosi szempontbol jo-
val jelentésebb konyv a varosi orvosnak, Paulus Kyrnek a
tollabol: Sanitatis studium ad imitationem Aphorismorum
compositum. — Item, alimentorum vires breviter et ordine
alphabetico positae cimi 80 oldalas tankonyvecske (2010).

Autore Paulo Kor awdico.

Itt csak megemlitem, hogy az els6 nyomtatott magyar orvosi
szoveg is erdélyi szerzotdl vald, és Sylvester Janos Uj Testa-
mentumanak jegyzetanyagaban jelent meg 1541-ben Sar-
varon. A gyulafehérvari fejedelmi udvar orvosai, elsdsorban
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Hunyadi Ferenc és orvoskore jelentds latin nyelvi, de csak
kis részben orvosi vonatkozasu hagyatékat Téth Istvan jévol-
tabol ismerjiik, Lencsés Gyorgy nagy orvosi monografidja, az
Egész orvossdgrol vald konyv, azaz Ars medica (kb. 1577) (Sza-
b6 T. 2010) pedig vélhetSleg a X V1. szazadi erdélyi irodalom
masik fontos miive, Melius Juhdsz Péter debreceni reforma-
tus piispok altal osszeallitott Herbdrium, az faknak fiiveknek
neviikrdl, természetiikrdl és hasznairél cimt munka is nagy
jelentdséggel bir (Borsa 1996). A Herbariumot Kolozsvaron
nyomtattdk ki 1578-ban, az ugyancsak ismert erdélyi szdsz
nyomdasz, humanista és protestans prédikator Kaspar Helth
(kb. 1510-1574), magyar nevén Heltai Gdspar nyomdajaban.
Nyilvan ennek a miinek is nagy orvosi és orvostorténeti
jelentSsége van. Heltai szdsz anyanyelve ellenére — vélhetd-
en magyar felesége hatdsara is — a magyar nyelv( kultdra,
népmiivelés egyik legnagyobb hatasu kezdeményezéje és
tamogatdja, neves iroja, az erdélyi irodalomtorténet jelentds
személyisége. O maga is irt egy kis munkat magyarul: A ré-
szegségnek és tobzoddsnak veszedelmes voltdrol valo dialogus
(1552), amely ugyan nem kimondottan orvosi, de egészségta-
ni neveld jellegti iras (RMNY 98, RMK 1. 29).

JOHANNES HONTERUS VILAGLEIRASA ES ANNAK ORVOSI
VONATKOZASAI Monok Istvan szerint Honterus ,mér olyan
egyéniség, akinek hatarozott kiaddi stratégigjardl beszélhetiink.
A brass6i nyomdat 1539-ben alapitotta, haldldig 36 kiadvany
kertilt ki innen. Ezek arculata kifewjezetten a reformacié esz-
méinek terjesztése, de 8 sem adott ki a német nyelvteriiletrél
olcsobban importalhatét. Szamos okori gordg és latin szerzd
szovegét adta ki a helyi humanista iskola szimara, amely iskola
a konyvtaranak gyarapitasara is gondot viselt” (Monok 2013:

153). Kiadvanyainak z6mét egészen ujszert tankonyvsorozat
teszi ki, amely a hét szabad miivészet, tehat a trivium és a
quadrivium, illetve az akkori skolasztikus tananyag egészét
magdaban foglalta (Baldzuhn 2009). Mindmdig Eurdpa-szerte
szinte ismeretlen, illetve alig szdmon tartott Honterusnak azon
érdeme és tanitoi teljesitménye, hogy elséként valodsitott meg
tankonyvrendszert, amely talan a matematika kivételével a
korabeli iskolai igényeket nemcsak kielégitette, hanem azokat
humanista alapokra helyezvén husznal t6bb nyomtatott tan-
konyvvel gazdagitotta (Seidner 2005).

A legismertebb — mert legelterjedtebb — tankonyvei koziil
a Rudimenta Cosmographica 1542-es (immar harmadik és
bévitett) valtozata (RMNY 50, RMK II. 28). Ennek a Vildgle-
irdsnak az utdélete tekintélyes korabeli elismertséget bizonyit,
ugyanis eddig 95 teljes vagy részleges utényomasardl van
tudomasunk egészen 1695-ig, amelyek az oreg foldrész nagy
hagyomdnyu nyomddszkézpontjaiban (Ziirich, Pdrizs, Bazel,
Koln, Amsterdam, Préga, Lipcse stb.) lattak napvildgot.* Ez a
mi nem kevesebb, mint az els6 természettudomanyos iskolai
enciklopédia, amely vilagszerte els6ként tartalmaz foldrajzi
atlaszt (atlas minor), a szerzé sajat keztileg metszett 16 remek
térképével, a gimnazista didkok haszndlatdra. Ehhez hason-
lithat6 tankonyvsorozattal — de jéval kisebb terjedelemben
- legfoljebb Elzasz fovarosaban, Straflburgban taldlkozunk:
Johannes Sturm és utddja, Theophilus Golius esetében.’ An-
nal is meglep8bb, hogy az iskolatorténet még manapsag is a
modern természettudomanyos oktatds kezdeteit Jan Amos
Comenius konyveire vezeti vissza, aki 100 évvel Honterus
utan tevékenykedett, tobbek kozott az akkor még Erdélyhez
tartozott sarospataki Reformatus Kollégiumban. Annak elle-
nére, hogy Comeniusnak kétség kiviil nagy érdemei voltak,
az a gyanim, hogy Honterus mint tankényvkészité huma-
nista pedagogus, valamint az 1542-es Vildgleirdsa az egye-
temes tudomany és oktatas torténetében szinte ismeretlen,
azaz terra incognita (Leonhardt 1997). Mindmadig hidnyzik
ennek a tevékenységének és tankonyveinek az alapos osz-
szehasonlitd vizsgalata és azoknak a megérdemelt, szakszer(
yjraértékelése az eurdpai oktatastorténet szempontjabol.

Honterus a Vildgleirds elsé prozai valtozatat 1530-ban adat-
ta ki Krakkoban, Matthias Scharftenbergnél, amelynek a
megirdsara minden valdszintség szerint személyes kap-
csolatai, illetve a kor ismert humanistdi — mint a neves
bajor udvari torténész és kartografus Johannes Aventinus
(Turmair) Regensburgban, valamint az ingolstadti egyetem
matematikusa, csillagasza és hires térképésze, Peter Apianus

4. A mt faksimile-tjranyomtatasa, német, roman és magyar forditésaval, valamint német bevezeté tanulmanyokkal ez id6 szerint szerkesztés alatt van;
Johannes Honterus: Die ganze Welt in einer Nussschale ein ins Deutsche, Ruménische und Ungarische tibersetzter und kommentierter Nachdruck der
Weltbeschreibung Rudimenta Cosmographica (Corona 1542) (nem végleges munkacim), herausgegeben von Robert Offner — Harald Roth — Ulrich A.

Wien — Thomas Sindilariu, Schiller Verlag Hermannstadt, Bonn 2015.

5. Johannes Sturm (1507-1589) a strafiburgi Hohe Schule avagy gymnasium illustre rektora, iskolakoncepcidja példaképe volt sok mas protesténs féisko-
lanak, mint péld4ul az altdorfi akadémidnak. Szamos pedagogiai irdst, tankonyvet és tantervet hagyott hatra. Utédja, Theophilus Golius (1528—1600) is

tobb fontos gimnaziumi tankonyvet éllitott eld.

102 MAGYAR ORVOSINYELV 2014,2,99-106



(Bienewitz) — ihlették, avagy serkentették. Mindketten, akar
maga Honterus, a bécsi humanista korhoz tartoztak, amelyet
a szdzad elején Conrad Celtis hozott létre a csaszarvarosban.

A brassoi magiszter Vildgleirdsa a harmadik (brassoi) ki-
adasdban négy konyvben, illetve fejezetben hexameterbe
foglalva tartalmazza a kornyezd természetrdl a szerzé altal
lényegesnek tekintett és lesztrt ismereteket. A versformat
mindenekel6tt a konnyebb megtanulas céljabdl valaszthatta
(Torok 2015). A zomében csillagdszati és f6ldrajzi alapisme-
retek mellett a negyedik konyv vegyes tartalmu, és jollehet
nem taglalt alfejezetekre, mégis 15 targykor kiilonithetd el
benne. Ebbdl az elsé Humani corporis membra (az emberi
test részei) és az utolsé Morbi (korok) orvostorténeti jelen-
téségre tartanak igényt, ugyanis ezek azt a célt szolgaltdk,
hogy a didkoknak az emberi test részeinek és felépitésének
rovid Osszefoglalaséval alapveté anatomiai ismereteket koz-
vetitsenek. Ugyanez érvényes az utolsé fejezetre is, amelynek
célja abban allhatott, hogy a tanult fiatalok a szdmos betegség
nevei kozil a szerzé dltal kivalasztottakat (128) ismerjék és
helyesen hasznéljik. Altaldnos miiveltségi szintli anatémiai
és orvosi alapszokincs oktatdsa volt a célja, erre kordbbrol
nincs példank. Megemlitendd az is, hogy a tobbi 13 rész
allatok, névények, élelmek és italok, rangok, tisztségek, szak-
mak és foglalkozasok, 6ltozékek, sét rokoni kapcsolatok és
jarmivek neveinek szdtdrszerd gyljteményét tartalmazzdk
(Offner 2015).

PAULUS KYR EGESZSEGTANKONYVE — A KEVESSE IS-
MERT ELOFUTAR Honterus az altala teljességében ujraszer-
vezett varosi plébaniai iskolabol jellegzetes nyugati formaju
akadémiai gimndziumot hozott létre, amely Erdély vezetd
iskolajava valt, és mint ilyen példaképe volt a nagyszebeni,
besztercei, kolozsvari és a késébbi protestans iskolak szamadra.
Tankonyvei Erdély-szerte elterjedtek, s6t némelyik, féleg a Vi-
lagleirdsa, amint mar emlitettiik, Eurdpa szdmos orszdgaban
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ismertté és kedvelt didaktikai eszkozzé valt. Korszerti volt a
természettudomanyi alapismereteket tartalmazo negyedik
fejezete, amelyben az anatémia és a betegségek megnevezései
is megtalalhatok. Feltételezziik, hogy ez nem lehetett kielégi-
t6en részletes sem a tanitok, sem a didkok szamara. Ez lehetett
az oka annak, hogy nem egészen 10 évvel késébb Honterus
nyomddjaban, annak egykori munkatarsa és utddja, Valentin
Wagner ismert humanista vezetése alatt a tankonyvsorozat
igazi egészségtankonyvvel boviilt ki. Ennek megirasat Paulus
Kyr brassdi orvos vallalta magara, és vitte végbe ezt a feladatot

o

a korat messze megel6zGen magas szinten.

Ez nem is nagyon meglepd, ha azt tudjuk, hogy Paulus Kyr
Bécs és Padua egyetemén tanult orvostudomdnyt, majd
1534-ben Ferrardban szerezte meg az orvosdoktori cimét
(Offner 2010). Ez az egyetem akkoriban az un. filologizal6
orvostudomadny egyik legjelentdsebb kézpontja volt, ahol bi-
zanci kozvetitéssel egyre tobb antik szerzé mive vélt ismert-
té. A tandrok, mint Guarino, Savonarola, Benzi, Lorenzano,
Gaza, Menardo, Brassavola, Fallopia és Leoniceno, a rene-
szansz tudomanyossag neves képvisel6i, akiknek céljai kozé
tartozott az antik 6rokség feltdrasa, de lelkes hivei voltak
annak, hogy az arab hatasoktél megtisztitsak (Miinster 1968).
A ferrarai egyetem hatdsa Kyrnél is joggal feltételezhetd, hi-
szen 6 is reneszansz humanista szellemben olldzta 6ssze a
munkajat. Mtvének célja nem az eredetiségében allt, 6 a ha-
zai gimnaziumi tandrok és a didksag kezébe kivant jol érthetd
és hasznos tanacsokkal teli utmutatot helyezni. Manapsag ezt
a miifajt life style guide-nek neveznénk (Magyar 2010). Ezek-
nek korunkban is jelentSs a becsiik, és elképesztGen nagy a
piaci sikeriik. Milliészdmra jelennek meg nyomtatasban vagy
a vildghalon a helyes taplalkozas véltozatai, diétak, fogyo- és
»salaktalanité” karak, élelemp6tlo szerek, csodaitalok helyes
hasznalatarol sz6l6 tanacsok, tanfolyamok, weight watcher
programok, veganus és vegetarianus taplalkozasi nézetek és
utmutatdk (Szabolcs 2010).
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A Sanitatis studium (RMNY 89, RMK II. 49) szerzje kozvet-
len stilusban kdszonti ,Brassé tanul6 ifjisagat’, és lelkesiilt
humanistahoz ill6 felhivassal és a reformaciora jellemz§ j-
szer( érvekkel ajénlja fiatal olvasoinak egészségtankonyvét:
»A régiek is, midén sorrendet allitottak {6l javaink kozt, nem
ok nélkil soroltak a legfébbek kozé az egészséget [...]. Mit ér
ugyanis, ha az ember gazdag, hirneves, nemes, ékesen sz0l6
és szépséges, ha testének épsége oda van? Ezért hagyta meg
nekiink Isten, hogy 6vjuk életiinket és egészségiinket [...] Ne
a gyonyorre, hanem a haszonra térekedjiink tehat, maski-
lonben a testiink korsagokba és biinbe siillyed, szervezetiink
pedig nem mikédik megfeleléen” (Kyr 2010: 268-269).

Kyr, a brassoéi vérosi orvos, kora miivelt személyisége, de
mindenekel6tt gyakorlé orvos volt. Mas irasardl nincs tudo-
masunk. O tehat nem tudomdnyos miivet szdndékozott irni,
hanem az oktatasi gyakorlat hasznalatara, mindenekel6tt a ta-
ndrok és diakok szdmara kézikonyvet akart késziteni.® Ebben
pedig remekiil sszefoglalta koranak az egészséges életmod-
dal, téplalkozéssal kapcsolatos ismereteit. Irasa Hippokratész
Aforizmdi mintajara késziilt, de b6ven meritett Galénosz,
Avicenna és mas orvosi szerz6k tanitdsaibdl is. A kozépkori
salerndi iskola regimenhagyomadnya, a keresztény ars vivendi
irodalom is, éppugy mint a Kyr-korabeli nagy siker( fiives-
konyvek (pl. Dioszkuridész, Fuchs, Lonicerus, Matthiolus stb.)
tudasanyaga beleolvadt a kis tankonyvébe. A szerz8 a korabeli
orvostudomany, féleg a humoralpatolégia (nedvkértan)
alapjain oktatja a lényegesebb tudnivaldkat a leveg6rél, az éte-
lekrdl, italokrol, a mozgasrdl és pihenésrél, alvasrol és ébren-
1étrél, az tirtilésrol és a telit6désrél, beleértve a hashajtastol az
érvagasig sokféle gyogymodot, de nem feledkezik meg a lelki
hatdsokrdl sem, amelyek szintén az egészség meghatdrozo
tényez6i kozé tartoznak (Magyar 2012). Meglep6en sokat tud
a taplalkozas rejtélyeirdl, példaul a makk, hajdina, koleskasa,
naspolya, mézbor, mézsor szerepérél és értékeirdl, amelyeket
mi ma jéformdn nem is ismeriink. Kyr megemliti az afrodizi-
akumokat (verébagy, csicseriborso, marcipdn stb.), s6t a nemi
életet sem rejti szOnyeg ald, annak haszndt és kockazatait is
targyalja, a ,mérsékelt muvelésére” vonatkozoan tanacsokat
ad a fiatal olvasoknak, jovenddbeli értelmiségieknek, papok-
nak, tandroknak, jogaszoknak, orvosoknak, hivatalnokoknak.
Ez ma is igen korszertinek, s6t uttoré jellegtinek tdnik, és a
szerzd reneszansz életszemléletét bizonyitja.

Az egészségtan oktatdsa a XVI. szdzad derekan nem lehetett
brassoéi kiilonlegesség, hiszen ehhez hasonloé példat nyujt
Rotheburg ob der Tauber német birodalmi véros evangélikus
gimnaziuma is, ahol Wilhelm Mdgling varosi orvos, késGbb
tiibingeni orvosprofesszor, 1559-ben és hivatali utddja, Georg
Hamberger 1564-ben Hippokratesz aforizmusairél nyilva-

nos eléadasokat (lectiones publicae) tartottak (Keil 1995;
Freyer 1997; Freyer-Keil 1997; Bauer 1979; Schnurrer 1986).
Feltehet6en ehhez hasonl6 jelenségek akkoriban mashol is
el6fordultak, jollehet erre vonatkozoan sajnos kevés adat dll
rendelkezésiinkre. Az viszont, hogy egészségtani és taplal-
kozési lexikont készitettek iskolai hasznélatra, egyediilallo
Eurépa miivel6déstorténetében. Ennek ellenére e konyvecske
szinte ismeretlen maradt az utdkor szamara, hiszen — néhany
kivételtd] eltekintve — szakmai korokben sem ismerték fel,
hogy teljesen ujszerti és egyediilallé irodalmi teljesitménnyel
allunk szemben, jollehet csupan egy kiaddst ért meg, felté-
telezhetGen éppen djszeriisége miatt. Nem terjedt el Eurépa
mas vidékein, nem nyomtattdk ki mashol, kovetkezésképpen
- ellentétben Honterus Vildgleirdsaval — kimaradt a kontinens
szellemi forgalmdbél. Eppen ezért marad bizonytalan az
a kérdés is, hogy milyen lehetett Kyr egészségtankonyvé-
nek a korabeli fogadtatdsa, illetve hasznaltak-e azt egyalta-
ldn a brasséi humanista gimndziumban, amely mindmaig
Honterus nevét viseli? A szerzérdl Bod Péter azt allitja, hogy
filozofiat oktatott volna ott (Bod 1766), de erre nincsenek
bizonyitékaink, ugyanis neve a véros dltal fizetett tanarok
kozott nem szerepel. Az is ismeretlen, hogy a konyvét mas
erdélyi vagy Karpat-medencei iskolaban hasznaltdk volna.
Az azonban tény, hogy a kézikonyv, talan éppen korat megeld-
z8 Ujszer(isége miatt, csupan egy kiaddst ért meg.’

Végiil Kyr nyelvér6l is szot kell ejtentink. Tartalma mellett
éppen a nyelve az, amely a kis miivet szoros kapcsolatba hozza
a korabeli olasz reneszansz miivészeti orvostudomdnnyal.
A szerz6nek, Ferarra szelleme buzgo hivének, akinek a salernoi,
toledoi hagyomanyokon nyugvo kézépkori latin orvosi nyelv
mar nem volt kielégit6, hiszen elferditettnek, meghamisitott-
nak érezhette, és ezért javitasra, korszerusitésre véllalkozott.
A koratjkori humanizmus ,ad fontes” (vissza a forrdsokhoz)
elvét kovetGen igyekezett a korabeli orvos is csak olyan kifeje-
zéseket hasznalni, amelyek Cato, Varro, Plinius, Celsus és mas
antik szerz6k latinitasat bizonyitjak. Ez a nyelvtisztitd irdnyzat,
amely az arabizmusokat mell6zni, s6t kiiktatni kivanta, és a
mas, nem ,igazi” régi latin vagy gorég hagyomanyra visszave-
zethetd szokincset reformalta, oda vezetett Kyrnél és kortarsa-
inal, hogy furcsa és némileg zavaro kétnyelviiség jelent meg az
orvosi latin nyelvben (Offner 2010).

Amint Konrad Gohl megéllapitja, egyes orvosi fogalmak
Kyrnél is — 6gorog szavakkal tiizdelt latin nyelvében — tobb
véltozatban fordulnak eld, igy nem csoda, hogy némely szerv
neve tobb formaban jelenik meg: epar/iecur (mdj), colera/fel/
bilis (epe), splen/lien (1ép), sanguis/haema (vér), hogy csupan
néhany példit emlitsiink. Ertelmes és esztétikailag kielégitd
sz06, mint példaul az egestio helyett az excrementumot vagy

6. Mint orvos igen keresett volt, ezért nem csoda, hogy Arnold Huttmann orvostdrténész Kyrnek 29 utazésardl talalt adatokat. Sok esetben hivtak 6t jo-
modu urasdgokhoz, bojarokhoz, Szapolyai Janos kiralyhoz, valamint Statileus Janos gyulafehérvari piispdkhoz is (1542-ben), lasd: Huttmann 2000: 169.

7. Megjegyzendd, hogy a Borsa Gedeon, akdr a marosvéasarhelyi orvostorténész Spielmann Jozsef is Kyr munkéjat ,orvosi tandcsadoként” tartja szémon,
de tankonyvjellegét és prioritdsat nem méltatja (Spielmann 1976: 46 és Borsa 1996: 53).
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alvi dejectiot haszndlja, a digestio helyett a concoctust. Tobb
mas példat is lehetne még felsorolni. Valdszintleg akkoriban
modernként hatottak és novelték az olvasas élvezetét az ilyen
nyelvi Ujitsok, de a mai orvostorténész munkdjat nem kevés-
sé neheziti meg az olyan fogalmazas mint: obstructio iecoris
lienisque, ugyanis ez nem mast jelent mint: oppilatio epatis et
splenis, amely a kozépkori latin irdsokban szamos helyen meg-
taldlhato. Néhany 1j kifejezés tobbértelmd, igy a pituitosus pél-
daul, a flegmaticus helyett nemcsak ezt, hanem mas jelentését
is megtartja. Kyr odaig megy, hogy a ventosa sz6t (kopolyozés)
»barbarnak” érzi, és helyette a bizarr cucurbitula kifejezést hasz-
nalja (Oftner 2010). Kyr ,,frissitett” stilusa a korabeli Brassoban
kétségkiviil a legvonzobb humanista latint jelentette, amely Kyr
konyvét szimunkra nemcsak érdekesebbé, hanem tanulsdgos-
sd is teszi. Az 6 kis munkdja ugyanis talan a legkivalobb példa a
reneszansz humanizmus filologiai orvostudomanyanak erdélyi
fogadtatdsara és annak nyelvi sajatossdgara.

AZ ERDELYI SZASZ NYELV ES OSSZEFOGLALAS A XVI.
szézadi Erdélyben az orvosok szdma még igen csekély volt, és
a név szerint ismert 20 erdélyi sziiletést orvostanhallgatébol
6 volt magyar és 14 erdélyi szasz. Utébbiak koziil csak 9 sze-
mélyrél ismert, hogy hazajukba visszatérve valdoban orvosi
gyakorlatot folytattak. Megallapithato tehat, hogy nyelvik,
azaz anyanyelviik az erdélyi szdsz nyelv volt, amely a német
nyelvcsalad egyik régi nyelvjarasa (Reliktmundart). Ez viszont
tulajdonképpen t6bb, egymastdl is elkiiloniild nyelvvaltozat
Osszessége, amelyek kozott ugyanugy eltérések vannak a sz6-
kincsben, hangtanban (jésités), ragozasban, akdrcsak a szdsz és
a német irodalmi, valamint az alnémet nyelv kozott. Az alné-
met nyelv, pontosabban a alsérajnai kézépfrank (moseli frank)
nyelvjarasok kozil a ripudris (Ripuarisch) és a luxemburgi
nyelvjaras all hozzd a legkozelebbi rokonsagban, ami a XII.
szazadban Erdélybe telepill$ elsé hospesek szarmazasi terii-
leteire utal (Wittstock 1997). A szdsz megnevezés ellenére
az erdélyi szaszok nyelve nem rokon a szaszorszagi nyelvvel.
A kezdeti, feltételezetten alsdrajnai, moselfrank tobbségti
telepesekhez a késdbbi korokban még sokféle mas ,német
ajkt” betelepiil§ is tarsult, és elvegyiilt az erdélyi szaszokkal.
Flamandok, vallonok, alemanok, elzasziak, bajorok, szepesiek,
majd a Habsburg Birodalom szamos vidékérél érkezett ,,0szt-
rakok” és mds, kis részben nem csak német nyelvii személyek
is beleolvadtak ebbe az ési hangzasi, de mindmaig él6 eurdpai
német nyelvbe. A Romdniabdl az utébbi 50 évben nagy tobb-
ségében Németorszagba és Ausztridba, de az USA-ba és Ka-
naddba is kitelepiilt erdélyi szaszsag (kb. 250 000 1élekszdmu
népkozosség) korében ma nyitott kérdés az, hogy a zémében
német, illetve angol nyelv{i 4j hazdban az erdélyi szdszok és
f6leg a beolvadt utddjaik ismerik-e és hasznaljak-e még az
erdélyi szdsz nyelvjarast, vagy az egy-két nemzedék mulva
megsziinik? Romanidban ma madr legfeljebb 10 000-15 000
erdélyi szdsz, illetve e népcsoporthoz tart6zé vegyes szarma-
zasu személy él, szamuk egyre fogy. A szdszok irdsbelisége
mindig a német irodalmi nyelvvel azonosult; mindmaig ezt
tanitottak a német tannyelvii iskolakban is. Németiil jelentek
meg a folydiratok, ujsdgok és az irodalmi termékek zome is.

TANULMANYOK

Természetesen a kornyezetiikben él6 magyarsag, székelyek és
romdnok nyelve is hatdssal volt a nyelviikre, és az egyes vidé-
kek nyelvjarasaban, székincsében tobb-kevesebb jarvanyszé
(pl. a magyar gatya Gatjenként, a roman castraveti [uborka]
Krotzewitzként) fordul eld, hogy erre csupan két kis példat
vegytnk a Kis-Kiikiill menti szdsz kozség, Zsidve (Seiden,
Jidvei) szokincsébdl. Ugyanez érvényes volt tobb évszazadon
at az osztrdkok allami nyelvi és Kiejtési hatdsara (Paradeiser,
Topfen, Weichsel, Stanitzel stb.) is, amely mindmaig érezhet
jellegzetessége a szasz nyelvnek.

Erdélyben, a XVI. szdzadban a szész orvosok voltak tilnyomé
tobbségben, ennek megfeleléen az 6 nyelviik volt az orvosi
gyakorlatuk nyelve. Ehhez térsult az ,,irodalmi német” és féleg
a latin, mint a k6z0s nyelv, f6leg a magasabb fokd oktatasban
részesiiltek esetében, és a tudomdnyok nyelveiben. A XVI. sza-
zadi erdélyi szasz orvosokrol feltételezhetd, hogy volt magyar
nyelvismeretik, s6t egyikiik-mdsikuk taldn romdnul is tud-
hatott, de bizonyitékaink minderre nincsenek. A szdsz értel-
miség irasai a korabeli hagyomdanyoknak megfelelden sokaig
latin nyelviiek voltak. Erre a két legkorabbi példat mutattuk
be roviden: Johannes Honterus Rudimenta cosmographica
(1542) cimt iskolai enciklopédidja két alfejezetét és Paulus
Kyr brassoi orvos Sanitatis studium (1551) cimii egészségtan-
konyvét, mint a kora ujkorban rohamosan kitdgulé vildg elsé
hirmondoéinak (Waczulik 1984) mintaképszert remek példait,
amelyek nemcsak a Kérpat-medencében, hanem egész Euro-
péban kulturtorténeti jelentdségii szellemi értéket képviselnek.
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