ORVOSI NYELV AZ OKORBAN

Bdcskay Andrds

A ,,gyogyito kezelés” (bultu) fogalma
a mezopotamiai orvosi szovegekben

BEVEZETES Az ékirasos agyagtablakon fennmaradt me-
zopotamiai orvosi szévegek az 6kori tudomanyos sz6-
veghagyomany egyik legrégebbi és legnagyobb szamban
fennmarat szévegkorpuszat alkotjak. A korpusz zomét az
egyes betegségek kezelését tartalmazé un. terapeutaszovegek
jelentik, amelyet a test elvéltozasait elGjelként értelmezd an.
diagnosztikai szovegek, lexikalis szovegek (pl. betegséglista),
valamint orvosi kommentarszovegek egészitenek ki. Az elsé
szovegek a Kr. e III. évezred végérdl szarmaznak, a korpusz
zO6me azonban az els6 évezredi Assziria és Babilonia archivu-
maibdl keriilt el6 (Attinger 2008: 6-44; Geller 2010: 89-108;
magyarul: Bacskay 2003; Frohlich-Bacskay 2010: 8-12).

Az ékirasos kopiakat tartalmazo szévegkiadasok, illetve
az egyes szOvegek latin betls tudomanyos atirdsat és fel-
dolgozasat tartalmazo feldolgozasok a XX. szazad elejétdl
jelentek meg (Oefele 1902; Kiichler 1904; Thompson 1923;
Ebeling 1922-23), mdra a kutatds mar egyes betegségekhez
kapcsolddd szovegek komplex vizsgalatara, illetve az egyes
kezelések kapcsan szovegparhuzamok és szovegvaridnsok
azonositdsara és értelmezésére fokuszal. Az értelmezés
soran két f6 kutatdsi irdny figyelhet6 meg: a kutatds egyik
iranya a mezopotamiai betegségek mai megfelelinek azo-
nositasara torekszik, amelynek soran az 6kori forrasokat
amodern orvosi diagnosztika szempontjai alapjan értelme-
zik (Scurlock-Andersen 2005; Haussperger 2012). A kutatds
masik iranya az okori szévegek konceptualis rendszerének
rekonstrudldsara és az egyes betegségek e rendszeren beliil
elfoglalt helyének meghatarozasara torekszik, amelynek so-
ran a terapeutaszovegekben meghatdrozé rendezd szerepet
jatszo orvosi incipitek (kezddsorok) vizsgalatara koncentral
(Fincke 2000; Geller 2005). Az el6adasban az utobbi megko-
zelitést kovetve, néhany forras példajan keresztiil kivinom
bemutatni egy mezopotdmiai fogalom hasznalatat és lehet-
séges értelmezését.

1. A diagnosztikai 6mensorozat feldolgozasahoz 1. Labat 1951.
2. A tébla feldolgozasahoz 1. Worthington 2006.

A BULTU TERMINUS JELENTESE Az akkdd bultu sz6, az
élni’ jelentés(i akkad balatu ige f6névi szarmazéka. Az ige
egyes szam harmadik személyt jelen ideju alakja a diag-
nosztikai szévegekben a paciens sorsanak pozitiv kimenete-
lére, a terapeutaszovegekben pedig a paciens kezelést kovetd
meggyogyulasara utal.

Ha valakinek az arca gyulladt és beesett, (az) Adad isten
keze, (a paciens) meggyogyul. (Diagnosztikai émensorozat
9. tabléja 28. sor)’

Ha valakinek a fejét az a$i betegség ragadja meg, fenyGaro-
mat, baluhhu fa gyantajat, kurkant névényt hevits téizon,
égesd el, a fistjét az orrdn és a szdjan at (a beteg) lélegezze
be, majd finom olajat nadcsovecske segitségével fujj bele az
orraba és meggyogyul. (BAM 3 iv. kolumna 37-39 sorok)?

A terminus orvosi sszefliggéseire vildgosan utal a lexikalis
szoveghagyomany egyik szovege, amelyben az akkad sz6
sumer logogramja, valamint a ’betegnek lenni’ jelentést
logogram egymast kovetGen szerepel.

til;-la (= élni, meggydgyulni)
tus-ra (= betegnek lenni)
Obabiloni lexikalis lista részlete (OB Nippur Izi 456 c, d)

Az akkad szétarak a bultu szo jelentésének értelmezése so-
ran négy aljelentést killonboztetnek meg: a sz6 egyrészt az
igei alapjelentéshez kapcsoloddan jelent életet, élettartamot,
masrészt atvitt értelemben egészséget, illetve gydgyszert és
kezelést.> Az utdbbi két jelentés kapcsan a szétarak orvosi
szoveghelyeket, illetve néhany, gyogyit6 eljarasokat emlit6
masodlagos forrast (Gjasszir udvari orvosok levelei, Nippuri
szegény ember egyik szoveghelye) adnak meg. Vizsgaljuk
meg el6szor az Gjasszir tuddsok leveleiben szerepld kifeje-

3. CAD (= Chicago Assyrian Dictionary) B 311-312; AHw (= Akkadisches Handworterbuch) 137.

MAGYAR ORVOSINYELV 2015, 2, 93-98

93



ORVOSI NYELV AZ OKORBAN

zések kontextusat. A Kr. e. VIII-VIIL. szazadbol szarmazo,
az asszir kiraly és udvari tudosai kozti levelezés elsdsorban
magat az allamot megtestesité kiraly személyét, illetve csa-
ladjat érintd eljelek értelmezésével, valamint bajelharito és
gyogyitd ritualék elvégzésével kapcsolatos kérdésekkel fog-
lalkozik. A targyalt terminus a kiraly egészségével foglalkozo
udvari orvosok leveleiben fordul el6.

A fog kezelésével kapcsolatban, amirdl a kiraly irt nekem.
(Most) kezdek foglalkozni vele, (de) nagyon sok kezelés
(van) a foggal (kapcsolatban). (Parpola 1993: No. 320. hat-
oldal 1-4. sorai)

A fiilek kezelésével kapcsolatban minden sziikséges (rendel-
kezésre all).

Végezze el (a kiraly) ezeket a fiilekre (vonatkozo) kezeléseket
a mai napon. (Parpola 1993: No. 324. el§oldal 8-9. és hatol-
dal 1-4. sorai)

A biGru-betegség kezelésével kapcsolatban (Parpola 1993:
No. 325. el6oldal 6-7 sorai)

[Az epével kapcsolatban] [...], valamennyi kezelés a kovet-
kez6t mondja (Parpola 1993: No. rubrikok (rovatcimek) 326.
eldoldal 1’-3’ sorai)

Megfigyelhet6, hogy a ,kezelés” (bultu) kifejezés e szovegek-
ben egyardnt utal valamely betegség gydgyitasat tartalma-
z6 eljarasra, illetve a gyogymodot leird kezelési szovegre.
A targyalt szoveghelyek nem emlitik a kezelések maédjat, igy
e kontextusban a kifejezés a kezelés modjatol (pl. kendcs, bo-
rogatas, ital stb.) fiiggetleniil vonatkozhat barmely terapeuta
eljarasra (Ritter 1965: 313-314; Goltz 1974: 25-36).

Az tGjasszir tudosok leveleiben emlitett gydgyito eljardsokat
a mezopotdmiai orvosi szévegek zomét add terapeuta szove-
gek 6rizték meg. Az atlagos terapeutaszoveg strukturaja a ko-
vetkez6 f6bb elemeket tartalmazza: 1) szimptomaleiras, amely
magaban foglalja a paciens testi-lelki panaszait, kozérzetével és
viselkedésével kapcsolatos deviancidkat, illetve egyéb, az illeté
tarsadalmi helyzetével Gsszefiiggé panaszokat; 2) a betegség
megnevezése; 3) a felhasznalt gydgyhatasu anyagok felsoroldsa,
illetve a gydgyszer(ek) elkészitése és alkalmazasa; 4) és végiil
a péciens felépiilésére utal6 igei kifejezés. Igy példaul:

Ha valakit rasanu bérbetegség ragadott meg, a feje, az arca
(és) az ajkai feldagadtak, a meggyogyitasahoz (végy) kukru-
novényt, burasu-borokat, ata ‘isu névényt, [...] kamantu né-
vényt, piritott zsdzsat, piritott kasti-novényt, porkolt gabona
lisztjét, nikiptu névényt. Ezt a kilenc gyégynovényt nyomd

4. A szoveg feldolgozasahoz 1. Worthington 2006.
5. BAM 311 obv. 23.

Ossze, gyurd Ossze kasii-novény levével, [borotvald le] a (pa-
ciens) fejét, kenj rd avas vajat, kotozd be és meggyogyul.
(BAM 3 i 26-30)*

Az egyes kezelések azonban nem minden esetben tartalmaz-
zék az emlitett struktdra valamennyi elemét, igy példaul
egyes szovegekben nem szerepel a szimptémak felsorolasa
vagy a pdaciens felépiilésére utald szoveg. Megfigyelhetd
tovabba, hogy a farmakoldgiai jellegti kezeléseket raolvasa-
sok, amulettek és egyéb magikus praktikak (pl. helyettesitd
figurak alkalmazasa) egészithetik ki. E magikus praktikak
elsésorban a gyogyszer elkészitéséhez és alkalmazasahoz
kapcsolddhattak.

A mezopotdmiai orvosi szévegekben kétféle tudomanyos
rendezdelvet azonositott a kutatds: a testrészek szerinti, vala-
mint incipitek szerinti osztalyozast. Az el6bbi esetben a tabla
a paciens ,fejtétdl a labujjaig” (istu muhhi adi supri) haladva
foglalja 6ssze diagnosztikai megfigyeléseket, illetve az egyes
betegségek megsziintetésére iranyuld kezeléseket. Az orvosi
incipitek szerinti elrendezés a terapeutaszovegek jellemzdje,
amelynek sordn az egyes kezelési szovegeket a hosszabb-r6-
videbb szimptdmaleirast és betegségelnevezést tartalmazo
orvosi incipitek alatt strukturaltak. Egy tipikus incipit a ko-
vetkez6képpen hangzik: ,Ha valakinek a szemei betegek”
vagy ,Ha valakinek a fiilei betegek” vagy ,,Ha valakinek
a bels6 tajéka beteg” vagy ,,Ha valaki epilepszia betegségben
szenved” vagy ,Ha valakit 14z ragad meg”. Az incipitek egy
része részletesebb informaciot kozol és a beteg testrész, illetve
a betegség megnevezésén til egy vagy tobbféle szimptomat is
felsorol. Egyes incipitek kifejezetten magikus természetiiek,
példaul: ,Ha valakit a Tet6 kiralya (nevii démon) ragadott
meg”® vagy ,,Ha valakit art6 varazslat salyt”¢

Az incipitekhez tartozé kezelési szovegekbdl a mezopotami-
ai tuddsok az elsé évezred elején 2-3 tablabdl 4ll6 standard
minisorozatokat szerkesztettek. E sorozatok szovege nagy-
méretl, tobb kolumnara osztott, a tabla konyvészeti adatait
is tartalmazo agyagtablakon maradt fenn, amelyet a kutatas
gyljteményes tabldknak nevez. E tabldkon a kezeléseket
altalaban vonalazassal valasztottak el egymastol, illetve az
egyazon incipithez tartozo6 kezelés esetén a szimptomaleirds
helyett ismétldjelet alkalmaznak. Az egyfajta kézikonyvnek
tekinthet$ gyijteményes tdblak kolofénjaiban szerepld
»kezelések (a pdciens) fejétdl a labujjaig” kifejezés utal arra,
hogy a mezopotamiai tuddsok a kezeléseket, a babiloniai
diagnosztikai hagyomanyt kovetve strukturaltak, azaz a ke-
zelések attekintése fentrdl lefelé halad. A tobbes szamban
hasznalt ,kezelések” (bulti) terminus tehdt a gydjteményes
tablan taldlhatd, az adott orvosi incipithez tartoz6 valameny-
nyi kezelésre utal, a kezelés tipusatol fiiggetleniil, igy példaul:

6. A mezopotdmiai orvoslds tudomanyos logikdjanak értelmezéséhez 1. Geller 2011.
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Kezelések (bulti) a (paciens) fejének tetejétdl a labujjaig
(BAM 574 iv 56, 4. kol. tabla, a sualu sorozat elsé tablaja)

Kezelések (bulti) a (paciens) fejének tetejétdl a labujjaig
(BAM 575 iv 59, 4. kol. tabla, kolofénban a sudalu sorozat
masodik tablaja)

Kezelések (bulti) a (paciens) fe[jének tetejétdl a labujjaig]
(BAM 7, 24 iv 19, 4. kol. tdbla, kolofénban, a Ha valakinek
[...] (betegség) gyotri (lit. eszi) cimi sorozat 5. tablaja)”

A kifejezést hasonlo kontextusban hasznalja az un. ,Réol-
vasdpap kézikonyve” cimet visel$ szoveg, amely a raolvaso-
papi hivatds tudomanyos szovegeinek cimeit sorolja fel.

"Kezelések (bulti): ’az égb6l lehulld; ’a tet6 kirdlya, ‘az isten
keze, "az istennd keze, ’a halotti szellem keze),

"a gonosz Alii-démon, a Lilii-, (és) a Sag.hul.ha.za-démon,
az eskii keze, 'az emberiség keze’ (ellen),

Zyalamint kezelések valamennyi (betegség) ellen. (KAR 44
rev. 10-12, Réaolvasopap kézikonyve)®

A kézikonyvjellegli gytijteményes tablakbol a mezopotamiai
szakemberek praktikus célokbdl (pl. oktatds vagy egy-egy
konkrét ,megrendelés”) egy vagy tobb kezelést tartalmazo,
kisebb méretii tablat készithettek, amelyet a kutatds kivona-
tos tabldknak nevez. E tdbldkon a bultu terminus altaldban
a kolofonban szerepel. Az alabbiakban bemutatott kivonatos
tabla 18 kezelést tartalmaz, a kezelések 8 kiilonb6z6 orvosi
incipit alatt szerepelnek. A kolofén szerint valamennyi keze-
1és ugyanazon panasz a ,,halanték megragadasa” (sag.ki.dab.
ba) nevii betegség ellen alkalmazott receptet tartalmaz, e ter-
minust altalaban a migrén megfelel6jének tekintik.

18 kezelés a ,,halanték megragadasa” (betegség) ellen (BAM
11, kolofén)

Bar a tdbla egy jelentds része hidnyzik, az egyes kezelések
szovege egy késébbi gytijteményes tabla segitségével rekonst-
rualhaté. Az alabbi felsorolas a tébla szerkezetét, illetve az
egyes kezelések tipusat tartalmazza.

1. kezelés (el6oldal 1-3); kezelés tipusa: farmakoldgiai, fej
borogatasa

Ha valakit allanddan a ,,halanték megragadasa” (nevii beteg-
ség) gyotor [...]

2. kezelés (el6oldal 4-6); kezelés tipusa: farmakoldgiai, [fej
borogatasa]

Ha ugyanaz (a betegség) [...]

3. kezelés (eldoldal 7-8); kezelés tipusa: farmakologiai, [fej
borogatasa]

7. A tébla feldolgozasahoz 1. Geller 2005.
8. A szoveg feldolgozasihoz . Jean 2006: 62-72.
9. A tébla feldolgozasahoz 1. Attia-Buisson 2003.
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Ha ugyanaz (a betegség) [...]

4. kezelés (el6oldal 9); kezelés tipusa: farmakologiai, [fej
borogatasa]

Ha ugyanaz (a betegség) |...]

5. kezelés (el6oldal 10-11); kezelés tipusa: farmakoldgiai, [fej
borogatasa]

Ha ugyanaz (a betegség) [...]

6. kezelés (el6oldal 12-13); kezelés tipusa: farmakoldgiai, [fe]
borogatasa]

Ha ugyanaz (a betegség) |...]

7. kezelés (el6oldal 14-15); kezelés tipusa: farmakoldgiai,
[borogatas]

Ha ugyanaz (a betegség) [...]

8. kezelés (el6oldal 16-17); kezelés tipusa: amulett

Ha valakit a ,,halantékszuras” (nevii betegség) gyotor [...]

9. kezelés (eléoldal 18); kezelés tipusa: kitort

Ha ugyanaz (a betegség) [...]

10. kezelés (hatoldal 19-20); kezelés tipusa: farmakoldgiai,
[borogatas]

A ,halantékszuras” (nevi betegség) megnyugtatasahoz [...]
11. kezelés (hatoldal 21-22); kezelés tipusa: farmakoldgiai,
kitort

Ha valakit a ,halotti szellem megragadasa” és a ,halanték-
szuras” (nevii betegségek) allanddan gyotornek [...]

12. kezelés (hatoldal 23-24); kezelés tipusa: farmakoldgiai,
kitort

Ha valakit a ,halotti szellem megragadasa” és a ,,halanték-
szuras” (nevii betegségek) allanddan gyotornek [...]

13. kezelés (hatoldal 25-26); kezelés tipusa: amulett

Ha ugyanaz (a betegség) [...]

14. kezelés (hatoldal 27); kezelés tipusa: amulett

Ha ugyanaz (a betegség) [...]

15. kezelés (hatoldal 28-29); kezelés tipusa: farmakoldgiai,
kitort

Ha ugyanaz (a betegség)

16. kezelés (hatoldal 30-31); kezelés tipusa: farmakoldgiai,
borogatas

Ha valakit a ,,haldntékszurds” (nevii betegség) gyotor (lit.
van) és (a betegség) felemészti (lit. elfogyaszt) a testét [...]
17. kezelés (hatoldal 32-33); kezelés tipusa: farmakoldgiai,
borogatas

Ha valakit a ,,halantékszuras” (nevii betegség) gyotor vala-
mint rimiitu-betegség stlyt [...]

18. kezelés (hatoldal 34-35); kezelés tipusa: farmakoldgiai,
borogatas

Ha valakit a ,halantékszuras” (nevii betegség) gyotor és
Simmatu (nevu betegség) sulyt [...]

Megfigyelhetd, hogy a kezelések zome farmakolégi-

ai jellegti, a kiillonb6z6 n6vényi alapanyagokbdl készitett
gyogykészitményt a paciens leborotvalt fején borogatasként
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alkalmaztak. A farmakoldgiai kezelés helyett harom recept
amulett alkalmazasat irja el6. Ennek soran a gyogyhatast
anyagokat gyapjiba tekerik, és vélhetden a paciens nyakaba
akasztjak. A kivonatos téblat készité mezopotdmiai szakem-
ber szamadra a farmakologiai jellegli borogatas és a magikus
jellegti amulett egyarant bultu. A kolofén szerint a tabla szo-
vegét egy gyljteményes tdblar6l masolta a szakember. A téb-
la kolofénjaban szerepld ,haldnték megragadasa” betegség
ellen alkalmazott kezelések legteljesebb felsorolasat a fej-
panaszok elleni kezeléseket tartalmazé terapeutasorozat
2. tabldja foglalja magaban. E sorozat szovegében a fentebb
targyalt kivonatos tablan szereplé 18 kezelésbdl 10 talalhato
meg.'* Megallapithat6, hogy a sorozathoz tartozé gyujtemé-
nyes tabla joval tobb kezelést tartalmaz, viszont a kivonatos
tablan mas gylijteményes tablarol szarmazé kezelések is
szerepelnek. A két tabldn szerepld azonos recepteket az elsé
abran vonalakkal jeleztem.

i
i
i

e

ey
o
a

Ha kozelebbrél megvizsgaljuk a mindkét téblan el6fordulo
recepteket, megfigyelhet8, hogy ugyanazon kezelések sz6-
vege kozott is vannak arnyalatnyi killonbségek a két kézirat-
ban. Az alabbi szoveg az el6 kezelés szovegének partitiraja
(a=BAM 11 eldoldal 1-3; b = BAM 482 els6 kolumna 1-4).
1. al.  di$ na sag.ki.dib.ba tuku.tuku numun “ukus.hab
numun “ikus.ti.gi.il numun ‘eme.ur.gi; numun Ye-di
bl-2a di$ na sag.ki.dab.ba tuku.tuku-§i numun %akus.
hab numun %akus.t[i.gi’].]a 2numun “eme.ur.gi,
numun “har.sag numun hab numun “dili

Ha valakinek ,haldnték megragaddsa” (nevi) beteg-
sége van: errii-névény magjat, tigillli-n6vény magjat,
"kutyanyelv’-névény magjat, azupiru-n6vény magjat,
busanu-(n6vény) magjat, édu-novény magjat

2. a2.  numun &kiri; numun kis-Sa-ni té$.bi gaz sim ma-
al-ma-lis hihi i-na a.gestin.na tara-bak
b2b-3a numun kis-$d-ni ga[z sim] mal-ma-1is *hihi ina

a.gestin.na tara-bak

kerti novény magjat, kis$anu-névény magjat aprits fel és
nyomd szét, azonos mennyiségben keverd 6ssze, ecetben
f6zd meg,
3. a3, zi$e.sa.a zi 48.an.na a-na pa-ni ta-Sa-ba-ah i-na
kus te-tes-ri sag.du-su tu-gal-lab la-ma tila
b3b-4 zie.sa.a zi 48.a.an a-na igi ta-[$a-a]b-bal *ina kus
sur sag.du-su tu-gal-lab 1a-ma ina-es

szorj a tetejére gabonalisztet (és) tonke buzalisztet, kend
(a gyogyszer) bér(darabra), borotvald le (a paciens) fejét,
borogasd, és meggyogyul.

A szovegben sziirke szinnel jeleztem a két kézirat kozti tartal-
mi kiilonbségeket. Lathat6, hogy a gytjteményes tablat jelen-
t6 b) kéziratban a gydgynovények felsoroldsat két novénnyel
egészitik ki, illetve a b) kéziratban nem szerepel az a) kézirat
utolsé novénye. A két egykoru kézirat egyazon kezelés két
szovegvaridnsa.

Osszefoglaléan megéllapithaté, hogy a bultu terminus a me-
zopotamiai orvosi szovegekben nem csupan orvossagot vagy
terapeutakezelést jelent, hanem egy olyan széveget, amely
magdban foglalja a pacienst gyotrd szimptémak leirasat,
a betegség, illetve a panaszokat okoz¢ istenség, démon vagy
egyéb artd erd (pl. art6 varazslo) meghatdrozasat, valamint
a paciens gyogyszeres és magikus kezelését. Egy-egy bultu
6nall6 szovegegységet alkotott, igy egyazon bultu kéziratai
kiilonb6z6 tablakon azonosithatok. Az ébabiloni kori or-
vosi szovegek gyidjteményes tablakrol ismertek, az egyes
tablak szamos, egymadstdl nagyon eltéré betegségek keze-
lését targyaljak, a kozép-babiloni idészaktdl azonban az
egyes bultu-kat betegségek ald rendezve jegyzik le, az elsé
évezredben pedig egy-egy nagyobb betegségfogalomhoz
(pl. fejpanaszok, szempanaszok, fiilpanaszok, ldbpanaszok
stb.) kapcsol6dd, tudomanyos igénnyel megszerkesztett
terapeuta-,kézikonyveket” talalunk. Ez utébbiakat mar orvo-
si incipitek szerint tagoljak, illetve a bultu-kat egy-egy incipit
ala soroljak be, ennek eredményeképpen tn. terapeuta so-
rozatok alakulnak ki. A redakcid sordn az egyes betegségek-
hez kapcsolddo kezelési szovegeket Osszegytijtik, illetve az
egyes orvosi incipitek ald rendelik, valamint meghatarozzak
a sorozatok, késébb tartalmi egységek cimeit és tablasor-
rendjét. E standardizacios folyamat mellett ugyanakkor az
is megfigyelhetd, hogy az egyes incipitekhez tartozé kezelési
szovegeknek nem alakul ki dllandé sorrendje, illetve egyazon

10. Az ,,Koponya” (ugu) cimet visel$ terapeutasorozat 4 tablabol all, amelyen szamos orvosi incipit, illetve tdbb szaz recept olvashaté. A sorozat tdblainak
feldolgozéasahoz 1. Worthignton 2005 (a sorozat elsd téblaja) és Attia—Buisson 2003 (a sorozat masodik téblaja).
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kezelési szovegnek kiilonbo6zé szovegvariansai is lehetnek.
A szovegparhuzamok és szovegvaridnsok teszik lehetévé az
egyes kezelési szovegek rekonstrualdsat, illetve egy-egy keze-
1ési szoveg kéziratainak szdma, a kéziratok provenancidjanak
kiillonboz6sége talan a kezelés tudomanyos korokben vald
(el)ismertségére is utalhat.

3. A ,KIPROBALT KEZELES” (BULTU LATKU) Forrasaink-
ban a vizsgalt terminus gyakran jelz8s kifejezésként bultu
latku szerepel, amelyet bevalt/kiprobalt kezelésként fordit
a kutatas. E kifejezés egyes receptek vagy a tdblan szerepld
valamennyi receptre vonatkozhat. Az el6bbi esetben a recept
szovegét kovetden, az utdbbi esetben pedig a tabla végén,
a szoveg konyvészeti adatait (mi cime, eredeti sz6veg adatai,
tablat készité tudds neve, titulusa) tartalmazé kolofénban
szerepel. Nemcsak a kezelés altalaban, hanem egyes keze-
léstipusok is lehettek ,bevaltak” Az alabbi forrasrészlet egy
fillpanasszal kapcsolatos ,,bevélt tampont” ir le.

Ha valakinek a fiileibél folyik a genny, a meggyogyitdsiahoz
(végy) mirhat, régi cédrust, mustarfiivet annuharu asvanyt,
gipszet, kakukkfiivet, ,,fehér novényt”. Ezt a hét gyogyno-
vényt 6rold meg, készits (beldle) tamponokat (és) helyezd
ezeket a fiileibe. Ez egy bevilt tampon.

(BAM 3 iv 20-22 // AO 11447 rev. 25-26 // BAM 410 obv.
5-7"// IM 132670 i 48-50 // CTN IV 113 ii 16-20)"!

E kezelés 5 kiilonboz6 koru és lel6helyt tablarol ismert, kettd
az Ujasszir korabeli Assurbdl és Kalhubdl, tovabbi két tabla
a kés6-babiloni Urukbdl, egy pedig a késé-babiloni kori
Sipparbdl. A szoveg elterjedtsége, ismertsége talan Osszefiigg
a kezelés végén talalhato , kiprobalt” jelzével. De mitdl is valik
kiprobaltta egy kezelés? E jelzé minden valdszintiség szerint
nem az eljaras modern orvosi értelemben vett eredményessé-
gére, hanem inkdbb a kezelés régi hagyomanyara utalhatott.
Egy-egy kezelés tekintélyét ugyanis a szoveg szoveghagyo-
manyban betoltétt szerepe biztositotta. Lényegében minél
régebbi egy sz6veg, anndl tekintélyesebbnek szamit. A tablak
kolofénjai éppen ezért utalnak az eredeti tabla régiségére vagy
az eredeti tablat ir6 tudos személyének Gsiségére.

A 6. kivonat. Bevalt kezelések gyudjteménye. Egy uruki via-
szos tabla alapjan irédott és (az eredeti tablaval) egybevetett.

Kiszir-Nabt téblaja, akiben Nabt megbizik,
Samas-ibni fia, aki az Assur templom raolvasépapja.
[Tanulmdnyozds] céljara kivonatolt (tabla).

(BAM 52 102-105. sor)*?

11. A tébla feldolgozasahoz 1. Worthington 2006.
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Bevalt kezelés, melyet tudds keze (irt).
Kiszir-Assur tébldja, aki Assur isten rdolvasopapja,
Nabu-bészunu fia, aki Assur isten raolvasopapja,
(aki) Bdba-suma-ibni fia

(BAM 303 24’27’ sor)

Egy-egy kezelés szamara ugyancsak tekintélyt biztositott,
amennyiben korabbi, legendds uralkodok személyéhez volt
kapcsolhat6. Ezek egyike az dbabiloni korban uralkodott
Hammurabi, akire tobb, I. évezredi szembetegség ellen
alkalmazott kezelés is hivatkozik. Az ezeket tartalmazé szo-
veg az akkor mar tdvoli mult legendas babiloni kirdlydnak,
Hammurabinak vagy a kiraly anyjanak szemére alkalmazott
»bevalt kenécsot” emlit.®

Mirhat, fehér novényt, denevér iiriiléket, emesalla-sot,
kukru-novényt asii-(betegség elleni) névényt’ ninti-névényt
keverd Ossze (ezeket) [...]-ben/vel. A szemkendcs, ami be-
valt Hammurdbi szemére.

(BAM 3829-11// BAM 159 iv 16’-22’)

Ugyancsak a kezelés tekintélyét hangsulyozza az alabbi szo-
veg, amely egy, a mitikus dsid6kben élt legendds tuddsra
vezeti vissza a gyogyszer eredetét.

Bevalt és ellendrzott ken6cs (napsalatu) és borogatds
(taksiranu), amely alkalmas a hasznélatra (ana qati Susit),
amely a Surrupak varosdban az 6zonviz eldtt (élt) régi bol-
csek (apkallé labirnti) szajabdl (szarmazik), amelyet Enlil-
muballit, Nippur (varos) bolcse (apkallu) hagyott (6rokiil)
Enlil-béni Iszin varos kiralyanak 2. évében.

(AMT 105 21-23)“

Végezetiil utalnunk kell arra, hogy az egyéb tudomanyos
szovegekhez hasonldan az orvosi szovegek a mezopotamiai
szoveghagyomany titkos, a beavatatlanok szdmara nem
megismerhet6 alkotorészéhez tartoztak, amelyet szovegeink
az ,istenek titka” (akkad nisirti ili vagy piristi ili) kifejezéssel
jeloltek.'® E titkos tudas 6rzéi és fenntartéi tudés szakem-
berek (ummeanu), ezért az 1. évezredi tablak egy része az
istenek helyett egyes tuddscsoportok titkaként tartja szamon
e szovegeket, igy példaul az aldbbi, terapeutakezelést tartal-
maz6 orvosi tabldn a ,rdolvasopapsdg titka” (akkad nisirti
asiputi) szerepel.

W[...] »ezer (betegség) ellen” novényt, ,husz (betegség) el-
len” novényt, hasianu névényt, @[...] ataisu névényt, susu-
fat, mastakal névényt, tamariszkuszfa magjat, @[...] éru-fa

12. A kolofén feldolgozasahoz 1. Hunger 1968, 74 no. 212, 1-5. sor; Maul 2010: 195-196.
13. Igy péld4ul te-qit igi".mes $a, ha-am-mu-ra-bi lat-ku” = Hammurabi szemére bevélt kendcs (BAM 2, 159 IV 22). A kifejezés szembetegségekhez kap-
csol6do szovegeinek azonositasdhoz és értelmezéséhez 1. Geller 2010, 13. libjegyzet.

14. A kolofén feldolgozasahoz 1. Hunger 1968: no. 533.

15. Szovegeinkben dltalaban az ,,istenek” vagy ,,nagy istenek titka” kifejezés szerepel, amely altalaban Ea/Enki, Asalluhi vagy Marduk istenre, tébbes szdm
esetén pedig Anu, Enlil és Enki istenekre vonatkozott. A fogalom értelmezéshez 1. Lenzi 2008: 64-66.
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[magjat] édu-fa magjat[...] magjat zalaqu-kovet, @[...] ten-
ger gytimolcsét” folyovizzel ©[keverj 6ssze...] argannu fat,
bariratu-fat, kukru aromat, ©[...] aprusu névényt, sumlalil
novényt, suddu aromat, 7)[...] oreg cédrust, ciprusfat, mirhat
®[...] harlumbasir (n6vényt), piszkos rongyot, )[...] emberi
[csontot] szarits ki, 1”[x]6 novény kendes (készitéséhez).

(D[Kezelés] az Eskii (démon) [keze] és halotti szellem keze
ellen. W[...] (értelmezhetetlen sor) ®3[...] olajjal tobbszor
kend be 6t és meggyogyul 9[??] raolvasopapsag titka
(5-19Kiszir-Nabu rdolvasdpap tabldja, (aki) Samas-ibni
rdolvasopap [elsdszulott fia].

Halotti szellem keze elleni kezelés (BAM 3, 199)1¢

KOVETKEZTETESEK Osszefoglalva azt mondhatjuk, hogy
a mezopotamiai bulty terminus egy meghatdrozott orvo-
si rubrikhoz tartozé gyogyitd kezelést jelenti. A kifejezés
magaban foglalja valamennyi gyogyitd eljarast, fiiggetleniil
a kezelés modjatdl vagy a betegség eredetétdl. Az egyes
kezeléseket a tudds szakemberek 6ndllo szovegegységként
kezelték, tehat azokat a gylijteményes tablak incipitjei ala
rendezték, illetve kivonatolt tabldkra masoltdk. Ennek ered-
ményeképpen egyazon kezelések kiilonboz6 koru és lel6he-
lyd, illetve kiilonboz6 tipusu tablakon szerepelnek. Egyazon
kezelés kiilonboz6 tablakon fennmaradt kéziratai kozott
kiilonbségek mutathatok ki, ezért nem duplumokrol, hanem
inkdbb szovegvariansokrdl beszélhetiink. E szovegvariansok
kialakuldsa részben a mezopotamiai tudos irnokok masolasi
tevékenysége soran torténd (ujra)értelmezés eredménye,
illetve az egyes kezelések szoveghagyomanyat e tuddsok te-
vékenysége tartotta fenn, egyes kezelési szovegek tekintélyét
a szOveg vagy a feltételezett szerz6 Gsisége garantalta.
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