ORVOSI NYELV AZ OKORBAN

Frohlich 1da

»Rettegés”, ,,megrettenés” (pahad)
az okori zsido szovegekben

BEVEZETES Az embert sujto csapéasok elleni védelemkérés,
imak, konyorgések, rdolvasasok markansan képviselték az
okori kultardk gyogyité hagyomanyat — szamuk és terjedel-
miik felilmulja a mai orvosi hagyomdnynak inkabb meg-
felels, gyogyito anyagok készitését tartalmazo receptekét.
Szamos sz6veg hagyomanya kiilonboz6 formakban fennma-
radt mai kultarankban is. A csapasok, amelyek ellen az em-
ber védelmet kér, vegyesen listdznak természeti csapasokat
és betegségeket, és lehetnek a kozosséget sujto veszedelmek —
foldrengés, arviz, aszdly, jarvany (pestis vagy egyéb jarvanyos
betegség) — vagy egyéneket sujté bajok. Utobbiak listajan
f6leg betegségek és az emberi élettel kapcsolatos csapasok
szerepelnek, a hirtelen, id6 el6tti halal, er6szakos haldl, laz,
»lepra’, sorvadds, erétlenség, depressziv tiinetek, impotencia,
vetélés. A fenti felsorolds még egy szerencsétlenséggel egé-
szithetd ki, a temetetleniil maradt holtak jelentette veszéllyel.
Ez a csapas az életben maradt kozdsségre nézve jelent oridsi
veszélyt, mivel a kozhiedelem szerint a temetetleniil maradt
halott lelke art6 szandéku kisértetté valik, és a halott korabbi
kozosségét veszélyezteti. Mind a betegségeket, mind az egyéb
csapasokat valamilyen médon kezelni kellett, és helyreallita-
ni a vilag, illetve az egyén egészséges allapotanak a rendjét.
Ebben kiemelt szerepe lehetett azoknak a bajoknak, amelyek
fizikailag taldn nem jelentek meg a beteg testén, am mentélis
vagy pszichés zavart valtottak ki nala. Természetesen a be-
tegségek okori meghatarozasai nem azonosak a maiakkal és
f6ként nem a mai orvosi nyelvben betegségekként megjelolt
bajokkal. Az dkori leirdsok elsésorban tiinetcsoportokat
tartalmaznak, amelyek tobb kiilonb6z6 betegséghez is tar-
tozhatnak. A leggyakoribb tiinet a ldz, amely el6kel$ helyet
foglal el az dkori zsidé amulettek szévegeiben, gyakran négy-

6t szinonimaval is megnevezve ezt a félelmetesnek tekintett
tiinetcsoportot, illetve lazzal jaré betegséget. A masik gya-
kori tiinetcsoport (faradtsag, er6tlenség, kedvetlenség, siras)
a pszichikai tiinetek felsorolasat tartalmazza, amelyeket akar
a depresszio tiineteinek is tekinthetiink.! Tanulmanyunkban
e kifejezések szemantikai korét és kontextusat tekintjik at.

A RETTEGESSEL OSSZEFUGGO KIFEJEZESEK A ZSOL-
TAROKBAN A Zsoltirok gylijteményében olvashaté k-
nyorgések killonosen gazdagok az egyént stjté betegségek
és bajok elleni védelemkérésben.? A 91. zsoltar harom kor,
a jarvanyos betegségek (pestis), a fizikai sériilések, valamint
»a madarasz kelepcéjé’-nek (ph yqws) is nevezett ,éjszakai
rettegés” (phd lylh) koreivel foglalkozik. A 91. zsoltar un.
asré-zsoltar vagy mas néven makariszmosz, ,boldogmon-
dasok” listaja. Az elnevezés alapja az ebbe a tipusba sorolt
zsoltdrok szokasos bevezetdje: ,boldog, aki [...]” (asre mi)
- és az ezt kovetd felsorolds, amely a 91. zsoltar esetében
a ,boldog”-nak mondott személy védettségét mondja ki
kiilonboz6 bajokkal, csapasokkal szemben. A ,boldogsag”
tehdt nem érzelmi allapotot, hanem a kiilonféle bajokkal,
csapasokkal szembeni kiilonleges isteni védettséget jelenti.
A védelem forrasa és biztositéka a Magassagos Isten (a 91.
zsoltar kezdete: ,boldog, aki a Magassagos arnyékdban
lakik”). A zsoltar a védettséget kiillonboz6 fizikai bajok, csa-
pasok ellen igéri. Nem véletlen, hogy az Ujszévetségben is
ebben a kontextusban idézik, mégpedig abban a jelenetben,
amelyben a Satan megkisérti Jézust, hogy vesse le magat
a jeruzsalemi Szentély parkdnyardl: ,,Most a szent varosba
vitte az 6rdog, és a templom parkanyara allitotta. ,,Ha Isten
Fia vagy - mondta -, vesd le magad, hiszen irva van: Paran-

1. A tineteket els6 sorban az isteni igazsdgossagot kutat6 bolcsességirodalom miivei soroljak fel - ilyenek pl. az egyiptomi Az élettnt beszélgetése lelkével
(magyarul részlet a miibél, 1. Vilagirodalmi Antoldgia, 37.; angolul: A Dispute over suicide, in: ANET, 405-407) vagy a Hadd hédoljak a bélcsesség
urénak cim{i mezopotdmiai kéltemények (magyarul l. Rakos-Komordczy, 203-214, angolul: Ludlul Bél Némeqi, ,,1 Will Praise the Lord of Wisdom, in:
ANET, 596-600). Az el6bbiekhez hasonlé alapkérdést boncolgat a bibliai Job konyve is, emlitve a csapasokkal sujtott f6hés fizikai betegségét (gonosz
fekély, Job 2:7) is. Betegségének kil4tastalanséga és az 6t kordbban ért veszteségek, valamint baratai vadjai lelkileg is megtorik Jobot: ,Osszetordtt immér
énbennem a lélek, és miattam gytiltek egybe a sirasék” (Job 17:1). Lelki betegségét fizikai tiinetek, sorvadas kiséri: ,,Szemem homalyossa valt banatom-

ban, tagjaim sorvadnak, mint drnyék, olyanok” (Job 17:7).

2. A zsoltarird gyakran festi helyzetét olyannak, mint akit 6t felfalni késziil§ vadallatok vesznek koriil, 1. Zsolt. 7:2; 22:13-14, 17; 57:5; 58:7; 59:7; 74:19.

MAGYAR ORVOSINYELV 2015, 2, 107-113

107



ORVOSI NYELV AZ OKORBAN

csot adott angyalainak, a keziikdn hordoznak majd, nehogy
kébe iisd a labad?” Jézus igy vélaszolt: ,,Az is meg van irva:
Ne kisértsd Uradat, Istenedet (Mt 4:5-7).> A 91. zsoltar
hérom sorozatban (3 + 4 + 5 tag) Gsszesen 12 csapast sorol
fel, visszatéréen ismételve az elleniik val6é védelem igére-
tét.* A numerikus szimbolizmus nyilvanvald; a betegségek/
csapasok szama azonban valdjdban kevesebb tizenkett6-
nél: tobb ,betegség” tobbszor, szinonimakkal szerepel.®
A sz6vegben harom betegség, pontosabban tiinetcsoport
kilonithetd el: a jarvany vagy pestis — deber és keteb néven,
a nevek a csapas démoni reprezentansai.® Ugyanerre a be-
tegségre utalhat a ,nappal repiilé nyilak” (hs y ‘wp ywmm)
(Ps 91:5) kifejezés is, amelyben a nap tiizes nyilak emlitése
a betegség okozodjara utalhat — de ugyanigy jelezheti a nap
heve, tiizes nyilai altal okozott napszurast is — két beteg-
séget, amelyet a kozos aitiologia kot Ossze.” A ,pusztitas”
(hwwt) sz6 (Ps 91:3) a jarvany hatdsara lehet utalas (11Q11
6.6).® A masodik csoport fizikai sérelmeket jelent, vadalla-
tok (oroszlan, kigyd) tdmadasat (Ps 91:12-13).° A harma-
dik csoport a ,,rettegés” szinonimait tartalmazza, amelyeket
»a madarasz kelepcéje” (ph yqws) és az ,éjszakai rettegés”
(phd lylh) szavai fejeznek ki. A kelepce metaforikusan fejezi
ki a rettegés bénitd hatasdt; a tairgy meg nem nevezése szo-
rongasos félelemre utal.

A RETTEGESSEL OSSZEFUGGO KIFEJEZESEK AZ 0SZ0-
VETSEGBEN A félelmet kifejezd pahad sz6 az Oszovet-
ségben mind kollektiv, mind egyéni jelentéssel eléfordul.
Kollektiv jelentéssel egy szinonimaja is ismert (htyt). A tor-
téneti szovegekben (elsésorban a deuteronomiumi torté-
netirasban) olvashat¢ kifejezések az ellenséggel valé harcra
képtelenné tevd, bénito félelmet, cselekvésképtelenséget
nevezik igy. A kiilonleges mentalis és fizikai allapot oka egy
isteni dontés — ebben az esetben Jahvéé, Izrael istenéé — aki,
partfogolt népének sikerét biztositando, az azzal ellensé-
ges csoportra bénité félelmet bocsat. Az Izrael torténetét
az Oszdvetségben elbeszélé irodalomban az egyiptomi
kivonuldstdl kezdve visszatéré motivum az elfoglalandé

11Q11 cimfelirata Davidnak tulajdonitja a szerzeményt.

teriilettel és ellenségekkel szemben: ,Félelem és rettegés
fogta el 6ket, karod erejétél megmerevedtek, mint a kd. Igy
vonult at néped, Uram, igy vonult at a néped, melyet kivél-
tottal” (Ex 15:16). A profétai irodalomban elhiresiilt kép:
»Rettegés, verem és tér: ez var rad Modb lakdja — mondja az
Ur. Aki a rettegés el6] menekiil, verembe esik; aki kimdszik
a verembdl, az térbe esik; Igen, ezt a csapast mind Moabra
hozom, ha eljon majd blinhédésének esztendeje — mondja
az Ur” (Jer 48:43-44). Az elbre kimondott isteni dontés
a gy6zelemrdl a vesztes félre félelmet hoz, amely megbé-
nitja, paralizalja. Ma ugy mondandnk, kedvezétlen el6jelek
befolyasoljak a csapat mentalis allapotat, a csapatszellemet.
Az 6kori kultardkban altalanos a hadjaratok, harcok el6tt
az ellenfél megatkozasa és erejének magikus eszkozokkel
val6 megbénitdsa.l® Nem tudjuk, az idézett esetekben az
ellenfelet az 8ket egyszerre és latszolag ok nélkiil megra-
gado félelem teszi alkalmatlanna a harcra, avagy 6k maguk
is kapnak el6z6leg kedvezébtlen josjeleket, és az ezek miatti
félelem bénitja meg harci erejiiket.

Egyéni jelentéssel a ,rettegés” (phd) szorongast, feltehetSleg
riaszto almoktdl, latomasoktol valo félelmet, megrettenést je-
lent.! A rettegés elemi erdvel, viharként torhet ra az emberre:
»semmibe vettétek minden tanacsomat, és a feddésemmel
mit sem torédtetek. Ezért most én is nevetek bajotokon, gu-
nyolédom, ha hatalméba kerit titeket a rettegés, ha ratok tor
a félelem, mint a zivatar, ha szélvihar médjan kozeleg romla-
sotok, ha utolér az inség és a szorongattatas” (Prov 1:25-27).
A rettegés tiinetei a kovetkezdk:

Halalfélelem: ,Elfeledkeztél az Urrol, alkotédrdl, aki kiter-
jesztette az eget, s megvetette a fold alapjait. Ezért remegsz
folyvast, mindennap, sanyargatod haragjatol, attdl, hogy
elveszit téged. De hol van mar sanyargatdd haragja?” (Is
51:13). Megnyilvanulhat nyugtalansdgban: ,Immar kenye-
remmé valt a sOhajtozds, s mint a viznek drja, 6mlik a pana-
szom. Mert ram szakadt, amitdl rettegtem, és amit6l féltem,
osztalyrészem lett. Nincs nekem nyugalmam, nincsen bé-

A harmadik sorozatban szerepl csapasokat (kigyo, oroszldn) a sz6veg szinonimékkal megismétli, ilyenforman a csapasok szama négyre emelkedik.
Az ,éjjel jovo ragaly” (dbr bipl yhlwk) és ,,nappal rombold pusztitas” (qtb yswd shrym) (11Q11 6.9-10).
L. Caquot, Sur quelques démons 1956, aki szerint a nevek nem a betegségek megszemélyesitései, hanem démoni lényeket jel6l6 szavak.

N ok Ww

Nergal és nyilainak emlitése a jarvany, pestis megjel6lésére szolgal (azonos jelentéssel emliti a gérog hagyomany ,, Apollén nyilai”-t, és Apollén egyik

jelzéje, a szmintheusz ,egeres” ugyancsak az isten pestisisten voltara utal). Nergalrol 1. Weiher 1971. V6. Jéb 6:4 ahol a Jobot éré csapas kozvetlen okai

Isten nyilai (az istennév itt a magikus szovegekben is hasznélt Saddaj). A nyilak forrosaga lazat eredményez.

8. A csapdsok els6 sorozatit a lista elsé tagja utdn ,,madarvildag™-ként (Vogelwelt) lehet jellemezni, 1. Riede 2000, 337; Zenger 2005, 433. A ,,madardsz
kelepcéjé’-rél (ph yqws), 1.Caquot, Le Psaume XCI, 1956, kiil. 27-28.

9. A felsorolds szerint: ,k8” (bn), ,oroszlan” ($hl), ,vipera” (ptn); ,fiatal oroszlan” (kpyr) és ,kigyd” (tnyn). Valamennyi fizikai veszély, amelyeket targyak
(ké) vagy 4llati timadads (oroszlan, kigy6) okoz. A két dllatnevet a szerzé szinonimakkal megkettézi.

10. A FIFA honlapja tobb olyan esetet idéz mai futball-vildgbajnoksagokkal kapcsolatban, amikor egyes csapatok vudupapokkal atkoztattak meg ellenfele-
iket (pl. 1970-ben az ausztralok), vagy varazslok kozremiikodését vették igénybe a siker érdekében.

11. Nem azonos a mentélis betegségekkel, amelyekrdl szintén olvashaték 6szovetségi leirasok. Ezeket rendszerint démon okozza: Saul betegsége, diihki-

torések és apatikus nyugalom valtakozasai; expressis verbis démon okozza (1Sam 16:14). Mezopotdmiai orvosi sz6vegek is gyakran emlitenek démon

okozta mentélis betegségeket, ezekrdl 1. Mental Disorders, no. 217-230 in: Scurlock 2006, 503-541. A szvegek rendszerint testben laké démonokrol

beszélnek (217), amelyek reggel tdmadnak (219), vagy folyamatosan iild6zik a személyt (218, 222, 224, 225, 226, 227, 228); néhany esetben (220, 221,

223,229, 230) nem ismert a timadas ideje. A démonok éltal okozott kiilonb6z6 szindromak egyike sem megrettenés.
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kességem, még meg sem nyugodtam, maris 4j baj ért” (Job
3:24-26).12 ,Sotétségb6l nem mer fénybe menekiilni, hisz
ki van szemelve, kard fogja megélni. Sorsa, hogy keselytk
faljak fel a testét, jol tudja, hogy pusztulds fenyegeti. A sotét-
ség napja félelmet kelt benne, és erdt vesz rajta nyomorusag,
inség” (Job 15:22-24).

Gyengeség, enervaltsag, bizonytalansag: ,,Isten volt, ki hagy-
ta szivem elcstiggedni, félelemmel t61tott el a Mindenha-
to. Mert elrejt el6le a sotétség, elSlem meg homaly fedi el
a jelenlétét” (Job 23:16-17); ,Mert rdm szakadna Istennek
haragja, és fensége el6tt nem tudnék megallni” (Job 31:23).

Depresszid és tldozottség érzése: a beteg legtobbszor ugy
érzi, kornyezete ellenséges vele szemben: ,Lelked el6tt
(mint valami fondlon) gy fiigg életed, éjjel-nappal rettegsz,
s nem érzed életedet sohase biztonsagban. Reggel azt mon-
dod: Barcsak este volna! S este azt mondod: Barcsak reggel
volna! Mert aggodalom tolti el szived, s latod, amit sajat
szemeddel latnod kell” (Deut 28:66-67)."3 ,,Guny targya
lettem ellenségeimnek, szomszédaimnak szégyeniik, bara-
taimnak félelmiik. Akik az utcan latnak, kitérnek elélem”
(Zsolt 31:12). ,Halld meg a szavam, Istenem, hozzad szall
panaszom! Orizd meg életem, hogy ne féljek az ellenségtl!
Oltalmazz a gonoszok hadatol, az elvetemiiltek tombol6
dithétdl! Nyelviiket, mint a kardot, élezik, keseri szavukat
ontjak, mint a mérges nyilat, hogy rejtekiikbdl eltaldljék az
artatlant, és arcatlanul gyorsan leteritsék” (Zsolt 64:2-5).
Az erkolcesi tanitasok megfogadasa védelmet jelenthet
mindezek ellen: ,Fiam, ne téveszd szemed elél soha, vi-
gyazz a bolcsességre [...] igy majd lelked életévé valnak, és
ékesség lesznek a nyakadon. Biztos léptekkel jarsz akkor
utadon, és nem botlik meg soha a labad. Hogyha leiilsz,
nincs miért aggédnod, s ha lefekszel, jot pihensz, ugy al-
szol. Nem kell tartanod hirtelen ijedségtdl, sem a gonoszok
tdmadasatol. Mert hiszen az Ur lesz az oltalmad, vigydz
a labadra, nehogy t6rbe essék” (Prov 3:22-25).14

Fizikai tiinetek, vaksdg:'s ,Ures kézzel kiildted el az dzve-
gyeket, az arvaknak meg Osszetorted a karjuk. Ezért fognak
koriil kotelékek, és ezért tort rad hirtelen rettegés. Elsotétiilt
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a fény, tgyhogy nem latsz tobbé, elboritott a vizek aradata”
(Job 22:9-11).

Az el6z6 példakbol is vilagos, hogy a ,,rettegés” mogott a ret-
teg6 valamilyen biine huzodik meg, és a rettegés kozvetlen
oka az isteni itélettd], pontosabban ennek negativ kimenete-
1ét6], a biintetéstdl valo félelem. Okori keleti szovegek gazdag
példatarat adjdk annak, hogy ezek a kultdrdk a betegséget
mindig isteni biintetésnek tulajdonitottdk, olyan biintetés-
nek tehdt, amely isteni dontés eredményeként éri a beteget.!®
A betegségbdl valo gydgyulds vagy a betegség végzetes ki-
menetele ugyancsak isteni dontés eredménye volt; a dontés
egy peres eljarast zart le, amelynek soran a beteg tetteit
mérlegelték erkolesi szempontbol.'” Ez a vilagkép all a Zsol-
tarok itéletkérései mogott, amikor a konyorgé kér itéletet
sajat igyében. ,Testem remeg elétted a félelemtdl, reszketve
nézem itéletedet” (Zsolt 119:120). Job konyve részleteseb-
ben is sz6l errdl: a beteg azért retteg, mert tudja a sorsat,
»hisz ki van szemelve, kard fogja meg6lni” (Job 15:21) - és
ezt a sorsot igyekszik elkeriilni. Betegség és egészség tehat
mindig Isten dontésének eredménye, a bliinok és erények
fuggvényében.'®

A negativ itélet mogott mindig valamilyen, a beteg altal
a multban elkovetett (akar nem is tudatosult) biin, vétség,
mulasztas 4ll - illetve a biin mindenkor rettegést és beteg-
séget eredményez: ,Az dlnok ember szivét gonoszsag uralja,
szeme el6tt nincs istenfélelem” (Zsolt 36:2). A vezetdk éltal
elkovetetett szocialis igazsagtalansag is rettegést valt ki
a blinésben: ,Nem jutnak jobb belatasra, akik rosszat tesz-
nek, akik emésztik népemet, mint ahogy a kenyeret eszik,
akik nem folyamodnak Istenhez? Akkor majd rettegés veri
Gket, amilyen varatlan rettegés még nem volt” (Zsolt 53:5).
A Zsoltarok gyljteményének masik darabja (Zsolt 14:5)
szinte szo szerint ugyanezt a sorsot festi. A rettegés vélhet6-
en még nem maga a csapds (amely lehet éppen betegség is),
hanem a pusztuldst jelentd itélet bejelentése, nyugtalanitd
jelek, almok utjan.

A rettegés latomasokkal is jarhat; mezopotamiai szovegek ri-
aszté almokrdl szamolnak be, amelyeket a paciens valamely

12.

13.

14.
15.
16.
17.

18.

Job kényve viszont a blindsre bocsétott betegség tiineteit hallucinaciokban, ijeszté hangokban jeloli meg: ,, A blins minden nap kinokban gy6trédik,
a rovid id6ben, mely a zsarnoknak jut. [jeszt6 hangokat hallanak fiilei, pusztulds timadhat r4 még békében is” (Job 15:20-21).

A rettegés tagaddsa mint védelem, pozitiv értelemben szerepel az egyik, Dévidnak tulajdonitott zsoltarban: ,,(David zsoltara.) Vildgossagom és tidvos-
ségem az Ur - kitél félnék? Eletem oltalmazéja az Ur - kitél rettegnék? Ha rdm térnek a gonoszok, hogy elemésszék testemet, elleneim és ellenségeim
megtantorodnak és a foldre zuhannak” (Zsolt 27:1-2).

Az igaz Job is a rettegés hidnyara hivatkozik: ,Ha emberek el6tt eltitkoltam volna, s blinomet szivemben elrejtettem volna, mert a nagy témegtdl tan
tartottam volna, s megijedtem volna a torzsek gunyjatol, akkor csondben volnék, ki sem 1épnék az ajtén” (Job 31:33-34).

A vaksag metaforikus motivuma a haldl kozeli dllapot kifejezésére szolgal.

A betegség és a biin illetve biintetés sszefiiggéseirél . Van der Toorn 1985, 52-55.

A mezopotamiai leirasokban rendszerint alvildgi birésag dont a beteg sorsarol, a betegség rosszra fordulasa, avagy a gyogyulas fel6l. A birdsag elnoke-
ként gyakran emlitik Gilgamest mind alvilagi birat, 1. Lambert 1960.

Az egészségrol és betegségrol valé dontés folyamatanak képét szimbolikusan hasznélja Jeremids egy politikai fordulatrdl valo joslataban: ,,Ne félj hat,
szolgam, Jékob, - mondja az Ur -, Izrael, ne rettegj. Nézd, kiszabaditalak a tavoli orszagokbol, és utédaidat fogsdguk foldjérsl. Jakob Gjra nyugalmat
élvez, és jolétben él, senki sem haborgatja” (Jer 30:10). Ugyanezen tartalmu kijelentés ismétl6dik Jer 46:27-ben.
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isten haragjanak elGjeleiként 14t."> Mindezek ismeretében
tehdt a Mezopotamidban hasznalt ,Legyen kellemes az
éjszakai almod!” formula tehat egyaltalan nem a puszta ud-
variassag kifejezése volt, hanem valdban védettséget kivano
magikus formula, életveszélyt jelent$ fenyegetés elharitasa.
A nyomasztd latomasokkal kapcsolatban roviden idézniink
kell itt két 6szovetségi beszamolot. Az egyik Nebukadneccar
babiloni kiraly almat irja le Daniel konyvének 2. fejezetében.
A kiraly felriad nyomaszt6 éjszakai almabol, és szorong, mert
meg akarja tudni az dlom jelentését, amelyet 6 maga nem tud
megfejteni. Nebukadneccdr dlma egyébként nem személyes
betegséget, hanem birodalmanak bukdsat jovendoli meg.
A masik ldtomds nem alomban, hanem egy lakomadn jelenik
meg, Daniel konyvének 5. fejezetében. Cimzettje Bélsaccar,
akit a sz6veg Nebukadneccar fianak mond.?® A jésjelre -
a lathatatlan kéz altal a falra irt szovegre, amelyet csak D4-
niel proféta tud majd elolvasni és megfejteni — Bélsaccar
a rettegés fizikai jeleit mutatja (Dan 5:6). A falra irt joslat
rovidesen be is teljesedik: ,,még azon az éjszakan megolték
Bélsaccért...” (Dan 5:30).

A Jobnal és a Zsoltarokban tobb formaban is bejelentett,
pusztulast és halalt elérevetitd latomas jelenségére illuszt-
racioként szolgal egy valodi démonldtomast (és feltehetdleg
démoni tamadast is) leird szoveg a qumrani esszénus kozos-
ség konyvtarabol.?! A 11Q11 jelzet(i sz6vegben egy félelmet
kelt6 éjszakai démoni latomas leirasa olvashatd, a veszély
elhdritdsanak modjaval egyiitt.?A kézirat négy kompozici-
ot tartalmaz, amelyekr6l egy masik qumrani irat tantisaga
szerint (11Q5 27.4-10) tudjuk, hogy azonosak azzal a négy
»ének”-kel, amelyeket David a ,,csapassal sdjtottak” fel8l
irt. Ugyanezen hely kozli ugyanis, hogy David az év nap-
jaira 360 éneket (Syr) irt; a szombatokra, 52-t, iinnepekre
30-at.?® Naptdri nyelven, egy 364 napos naptiar minden

napjara késziilt liturgikus kompozicid, kiilon kiemelve négy
napot. Ezek a napok minden bizonnyal az évi fordulénapok,
a nap-¢éj egyenléségek és napforduldk lehetnek. Naptari
kontextusba helyezve az énekeket: az elsé éneket az 6szi
tjévi innepen recitalhattak (amely nap a pusztan szold-
ris 364 napos naptarban az 8szi napéjegyenldség idejével
esik egybe), a masodikat a téli napforduldn, a harmadikat
a tavaszi napéjegyenldségkor (amelyhez a fenti naptarban
a pészah tinnepe kapcsolédik), a negyedik ének pedig a nyari
napforduléhoz kapcsolddhat. A 4. ének egyébként azonos
a 91. zsoltarral, amely jol rekonstrualhat6 a toredékes szo-
vegben; a 3. éneknek az eleje olvashatd; az er8sen toredékes
szvegben a tovabbi folytatas pontosan nem rekonstrualhato.
Az 1-3. énekr6] annyit lehet tudni, hogy ezek a kompoziciok
démoni tdmadasok elharitasait irjak le, és hogy szerkezetiik
egymas kozt hasonld, ugyanakkor ez a szerkezet kiilonbozik
a 91. zsoltdr felépitésétsl.

A 3. ének (11Q11 5.4-6.3): Davidnak tulajdonitott, ,ra-
olvasas (lhs$) a csapdssal sujtottnak, YHWH nevében”
(11Q11 5.4). A mifaji megjelolés Ihs (,rdolvasds”) vila-
gosan utal arra, hogy magikus énekrél van sz6, amelyet
démoni erdk ellen hasznaltak. A cimfelirat az alkalomra
(el ha-$immurim) utalhat, amelyen a sz6veget recitaltak.?
Az el6bbi megnevezés a pészah tinnepének virrasztassal
toltott elGestéjét jelenti (Ex 12:42). Az innep eldestéjét a je-
lenlegi szokdsok szerint az tinneplék szintén virrasztassal
toltik, a vacsora és az utdna elmondott haggdda recitalasa
késé éjszakaig tart. Az ujszovetségi szovegek hiradasai
szerint a tanitvanyok a vacsora és a zsoltar eléneklése utan
Jézussal egyiitt kimennek az Olajfék hegyére (Mt 26:36-46
és Lk 22:39-46).% Ugy tinik, nincsenek egyediil, hiszen
Jézus elfogdsakor a szinoptikus evangéliumok szerint kiviil-
allok is jelen vannak. A pészahi virrasztas tehat szokdsban

19. Az dlmok az dkori kultarak vilagképe szerint mindig isteni Gizenetet tartalmaznak, istenek kiildik éket; éppen ezért joslo erejiiek. Az dlmoknak ezt
a hatterét kell feltételezniink akkor is, ha maga az dlomleirds nem beszél errél. Gilgames dlmai a nevét visel$ eposzban joslo erejtiek, leirasukat koveti
a megfejtés, majd a beteljesedés leirdsa. Az okori keleti almokrél mindmaig hasznélatos, 6sszefoglal6 klasszikus mii: Oppenheim 1956. Az dlommeg-
nevezések terminologidjat 1. Butler 1998, 31-40.

20. Az elbeszélésben szerepld alak neve az utolsé ujbabiloni uralkodd, Nabunaid (Kr. e. 555-539) fidnak nevével lehet kapcsolatos, aki apja uralkoddsanak
utolso szakaszdban kormanyzoi feladatokat latott el.

21. A Wadi Qumran kézelében levé telepen él6 qumrani kozosség konyvtaranak szovegeit 1947-ben taldltak meg, és az azt kovetd években tartak fel a telep
szomszédsagdban levé barlangokban. A sz6vegek tobbsége a Kr. e. II. és a Kr. u. 1. sz. kozotti id6szakbol szarmazik. A szovegekrél és a kozosségrél
osszefoglalé mii: Brooke—Callaway-Davies 2003.

22. Kiaddsa: Puech 2000.

23. A szombatokra irt kompozicik valészintileg a Szombati égdaldozat dalaival (Sirot ‘Olat ha-Sabbat, 4QSirot) azonosithaték. A tiz tdredék koziil nyolc
(4Q400-407) a 4. sz. barlangbdl, egy a 11. sz. barlangbol (11Q17), egy pedig Maszadabdl (Mas1k) szarmazik. Kiadasuk: Newsom 1998, 172-401.

24. A szovegek szerkezetérél 1d. Frohlich 2011.

25. A téredékes szoveg tobb olvasatot tesz lehetévé. A széveget a DJD sorozatiban kiadé Emile Puech a kovetkezéképpen rekonstrudlta a szoveget: ([gr-
bkl t I h$m[ym 3r] ybw’’lyk bly[ ‘I) (11Q11 5.5). A forditas ennek alapjan: ,,Fohaszkodj mindenkor az eg[ekhez, amikor] Bel[idl] radtor”. A toredékes
szavaknak azonban lehetséges mas kiegészitése is: ([qr* bk]l ‘t 'l him[rym ¥r] ybw’ lyk bly[lh), ennek forditasa: ,,Fohdszkodj mindenkor a sim[murim
idején, amikor] radtor, az éjsza[kan...]. A Simmurim éjszakaja az egyiptomi kivonulds torténetében (Ex 5-12) egy démoni tdmadas idépontjat jeloli.
A kivonuldst megel6z6 éjszakdn az Ur éltal kiildétt pusztit angyal (ha-mashit) megdli az elsésziilétteket Egyiptomban, a ,,héberek” ajtofélfikon barany-
vérrel megjeldlt hézait azonban elkeriili (Ex 11:1-12:29). A , Simmurim éjszakéja” (lyl Smrym), ,,az éjszaka, amelyen az Ur virrasztott” (Ex 12:42) az ezen
az éjszakan val¢ virrasztasra és vigyazasra utal.

26. Altaldnos vélemény, hogy az utolsé vacsora a pészah iinnep el8estéjén kozosen fogyasztott vacsora lehetett. Az események evangéliumi leirdsaibol gy
tinik, hogy ezt Jézus és tanitvanyai a hivatalos tinnepi id6pontnal korabban tinnepelték, valészintileg egy, a hivatalostol eltér6 naptdr szerint. Az el-
téré naptar hasznalata nem példa nélkiili a korszakban, mivel a qumrani kozosség tinnepi id6szamitdsa is eltért a jeruzsalemi szentély éltal el6irttol.
Az énekelt zsoltar szovege és tartalma nem ismert — sét, még az sem, vajon a kompozicio részét képezte-e a ma Zsoltarok cimen ismert gytjteménynek.
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lehetett. Erre utalhat a 11Q11 bevezetdje is, amely igy szol:
»Fohdszkodj minden idében a (pészahi) virrasz[tas idején,
amikor] radtor, az éjsza[kan...]” (11Q11 v.5).

Az ezt kovetd raolvasas egy talalkozast ir le egy démonnal,
amelyet a rdolvasdst mondo hatdstalanit. Ehhez legels6
lépés a démon nevének megtudakoldsa: ki vagy te??” Ezt
koveti a démon leirdsa (az éberen t6ltendd éjszaka soran la-
tott rémalom vagy éberen latott horasis jelenés).?® A démoni
jelenségnek emberi (arc) és allati (szarvak) vondsai vannak.
A latomast laté ezt tagad6 formaban irja le: ,, Arcod a semmi
arca, szarvaid dlom-szarvak” (pnyk pny [Slww wqrnyk qrny
hi[w]m, 11Q11 5:7).% Sajnos, a szoveg toredékes volta miatt
nem tudunk az alakrdl teljes képet alkotni. Ami bizonyos:
hasonlé jelenéseket, ,,phantasma”-kat a fenti latomason
kiviil a 11Q11-hez hasonléan gyakorlati céllal hasznalt
amulettszovegek is emlitenek.® A csapas démoni eredetd,
és veszélyt jelent a latomdst latora. Mindenképpen rémiile-
tet, bénito félelmet kelt; ugyanakkor nem ismeretes, mi volt
vele kapcsolatban a pontos elképzelés, arthatott-e a démon
fizikailag is az dldozatdnak. Valészintileg nem ez volt az el-
képzelés, hanem a haldlos veszélyt a démon keltette hirtelen
félelem, panik (amely akdr hirtelen haldlt vagy hosszan tarté
zavarodottsagot is kivalthatott) jelentette, és ez azonos azzal
az érzéssel, amelyet a 91. zsoltar ,éjszakai rettegés” (phd
lylh) néven emlit.

A szarvas démon eredetének meghatdrozasa nem kony-
nyl, mivel a sziriai és mezopotamiai ikonografia minden
istenalakot szarvkoronaval abrazol - igy példaul a jotékony,
kuszarikku-nak nevezett véddistenségeket is.>' A gonosz
démonok enciklopédidja, a hosszu irott és szdbeli hagyo-

ORVOSI NYELV AZ OKORBAN

manyon alapul6, a Kr. e. I. évezredben osszedllitott széveg,
az Utukkii Lemniitu kanonikus sorozata a betegséget hozo
démonok egész hadat emliti (5:124-141).% A Hét gonosz
démon (szebittu) kozott talaljuk (5:129) ,rendérfénokot”
(GALS5.LA, gallt), akit a széveg ,,a nagy démon’, az ,,6klel§
bika”, ,,a hdzakra felkusz6 szellem” neveken is emlit (5:127-
128). A démon konyortelen, ,nem ismer irgalmat” (5:130);
emészt$ természetli, ,felfalja a hust, vért fakasztva issza azt
az erekbdl” (5:134). Nem hall, nem ismer szégyent, és soha
nem alszik; konyortelen pusztité szdandéka els6 sorban a ha-
ziallatok és a haz lakoi, a csalad tagjai ellen iranyul (6:83-86).

Visszatérve a qumrdni szovegre, az itt megjelenitett tdmadé
démonnal asszocialt elem a s6tétség (hwsk), amelyet az dkori
keleti irodalomban altalaban az alvilaggal, a por és sotétség
honéval kapcsolatban emlegetnek.® Kiilonds eleme a sz6-
vegnek, hogy sz6 esik a démon vegyes, foldi és égi eredetérdl
is: ,,[...] emberektdl és a Szentek magjabol [szarmazol]”
([... m]Jdm wmzr® hqd[wsy]m, 11Q11 5.6). Ez a kifejezés
a qumrani arami sz6vegi Henok-irodalom hagyomdnyara
utal, amely a démonokat tisztatalan eredetd, foldi n6ktdl és
rebellis (kijelolt helyeiket elhagyo) égi lényektdl szarmazo, az
emberekre mindenekf6lott drtalmas lényeknek tartja.* Ezt
a hagyomanyt t6bb mds qumrani széveg ismeri.*®

DEMONI VESZELY ES PESZAH Az Exodus elbeszélése
szerint az egyiptomi kivonulas és a pészah iinnepét meg-
el8z6 tiz csapas koziil az utolso, legsulyosabb az elsészii-
l6ttek halala, amikor YHWH ,,atmegy” (psh) az orszagon,
hogy lestjtson az egyiptomiakra. Ahol lathat6 az ajtofélfara
baranyvérrel festett jel, abba a hazba nem engedi belépni
és lestjtani a pusztitdt (ha-mashit) (Ex 12:23). A pusztito

27. Az exorcizmusok els6 fazisa a démon nevének megtudakoldsa, és a hatalom megszerzése a démon folétt a név ismerete altal. Az Gjszovetségi jelenetben
Jézus egy eszel6s megszallottbol {izi ki a Legion nevii démont, 1. Mk 5:9, 15; Lk 8:30. A démon neve ,,1égio, sereg” a megszallo6 démonok sokasagara utal,
és arra az altalanos elképzelésre, hogy a démonok - az angyalokhoz hasonléan - katonai rendben miikédnek (pl. Mt 26:53).

28. Jézus tobbszor figyelmezteti tanitvanyait, akik virrasztas kozben elalszanak (Mt 26:36-46; Mk 14:26-42; Lk 22:39-46).

29. Nem emberi, transzcendens lények — amennyiben kiilsejiikrél leirds is olvashatd — emberi alakban jelennek meg a bibliai irodalomban. A harom (illetve
két) angyal Gen 18-19 elbeszéléseiben vandorokkeént jelenik meg Abraham eldtt; Tobit kdnyvében az angyal Tobit nemzetségéhez tartozé, dtikalauznak
ajanlkozé férfiként szerepel (Tob 5:4-17). A foldre érkezé égi lények (és égbe utazo foldi lények) alakjairdl 1. Sulzbach 2010. Sdémuel halotti szelleme
azonos a proféta halala elétti f6ldi alakjaval — hasonléan a mezopotamiai szovegek efemmu-nak nevezett halotti szellemeivel (1S4m 28:11-14). A gorog
forrasok a gonosz daimén-okat lathatd, de nem anyagi természeti szellemekként (eidéla, psziikhai) és jelenésekként (phaszmata, phantaszmata) irjak le.

30. Az egyik vardzstélon a démon keirdsa a kovetkezd: ,,...ez a Gy6tré (mbklt’) alakja, amely dlomban jelenik meg, és kiilonb6z6 formékat 61t”, v6. Naveh—
Shaked 1985, B 1:1-2, 11; 12a:XI; 12b:1, Plate 28 (Bowl 12:a). A szévegben nénemii forméban emlitett Gy6trd erotikus dlmokat kelté néi démon lehet
(ezt témasztja ala a tal kozepén lathatod, meztelen néi fels6testtel abrazolt figura — feltehetéen a démon - dbrézoldsa).

31. A jétékony démonokrdl 1. Wiggermann 1992.

32. Az ékirasos szovegek kiaddsat, atirasat és forditasat . Geller 2007.

33. A sotétség metafordja kiilonos jelentéssel birt az esszénus gondolkodasban. Terminoldgidjukban a sotétséget a biinnel és tisztatalansaggal tarsitottak, és
az ,igaz’-ra tdmado ellenséggel azonositottdk. Az eszkhatologikus haborut leiré Haborus szabalyzat (1QMilhamah) ezekben a terminusokban irja le
a,j0” és ,rossz” eszkhatologikus kiizdelmét. Magyar forditasa: Frohlich 2000, 166-184.

34. A qumréni barlangok szovegei kozott megtalaltik az un. etiop Henok-konyv vagy Henok elsé konyve (1Henok) szovegének eredeti, arami nyelvii
toredékeit (a 37-71. fejezetek kivételével), tovabba mas, a gylijtemény témajéval kapcsolatos téredékeket, egy arami nyelven irt Henok-irodalom darab-
jait. Az arami Henok-hagyomany kozponti téméja a Virrasztok torténete (1Hen 6-11, v.6. Gen 6:1-4). Az égi lényekként azonosithatd Virrasztoknak
megtetszik a f6ldi nék szépsége, ezért helyiiket elhagyva leszallnak, és f6ldi nékkel gyermekeket nemzenek. A kapcsolatokbdl sziilet$ oridsok azon-
ban mindent elpusztitva kozmikus zavart és romlast okoznak a foldon, ezért az emberekkel egyiitt elpusztulnak a vizozon bekovetkezd biintetésében.
A Henok-hagyomany szerint azonban szellemeik, apai 6rokségiik gonosz démonokként fennmaradtak a vilagban, 1. 1Hen 15:8. Az arami szdvegek
Gsszefoglald kiadasa: Milik 1976. Az etiép Henok-kényv magyar forditasat 1. Dobos 2009. A Virraszték hagyomanyarol és ennek szereplérdl a qumrani
démonoldgidban 1. Frohlich 2010.

35. Cf. Jub 4:15, 5:1-19, 10:1-14; 4Q510 1, 5-8; 4Q511 10, 1-5.
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természetérdl a szoveg nem ad kozelebbi felvilagositast.>
A pészahrol sz016 elbeszélés nem korabbi, mint P, azaz az
Exodus papi forrasa, amely a perzsa korbdl szarmazhat -
vagyis ismerds lehet a babiloni fogsag és diaszpora kultdra-
javal. Az Exodus elbeszélésében olvashaté masik, valamivel
késobbi forrds, a Jahve istennevet haszndldé un. J forrés
a terminus reinterpretdcidjaban cselekvéssé személyteleniti
a ,pusztitd”-t (mashit > Imshyt) (Ex 12:23). A mshyt a ] for-
rasban mintegy YHWH hiiposztasziszaként miikodik, a fog-
sag utani kor zsid6 angyaltananak megfeleléen.’®

A pészah tinnepe az Exodusban torténeti emléknap, az Egyip-
tombdl tortént kivonulasé. A perzsa-hellénisztikus kor fo-
lyaman szerkesztett Jubileumok konyve az tinnepet mésként
itéli meg. A Jubileumok kényve végleges formajat a qumrani
telep létrejotte, a kozosség fizikai elkiiloniilése elott nyerte el.
A mi héber eredetijének legalabb 15 példanyat talaltdk meg
Qumrénban. A kéziratok szdma és a m{i szdmos elemének fel-
bukkandsa a qumrani szévegekben mutatja a Jubileumok hata-
sat az esszénus eszmevildgra. A Jubileumok a Genesis—Exodus
narrativ hagyomanyat mondja el djra, a Szinai-hegyi torvény-
adasig, mint Mdzesnek kinyilatkoztatott multat. Ezzel szamos
célt teljesit (az események rendszeres kronoldgiaja egy 364
napos idedlis naptar szerint; a torvények betartasanak bizonyi-
tasa a torvényadas el6tti korban; az aldozatok pontos rendjének
leirdsa — nem utolsdsorban pedig, a Genesis-hagyoméanyanak
»0sszeféstilése” az arami Henok-gytijteményben megalapozott
démonologiaval). Az emberi torténet szimos pontjan jelennek
meg démonok, és intéznek tamadast a szereplék ellen (Noé
unokai, Abrahdm, Moézes). Miikédésiik csticspontja a pészah
elGestéje, amikor Masztéma (a démonok vezére) sszes erdi
elszabadulnak — 6k az okai az els@sziilottek haldldnak. A Ju-
bileumok konyve szerint a pészahot azért kell megiinnepelni,
minden évben, a maga idejében, hogy ezt a démoni csapast
az tinnepld kozosség elhdritsa az elkovetkezd évben. A Jubile-
umok és 11Q11 szemléletét kontextusban szemlélve elmond-
hatjuk, hogy a qumrani széveget erre az alkalomra irhattdk,
bajelharitd céllal a pészahi csapas ellen. A csapds maga boles6-
haldl, gyermekhalal, hirtelen halél lehet.

A qumrani széveg bajelhdrité formuldjahoz hasonlé szoveget

Lo

tartalmaz néhdny djabban felfedezett késébbi rdolvasis is,

a démonok eredetére val6 henoki utalas nélkiil vagy annak
kérdésessé tételével. Jelenleg harom ilyen szoveg ismert: két
Szaszanida kori varazstal és egy toredékes magikus szoveg
a kairdi genizabol®* A tilakat bizonyosan nék részére irtak,
és feltételezhetSen a genizaszoveg tulajdonosa is né volt.%
Az egyik varazstal (MS 2053/7) szovege utal az exodus utani
els6 pészahra (Num 9), majd igy folytatja: ,,Kényszeritelek té-
ged, aki fogva vagy, leigdzva vagy! Arcod a Semmi ($ww’) arca,
szarvaid allatszarvak. Stjtson le rad és végezzen veled Isten,
mert meghalsz, ha kozelitesz és hozza érsz Makhdukh-hoz,
Newandukh lanydhoz” A masik talon (MS 2053/236) a formu-
la egy hosszti démonlista végén olvashatd; a formula hasonlo-
képpen a démon halalat jelenti ki, ha az kozelit, és megérinti
a varazsszoveg tulajdonosat. (A talon néi démon abrazolasa
is lathatd — természetesen ez vonatkozhat barmely mas, a sz6-
vegben emlitett démonra is).*! A harmadik egy, a qumréninal
egy évezreddel fiatalabb bajelharité amulett genizaban talalt
szovege.2 Az itt kozolt démonlista, a tobbiek kozott rossz al-
mokat és hirtelen ijedtséget okozé démonokat emlit. A lezaras:
»[...] és rad[tor,] akar nappal, akar éjjel, ezt mondd: Ki vagy te,
ember magjabol-e, vagy négylabuakébol? Arcod oregség(?)
arca, szarvaid(?) vizfolyasok. Kijon [...] megérint [...].

Az amulettekkel kapcsolatos elemek kissé vilagosabba teszik
a képet — amely még korantsem tiszta — de feltételezhetd,
hogy a szarvasdémonnal kapcsolatos latomads és az dltala
keltett félelem a hirtelen halalhoz, mindenekel6tt gyermekek
és magzatok latszolag ok nélkiili halalahoz kapcsolodhatnak.
Ez a haldlok azonos lehet azzal, amit a régi magyar népi
imadsag a kovetkez6képpen fogalmaz meg: villimlastol és
mennydorgéstdl; jarvanytol, doghalaltdl és inségtdl, haboru-
tol, 61dokléstol, valamint ,,a hirtelen és késziiletlen halaltdl
ments meg, Uram, minket”.

A Zsoltarok gytijteményének félelmet, rettegést jelent6 ki-
fejezések dttekintése utdn ugyanazon fogalmat vizsgaltuk
szélesebb, 6szovetségi korben. A félelem, rettegés megje-
lenése rendszerint az éjszakahoz kapcsolddik, és valamitdl
valé megrettenést jelent. A megrettenés okozdja rendszerint
dlomkép. Az dlomképek az dkori kelet hiedelmek szerint
mindig isteni kinyilatkoztatast tartalmaznak; a negativ tar-
talmu almok - a megrettenések okozdi - pedig betegséget,

36. A Zsolt 78:49 ,pusztité angyalok csapatd”-rol beszél az eseménnyel kapcsolatban.
37. A szdveghagyomany magjat Ex 12:21b-23 képezhette, és erre épiilhet Ex 12:1-14 elbeszélése.

38. TDOT 12:12.
39. Bohak 2012.

Nel

40. A egyik szoveg, MS 2053/7 Mahdukh, Nevandukh ldnya szdmara késziilt, kiilonb6z6 démoni veszélyek elleni védelem céljabol. A szoveg egy sorozat
démonnevet tartalmaz. A formula a szoveg végén olvashatd, a satanra valo utaldst tartalmazo Zak 3:2-bél szarmazo két idézet kozott.
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kozottiik dév-ek, satan és satanok, lilithek, és ,minden gonosz tdimadd, him-, avagy nénem” (2. sor) kifizését a ,,a paciens fejébdl, agyabol, és szivébol”
A szoveget zar6 formula: ,,Kényszeritelek téged [varazsige] altal! Arcod alantas teremtmény arca, szarvaid éllatszarvak. [Varazsige] yhwh yyyy yhwh
Meghalsz, ha megérinted, ha megkdzelited, [Na]Jmanus-t, Cihrazad lanyat, barmely nevén, amelyet visel, matél fogva, drokre” (11-13. sorok).

42. Genizanak nevezik a zsinagégak azon helyiségét vagy helyét, ahova a kiilonboz6 okok (sériilés, kopds) miatt haszndlatban nem levd szent konyveket
helyezik. Mivel a szovegek tartalmazzak (vagy tartalmazhatjak) az istennevet, megsemmisitésiik tilos. A zsinagégai liturgiaban hasznalatos sz6vegek
mellett szokds volt més, profan eredetii szovegeket is genizaba helyezni. Leghiresebb az 6-kair6i Ezra-zsinagoga genizéja, amelyb6l a XIX. szdzad végén
tobb ezer szoveg keriilt el6.
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bukast, halalt jévenddlnek, amely csapasok rendszerint dé-
moni kozvetitéssel kovetkeznek be (aminthogy a betegségek-
nek altalaban démoni eredetet tulajdonitottak). A qumrdni
11Q11 jelzetl szévegben maga a megrettenés terminusa
nem szerepel, dm a szoveg rémiiletet kelt6 éjszakai fenyeget
latomas leirasat tartalmazza. A szoveget naptdri és kultu-
ralis kontextusba helyezve megallapithatd, hogy raolvasas

a pészahi kivonulasrol valé6 megemlékezéshez kapcsolodik,
és a bibliai elbeszélésben emlitett elsésziilottek halalat okozo
csapashoz kapcsolddik. A rdolvasas szévege a csapast démo-
ni jelenségnek tulajdonitja, amely haldlos rettenetet okozva
pusztitja el aldozatat. A késGbbi, vardzstalakon és genizdban
Orzott feljegyzéseken taldlt szovegek tanusitjak, hogy a rdol-
vasé formula — a megrettenés és hirtelen halal elleni véde-
kezés ellenszere — évszazadokon keresztiil forgalomban volt.
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