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Gradvohl Edina

Delphys, hystera, métra
Hol lakik a magzat?

»A méh (uterus, delphys, hystera, metra) korte alaku, tomott
simaizomszerv, amelynek nyaki része (cervix [...] uteri)
mintegy 3 cm-re benyulik a hiivelybe... A cervix allomdnya
a cervicalis matrix” — irja Papp Zoltan A sziilészet-n6gyogya-
szat tankonyvben (Papp 2002: 46). Az 6t kiilonboz6 latin és
latinositott gorog kifejezést egyarant az anyaméh megneve-
zésére hasznaljak (Brencsan 1983). Az dkorban még ennél is
tobb neve volt az anyaméhnek:

1. métra, untpa

2. hystera, boTépa
3. delphys, SeAgig
4. gastér, yaotnp
5. nédys, vndvg

6. angos, dyyog

7. goné, yoviy

8. uterus

10. matrix

11. vulva

1. METRA

A gorog vilagban leggyakrabban a métra kifejezést hasznal-
tak, tobb mint haromezer el6forduldsat ismerjiik, noha hasz-
nalata még az orvosi irodalomban sem kizarolagos.! A Kr. u.
II. szazadban élt kivalé orvos, Galénos 6nallé tanulményt
szentelt az anyaméh szerkezetének, amely ezzel a mondattal
kezdddik (De uteri dissectione 1.):

»Ez a tanulmany az anyaméh (meétra) elhelyezkedésével, méreté-
vel és alakjaval foglalkozik?” A métra sz6 etimoldgidja nyilvan-
valéan az anya, métér széval all osszefliggésben (Nickel 1971).

2. HYSTERA

Ugyancsak gyakori a hystera kifejezés, amelyet kozel kétezer-
szer hasznalnak a gorog irodalomban.? Aristotelés igy ir az
allatok torténetérdl sz6lo6 munkajaban (510b): ,,A méhvel

rendelkezd él6lényeknek méhe nem minden esetben ugyan-
olyan vagy hasonl6 egymadshoz... ezek kozil hysterdnak és
delphysnek hivjak (ahonnan az ikrek neve [adelphoi] szarma-
zik), métrdnak pedig a cervix uterit és a méhszajat...”.

Mint latjuk, Aristotelés kiilon uton jar, hiszen nem az anya-
méhet, hanem csak a cervix uterit, a méhnyakat tekinti
métrdnak (Peck 1996:156). Hippokratés egyik hi kovetdje,
a kappadokiai Aretaios szerint (Az akut betegségek tiinetei és
okai, 2, 11): ,,Az anyaméh olyan, mint egy 6nall6 lény, képes
magatdl mozogni... Bizonyos szempontbol olyan, mint egy
él6lény egy masik él6lényen belil”

Id6sebb Plinius is az anyaméh helyérél valé elvandorlasaval
magyarazza a hisztérikus fulladds betegségét, amelyet csak n6k
kaphatnak meg, mivel csak nekik van hysterdjuk (Naturalis
historia 7, 175): ,,a ndi nem kiilonosen ki van téve ennek a be-
tegségnek, mivel a méhe elmozdulhat a helyérél. Ha ezt a szer-
vet vissza tudjak juttatni a helyére, a 1égzés visszatér”

A beteg tiinetei attdl fiiggtek, hogy az anyaméh hol akadt el
vandorlasa soran. Az elmozdult, ,,0nfeji” hysterat jo vagy
rossz szagl anyagok fiistolésével, belélegzésével lehetett
eredeti helyére visszakergetni (Gradvohl 2003: 33-37). Bar-
milyen meglepd, a vandorlé anyaméh elmélete az orvosi
munkak egy részében a XVII. szdzadig fel-felbukkan, noha
olyan jeles szerz6k utasitottak el mar az dkorban, mint
Séranos vagy éppen Galénos (King 2004: 11). A hystera kife-
jezés eredetileg azt jelentette, hogy ,a fels6 rész”. Etimologiai
rokona a szanszkrit uttaras ,fels6”, uddram ,has” és alatin
uterus ,anyaméh” szavaknak.

3. DELPHYS

Joval ritkabb az anyaméh delphys megnevezése. Aristotelés
véleményét a hystera leirasanal mar idéztitkk. A Kr. u. IL szd-
zad jeles orvos szerzdje, Séranos hasonléképpen fogalmazott

1. Arnyalja a képet, hogy az anya sz térgyesete szintén métra, ezért azokat a helyeket, amelyek nem a méhre vonatkoznak, ki kell zarni a talalatok koziil.

2. A talalatok koziil ki kell zarni a kés6bb jelentést hystera szot.
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(Gradvohl 2006a: 12): ,,Az anyaméhet — métra — hysterdnak
is és delphysnek is nevezzik. Azért hivjuk métrdnak, mert
mindennek az anyja, ami bel6le sziiletik, vagy mert anyava
teszi azokat, akiknek méhiik van, vagy mert egyesek szerint
az anyaméh kiméri (metron echei) az idejét a menstruaci-
onak és a sziilésnek. Azért hivjuk hysterdnak, mert felada-
tait késébb (hysteron) végzi el, vagy mert a belek mogott
helyezkedik el, ha nem is pontosan, de legaldbb nagyjabol.
Delphysnek pedig azért hivjuk, mert fivéreket és a névéreket

(adelphoi) hoz létre”

Fuggetleniil attol, hogy az adelphos, ,testvér” sz6 valdban
visszavezethet6-e a delphysre, nagyon valdszint, hogy utobbi
a delphis ,delfin” kifejezéssel és taldn a Delphoi telepiilés-
névvel is rokonsagban 4ll. Bizonytalan, hogy az egy feliraton
szereplé delphos ,disznd” idevonhatd-e (SIG 1039, 15), de
az biztos, hogy a latin porcellus, ,kismalac” volt az olasz
porcellana, ,kauri kagyld”, majd ,porceldn” végsé forra-
sa. Elgondolkodtatd, hogy az anyaméhben megf6zott kis-
malac inyencfogasanak neve volva vagy vulva volt, vagyis
a porcellus és a vulva szokdsos latvanyt nyujtott egy rémai
lakoman, és talan az étel és a kagylo alakjanak hasonldsiga
folytan haszndltak mindkettére ugyanazt a szét. A kagyld
hasonlésaga a porcelanhoz lehetett az utobbi névaddja.

4. GASTER

A sz6 leggyakoribb jelentése ,,has”, ,,pocak’, ,anyaméh” A leg-
kor4bbi eléfordulédsa Homérosnal (flias, 6, 58) egyértelmtien
a méh funkcidjara utal, mivel ,,az anya a hasdban hordja”
jelentése van. A laikusok szamdra nem volt egyértelmd, hogy
a hason beliil pontosan hol helyezkedett el a magzat, igy
a legegyszertibb volt annyit mondani, hogy a hasdban van.
Az en gastri echusa, vagyis ,hasdban birni” jelentése egysze-
rlien varandosnak lenni (Theognis, 305). Aristotelés hasznal-
ja e kifejezést, de az orvosi irodalomban ritkabban fordul elé,
mivel az orvos szerzék tudtak, hogy a magzat a hason beliil
az anyaméhben helyezkedik el. Hétkoznapi hasznélata azon-
ban tulélte az dkort. Az Etymologicum Magnum példaul igy
ir (254): ,,Delphys és delphinia, az anyaméh (métra), a gastér”

5. NEDYS

A sz6 jelentése ,ureg”, és barmilyen ,testiireg”. Mar
Homérosnal megjelenik anyaméh értelemben (Ilias, 24,
496), de egyszertien hasként is haszndlja (flias, 13, 290), az
Odysseidban pedig gyomorként (9, 296). Az orvosi iroda-
lomban ritka, leginkébb az anyaméh neveinek felsoroldsakor
fordul el6 (Meletius, De natura hominis, 8, 12): ,,Nédysnek is
nevezik, és delphysnek és hysterdnak. Nédysnek, mert élvezet-
tel szeretkezik, vagy a felhalmozasbdl (nenésthai), minthogy
felhalmoz és megtelik keménységgel”

6. ANGOS

Kifejezetten ritka az ,,edény” jelentésti sz6 anyaméhre val6 al-
kalmazasa, mégis taldlkozunk vele. Hippokratés az Epidémidk
6. konyvében igy ir (Hippokratés 1994: 259): ,Ha a mellbim-
b6 és a bimbdudvar sapadt, az anyaméh (angos) beteg”
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Galénos kommentart irt ehhez a helyhez, és megallapitot-
ta, hogy Hippokratésnak nem szokdsa angosnak nevezni
a hysterdt, de ebben az esetben nyilvanvaldan errél lehet szd,
mivel a mellbimbo6 és az anyaméh (métra) allapotanak 6sz-
szefliggésére az orvosi irodalomban mar tobbszor felhivtak
a figyelmet. Megjegyzendd, hogy az anyaméhen segiteni
szandékozé magikus, un. uterusgemmakon is lefelé forditott
szaju edényhez hasonlé modon abrazoljak az anyaméhet
(Gradvohl 2006b: 57-59).

7. GONE

A Kr. u. II. szdzad kezdetén élt és alkotott Ephesosi Rufus
felsorolasaban Hippokratésnak tulajdonitja a goné kifejezés
anyaméhként valé emlitését (Rufus 1879: 193): ,,Az asszony
szaporitd szerve az anyaméh (métra) és hystera: Hippokratés
delphysnek és gonénak is hivja”

A hippokratési corpusban minddssze két helyen talalkozunk
ezzel a kifejezéssel, el6szor a belsd szervek megbetegedését tar-
gyalo fejezetben (De articulis 45): ,Itt helyezkedik el a hugyho-
lyag és a gonai, valamint a végbél kitagulé része” Az anyaméh
értelmezését, amelyet Rufus egyértelmtinek mond, gyengiti,
hogy a sz6 tébbes szamban szerepel, marpedig egy nének csak
egy méhe van. Egyes szamban szerepel azonban egy masik
miben, ahol szintén a hugyhdlyag és a végbél kozé helyezik el
a méhet (Vectiarius 1, 17): ,Ugyanitt helyezkedik el a hugyho-
lyag, az anyaméh (goné) és a végbél benyulo része”

Ezen kiviil csak Galénosnal jelenik meg egy helyen a goné
ilyen értelemben. Altaldnos szaporitdszervként gyakrabban
hasznaljak, minthogy a gignomai, keletkezik, sziiletik sz6bol
szarmazik.

8. UTERUS

Az egyik leggyakoribb anyaméh jelentésti latin sz6, az uterus.
Plautus komédiaitdl idésebb Plinius természettudomanyi
munkdjdig, a Naturalis historidig szamos helyen megjelenik.
Meglep6 azonban, hogy mind az orvostudomanyi munkat
irt Celsus, mind pedig a torténetiré Tacitus méhmagzat
értelemben is haszndlja (Annales 1, 59): ,,Arminium super
insitam violentiam rapta uxor, subiectus servitio uxoris
uterus vaecordem agebant, volitabatque per Cheruscos,
arma in Segestem, arma in Caesarem poscens.” ,, Arminiust
erdszakos természetén kiviil majdnem megérjitette felesé-
gének elhurcolasa, felesége magzatdinak szolgasagra veté-
se, s szaguldozott a cheruscusok f6ldjén, fegyvert kovetelt
Segestes, fegyvert Caesar ellen” A latin uterus kifejezés
etimologiai rokona a szanszkrit dttaras ,.felsé”, uddram ,has”
és a gorog hystera ,,anyaméh” szavaknak.

9. MATRIX

A sz6 nagyon ritka a latin irodalomban, az orvosi szovegekben
a kés6 antikvitdsban jelenik meg (Philumenus, De medicina
2, 134): ,,Ezekbdl egyet harom drachmanyi mirtusz fézetével
megitatni orrfolyas és aranyér és mindenfajta folyas esetén, és
nathdra és az anyaméh (matrix) (hiszterikus) fulladdsara’”
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10.VULVA

A latin nyelvii orvosi irodalom egyik leggyakoribb kifejezé-
se az anyaméhre. Eredeti jelentése ,,csomagolas’, ,,boritas”,
»kiiltakard”, ,,burkolat”. Innen szdrmazik a magzat ,burka’,
vagyis az anyaméh jelentése. Ilyen értelemben hasznalja
Celsus, az egyik legismertebb orvostudomdnyi munka nem
orvos szerzéje (De medicina 2, 7, 11): ,,Ha a n6 lagyékaban
minden lathat6 ok nélkiil kis 1az 1ép fel, fekély van az anya-
méhben (vulva)”

Kiil6nés médon a magiaba is utat talalt a kifejezés. Egy
atoktablan szerepld rovidités, a QPVVLVA feloldasa quem
peperit vulva, vagyis ,akit az anyaméh sziilt” (Jordan 1976).
Egy rémai atoktablara pedig nemcsak azt irtdk, hogy Sura
maledicta vulvabol, vagyis atkozott anyaméhbdl sziiletett,
hanem le is rajzoltak Surdt méhmagzatként az anyaméhben
(Gradvohl 2009: 60-62).

Az anyaméh elnevezésére a gorog-romai 6korban zavarba ej-
ten sok kifejezést hasznaltak, és ez bizonyos mértékig a mai
magyar orvosi nyelvre is hatast gyakorol, ez magyarazza, mi-
ért szerepel példaul a sziilészet-négyodgydszat tankonyvben
nem kevesebb mint 6t latin és latinositott gorog elnevezés.
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