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PESTESSY JOZSEF

A MENYULESTOL A FICAMIG

Szinonimék a mai magyar ficam széra:

ficam

ficzam
ficamodas
ficzamod4s
ficemedés
ficzemedés
fitzam
fitzamlas
fitzamad4s
fitzomod4s
iszam
iszamod4s
bicsaklas
kicstiszés
kificamodas
ki-fitzamodas
kimarjitds
kimarjulds
kimenés
kimeniilés
kimenyités
kimenyiilés
kiranditas
kirdndulds
kimejiil
kimerjités
kiményiilés
marjitas
marjulés
megficamodds
megrandulés
meniilés
menyiilés
merjités
merjiilés
minyulds
mogmarjulds
monyiilés
miinnyiilés,

hogy csak a legismertebbeket (?) emlitsiik.
S mindezek egyet jelentenek: nines kapesolat, nines 6sszefiiggés

egy iziiletben két oda tartoz6 csont kézott, hidnyzik az 5sszekot-

tetés, megsziint a kapcesolat valami kiilsé, ergszakos hatésra, va-
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lami kiilsg ok kovetkeztében, az fziilethez egyébként odatartoz6
valamely csont ,,megficzamodott”.

A most hasznélatos Ertelmezs Szétar meghatdrozdsa szerint a
ficam: ,,Az {iziiletekben taldlkozé csontoknak kiilsé, erészakos

hatésra torténd kiugrdsa, helyiikbdl valé kimozdulédsa.”

Ha az orvos megkérdezi a betegt6l, mi is tortént vele, gyakorta az
a laikus vélasz: ,kiment a bokdm”. Furcsa érzéssel hallja ezt a
kérdez6 — pedig a sériiltnek igaza van. Valéban: kiment egy
csont az {ziilethdl.

Idérendi sorrendben vizsgdlodjunk egy keveset.

Hajdanvolt dsmagyar miiveltségiink majd’ minden (rovds)-ira-
sos nyomdt gondosan, de tiizzel-vassal (szészerint!) eltakaritot-
tdk a nyugatrdl érkezett szerzetesek. Akkoriban nemzetiink 1é-
te-nemléte fiiggott lovainktél. Bar miivészi médon lovagoltunk,
a l6rol valé leesés (casus ab equo) igen gyakori torténés lehetett
és elképzelhetetlen, hogy a kulcscsonttdrésre, a bokatorésre, a
véll- vagy konyokficamra megfelel§ szavaink ne lettek volna az
Gsiddkben. Ep ésszel elfogadhatatlan egyik akadémiai sz6ta-
runknak az az allitdsa, hogy a ,,menyiilés” finn-ugor eredet ki-
fejezés. Uram, atydm! A jéraval6 északi népek, akiket legkize-
lebbi rokonainknak nyilvdnitottak Budenz és Hunsdorfer
uramék, s akiknek tévtanit még Arany Janossal szemben is
hangoztatja még manapsdg is egy hasonlé névhangzisa akadé-
mikus (Franz Glatz), e szegény finn-ugorok ugyan mikor iiltek
meg egy lovat?

En megmondom. Akkor, amikor Janké Abrahdm marosvasar-
helyi tigyvédbojtdr, akit elmezavarban ért halala utén egy évsza-
zaddal l6ra iiltettek ddkoromdn szomszédaink — de bronzbél ké-
szitett 16ra és mar Avram Jancu néven. (Nevezett férfit ugyanis

iszonyodott a 16t6l.)

Az 1500-1600-as években tobb mint ezer magyar didk szerzett
diplomdt kiilhoni-nyugati egyetemeken, legtobbszor Witten-
bergéban. Szinte elképzelhetetlen, hogy e tudés f6k ne lattak
volna sériilést, s ne irtdk volna le anyanyelviikon a ficamot. De:
s leirtdk néhdnyan, s ez volt az elsG, a legrégibb neve ,,egy tag
helyébdl valé elmozduldsdnak”, s ez volt a kimenés, a kime-
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nyiilés, a menyiilés — mai megfelelgjével: a ficam.

Pannénia egyes helyein, s a Jdszsdgban, de f6ként a Székelyfol-
don megmaradt rovasirdsos emlékeink ide vonatkozé jelei-adatai
még pontosabb ismertetésre varnak, azokra most nem hivatkoz-
hatom. Viszont: a hajdani latin—-magyar irdsos emlékeinket idé-

zem az aldbbiakban.



1488

1488

1540 Magyar Leveles Tér (1504—1560)

1540 Kolozsvari Levéltar

1568-73 Tordai glosszdk

1577

1577

1588

1621

Bagonyai rdolvasés

(KIMARJUL)
,,Meg santulth (a 16) merth laba ky mariulth”

(eluxor: sich verrenken, verrenkt werden)

Idézi: ZOLNAY: Nyelveml.. 153.

SZAMOTA ISTVAN: Magyar Oklevélszétar, Hornyanszky
Viktor Konyvkereskedése, Budapest. 1902—-1906.
Bagonyai rdolvasés (MERJULES)
,»Meriules”

exit de pedibus Equorum

(pararthresis, luxatio: Verrenkung)

Idézi: SZAMOTA ISTVAN: i. m.

(KIMENYULES)
Ky ménywlt”

(kimenyiilés: luxatio, luxus, pararthresis)

Idézi: SZARVAS GABOR — SIMONYI ZSIGMOND: Ma-
gyar Nyelvtorténeti Szétar a legrégibb nyelvemlékektdl a
nyelvijitdsig. Hornydnszky Viktor, Budapest, 1890,
1891, 1893.

(KIMEJUL)
ez elmwlt pentheken Waar Mezenel az 10 esek welem,
az labom ky meywlt wugy anyera hogy nem alhatok reya”
(kificamodik, marjul, kimejiil)

Idézi: SZABO T. ATTILA: Erdélyi Magyar Szétorténeti
Tér. Kriterion Kényvkiad6, Bukarest és majd Akadémiai
Konyvkiado, Budapest. Folyamatos 1975-t61.

(KIMENYULES)
,,luxata membra dicuntur quae suis locis mota sunt, ut
inferius ostendemus: kymenjwles”

(A glosszék 150 szava kozott mar szerepel a ,kimenyii-
1és” sz6.

Idézi: BERRAR JOLAN — SZABO KAROLY (Szerk.):
Régi magyar glosszdrium, Akadémiai Kiad6, Budapest,
1984.

XVL. Szézadi Magyar Orvosi Kényv  (KIMENYULES)
,-ky ménjwlnek”

Idézi: a XVI. Szdzadi Magyar Orvosi Kényv, Kolozsvar.

LENCSES GYORGY: Ars medica ~ (MUNNYULES)
1571 orvosi szét tartalmaz, s ebbdl csupdn 406 az idegen.

Kéziratos. VARJAS BELA feldolgozdsa.

(KIMENYOL)
Idézi: SZARVAS GABOR — SIMONYI ZSIGMOND:
Szent Biblia (KIMENYULES)

,»A sdntdknak sdntdldsoc a kimenyiiléstdl, ficzamléstol (a

luxatione) vagyon.” (Jan. 55.)

1629

1673

1676

XVIIL. sz. Hitbizoményi levéltar

XVIIl.sz.

1708

1718
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In: Szent Biblia — az Az Istennec O és Uy Testamen-
t0mMAaNaC. . .veene... (KAROLI GASPAR utsn) a ALBERTO
MOLNAR SZENTZIENSI Hanoviaban (Hanau) M DC
VII (majd: 1621)

(MARJULAS)

,»Az mikor az Kerekes Gergely leanja megh betegiilt vala

Marosvésarhelyi Levéltar

hiua engemet oda Kerekes Gergely, s monda hogj az e
leania igen betegh nem tudgja ha veztese vagj marjulas de
igen nehezen vagjon, az kit hogj en megh kenek eczettel

en monda(m) hogj maiulas mert igen nehezen szenvedi.”

Idézi: SZABO T. ATTILA: i.m.

COMENIUS AMOS JANOS: Janua Linguae Latinae
(KIMENYULES)
»kimenyiilés”

In: Janua Linguae Latinae, Kolozsvér, 1673.

CSEH MARTON: Lovak orvosségos konyve
(MINYULAS)
,,midén lovad a bokdban ki-minyul”

In: Lovak orvossdgos konyve, Licse, 1676.

(MEGFICZAMODAS)
eleje

»szoktak gyakran megficzamodni — a ki pedig a baka-

jdb(an) ficzamodik megh”

In: JOSIKA csaldd levéltara. Idézi: SZABO T. ATTILA:

Lm.

Hitbizoméanyi levéltar (FICZAMODAS)
eleje

,»Az ficzamodds kétt féle egyik az elejin, az masik az h4-

tullydn, s mindenik korom hdzban esik megh: az elso 14-

bén val6 kéromhazbeli ficzamodast igy orvosold.”

In: JOSIKA csaldd levélidra. Idézi: SZABO T. ATTILA:

im.

Az alabbi szétar: (MENYULES)
Dictionarium Ungarico-Latino-Germanicum
ALBERTO MOLNAR SZENTZIENSI Pars II. Norinber-
gae, Sumptibus Martini Endteri, Anno M DCC VIIL

(Ficamot, bicsakldst, marjuldst, megficamod4st, megmar-

juldst nem fr; a menyiilést pararthrefis, luxatio, Verruck-

ung, Verrenckung szavakkal magyardzza.)

Teleki levéltar (MEGFICAMODAS)

,,az karom meg ficamodot mostan is rosszul van”

In: Teleki levéltar, Marosvésarhely. A rémai szent biro-
dalmi gréf széki TELEKT Csaldd Oklevéltdra. Szerk.:
BARABAS SAMU, Budapest, 1895.
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1742

1744

1748

1765

1767

1772

1772

1774

1792

1792

Manuale Chirurgicum (FITZAMODAS)
avagy Chirurgiai Uti-Térs

»Micsoda az fitzamod4s?

Mikor az csontnak feje természet ellen az & forgdjabél ki-
forditatik, és egyéb szokatlan helyre mégyen, s az éltal az
Embernek szokds-szerint-valé hajldsi mozgdsi meg-
akadélyoztatnak, akkor fitzamoddsnak neveztetik.”

In: MISKOLTZY FERENTZ gyéri chirurgus: Manuale
Chirurgicum, Gyér, 1742.
Szeged torténete (FICEMEDES)

Hficemedés”

In: REIZNER JANOS: Szeged térténete, Szeged, 1900.

Nemes asszony (FITZAM)

,» Isak nem kifittzamittydk szemeket egymésra néztekben.”

In: FALUDI FERENCZ: Nemes asszony. 1748.

(FITZOMODAS)
Hlitzomod4ssal”

In: Akadémiai Nagysz6tar.

Bethlen levéltar (MARJULAS)
,»én kitém bé a kezét ki marjulva formélog 1évén a keze”

In: a gr6f BETHLEN csal4d keresdi levéltdraban.

Aranyosszéki adat. Bosla. (MARIULAS)
,mariulds”

In: SZABO T. ATTILA: i.m.

Doboka megyei levéltar. (FITZAM)

,»A Grofomat még dgyba fekive taldltam a ldba fdjdalma
miatl s még mostis csak fekszik, mivel a Térde kal4tstsa
egészszen a czombjédra ficzamadott volt, mely mid ugy
mint mészszor a Farsang nem folyhatott”

In: Doboka megye levelei.

gr6f TOLDALAGHY levéltdra (FICZAM)
,,Kolosvarat a Collegium kertében nyargalodzvin a ko-
nyokbe karjét ki ficzamitotta”
In: Toldalaghy-levéldr, Kolozsvér.
Kisded Sz6-Tar
,,meniilni”

In: Kisded Szé6-T4r, melly A’ ritkdbb Magyar fzékat az
A.B.C. Rendi fzerént emlékeztet verfekben elé-adja. fr-
ta ERDELYI BAROTI SZABO DAVID. A KAFFAI F§
Isskoldkban a’ fzelidebb Tudoményoknak Elsg Kiralyi
Tanft6ja, Kassdn, Landerer Mihdly betfivel. 1784. (Ma-
sodik kiadds, meghdvitve, Kassa, 1792)

(MENULES)

PATIKAI LUKATS oktatdsaiban: (KI-FITZAMODAS,
KIMENYULES)
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1793

1808

1820

1828

1828

1831

1833

1836

»A’ Tagok’ Ki-Fitzamod4s4rél, avvagy a” Kimenyiilésré]”:
A’ Lovak az § tagjaikat a’ helytelen 1épés 4ltal sokfzor ki-
ficzamittydk. Efzre lehet ezt venni, ha a 16 santit, és ha az a’
tag, a’ hol a” kimenyiilés meg-tortént, feldagad.” S késébb:
,» @ lapotzkdk’ ki-menyiilésérdl is kell fzélanom”

In: PATIKAI LUKATSnak egy meg-lett, prébéltt és okos
szdnté-vet§ embernek OKTATASAI a lovaknak, szarvas-
marhdknak és sertéseknek betegségeirdl, ‘s azoknak gy6-
gyit4sarél. Pesten és Budan, Weingand Jdnos Mihély
konyvtdrosnal. 1792.
Proludium. (MENYULES)
,ményiil”

In: VERSEGHY FERENCZ: Proludium (Nyelvtudom4-
nyi munka, 1993). Tiszta magyarsdggal. 1805.

Toldalék

Hfitzamitani: Luxare

(FITZAMODAS, FITZAMLAS)

fitzamodni, Fitzamlani, Fitzamni: Luxari”

fra&: SANDOR ISTVAN: tOLDALEK a’ Magyar-Desk
Székényvhez, A’ mint végs@szor jottki 1767-ben és 1801-
ben. Bétsben Pichler Antal betiiivel. 1808.

Torda-Aranyos vérmegye, Aranyosrékos(KIMARJULAS)

,,Ldbom ki marjuldsa miatt...”

Maros-tordai adat, Csékfalva. (MARJULAS)
,»néki penig marjulédsa volt”
Az egésséges (FICZAMODAS)

In: BUGAT PAL: Az egésséges emberi test boncztu-
doményanak alapvonatjai. Hempel Adolf Fridrik utdn né-
metbdl forditva Bugéat P4l 4ltal. Két kotet. (A kotetek vé-
gén szbtarral.) Pesten. Petrézai J. M. Es Kérolyi Istvannal.
1828.

Dési levéliar. (KIMARJULAS)
,»az nagy ujjam kimarjult”

Idézi: SZABO T. ATTILA: i.m.

Mér nincs: KIMENYULES, MARJULAS.
Megjelenik (a magyar—deédk részben): FICZAMODAS.
LUXATIO.
DYSLOCATIO, DISLOCATIO.
In: Magyar-dedk és dedk-magyar Orvosi Székényv a’
Orvosi Tér' elss két évéhez. Kiadsk Prof. BUGAT és
Dr. SCHEDEL Pesten. Az Orvosi Tar hivataldban. 1833.

Mar van:

Még nincs:

Német és Magyar Zsebsz6tar. (FICZAM)
Hficzam”
(fng magyardzza, hogy ,,elvonds a ficzamodni igébgl.”)

In: FOGARASI JANOS: Német és Magyar Zsebszétar.
1836.



1864 A magyar nyelv szétéra (II. Kotet) (FICZAM)
»FICZAM fn. ft. Ficzamot. Jelent elferdiilést vagy valami-
nek rendetlen helyzetét, mely onnan eredt, hogy az illet§
test, vagy tag, kiilongsen csont rendes dllapotdbél kimoz-
dult, kimenyiilt. Innen lehet mondani: lébficzam, kéz-
ficzam, nyakficzam. Rokon értelmi: iszam, melybdl isza-
modik, ecsukléjabél, forg6jabdl kicsiszik, kimenyiil.”
In: CZUCZOR GERGELY és FOGARASI JANOS: A ma-
gyar nyelv szétdra. Emich Gusztdv Magyar Akadémiai
nyomddszat, Pest. 1864.

1867 A Magyar Nyelv Teljes Szétdra I.-I1.

Benne:

1. ficam: fénév: az éllat vagy ember valamelyik végcsontjanak

kimeniilthelyzete; kézficam; 1db- nyakficam

\V]

. -ik: k. a.m ficamodik

w

ficamit, ficamodik, kificamit, kificamodik

=

ficamodott: melléknév: helyébdl, csukléjabél kimeniilt; fi-
camodott kéz, 1ab; A4tvitt értelemben: elferditett, hibis,
helytelen: ficamodott latinsdggal frni, ficamodott irdly
kimarjit

kimarjul: kificamit, kificamul

kimegy: kifelé, kiviilre megy

kimenyiil

© o Now

kimenyiilés: kificamodik, kificamodds

10. marjit (cselekvd ige): valamely tagot csukléjabél kifordit,
kificamit, k. a. m. Marul

11. meniil: k. a. m. Marul

a) Inn.: meniilés, f6név

b) meniilt, melléknév

12. menyiil: k. a. m. Meniilni

Osszegezve:
Talan teljes, taldn nem ez az dsszeéllitds, de meglehetdsen hii

képet ad e sériilés hajdani megnevezéseirsl Az eurépai lexikolé-

gidban ez mér tisztdzva volt AMBROSIUS CALEPINUS hatnyel-
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vii, Bazelban kiadott szétdra 6ta. E szétarban a distortio, -onis, f.
fénevet a diatrophé (gor), torcimento (ital), destorce (gall), torce-
dura (hisp), Verkriimnt (ger) megfelel§ szavakkal jelsli. Ugyan-
itt azonban meg kell jegyezniink, hogy a distortio f6név, a gorog
alapokat tekintve helyesebb dystortio alakban. (Az amerikai iro-
dalom haszndlja a distortiét, dislocatiét). A neves szerzd a luxo
igét Ggy magyardzza, hogy ,,membrum aliquod intorqueo,

ekszarthro6”.

Mult szdzadi magyar szétarszerkeszt6k, jelesiil LEVAY ISTVAN
és VIDA ALADAR sérospataki tanirok a ficamit igét dia-,
paraszirephein, ekszpararthrin, a ficamitds fénevet diasztrophé,
ekszarthrészisz, a ficamod4ds fénevet diasztremma, ekszarthrd-
ma, chalaszma gorog megfeleldnek jelolték. (Sajnos, gorog betiik
helyett latinokkal jelsltem a fenti szavakat.)

A keresgélés-kutakodds kézben csaléddsok is érték a szerzét.
Szémos olyan nagyhir({i és nagy terjedelm{i munkéat 4thongészett,
s a bevezetGben leirt szdmos ficamnévféleség koziil egyet sem ta-
141t a SCHLEGLI-féle szbjegyzékben,

CALEPINUS tizenegy nyelvii szétardban,

BUGAT PAL sajit ,,boncztudomanyi” konyvében,

a JOKAI-sz6tarban,

0. NAGY GABOR — RUZSICZKY EVA Magyar szinoni-
masz6tdrdban.

PORA FERENC hires, huszadik szdzadeleji munkéjaban (A
magyar rokonértelm{i sz6k és széldsok kézikionyve, Budapest,
1906) is csupén az 4ll, hogy ,,0sszekottetés hidnya, ficamodas,
nincs osszefiiggés; megmarjul”.

Ot el6zve SZILY KALMAN is csak BUGAT-ot idézi az dltala
szerkesztett A magyar nyelvijitds szétdrdban (1902).

De a legjabb, 1998-ik évi, KISS GABOR szerkesztette, a
Budapesti Tinta Kiadéndl megjelent Magyar székincstarban egy
Gjabb, egyébként régi és kedves tdjjellegti sz6 bukkant eld:

CSIKKANAS!

Ennek a mindennapi, s igen gyakori sériilésnek a nevének
eredetével, fejlddésével és végsd kialakuldsdval foglalkozott e

szerény munka.

MAGYAR ORVOSI NYELV 2003, 2:30-45 41



