A SZERKESZTOSEG LEVELESLADAJABOL

Berényi Mihdly
TISZTELT SZERKESZTOSEG!

A négyogyaszok bizonydra ismerik ezt a védett nevet.
A Magyar Androlégidban hamarosan megjelené cikkben
nekem nagyon nem tetszenek a modszer NaProTechnolégia,
NaPro technika nevei. Mennyire terjedt el ennek a modszer-
nek valamilyen neve a négydgyaszati irodalomban? En az
eredeti angol Natural Procreativ Technology (NPT) alapjan az
NPT-t haszndlndam. Magyar neve lehetne: természetes fogam-
zdsi/reprodukciés modszer. Ezt irtam a Magyar Androlégia
f6szerkeszt6jének:

Ennek az Antritter-cikkben lathaté védett névnek,
a NaProTechnologynak valamilyen elfogadhatd ma-
gyar nevet kellene adni! Természetesen a négyogya-
szokkal egyetértésben. Magyar mondatokban a
NapPro-Technoldgia nagyon ronda! A szerzdk is hol
igy, hol tgy irjak, de mindegyik valtozat ellenszenves a
magyar szemnek. Lehetne az angol név utdn zardjelben
az NPT, és ez maradna a szovegben. Vagy maradjon
igy a cikk, és a kovetkez8 szamban merészeljek hozza-
szo6lni?

VALASZ

Bésze Péter

A NaProTECHNOLOGY sz66sszevonas, a Natural Pro-
creative Technology kifejezésbdl szarmazik. A procreation
sz0t az utodlassal, szaporodassal, gyermeknemzéssel,
sziiletéssel stb. Osszefiiggésben hasznaljak - azaz a gyer-
mek létrehozasaval kapcsolatos. A technoldgia a tudas
alkalmazasa, a natural pedig természetes. A mddszer 1é-
nyege: a havivérzés torténéseinek és a ndéi nemi szervek
fogamzoképességének folyamatos ellendrzésén alapulé fo-
gamzas vagy fogamzasgatlas. Magyar megfelelGjével nem
talalkoztam, a négyogyaszati irodalomban nem terjedt el.
Esetleg nevezhetjiik természetes fogamzdsszabdlyozdsnak.
Feltétleniil a bettisz6t (NPT) hasznalndm, ha a magyar nem
elfogadhato, vagy kiegészitéseként.

Krisztalovics Katalin
TISZTELT SZERKESZTOSEG!

A farmakovigilancia magyaritdsaval kapcsolatban kérem a
segitségiiket. Vita alakult ki az alabbi levélvaltas szerint:

Kedves XY! Az Epinfo kovetkezd szamaban tervezziik
megjelentetni a tajékoztatdtokat az influenzavakcina
WHO altal ajanlott 6sszetételérdl. Az utolso bekezdésben
szerepel a kifejezés: ,, Farmakovigilancidval foglalkozo Bi-
zottsag” Mar kordbban is terveztem javasolni, hogy ne ezt
a kifejezést vezessiik be a hazai haszndlatba, mert — bar
tiikorforditdsa/atvétele az angol megfelelének — magyar-
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talan. Javaslatom: Gyogyszermellékhatds-kovetd/figyeld
Bizottsdg [...]. (Krisztalovics Katalin)

Vilasz: [...] de szerintiink a farmakovigilancia kifejezés
olyan elterjedt mar (szakmai korokben biztos), mint a
surveillance sz6. Ezt igazolja az is, hogy a Hatosag és a
Jogalkotd is ezt a kifejezést haszndlja. Hosszadalmasan,
tobb szdval lehetne kivéltani ahhoz, hogy pontosan azt
mondjuk, amit ez az egy szo.

Farmakovigilancia: kockazat becslésen alapuld, a kockazat
minimalizaldsara irdnyul6 intézkedések sora, a feltételezett
és/vagy uj és /vagy megvaltozott kockdzatokra utald jelzések
(szignalok) figyelembevételével. Azaz a farmakovigilancia
figyel, kovet, értékel, intézkedik.

Szerintiink maradhatna a kifejezés.
VALASZ

Bésze Péter

A vigilancia jelentése '6rkodés, éberség’. A farmako-/
pharmaco- a 'gyogyszerrel kapcsolatos’ 9sszetételek el6-
tagja.

A farmakovigilancia jelentését tartalmazza a vdalaszlevél.
A kifejezés honlapjan ez olvashato:

A farmakovigilancia fogalma feldleli a biztonsagos
gyogyszeralkalmazds érdekében kifejtett tevékenységek
Osszességét. A WHO 2002-es meghatarozasa szerint a
farmakovigilancia ,a gyogyszerek kdros hatasaival, vagy
gyogyszerrel kapcsolatos egyéb problémak észlelésével,
értékelésével, megértésével és megelézésével foglalkozo
tudomany, ill. tevékenység” (,The science and activities
relating to the detection, assessment, understanding and
prevention of adverse effects or any other drug-related
problem.”)

Az Eurdpai Bizottsdg kiadvanya szerint a farmakovi-
gilancia a gydgyszerek biztonsagossagat folyamatosan
nyomon kovetd, azok kockazatdnak csokkentése és el6-
nyeinek novelése érdekében kifejtett ténykedést feloleld
eljaras és tudomany, kulcsfontossagu kozegészségiigyi
tevékenység. (,Pharmacovigilance is the process and
science of monitoring the safety of medicines and
taking action to reduce risks and increase benefits from
medicines. It is a key public health function” European
Commission.”)

Az OGYI honlapjan (www.ogyi.hu/mellekhatas-figyeles) az
alabbi meghatdrozas talalhato:

A farmakovigilancia mindazon tevékenységek Osszessége,
amely a biztonsagos gyogyszeralkalmazast célozza. Ide



tartozik a gydgyszer-mellékhatasok felismerése, jelen-
tése, OsszegyUjtése, elemzése, kiilonbozd intézkedések
utjan torténd megelézése. E tevékenység résztvevoi a
gyogyszer-elodllitok és -forgalmazok, az orvosok, gyogy-
szerészek és egyéb egészségiigyi szakemberek, illetve a
gyogyszeriigyi hatosagok.

A meghatarozasok egyértelmtien a gydgyszerek biztonsagos
hasznalatarél szélnak.

A kifejezés magyaritasaval a szokasos nehézségekbe it-
koztek: olyan kifejezést keresnek, amely leirja a fogalom
ala vont tevékenységet. Az ilyen mindig hosszu, és santit.
A farmakovigilancia 6nmagéban semmilyen tevékenységet
nem fejez ki, egyszertien ‘gydgyszeréberség’ ajelentése. Azért
jelent mast, mert gy értelmezziik, a sz6 nem mas, csak mi
adtunk tagabb jelentést neki. Ezt ugyanigy tehetjiik a magyar
valtozataval is. Tehdta gydgyszeréberségis kifejezheti mindezt.
Demegfelel6bbagydgyszerbiztonsag— amelyet hasznalnakis.
Az Inparibus honlapjan igy irnak:

Kiemelt fontossagu teriiletként kezeljitk a gydgyszer-
biztonsdggal (farmakovigilancidval) kapcsolatos teen-
doket.

A gyébgyszerbiztonsdg tehat tokéletesen megfelel6 magyar val-
tozata a farmakovigilancidnak, és még révidebb is (5 szotaga
nyolccal szemben). Tehat: Gydgyszerbiztonsiggal foglalkozo
Bizottsdg, vagy még egyszerlibben: Gydgyszerbiztonsdgi
Bizottsdg.

Ldng Miklés: Elmegytink mellette?

A gybgyszerészek szaklapja mind megjelenésében, mind
tartalmaban igényes kiadvany, de a magyar sajt66z6n — tobb-
nyire apré — hibai annyira rogzédnek a szaksajté nyelvében
is, hogy — akar ott, akar itt — falra hdnyt borsonak t{inik azok
emlegetése.

Példaul a levelem cimében szereplé mellett helyhataro-
26 s26 kezd mas értelmet kapni. Kezemben a 2016. évi 1.
szam, amelyben eredeti jelentésében talan nem is fordul el6.
E hasznalattévesztéssel mar korabban foglalkoztam, ezért
csak néhany példat emelek ki, mutatva, hogy mégél: ,,[...] a
gyogyszerészi hivatas [...] alapjainak erésitése mellett’, ,,[...]
a daganatok kemoterapiaja mellett”. Mindkét példaban a
kiviil sz6 lenne helyesebb: erdsitésén kiviil, kemoterapiajan
kiviil.

A SZERKESZTOSEG LEVELESLADAJABOL

Mit is jelent a felé névuté? Valamilyen iranyba. Ezért hely-
telen a célba juttatds szandéka esetén ezt haszndlni: ,,[...]
tartalmaznia kell [...] a panasz mindségbiztositas felé tovab-
bitdsanak datumat” Helyesen: a minéségbiztositashoz.

Lehet rovidebben: ,, A panasszal kapcsolatos dokumentumo-
kat meg kell 6rizni [...]” Eléglenne: A panasz(ok) dokumen-
tumait (lehetne: bizonylatait) meg kell 6rizni. A kapcsolatos
melléknév gyakran folosleges. Leirdsa el6tt célszerti gondol-
ni erre.

Ez meg r6vid, mert kimaradt a lényeg: , Amennyiben a pa-
nasz [...] mindségi hibara utal, (X) a forgalombdl vissza kell
hivni” Mit? A terméket, amely sz6 az (X) helyére kertilne.

Foloslegesen hosszabbitja mondatunkat a sordn melléknév is.
Nézziink meg erre is egy példat (a lapbol), amellyel mas gon-
dunk s van: ,,A belsd ellendrzés sordn értékelésre kertil, hogy
mennyiben teljesit a cég” Javitsunk: A belsé ellenérzéskor
értékelni kell, hogyan teljesit a cég.

Nézziitk meg a keriil ige hasznalatat is: ,,[...] a helyiségbe
beszerzésre keriilt egy zsilipként is funkciondlé pad” Igy he-
lyesbiteném: a helyiség részére beszereztek egy padot, amely
zsilipként is hasznalhaté (miikodtetheto).

J6jjon a biztositani ige, amelyet meg kellene hagyni az ezzel
foglalkozo vallalatoknak. A kovetkezd és ehhez hasonlo
mondatokban igy ne haszndljuk: ,,Képes a gydgyszerek
mindségének a gyartdsatol a felhaszndlasaig torténd biz-
tositdsdra” Valtoztassunk a mondaton: Képes hathatdsan
ellendrizni a gyogyszerek minéségét a gyartasatol a felhasz-
nalasaig. (Mert errdl van szo!)

Rendelkezziink masképpen: (A gyogyszerész) ,,szélesko-
rii természettudomanyos ismeretekkel rendelkezik kémia,
bioldgia, fizika, matematika tudomanyagakban.” Masként:
(A gyogyszerésznek) széleskor(i természettudomanyos isme-
retei vannak a kémia, fizika és matematika tudomanyagakban.

Végiil oszlassunk szét egy tévhitet, miszerint az emberekbdl
allé kozosségekhez, csoportokhoz az aki vonatkozd névmas
illik. Olvassuk: ,,A Tarsasag olyan tagok kozossége, akiket
szakmai [...]” Es javitsuk: A T4rsasag olyan tagok kozdssége,
amelyet (egyes szamban!)

Meggy6z6désem, hogy semmi Gjat nem mondtam; mindezt

tudjak a szerzok is, csak az ezerszer olvasott rossz példak
hatasa ala kertilnek.
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