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Fenyves Judit

Abortum, elvetélt magzat, avagy
veszélyes orvosi hulladék

Hazai, mai eurdpai kultirkoriinkben az elhaldlozdshoz a
szomorusag érzete tarsul. Vannak olyan népek, amelyeknél
a haldl nem kesertséggel teli esemény, inkabb egy boldo-
gabb 1étdllapotba valé atlépés. Az elhunyt bucsuztatdsa,
temetési szertartdsa magaban hordoz egyfajta tinneplést,
csaladi, rokonsagi Osszejovetelt, kozos étkezést is. Az okori
Egyiptomban az emberek — nemcsak a faradk — még életiik
folyaman késziiltek a haldlukra, azaz a talvilagi utjukra.
Lehet6éségeikhez mérten gazdagon diszitett sirkamrakban
temetkeztek. Temetési menetiikben vitték a halott személy
hasznalati targyait, és bdségesen ellattdk élelemmel, amit a
feltart sirkamrak faldiszitései, targyi leletei, megtalalt ha-
lotti papirusztekercsek bizonyitanak. Vélhetéen valamikor
réges-régen a magyar kultdrdban is ilyen jellegli lehetett a
masvilagra szenderiilt hozzatartozdink utolsé utjara valé
elkisérése.

Ezt a gondolkodasi, szemléletbeli vilagot igazolja, és idézi
elénk a ma mar ritkabban hasznalt megboldogul, megboldo-
gult szavunk valamint a halotti tor ,ritudléja” is. VélhetGen
valamikor réges-régen, a f6ldi mércével mért évezredes id6
elteltének mélységes mély homalydba vesz6 gondolkodds-
moddunk, hitvilagunk szerint f6ldi életiinkre rendelt felada-
taink elvégeztével testiink, a porhiively levetése, amelybe
lelkiink, szellemiink bezdratott, a megboldogult szamara
oromteli pillanat.

Szohasznalatunk 6rzi az emberi lény harmas lényegét, bar
orvosilag — a pszichiatriatol eltekintve — manapsag csak a
test kertll el6térbe. Kilehelte a lelkét. Lélegzik, azaz a lelkét
»lélekzi”. A lakossdg szdma, avagy lélekszdm. Szivvel-lélekkel
tesz valamit. Lelkesedik. Lelkecském, lelkem! Lelkes, lelketlen.
Szellemi munkat végez. Szellemes. Szellemtelep. Szellemjdrds.

Az orvosi hivatas gyakorldsa egyiitt jar a halallal val¢ talal-
kozassal is — bizonyos szakmdkban szinte mindennaposan.
Eppen megsziiletett paranyi csecsemd, kicsi gyermek, fiatal
felnétt vagy id6s ember tavozasanak tényét az orvosnak
tapintatosan, lelki fajdalmat nem fokozdan illik kozolni a
hozzatartozokkal.

Mas a gyakorlat a még meg nem sziiletett ébrény, magzat
esetében, legyen az mivi terhességmegszakitds vagy spontan
vetélés. Oket a gyakorlat nem igazan tekinti lelket, szellemet
hordozé emberi testnek, kifejlett emberi test kezdeményé-
nek, csirdjanak; bar mint tudjuk, az anyaméhben fejl6d6
csoppséggel lehet beszélgetni. Erzékenyen reagalnak az anya
hangjara, daloldsdra, simogatdsara, érzelmeire. Az & testi
maradvanyaik orvosi hulladékok, egészségiigyi hulladékok,
amelyeket a ,veszélyes” osztalyba sorolnak.

Tudvalevd, hogy még a szerveknek is van lelkiik, szellemiik,
hisz a szervitiiltetett emberek sokszor észreveszik, hogy a
beiiltetett 4j szerv hatasdra bizonyos tulajdonsagaik, visel-
kedésmodjuk megvaltozik; azaz felveszik az atilltetett szerv
eredeti hordozdjanak a jellemvonasait, szokasait. Noha az
ado kiléte titkos, volt mdr ra példa, hogy a megvaltozott
tulajdonsagu szervatiltetett ember felderitette, kinek ko-
szOnheti az életmentd szervet, s beigazolddott, hogy az 1j
tulajdonsagai az adomdnyozdéi is voltak.

Az orvosi hulladék, egészségiigyi hulladék kifejezés targy-
korébe igen sok minden beletartozik, példaul a hasznalt t,
fecskendd, kotszer, pelenka, lejart gyogyszer, valamint az
emberi testbdl eltavolitott szovetek, szervek és az elvetélt
magzat is. Ha a hasznalt t{i, fecskendd, kotszer, pelenka,
lejart gyogyszer stb. esetében alkalmazzuk az orvosi, egész-
ségiigyi hulladék kifejezést, vélhetGen senkit nem érint meg
lelkileg; am egy abortum ilyetén besorolasat, amely/aki
korabban még paranyi, jellemzéen €16 magzat volt, talan
nem mindenki fogadja érzelemmentesen.

A mar megsziiletett, és természetes vagy erdszakos uton
elhalalozott csecsemét, gyermeket, felnéttet altalaban tisz-
telettel kezeljiik, eltemetjiik, de hulladéknak nem nevezzik.
Bar a hulla szavunk a hulladék széval egyez6 sz6gyokbol
szarmazik.

A fardl lehullik az elszéradt levél, s lesz beldle avar. Az éllat

elhullik, s a szabad természetben mas allatok taplalékava va-
lik, illetve eloszlik, s jra eggyé vélik az anyafolddel. ,,Porbol
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vagy és azza leszel” Vajon milyen szoéval illessiik az ébrényt
és a magzatot a bizarr hulladék helyett, ha nem jon csecse-
moként a vildgra? Lehetne elhulladt testszovet a spontan ve-
télés és elhullasztott testszovet a miivi terhességmegszakitas
esetében.

Ha az emberi testbdl eltavolitott szoveteket, szerveket, ma-
radvanyaikat, valamint az abortumot a hulladék szo6 he-
lyett mas szdval, példaul a veszélyes orvosi, egészségiigyi
hulladtmdny, hullasztmdny kifejezéssel jelolnénk, kevésbé
volna kegyeletsérto.

HOZZASZOLASOK

Berényi Mihdly

Fenyves Judit javaslatanak olvasasa kozben az els6é gondo-
lataim felkidlté mondatok voltak. Hihetetlen, hogy ezt a
kérdést még senki nem fogalmazta meg, akar évtizedekkel
ezel6tt! Nem elég, hogy megoljiik azt az ébrényt, embriét
vagy magzatot, érzéketleniil hulladéknak nevezziik! Hulldnak
nyilvanvaléan azért nem, mert azzal elismerjiik a gyilkossd-
got. Akkor minek?

A javasolt hullaszmdny, hulladtmdny szavakrol a Google
nem tud, értelmezd szétaraimban sem fordulnak elé. Ez
még nem volna baj, alkothatnank 1j szavakat. Azért nem
tetszenek, mert a toviik, a hulla, korabbi él6lényre utal, ezért
ezek is rossz hangulatd szavak. A hullaszt ige 1étezik, de az
abbol képezett hullasztmdny sem kilonb. Taldn a spontdn
vetéléskor elfogadhatd az elhulladt testszovet, ha létezik az

elhullad igénk.

Mi maradt? Az érzelmi tartalomtdl tobbé-kevésbé mentes
idegen sz6, a hullamentes abortum. A mit6bél kikeriild
abortum és tébécés vese egyarant veszélyes hulladék. El6rébb
jutottunk? Csak alig. Minek nevezziik a lefagyasztott, de
varhatéan kidobasra keriild megtermékenyitett petesejtet, a
zigotat vagy blasztocisztat? Hullajeloltnek?

Megkésett, de mégis nagyon idészert és valtozatlanul meg-
oldatlan a Fenyves Judit altal felvetett, nevezzik igy: hatdr-
tertileti kérdés. Tobbek kozott bioldgus, sziilész, teoldgus és
nyelvész osszefogasara volna sziikség.

Kuna Agnes

A megnevezés lehetne méltd és metaforikus. Nekem az iras

cimétdl kezdve a hullécsillag jar az eszemben, amelynek rovid

élete, reménytelisége; majd eltiinése szorosan 6sszekapcsolo-
dik egy élet kezdetével és gyors elhulldsaval.

Magyar Ldszlo Andrds

Fenyves Judit megdobbenté tényre hivja fol figyelmiinket:
arra hogy egy elvetélt magzat a mai magyar egészségligyi
szaknyelv szerint nem egyéb ,veszélyes hulladéknal”.
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A magyar nyelv igen arnyaltan képes megnevezni a ,,l1élek-
hagyta” testet, a cadavert. A holttest sz6 példaul semleges,
de méltésagos, felhivja figyelmiinket arra, hogy csupan
élettelen, holt, vagyis ’lehullott’ testtel, ruhaként levetett,
ledobott testtel allunk szemben: e sz6 hatterében bizony
maig ott all a testmozgato 1élek képzete. (Megjegyzem a la-
tin cadaver sz6 tove szintén a cado "hullok] esek’ ige, ahogy
a gorog ptémdé is a pipté ‘dobok’ ’vetek.) A holt(hullott)
test és a hulla valéjaban ugyanaz a sz6, de mennyire mas a
jelentéstik! Mig a holttest tekintélyes és személyes, a hulla
embertelen, személytelen. A tetem vagy a f6ldi maradvany
magasztos és kissé dagalyos, ugyanilyen a ma mar csak
temetési beszédekben haszndlt porhiively is. Egyszoval az
életét megélt, de mar élettelen testre béven vannak kifejez6
szavaink. Az életét meg sem kezdett testre azonban egy
sincs!

A Klasszikus Okor szamdra a meg nem sziiletett magzat nem
szamitott emberi lénynek, latinul foetusnak nevezték, ami a
gorog-indoeurdpai phiié (‘novesztek, ‘sarjadok’) tovel fiigg-
het 6ssze, vagyis afféle sarjadvanynak, palantanak tekintették.
A kereszténység azonban gyokeres véltozast hozott e téren.
E vallas V. szazadtdl uralkodo elmélete, az infuzionizmus
szerint ugyanis Isten minden egyes lelket a semmibdl teremt,
s omleszt be a foetusba, amely ettdl a pillanattdl teljes jogt
emberi lénnyé vélik. Csakhogy sokdig kérdés maradt, mikor
megy ez végbe? Az egyhaz Arisztotelész allaspontjat fogadta
el, aki a De generatione animaliumban azt irta, hogy a mag-
zat a foganas utani 42. vagy 80. napon lelkesil csupan. Az
egyhaz ennek megfelel@en jart el, vagyis a 2-3. honap el6tti
muvi abortuszt kétezer éven at biinnek tekintette ugyan, am
mégsem gyilkossagnak, hiszen csak emberi 1ényt lehetséges
meggyilkolni. (A korabban elvetélt, még nem lélegz6 foetust
az egyhaz sokaig meg se volt hajlandé keresztelni, mert nem
tartotta lelkes Iénynek.)

A 17. szazadtdl azonban az embrioldgia tudomanya fejlé-
désnek indult: Everaerts, Feyens, Vallisneri, Malpighi és
tarsaik megalkottdk azt az evoltcios elméletet, amely szerint
a magzati kibontakozas, ,,kigongy6l6dés” mar a foganas
pillanatatol megkezddédik, kovetkezésképpen a lélek is mar
a fogands pillanataban jelen van a magzatban. A foganas fo-
lyamatanak pontos tisztazasa (O. Hertwig, 1875) utan pedig
még a sokaig bizonytalankodd egyhdznak is el kellett fogad-
nia a tudomanyos allaspontot. A katolikus egyhaz nagyjabdl
a szazadfordul6 oOta ezért (és nem mdsért) tekinti a foetust a
foganas pillanatatdl emberi lénynek, és tartja egyértelmtien
emberdlésnek a mivi abortuszt. Erdekes azonban, hogy V1.
Pal Humanae vitae néven ismert enciklikdjaban csak 1968-
ban mondta ki a végsé szot az egyhdz részérél. Keresztény
szempontbdl ,hivatalosan” csak azdta ember a ,veszélyes
hulladék” is.

Hogy mi mit tartsunk minderrél, nem tudom. Nem tudnam
azt sem biztosan megmondani, kinek van joga donteni egy



magzat 1étérdl, és hogy végs6 soron — mert hat ez a nagy kér-
dés — mi biin, és mi nem az. Az ellen azonban mindenképpen
lazadozom, hogy a magzatot barmilyen formaban hulladék-
nak nevezziik. En a zsonge szot ajanlom helyette, mert még
ugyan nem jelent embert, de elég szeretet van benne ahhoz,
hogy szeretetbdl fogant él6lényt jeloljon.

Pfliegler Gyorgy

Még nincs tizenkét hetes, igy a torvény szerint akdr abortusz-
ra vagyis ,veszélyes hulladékka” alakitasra is alkalmas a baba,
pedig mar az ultrahang kép is igazolja Kosztolanyit: ,egye-
diili példany. Nem élt belSle tobb és most sem ¢él, s mint fan
se n6 egyforma két levél, a nagy idén se lesz hozza hasonld”

Igen, a hulladék sz6 ellen jobbik éniink berzenkedik, bar a
sz0t6, a hull ige és a bel6le képzett f6név, melléknév emberre
alkalmazasdra tobb irodalmi és nem banté példa van, gon-
doljunk példaul a walesi bardokra: ,elhullt csatdban a derék”
Szondi két aprodja is azt énekelte: ,,mint hulla a hulla! ve-
szett a pogany” és Szép Ilonka ,hervaddsa (is) liliomhullds”
volt. A hulla elnevezés ,,torvényszéki orvostani szempontbol
csakis az életképes, kiviselt magzatnak vagy felnétt ember-
nek holtteste” — a Pallas Nagy Lexikona szerint.

A hulladék sz6 keltette rossz érzés talan onnan eredhet,
hogy a nyelv valtozasaval bizonyos fogalmak negativ tolte-
ttek lesznek (devalvalédnak). Jellemzé példa, amikor a ma-
gyar megfeleld elterjedése utan a kordbban hasznalt idegen
sz6 fokozatosan lefokozd értelmii lesz. Az 1920-as években
nem volt bantd trégert vagy sofért kialtani; a hordar vagy a
gépkocsivezetd sértédés nélkiil megérkezett. Vannak ellen-
példak is, amikor az idegen sz6 marad meg a magyar he-
lyett, hiszen mit sz6lna egy miniszter, ha szolgdnak hivnank,
pedig a sz azt jelenti. Tovabbd napjainkban tanui vagyunk
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az idegklinikdk neurologidvad torténd visszakeresztelésének
is. Bugat Pdl a petesejtet emberpetének nevezte, ami ma
bizony kissé bantdéan hangzana, és 1828-ban Pesten meg-
jelent miivében sem a ma terjedd és egyre inkabb elvart
vdrandossdgot, hanem kizarolag terhességet emlitett. Szoval
a szavaknak, hasonléan a csaladokhoz vannak ,,fent és lent”
korszakai.

Maga a hulla, a halott sz6 hasznalata is véltozik, divatot,
szokast, korszellemet kovetve: nagyapaink aligha mondtak
volna az elhullott kutyara, 16ra, hogy hulla vagy halott, sokkal
inkabb jarta a dog elnevezés. Probalnank meg ma ezzel a név-
vel illetni egy csalad éppen elhunyt és megsiratott kedvenc
kutydjat, macskajat vagy akar tengerimalacit.

Mi lenne a megoldas? Taldn nevén nevezve halott magza-
tot vagy magzati hulldt mondani, kivéve éket a ,hulladék-
kosarbol”, hasonléan azon tarsaikhoz, akiknek tobb id6
adatott, vagyis hozzank, akik halott emberek vagy emberi
hulldk lesziink. A végsé lényeg azonban nem is ez, hanem,
amit Keresztury Tibor, az ir6 fogalmazott meg patoldgus/
korboncenok édesapja halalakor: , Férgek kozt fekszik lent,
a vak sotétben, én meg élek itt a fényben, mégis ¢ az, akire
barmikor szdmithatok. Bel6le létezem, szétporladt testét szi-
polyozom. S probélok igy élni, hogy én is az legyek majd: egy
kiaknazhato, értékes halott”

Bdsze Péter

Mély érzelmekkel olvastam Fenyves Judit irdsat és a hozza-
szolasokat is. Az elnevezésen toprengve Bugaték szoalkotasa
jutott eszembe. Az abortusz jelentése 'vetélés, az abortdlé
pedig vetél. Az abortum ‘elvetélt, vetélt 1ény, amelybdl - el§-
deink széalkotasa szerint — vetéllény lehetne. Ez kifejezi, hogy
elvetélt emberi lényrél van szo.

»A tudomanyos és azon beliil az orvosi szaknyelv, benne a fontos nevek idegen
terminolégidjanak magyar nyelvi megfelel6it megtalalni és alkalmazni tehat tartos
feladat. Az elmult szdzadok neves elddei erre példat adtak a maguk koraban és mddjan,
de ez sem akkor nem volt konnyt, sem ma. A lehetségek ugyanis behataroltak. Nem
véletlen, hogy ennek a torekvésnek igen nagy a tudomanyos irodalma. A stilusra
vonatkozé kovetelmények azonban erre is érvényesek: legyen az idegen nyelvi
szakfogalom parhuzamos elnevezése a stilus kovetelményeihez hasonléan magyaros,
vilagos és szabatos. Utobbihoz nyujthat segitséget bizonyos esetekben a filozéfia

ellenbrzése”

Boda Ldszlo
Magyar Orvosi Nyelv 2013.
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