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Berényi Mihdly
TISZTELT SZERKESZTOSEG!

Orvosszakmai hirlevélben ,,Akkreditalt online tovabbképzés”
cim alatt olvastam:

»A tanfolyam két modulbdl 4ll [...]. A modulok egyen-
ként, 6nalloan is elvégezhetSk”

E lap legutobbi szamdban (MONy 2017/1:39-44.) éppen
a modul értelmezésével foglalkoztunk. Lehet, hogy az ott
leirtak kiegészitésre szorulnak? Modul = rész. Legalabbis az
idézett sz6vegben:

A tanfolyam két részbél all [...]. A két rész killon-kiillon
is elvégezhetd.

Nem sokkal egyszertibb és érthet6bb igy ez a tovabbképzési
felhivas? Bar nagyon divatos, itt teljesen foldsleges a modul
hasznalata. Kitalaltam, hogy az iré mire gondolt, de ez a
magyaritott valtozat sem mond tobbet, csak bonyolddik a
helyzet, részegységeket kellene elvégezni:

A tanfolyam két részegységbdl all [...]. A két részegység
egyenként, 6nalloan is elvégezhetd.

Jollehet Ludanyi Zsofia az idézett MONy-kozleményben
a modult a ,koznyelvi székincs” részének tekinti, ez a sz6
olykor elhagyhatd, avagy — ha mér befogadtuk — helyesen
kellene hasznélni.

Berényi Mihdaly

TISZTELT SZERKESZTOSEG!

anti-Mullerian hormone, anti-Miillerian hormone, anti-
mullerian hormone, anti-mullerian hormone, anti-Miiller-
hormon stb. Ez mind az AMH (antimiilerian hormone) neve
a vildghalon. Koztiik van a helyes véltozat is?

VALASZOK

Bdsze Péter
Szokasosan anti-Miiller-hormon formaban irom.

Berényi Mihdly

Szegény Miiller! Miért Miiller-ellenes? Nem jobb vagy
pontosabb a Miiller-csé-ellenes hormon? Anti-Miiller-csé-
hormon?

Bdsze Péter

Teljesen igazad van. Szolgaian leirom, hogy anti-Miiller-
hormon, holott az Miiller-cs6-gdtlé hormon. A Dorland’s
Medical Dictionary meghatarozasa: antimiilerian "a Miiller-
cs6 fejlodését gatlo.

Gadl Csaba
TISZTELT SZERKESZTOSEG!

A minap kezembe keriilt a Semmelweis Egyetem lapjanak
egyik szama, melyben olvasom, hogy megéllapodas jott 1étre
az egyetem és a Magyar Medikai Gydrtok és Szolgaltatok
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Akkreditdlt Innovdciés Klaszter kozott (2017;18:8.). Uj foga-
lom volt szdamomra a medikai, amely a szovegb6l kihamozva
feltehet6en orvostechnikai eszkozokre vonatkozna. De hon-
nan a szo, amely engem a medicdra emlékeztet (divatosan
arra hajaz), vagyis a n6nem orvostanhallgatéra. A klaszter
sz6 is meglehetSsen zavar, holott irhattak volna csoportot
is. Kivdncsian varom a szerkeszt8ség alldsfoglalasat, vajon
mindezt csupan az én foldhozragadt maradisdgom iratja
velem?

VALASZOK

Berényi Mihdly

A Semmelweis Egyetem nagyon titokzatos és nagyon tu-
domanyos nevil céggel kotott egyezményt. Joggal és dob-
benten akadt meg az egyetemi lap olvasoinak szeme ezen a
hiren, de ha a mai id6knek megfelel6en liberalis szemiivegen
keresztill nézziik a cég nevét, akkor a klasztert még meg-
emészthetjiik, hiszen a MediKlaszter helyén a MediCsoport
nagyon ,snassz” volna. A medikai jelz6 izgalmassd teszi a
cég nevét, hiszen a medika nénemi orvostanhallgatot je-
lent. A medikai gyartdk talan csinos orvostanhallgaté-néi
kopenyeket gyartanak?! Az is lehet, hogy 4j sz6 sziiletett: a
medicina helyét elfoglalta a medika. MEDIKA néven muko-
dik egy orvostechnikai eszkozt tervezé csoport, sét mar egy-
két cég a nevében is hasznalja a medikdra visszavezethetd
medikait. Talan csupa néorvos dolgozik ott. Az nem lepett
meg, hogy a magat ,,magyar”-nak nevez cég nevében tobb
az idegen eredetd sz9, mint a magyar. Valdjaban egyetértek
Gadl professzor urral. Ilyen cégneveket nem volna szabad
hasznélni.

Lozsddi Kdroly

Koszonom Gadl Csaba észrevételével kapcsolatos megtisz-
tel6 megkeresésedet. Maga a kérdés felvetését (és magya-
razatat?) illetéen a kovetkezdket mondhatom. A kiinduldst
nyilvdnvaloan a medica latin széval kell kezdeniink, amely
eredetileg tobb novényre (lucernara, 16herére) vonatkozott,
majd azok (f6zetét?) kiillonbozé betegségek esetében alkal-
mazva hasonulhatott a betegségek gydgyitasara (medicina
‘orvostudomany’).

Gaal Csaba nevezetesen a medikai kifejezést veti fel, miutan
ez napjaink gyakorlataban valéban orvostanhallgaté-nét
jelent. A magyar nyelvben azonban a medika a medicindra
vonatkoztatva 1789-ben ,akar a Phil6z6fiabol légyen is a
Discursus, akar a Medicdbdl légyen is sz¢”, majd 1817-ben
mint médicafakultds olvashatd; nénemt orvostanhallga-
toként értelemszertien csak 1904-t6l hasznalatos. Ma az
orvostudomanyt altaldban mar a medicindval fejezziik ki,
de pl. a medicamentosdban, vagy masutt (pl. az angolban:
medical) a medika sz6 még felismerhetd. Természetesen a néi
orvostanhallgat6 medika megnevezése azota is fennmaradt
és él6vé vilt.

Hogy Gaal Csaba a medika szora egy ,innovacids klaszter”
elnevezésében figyelt fel, az csak kitting, széleskort tajéko-
zottsagat bizonyitja.



Megjegyzés: Erdeklddésemre a medika kifejezést a Semmel-
weis Egyetem lapjanak szerkesztdsége nem vette rossz néven,
miutdn kozolte, hogy a bekiildott irdsokért ilyen értelemben
nem felel.

Gadl Csaba

Koszonom a gyors valaszokat! Ismét megerésodtem, hogy
nem én vagyok akadékoskodd, kikdn csomét keresd. Erde-
kesnek tartom az egyetemi lap szerkesztéségének dllasfogla-
lasat, miszerint ,,a bekiildott irasokért nem felel”’-nek. Akkor
ugyan mi a dolga a szerkesztGségnek, hol a lap ,,szellemisé-
ge”? Hol a tartdsa, ha mindenfélét koz6l, semmiért nem all
ki? Meglepd, de korunk felel6sséget nem villalo felfogasaval
teljesen egyezik!

Krutsay Miklos
TISZTELT SZERKESZTOSEG!

Ujségolvasas kozben a szemem megakad egy-egy Gjonnan
alkotott, érdekes szon, amelyeket az alabbiakban sszegyij-
tottem. Napjainkban az 4j (akar tiszavirag-életti) szoka-
soknak, tisztségeknek, ruhadaraboknak, adénemeknek stb.
régi, kozismert szavakkal vald koritilirdsa helyett — lehetSleg
idegenbdl vald szotoredéket is belekeverve — Gsszetett szoval,
mindjart kiilon nevet adnak, akkor is, ha az emberek nagy
tobbsége azt sem tudja, hol hasznalatos ez a fogalom. Nem
vagyok nyelvész, nem tudom eldénteni, hogy ez a magyar
nyelv gazdagoddsat vagy romldsat jelenti-e, de igyekszem
hasznalatukat elkertilni. Az a véleményem, hogy inkdbb
fejezztink ki valamit tobb szoéval, de magyarul és kozérthe-
téen. Annyira talan nem kell sietniink, mint a katonasagnal,
ahol - némi titkositasként is — szokasosak a roviditések (hopk,
ezds, szds, fhdgy). Kovetkezzen egy vélogatas az osszegyujtott
szavakbdl, amelyben a tobb szdz kifejezésbdl kizardlag az
orvoslassal vagy gydgyitdssal osszefliggésbe hozhatoakat
olvashatjuk itt:

addiktologus (’szenvedélybeteg-gyogyasz’), agresszio-
kutatd, agykutaté (valaha irt egy, aggyal foglalkozd cik-
ket’), akupresszér, akupunktér (tliszirassal gyogyitd’),
autogén tréning, dlompszichologus, aromaterdpia, bar-
langterdpia, bebetonozott ('rogziilt, megcsontosodott’),
betegjogi képviseld, bioetikus, biomonitorozds, egészségtuda-
tossdg, egészségiigyért felelos dllamtitkar, elhizdstudomdny,
életmddtandcsadd, fitoterapeuta (novényekkel gyogyitd),
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fiilakupunktirds addiktologus, halmozottan sériilt (‘rok-
kant), hospice, holisztikus megkozelités, hormonegyensiily-
tandcsado, humdnkineziologus, implantologus (fogbetiltets’),
jarébetegkassza, kezelés ('vele valé foglalkozas’), kineziologus,
komplex sziirés, kontaktologus (’kontaktlencsét rendeld
orvos)), latdssériilt (rosszul 1ato, vak’), lepukkant (tonkre-
ment’), lerokkantosit (rokkanttd nyilvanit’), meseterapeuta
(’mesével gyogyitd’), monitorozza (figyelemmel kiséri’), moz-
gaskorldtozott ("bénult, rokkant, santa’), mozgdssériilt ('béna,
rokkant’), narkés (kabitoszerélvezs’), parapszichologus,
pollenszezon, receptdij (*vénydij’), reflexolégus, rezidens,
taplalkozdspszichologus, természetgydgydsz, testtudatoktato,
vizitdij (rendelési dij’), wellnesshétvége, wellness-szdllo
(gyogyudiils).

A biirokraciaval egytitt a hivatalok, intézmények, szervezetek
is igen megszaporodtak. Idénként, az ésszertsités jegyében,
felszamoljak ezeket, majd Gj néven jelennek meg. Lassunk
néhdny példat az egészségiigyet érint6 elnevezéseket kiemel-
ve:

Allami Egészségiigyi Elldté Kozpont, Orszdgos Gydgysze-
részeti és Elelmezésegészségiigyi Intézet, Eszkozmindsits és
Koérhdztechnika Igazgatésdg, Egészségiigyi Stratégiai Ku-
tatéintézet, Gydgyszerészeti és Egészségiigyi Mindség- és
Szervezetfejlesztési Intézet, Magyar Kullancsszovetség, Nem-
zeti Egészségiigyi Tandcs, Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet,
Orszdgos Gydgyszerészeti és Elelmezés-egészségiigyi Intézet,
Magatartdstudomanyi Intézet, Orszdgos Egészségfejlesztési
Intézet, Egészségiigyi Nyilvantartdsi és Képzési Kozpont, Or-
szdgos Betegjogi, Elldtottjogi, Gyermekjogi és Dokumentdcics
Kozpont.

Az orvosi szaknyelvben elburjanzottak a roviditések. Min-
den szaktertilet kialakitotta a maga ,tolvajnyelvét”, és annal
tuddésabbnak tiinik valaki, minél tobb roviditéssel tiizdeli tele
a szovegét. A patoldgidban, az anamnézis kibongészésekor
lépten-nyomon ezekbe titkoziink. A més szakteriileten dol-
gozok szamdra hovatovabb a kozlemények is olvashatatlannd
valnak, mert szinte minden mondatnal vissza kell lapozni a
rovidités elsé elfordulasakor esetleg megtaldlhato feloldasra.
Pl csupan egyetlen kozleménybdl kiemelve a roviditéseket:
FFA, ROS, IGT, IGE 2TDM, OGTT, VC, LDL-C, HDL-C, TG,
HOMA-IR, PON1, VLDL, IDL, BMI, SNS, RAAS, NAFLD,
NASH, CRD, FSGS, IR, HI, ORG, PCOS. Egyébként csak uj
keletti orvosi miiszotarbol tudhatjuk meg, hogy ezek milyen
nyelvii szavak roviditései, és hogy mit jelentenek.

,Ugy kell irni, [hogy] az olvasét egy mdsodperc ezredrészéig sem szabad bizonytalansdgban

tartanunk.”

Kosztolanyi Dezs6
Gondolatok a nyelvrél
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