MORZSAK

Kuna Agnes

sDokiduma - betegbeszéd”
Mit mond az orvos, és mit ért a beteg?

A gybgyito kapcsolatban alapveté jelentdséggel bir, hogy a A két gytijtésbol emelek ki néhany példat az 1. tabldzatban a
beteg értse és megértse, hogy kezelése soran milyen eljarasok, szemléltetés céljaval.
gyogyszerek, folyamatok kapnak fontos szerepet betegségé-
vel, gyégyuldsaval kapcsolatban. Ebben kozponti szerepet 1. ta’bld'z?t: Gyégyszerek, sl'jérré:soﬂk hivatalos nevei és a betegek értelmezései a
kap az orvossal, a gyégyitokkal folytatott nyelvi tevékeny- | SzentesiésazdzdiSBO gyijtésébl
sége, amely olykor nem z6kkendmentes. Ennek szimos oka MIT MOND/MIT ]
lehet: az orvosok tulterheltsége, a betegek nem odafigyelése, GONDOL AZ ORVOS? MIT ERT/MOND A BETEG?
a nem megfelel tajékoztatds (mindkét fél részérdl), az ér- wszpirin prozsekt. aszpirin portesz. aszbirin

Imek elétorése stb. Bi foku ,értetlenség” abbol i Aspirin Protect [ prosult P P 1
zelmek el6torése stb. Bizonyos foku ,értetlenség” abbdl is proteksz, asa proteks, aszpirin proszekt
adodhat, hogy az elmult évtizedekben az orvostudomdny X '
és a gyogyitas szinte robbandsszertien nagyon Osszetett és Astrix aszterix
bonyolult folyamatta valt, ami nyelvileg is érzékelhet6 és a asztmapipa eszmepipa
mindennapjainkba is beszivargott, illetve beszivarog folya- - )

[ . . . Augmentin augmelinda
matosan. Szamos ismeretlen, furcsa, érthetetlen megnevezés
jelent meg szinte egyik pillanatrol a masikra a betegségek és érelmeszedés elleni érfalmosct szed
a gyogyitds kapcsan, amellyel sok esetben a ,mindennapi syogyszer
embereknek” kezdeniiik kell valamit. A gyakorlat azt mutat- Fastum gél fasztiindér [sic!)
ja, hogy az egyik lehetséges 1t a népetimoldgia. Vagyis az a
. . s (s . Flector vektor

folyamat, amelynek soran egyfajta szoértelmesitést hajtunk
végre. A nyelv beszél6i tehit a szamukra ismeretlen szavakat Furon furgon, furong
probal)a”k ,,e’rtelmesebbf tenni, és igy klonflyebben megje- Kardegic Kardigin
gyezhetd szot ,alkotnak” (1-3). Ez nem ritkdn humoros szo6-
alkotasokat eredményez. A mindennapi nyelvhasznélatban Memoril szedem a memdridt
ilyen példdul a német Durchdefektbél a durrdefekt, ahol a Metoprolol meteor, metropolisz
hangutanz6 durr maris konnyebben értelmezhetévé teszi a
jelenséget. A nyelvhasznalo tehat azért valtoztat a valds sz6 pacemaker/pészméker | piseméte
egy részén, mert azt egy masik nyelvi elemmel azonositja. petefészek epefészek
A gyakorlat azt mutatja, hogy a betegek élnek is ezzel a lehe- cirkula, szinkromdk, szinkopa, szinkubdtor

o7 o S , i i PR Syncumar szinkuma, szinkumds, sziszkomds, cinkomar,
tséggel sajat kezelésiik kapcsan. Errél tantskodik példaul eszkubitor, szinkéma
egy sok szempontbol mulatsagos, ugyanakkor tanulsagos it

. , ZIVIItMUusSZ: I'T eilre L s 3 /

gytjtemény, amely az AKUT SZAKASZ csoport Facebook- sgy;gyszeli's avarma szivritkitd, szivesokkentd gydgyszer
oldaladn jelent meg 2017. november 10-én egy posztban
(1. Forras). Az iizenetet a csoport tagjaként Tisza Rendta szopogatos gyogyszer | szoplatds gyogyszer
tette kozzé. Ebben a szentesi Siirg6sségi Betegellatd Osztaly Tensiomin tenszium, tensomin, tensiomon, tenzsomin
(SBO) gyodgyitd csapatanak gyljteménye jelenik meg arra - —
vonatkozoéan, hogyan is értik, illetve értik félre a betegek a Tritace tritak, tritanik, tritaci, triticar
gyogyszereik neveit. A jelenség (nem meglep$ médon) nem Vidonorm vidonormon, vidonoton, vidonorman
egyedi. A jegyzéket az 6zdi Almasi Balogh Pal Korhaz siir-

e Ao o4 LA Aan e Xanax zanana
g6sségi osztilydnak csapata is kiegészitette 28 kifejezéssel.

96 MAGYAR ORVOSINYELV 2017,2,96-97




A sokszor mulatsagos példdk azt mutatjak, hogy a betegek
gyakran keresnek ,mankot” gydgyszereik nevének vagy a
betegségiikhoz kot6d6 eljarasoknak a megjegyzésében. Ez
a »segité mankd” leggyakrabban valami ismerds sz, ki-
fejezés, jelentés, amelyre tdmaszkodni lehet (pl. kardigadn,
augmelinda - Melinda, szinkubdtor - inkubdtor, metropolisz,
tritanik — Titanik stb.). Vagy valami kiejtéskonnyit6 (pl.
zanana, tenzsomin), esetleg sajatos hattértudast feltételezd
értelmezés (pl. érfalmosot szed, szedem a memoridt). Ezek a
tényez6k sokszor egymdst erdsitve jelennek meg (pl. poszmé-
te, eszmepipa).

Kérdésként meriilhet fol, hogy mit kezd ezekkel a gyogyito,
mire utal mindez? Természetesen a betegek egy jelentds ré-
sze kivadloan képes megjegyezni legfontosabb gyodgyszereinek
nevét, és amennyire sziikséges, érti azt is, ami a kezelés soran
vele torténik. A fenti jegyzék azonban felhivja a figyelmet
arra, hogy vannak olyan betegek, akiknek érdemes felirni,
rogziteni, tobbszor elmondani, elmagyarazni a betegségével
kapcsolatos alapvetdé ismereteket. Féleg azokat, amelyek
hosszu id6n keresztiil jelen vannak a mindennapjaikban.
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FORRASOK:
AKUT SZAKASZ bejegyzése (2017. november 10.)

(https://www.facebook.com/akutszakasz/photos/a.751528158266908.

1073741827.749928301760227/1478642932222090/2type=3&theater;
letoltés: 2017.11.11.)

Almési Balogh P4l Kérhdz, Ozd SBO kéziratos gydjteménye (2017. 11.

13.)
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Bdsze Péter

Tudomanymérés (1)

SCImago Journal Rank (SJR). Folydiratok, konyvek, rendezvénykiadvényok (conference proceedings) érték-
mérd szama. A SCImago kutatocsoport hozta létre, a SCImago Lab szdmolja, a Scopus adataira alapozott, és
ingyen hozzaférhetd (scimagojr.com). Alapelve azonos a hatdsmutatéjéval (impact factor); attol négy elemben

tér el:

o Haroméves iddszakot szamol, nem kett6t.

o Nem a Journal Citation Reports, hanem a Scopus idézésadataival szamol, vagyis tobb folydiratot elemez.

« Nem szamolja az 6nidézéseket.

o A hivatkozasok értékszamat alakitja a hivatkozé folydirat rangja szerint - nem mindegyik hivatkozas
egyforma: fajstlyosabb a rangos folyo6iratban megjelent idézés.

Szamitdsa:

SJR =

a folyoirat targyévben, az el6z6 3 évben megjelent kozleményekre kapott, alakitott idézésszam

a folyoirat targyévét megel6z6 3 évében megjelent kozlemények szama

A hivatkozasi szdmokat a Google PageRankhez hasonlé szamitasi miiveletsorral méodositjak.

Az SJR lényegében kikiiszoboli a hatdasmutaté rovasdra irt hatranyokat. A Scopus is hasznalja, kozreadja.
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