TANULMANYOK

Kapronczay Katalin

A ,,magyar babamesterség” és az orvosi szaknyelv

A XVIIIL. szazadban a sziilések levezetését szinte kizardla-
gosan a babdk végezték, csupan végveszély esetén kérték a
tanultabb kirurgus vagy az orvos segitségét. Nem ok nélkiil
volt igen magas az anyak és a szakszerttlen kozremtkodés-
sel vilagra jott csecsemdk haldlozasi aranya. A tudatlansag
mindkét részrél altalanos volt, a kuruzslék, angyalcsinalék
csakugy vétkesek voltak, mint az asszonyok, akik rosszul
értelmezett szemérembdl csak az anyaik, nagyanyaik gya-
korlataban megszokott — sok esetben babondkkal és csak
hidnyos szakmai ismerettel rendelkezé — babat engedték a
sziiléseknél segédkezni. A helyzet jellemzésére nagyon taldld
van Swieten sokat idézett kijelentése, amely szerint konnyebb
Herkules kezébdl kicsavarni a dorongot, mint az asszonyo-
kat el6itéleteikt8l, megrogzott szokdsaiktol megszabaditani.
Eppen ezért értheté az orvosok arra irdnyulé igyekezete,
hogy a sziil6 anyakat és az ujsziilotteket biztos kezekre és
szakmai tuddssal felvértezett babdkra bizzak. Ennek elérése
érdekében - oktatdsuk intézményes formaban valé meg-
szervezése kiegészitéseként — meglehetésen nagy szdmban
lattak napvilagot a killonb6z6, anyanyelven megfogalmazott
babakonyvek, bar sziikséges megjegyezni, hogy jo ideig még
gondokat okozott a babaképzésben az irdstudatlan babak
tanitdsa, ezért nagy figyelmet kellett forditani a szemléletes
abrakra.

A magyar nyelven megjelent babakonyvek sorat gazdagitotta
Szeli Karoly (1748-1780), aki Bécsben, 1777-ben adta ki Jo-
hann Steidele munkajanak forditasat Magyar babamesterség
cimmel.

Szeli konyvét Anton Storck (1731-1803) birodalmi proto-
medikusnak, a sziilészet bécsi el6adodjanak ajanlotta, akit a
sokat betegesked6 fordito gydgyitd orvosaként is tisztelt. Az
el6széban utal a hazai babaképzés 4j (az egyetemen helyet
kapott) lehetségére, ezért

»nem panaszkodhatik mar senki, hogy alkalmatossaga
nintsen a Baba-Mesterségnek funddmentumosan meg-
tanuldsara” (4a).

Az oktatds nyelvi nehézségeit sem hallgatja el, mivel ,[...]
tobbnyire tsak a Német és Szasz Nemzetbéli Babaskodasra
kivankozé személyeket tudjak oktatni [...]” (4a).

Igen gondosan Osszeallitott konyv: a néi test anatomidjat, a
normalis és a rendellenes sziilés menetét és utébbinak val-
tozatait ismerteti, az ajanlott eljardsokkal egyetemben. Nem
felejtkezett el a gyermekdgyassdg idején fellép6 kérdésekrél,
az Gjsziilottel valé banasmaodrol, a szoptatds dajka helyes
kivélasztasarol, a baba viselkedésének szabalyairdl, a ,gyanus”
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sziilészeti esetek megallapitasarol, és a hatdsagok irdnyaba
teendd bejelentési kotelezettségrol. Az elméleten talmenden
nagy hangsulyt fektet a bdba gyakorlati ismereteinek elsaja-
titasara, amelyeknek egyik mddja ,,a bér-testen gyakorlani
és illend6 fogdsokra tanitani” (vagyis az un. fantomokon
szemléltetni, gyakorolni), de ennek hidnyaban reméli, hogy
a rendkiviil szép kivitel abrak is sok segitséget nydjtanak.
A gyakorlati oktatas sziikségességét igy indokolja:

»Az Orvosi, Borbélyi, és Babdskoddsra tanité Tudomdnyok
nem olly elmére és gondolkoddsra fonddltatott Tudomd-
nyok [..] Mellyeket tsak olvasds dltal lehetne meg-tanulni:
ezek tselekedettel meg-mutatandé Mesterségek, mellyeknek
tzéljdt tsak hoszszas Praksis dltal érhetjiik el [...] Mind az,
a’ mit tulajdon szemeinkkel latunk, hallunk, és szaglunk:
sokkal mélyebben és tartésabban nyomédik elménkbe mint
@’ mit az irdsbdl tanulunk? (4a)

Feltételezhetd hogy a 461 oldal terjedelmt konyv leirasai tdl-
haladtak az akkori babak ismeretbéli sziikségletét, ezért talan
inkdbb az oktatok szdmadra volt alkalmasabb.

A konyv megfogalmazdsa, az alkalmas magyar szak-
kifejezések megtalalasara vald torekvés a XVII. szdzadi
szaknyelv ,archaikus” szépségét idézi. Szeli megfogalmazasa
szerint
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»[...] a Magyar nyelvnek is vagyon annyi jussa, mit mds
nyelvek tulajdonitanak magoknak [...]” (4a)

A bevezet6ben haromnyelvli (magyar-latin-német) szdsze-
detet kozol a legfontosabb, leggyakrabban hasznalt szaksza-
vakrol.

»Keresztcsont csiipja - protuberantia ossis sacri — der Vorberg des
heiligen Beins
Medence - pelvis - Becken
Tsipécsontok - ossa iliaca - die Darmbeine
Szemérem tsontok — ossa pubis - die Schaambeine
Far-tsik - os coccygis — das SteifSbeine
Ul§ tsontok - ossa oschii - die Sitzbeine
Tsont épiilet - scleton - Beingerust
Nevetlen tsontok — ossa innominata — die ingenannten Beine
A méhnek kiirtje - tubae uteri, seu Fallopianae - die Muttertrompeten
A méhnek hiivelyje - vagina uteri — die Mutterscheide
Tsiklo nyelv —clitoris - Schaamzunglein
Fogané hely - ovarium - die Eyerstocke
Sziizesség bére — hymen — das Jungferhdutlein
Fattyii nehézkesség — graviditas spuria — Falsche Schwangerschaft
(mert a tisztdtalan dgybol sziiletett Gyermeknek neve nem Fattyu
Magyarul: hanem Bitang)
MEéR fulladds - passio hysterica — Mutterkrampf, Mutterkrankheit
Bér-test — die lederne Frau - lederne Maschin” (a sziilészeti fogasok
oktatdsdhoz hasznélt szemléltetd segédeszkoz) (4b)
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A képekhez fizott részletes magyarazatok is szamos tovabbi
szakkifejezés magyar valtozatat tartalmazzak, a megfeleld
sz0 ,0vatos keresését’, esetleg a fogalom szemléletes koriilira-
sat. Ezek koziil is nézziink néhany példat:

»Gerintz tsiga” - gerinc csigolya

»Véghurka” — végbél

»A meggyiimoltsositett tojas” — a megtermékenyitett pete

»Massa” - secundinae — die Nachgeburt, hasznaltak a sziilep kifeje-
zést is a késobb kialakult méhlepény sz6 helyett

»Koldok kotél” - koldokzsinor

»viz hartya, mely a gyermek vizét foglalja magaba” - magzatburok

,»Koz-hus” - perineum - gat

»Fogano hely” - ovarium

»Anyai bélyeg” — anyajegy

»Nemzetséges nyavalya” - 6rokletes betegség

Helyenként kissé koriilményesen, &m mégis logikusan fogal-
maz. A ,természet rendje szerént valo nehézkesség” talan még
nem kivan magyarazatot. Azonban némi fejtorést okozhat a

Jtermészet rendje ellen valo nehézkesség”, amely a méhen kiviili
terhesség koriilirdsa.

A kovetkez6 mondat némi tulzdssal titokzatosan koltdinek is
jellemezhetd:

» A’ meggyiimoltsozott tojds [...] mellynek viz formdjii ned-
vességgel meg-toltott iiregében egy fejér test vagyon, melly
a méh’-gytimoltsének kezdetét példdzza, naprol-napra
mind nagyobb lészen [...” (4c)

Teljes bizonyossaggal egyik kifejezésrél sem tudjuk allitani,
hogy Szeli sz6éalkotdsa lenne. Mint lattuk, alkalmazott egy-
szerl ,tikorforditdsokat”, vannak olyan szakszavak, ame-
lyeket a kortarsak is hasznaltak, az eredet nem kovethetd
nyomon. Példdul a mdssa vagy sziilep, tovabbd a kéldoknek
kotele, és a véghurka szavak szamos kortars munkaban sze-
repelnek.

A szerz6 szandékat a bevezetében igy fogalmazza meg:

»lgyekeztiink azon, hogy ezen munkat olly tokéletességre
vigyiik, @ mennyiben tsak ki-telhetett. A’ kik a’ Baba-
Mesterségben jovevények még, azok ezen konyvben
tokélletes oktatdst talalnak: a kik pedig @ Mesterségnek
Praksissaban forgolddnak mar: azoknak olly batorségos
ut-mutatéjok vagyon, @ ki az igaz utra viszsza viszi, ha
taldntdn el-tévelyednek avagy akdrmi okbol @ Praksishoz
tartozando régulakat és kéz-fogdsokat el-felejtették vol-
na’” (4d)
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Az igéretes palyafutas el6tt allo, Am betegsége miatt sajna-
latosan rovid életdi Szeli Karoly csak egyike volt a magyar
orvosi szaknyelv kialakitasaért és elfogadottd tételéért fa-
radoz6 XVIIL. szdzadi orvosoknak. Babakonyve nemcsak a
tudomdnytorténet, de a szakmai nyelv torténete szdmdra is
értékes forrds.

IRODALOM

1. Kapronczay Katalin Orvosi és egészségiigyi felvildgosité irodalom a
18. szdzadi Magyarorszdgon. Lege Artis Medicinae 2000;10/5:458-
62.

2. Korbuly Gyorgy A magyar sziilészet bolcsékora. (Adatok a magyar
sziilészet és bdbaképzés torténetéhez) Orvosképzés 1936. Toth-
kiilonfiizet 1936:206.

3. Spielmann Jozsef A kozjo szolgdlatdban. Bukarest Krieterion Kk.
1976:350.

4. Steidele Johann Raphael Magyar bdbamesterség.... Mellyet magyar
nyelven kiadott Szeli Kdroly Bétsben, Schultz, 1777: 4aXII, 4bXXII-
XIII, 4¢37, 4dXXI.

A fogalmazas mddja a gondolatszovést titkrozi. A helyes fogalmazas az egészséges
gondolkodas gyiimolcse. Ha a fogalmazds santit, pongyola, a gondolatfonal is beteg.

(BP)
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