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A fogak elnevezésének alakulasa
a magyarban

1. A honfoglalé és az Arpéd—kori magyarsig egészségligyi hely-
zetérl igen keveset tudunk. A koponyaleletek vizsgdlata azon-
ban azt mutatja, hogy a rossz, {4j6 fogaktél és gyokerektsl Gseink
fogeltavolitds Gtjan meg tudtak szabadulni. A kereszténység fel-
vétele utdn a szerzetes orvosok foglalkoztak sebészettel is. Ké-
s6bb az ,,ecclesia abhorret a sanguine” elv véget vetett a papsig
sebészkedésének. E miiveleteket az Ggynevezett sebészekre, va-
lamint borbélyokra, fiirdgsokre biztdk (Huszar 1965:13).

A kozépkorban Eurépa-szerte lassan megindult az orvostudo-
mdny haladdsa. A reneszdnsz kordban az anatémusok foglalkoz-
tak mdr a szdjiireg és a fogak bonctanaval is, tanaikat azonban
latinul {rtdk. Az iskoldzott magyar orvosok és sebészek is tobb-
nyire latinul frtdk munkdikat. A XVI. szdzadtél kezdve azonban
mdr magyar nyelvii orvosi konyvek és fiiveskonyvek is napvila-
got lattak, melyekben sok fogédszati jellegli megjegyzés volt.
Ezek azonban els@sorban a fog és a szdj betegségeit irtdk le, va-
lamint ezek gy6gyszereit soroltdk fel. A fogak nevei nem szere-
peltek benniik. Foghtzést ebben az idében csupdn borbélyok és
fiirdgsok végeztek. A borbélyok vdrosonként céhekbe tomoriil-
tek. Nyelvészeti szempontbél értékes emlékeink a magyar nyel-
ven irt céhlevelek, melyek a fogak gydégykezelésére, foghtizdsra
vonatkoz6 kifejezéseket tartalmaznak. A fogak neveirgl azonban
ezek sem tesznek emlitést. A céhek feliigyelete alatt képzett és
miikodd letelepedett sebészeken kiviil dllandé alakja volt a k-
zépkornak a vandorsebész és fogdsz, aki egyik helyiségbdl a ma-
sikba utazva gyakran vdsarokon {izte mesterségét. Ezektdl szdr-

maz6 nyelvi emlék természetesen nem maradhatott rdnk.

2. Ha tudni kivdnjuk, hogy az 1500-as éveki6l a XVIIL. szdzad
elejéig (mely id@szakot a fogdszat kozépkoranak szoktdk nevez-
ni) hogyan neveziék az egyes fogakat, fogtipusokat, csak a sz6-
jegyzékek, szotarak, kodexek és egyéb nyelvemlékek adataira
tdmaszkodhatunk.

A metszdfogakat ebben az id6ben dltaldban eldfog~elsdfog
néven emlitik (v6. pl. SzikszF. 86: RMGL.; Com: Jan. 50: NySz.;
Cseh: OrvK.: NySz.; PPIL. 270), ritkdbban azonban més elneve-
zések is el6fordulnak, példdul Pépai Pariznél (PPIL. 270, 181):
nevetd fog, elsé metéld fog.

Bar mindhdrom elnevezésnek megvannak a latinban, illetéleg
a németben a megfelelsi (dentes primores, tomici; gelasini
dentes, dentes incisivi, Schneidezahn), nem kell feltétleniil min-
den esetben tiikérforditdsra gondolnunk. Elgfordulhat, hogy bizo-

nyos esetekben csupén a szemlélet azonossdgdval van dolgunk.
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A szemfogra e korbdl csak két adatunk van: kéozépfogak
(SzikszE. 86: RMGL.), szemfogak (PPL. 181). A szemfog elneve-
zés is lehet tiikorforditds a németbdl (Augenzahn), de keletkez-
hetett azonos szemlélet alapjan is.

A moldrisok megnevezésére igen gyakori volt a zdpfog (vo. pl.
SchlSzj. 348, Zsélyi Szj.: RMGIL., SzikszF. 86: RMGIL. stb.), val-

takozva haszndltdk azonban az 6ridfog kifejezéssel (vo. pl.
Com:Jan. 51: NySz). Egyediilall6 és csupdn Szikszai Fabricius-

ndl (86: RMGL.) fordul el§ a végsd fog elnevezés.

3. Az orvostorténelem szerint a fogdszat tjkora a XVIII. szdzad-
ban kezdédik. Ekkor mér felttinnek Eurépa legnagyobb varosai-
ban a fogorvos-specialistak, és szdmos fogdszati targyt konyv je-
lenik meg. Magyarorszég kulturlis és szocidlis szinvonala azon-
ban j6val a nyugati alatt volt. Egyetem hidnyédban a sebészek til-
nyomo részét a céhek keretében képezték, és csak kevesen nyer-
tek kiilfoldi egyetemen oklevelet. A céhek keretében képzett se-
bészek szdma is a sziikséglet alatt maradt. Kitlinik ez példdul
Méria Terézidnak a kozegészségiigy szabélyozdsdra vonatkozo
tevezetébdl is, amely szerint a csdsz4rng elt{iri a vdsdros, vdndor
sebészek és gyogyitok, koztiik a foghtzok tevékenységét is (Hu-
szér i. m. 43). A vandor és vésari gydgyitokon kiviil az orvos- és
sebészhidny kovetkezménye volt a hédzi orvoslds, a népi gyégy-
moédok és a kuruzslés elterjedése. A népi gy6gymdédokat alkal-
mazé egyszer(i emberek mellet a papok (akik gyakran kényszer-
bdl hdzi gybgyszereket és novényeket gy(ijiottek) és f6nemesi
szdrmazdst amatdrorvosok is ismert figurai a kornak. A kozké-
zen forgé hazi orvossdgos konyvek foglalkoznak a szdj és a fogak
betegségeivel és gyogyitdsdval, a fogak elnevezéseirsl azonban
nem sz6lnak. Az egykori sebészeti miivekben gyakran taldlhat6
fogdszati fejezet, adalék vagy vonatkozds. A magyar nyelvi sebé-
szeti irodalom elsd jelentds terméke Miskoltzy Ferenc 1742-ben
kiadott ,,Manuale chirurgikum avagy chirurgiai utitars” cimd
miive, mely Norr Erhard Chirurgischer Wegweiser (1708) cim
kényvének szabad forditdsa. Miskoltzy tdrgyalja a fogak és az
dllesontok anatémidjat is. Megkiilonboztet elsd fogokat, szem
avagy kolok fogokat és zdap fogokat (i. m.15). A kélokfog elne-
vezés egyediildllé a magyar nyelvtorténetben. Az elnevezés ta-
lan onnan szdrmazik, hogy a maradandé szemfogak a mdsodik
4ttorési periédusban, 9-10 éves korban, azaz kolyskkorban
bajnak ki.

Miskoltzy sebészetét csak fél évszazad milva kovette hason-

16 targy magyar nyelvii kényv, Rdcz Samuel Borbélyi tanitdsok



(1793) cimii terjedelmes munkdja. Rdcz Sdmuel megkiilénbéz-
tet tej-fogokat (I, 25), és dllandé vagy mdsodik fogokat (vo.). Az
ut6bbi kifejezés csak ndla fordul el§. Az egyes fogtipusok elne-
vezései néla: metszé fogok (i. m. 41), metszé elsé fogok (1, 118),
szem fogok (1, 24, 48), zdp-fogok (1, 24, 25, 118). Erdekes, amit
a bolcsességfogakrdl ir: ,,a legutolsé zdpfogak a megallapodott
idében iitnek ki, és ezért okossdg fogainak is neveztetnek” (i. m.
25). — Az okossdg fogai a latin dentes sapientiae mésfajta fordi-
tasdnak ldtszik, de azonos szemlélet alapjén is sziilethetett.

A fogdszatot mint tudoményt az Gjkorban visszafogadta a me-
dicina. Ennek a jele és bizonyitéka, hogy mint rendkiviili, nem
kotelezd targyat lassanként bevezették és elGadtik az egyetemek
orvosi karain. A pesti egyetem orvosi kardn a fogdszati rendkivii-
li tanszéket, nagy nyugati egyetemek hosszi sordt megeldzve,
1844-ben allitottak fel, s Nedelké Domét nevezték ki a fogdszat
rendkiviili tandrdva (Huszér i. m. 91). 1856-ban jelent meg az
els6 magyar szerz§ éltal (ha nem is magyar nyelven irt ) 6néllé
tudomédnyos munka, amely az akkori fogdszat minden 4gat fel-
olelte (i. m. 105). — A szaktudomdnyok és a fogorvostudomdny
fellendiilése taldlkozott a nyelvijitdsi torekvésekkel. Megalakult
a Magyar Tudés Tarsasdg, és megalakitdsdtol kezdve magéra val-
lalta a szaknyelvek magyarositdsdnak feladat4t.

A Magyar Tudés Tarsasdg eredeti és {6 céljanak ugyanis a tu-
domdnyok magyar nyelven valé megszolaltatdsat tekintette, s tii-
zetes programot dolgozott ki a szakszétdrak szerkesztésére.

Bugdt Pél Toldy Ferenccel egyiitt meginditotta az els§ magyar
nyelvii orvosi folyéiratot, az Orvosi Tart, s 1841-ben megalapi-
totta a Természettudomdnyi Tdrsulatot, melynek elnskeként lan-
kadatlanul szorgalmazta a természettudomédnyok magyaritdsat
(Fabidn: 1993: 41).

A nyelvijitds kordtdl kezdve szdmtalan Gj kifejezés sziiletett
a fogak elnevezésére (legtobbszor latin és német megfeleldk for-
ditdsa dltal).

Ezeket a kifejezéseket hosszabb-rovidebb ideig dltaldnosan
vagy kevésbé dltaldnosan hasznaltdk is.

A XIX. szdzad mésodik felének (az indulé fogdszati miinyelv-
nek) elnevezései:

(A magyar alakok mellett mindeniitt kozoljiik a korabeli latin
és német formdkat is, mivel ezek a magyar sz6 keletkezésére
nézve gyakran felvildgositast adhatnak. Minden fogtipus nevénél
megjegyezziik, hogy melyik név volt dltalanosan elterjedt a szak -
irodalomban.)

Milchzahn, dentes lactei, infantiles, temporarii, saduci,
decidui

Gyakran eléfordulé nevek: tejfog, valtandé fog, valtéds foga-
zat. Elgfordul még: hulls fog, ideiglenes fogak és csupan Bugdt-
nél (1843: 56, 171) csecsemd fogak.

Wechselziihne, dentes permanentes

Altaldnosan elterjedt kifejezés az dllandé fogak. Elgfordul
még: maradandé fogak, maradé fog, vdltott fogak és csupéan Ba-
loghndl (1843: 56, 171) érettségi fogzat.

Schneideziihne, Beillzihne, dentes incisivi, dentes anteriores

Altalénos hasznélati a metsz6fog. Elsfordul még: eliilsé fog,
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metszfog, melsé fog, eléfogak, frontfogak, harapfog, vagfogak,
vdgé fogak, kapafog. A metszfog, harapfog, vagfog, kapafog Bu-
gét egyéni, de (a kapafog kivételével) nem til szerencsés lele-
ményei (Bugat 1843: 134, 459-60, 226). A kapafog nyilvdn a
kézépmetszsk kapdhoz hasonlé alakjdval fiigghet dssze.

Augenzahn, Eckzahn, dentes canini, angulares

A leggyakrabban hasznélatos a szemfog, ebfog, szegletfog.
Egyedi nevek: ebifog (Barna 1871: 67), szégfog (0Od. 11/4.: 172),
késdbb sarokfog (FMSz. 48, 227).

Stockzahn, Mahlzahn, molares

1. kleine Mahlzihne, buccales minores, dentes buccales,
dentes minores, dentes biscupidati, praemolaris

A leggyakoribb a kis zdpfog, a kis6rls és a kéthegyii zdpfog.
Egyedi alkotdsok: kéicsicsii fog (Salamon: Od. I1/4.: 172), pdtzdp-
Jfog (i. h. 173), cserefog (i. h.), pofafog (Vajna: OH. XXXVII, 148).

2. grolle Mahlzihne, buccales maiores, molares maiores,
dentes molares, dentes cardinales

pe

A leggyakoribb a zdpfog és az 6rldfog, Elsfordul még: nagy
zdpfog, nagy 6rléfog, nagy pofafog. Egyéni alkotdsok: dllandé
zdpfog (Abonyi: Od. 11/4.: 173), végzdpfog (i. h.), sark vagy sar-
kalatos fogak (Barna 1871: 181), rdgfog (Bugat 1843: 480), 6r-
Jog (i. h.).

Weisheitsziihne, dentes sapientiae, dentes maturitatis, genui-
ni Cicerones

Altaldban bolesességfog vagy bolcsességt fog vagy harmadik
nagydrlé. Egyedi elnevezések: végfog (Bugdt i. m. 465), érettsé-
gt fog. (Barna i. m. 66).

A kéznyelvben ebben az id6ben leginkdbb a metszé vagy ha-
rapéfog, a szemfog vagy kutyafog és zdpfog, valamint az egérfog
és tejfog szavakat haszndltdk (Mérton 1823; Ballagi 1868-73
CzF. 19.). Erdekes, hogy az orvosi szakszékinesben a kiilonféle
elnevezések harcdbél a XIX. szdzadra legtobbszor a régi, és a

koznyelvben is haszndlatos nevek keriiltek ki gy6ztesen.

4. A mai orvosi szakirodalomban a kivetkezd kifejezések talal-
haték: tejfog (AnatErtSz. 250), maradé fog (Adler—Zéray: 1961:
27) illetve maradandé fog (AnatErtSz. 250), metszdfog, szemfog,
kisérls, nagyérld (i. h.) vagy zdpfog (Adler—Zéray: i. m. 22) és
bélesességfog (Anat]::rtSz. 250). A metsz8- és szemfogak kozos
neve a szdmban elfoglalt helyiik szerint frontfogak (Adler-Zaray
i. m. 27). A rdgéfelszinnel rendelkezd kis- és nagydrléket kozo-
sen rdagdfogak névvel jelolik (i. h. ).

A mai fogorvosi szakirodalomban azonban az egyszer(iség
kedvéért az egyes fogak megnevezése helyett a vegytanban hasz-
ndlatos elemjelekhez hasonléan a fogak jelolésére is roviditése-
ket, szimbélumokat, szdmokat alkalmaznak. Altaldban a fogsor-
ban elfoglalt helyiik szerint quadrdnsonként szokds szdmozni a
fogakat. A szdmozés a kozépvonalban kezdédik és onnan dental-
is irdnyba halad. Minthogy a maradé fogazat 32 foghdl 4ll, egy-
egy szdjquadrdnsra 8-8 fog jut: ezek szdmai tehat 1, 2, 3, ... 8.
A két metszéfog az egyes és a kettes, a szemfog a hdrmas, a kis-
6rl6k a négyes és az 6tos szdmot viselik, mig a hatos, hetes, nyol-

cas a hdrom 6&rléfog (Adler-Zéray: i. m. 24-5).
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A koznyelvben (els@sorban a miveltebb rétegek nyelvhasz-
ndlatdban) a metszdfog, szemfog, zdpfog, bilcsességfog nevek
hasznélatosak. A kevésbé iskoldzott réteg azonban még ma is in-
kéabb elsé- oldalsé- és hdtsé fogakrdl beszél.

A kéznyelvben és a nyelvjardsokban hasznélatosak még a ko-
vetkezd kifejezések is: vasfog ‘maradandé fog’, egérfog (ErtSz.,
SzegSz., SzlavSz.), ritkdbban: csontfog ’maradandé fog’ (pl.
SzegSz.), csecsfog ’tejfog’ (ErtSz.) és (inkdbb tréfasan): csikdfog
tejfog” (ErtSz.).

Szakirodalom és roviditésjegyzék

Adler—Zaray, 1961. Adler Péter — Zaray Ervin, Konzerval6 fogdszat, Budapest.

AnatErtSz. Dondth Tibor, Anatémiai értelmez§ szétar, Budapest, 1959.

Ballagi Ballagi Mér, A magyar nyelv teljes szétdra I — II. Pest, 1868-1873.

Balogh 1883. Balogh Kalman, Orvosi Misz6tér, Budapest.

Barna, 1871. Dr. Barna Ignéc, Fogészat (Stomatologie). Pest, 1871.

Bugat, 1843. Bugét Pal, Természettudoményi széhalmaz. Budén.

Com, Jan. Joh. Amos Comenii, Janua linguae latinae referata aurae... Vara-
dini 1643. In: NySz.

CzFE. Czuczor Gergely — Fogarasi Jdnos, A magyar nyelv szétdra I — VI. Pest,
1862-1874.

Cseh, OrvK. Lovak orvossdgos Magprobalt aj konyvecskéje... Tseh Mérton
altal. Melly Németbsl Magyarra fordittatott Létsen, 1656.

ErtSz. A magyar nyelv értelmezd szétara I — VII. Budapest 1959-1962.

Fabidn 1993. Nyelvfejlgdés és nyelvfejlesztés. In ué. (szerk.): Nyelvmiivelés.

22 MAGYAR ORVOSI NYELV 2003, 1:9-26

Kézirat. Nemzeti Tankényvkiad6, Budapest.

FMSz. Weisz Zsigmond és Czeiczler Sdndor, Fogdszati magyardzé szakszotar
Budapest 1923.

Huszar, 1965. Huszér Gyorgy, A magyar fogészat torténete. Budapest, a Ma-
gyar Orvostorténeti Konyvtar kiadvanya.

Marton, 1823. Marton Jozsef, Deutsch — ungarisch — latenisches Lexicon.
Bécs,

Miskoltzy 1742 Miskoltzy Ferenc, Manuale chirurgicum avagy chirurgiai
utitdrs. Gy6r.

NySz. Nyelvtorténeti szétar 1., IL., II1. Szerk.: Szarvas Gabor és Simonyi Zsig-
mond. Budapest, Hornydnszky Viktor Akadémiai Kényvkereskedése,
1890, 1891, 1893.

0Od. Odontoskop. Magyar fogorvosi foly6irat 1892-1897.

OH. Orvosi Hetilap 1857—.

PP, Pépai Pariz Ferenc, Dictionarium manuale Latino — Ungaricum et Unga-
rico — Latinum (1.= Dictionarium Latino —Untaricum). L&cse

Récz Sdmuel 1793 Rdcz Sdmuel, Borbélyi tanitdsok els§ darabja. Pest.

RMG]I. Régi magyar glosszarium. Szétarak, széjegyzékek és glosszdk egyesi-
tett szétara. Szerk.: Berrdr Joldn, Kdroly Sdndor. Akadémiai Kiadé, Buda-
pest,

SchlSzj. Schligli magyar széjegyzék a XV. szdzad elsé negyedébél. Kiadta:
Szamota Istvan. Budapest, Magyar Tudoményos Akadémia, 1894.

SzegSz. Balint Séndor, Szegedi Szétar I — I1. Budapest, 1957.

SzikszF. Szikszai Fabricius Baldzs, Nomenclatvra Dictionarium Latino—vnga-
ricum 1590. In: RMGI.

SzlavSz. Penavin Olga, Szlavéniai (k6régyi) szétar. Férum Kényvkiads 1968.

ZsélyiSzj. Zsélyi sz6jegyzék. 1572, In: RMGL.



