MORZSAK

Nydry Szabé Ldszlo

Laennec vagy Laénnec
Kell-e az a kalandos kett6spont az ,,&”-re?
»Breton parton sujt majd az dlom” [...] egy kiveszd nyelv nyomain...

Kezdjiik az elején, vagyis az €lején, e szokatlan betdvel: mi is
ez a fekv4-kettéspontos ,,€”? Hat nem tobb, mint a kiejtendé
»€ hang jel6lése. Ez a magyar helyesirasban egészen szokat-
lan csodabogar (lenne). De nem az a franciaban! Ahol sok a
kiejtetlen ,,¢” betll - amely nem vélik él6széban ,.e” hangga
—, ott bizony jeldlni kell a kiejtend6t. Vegyiik hat e neves
példat: Laennec vagy Laénnec? Kell-e a (tid6)hallgato(d)zas
atyjanak nevébe ilyen beti? Illik-e jelolni, hogy tisztességgel
és helyesen irhassuk meg ejthessiik a nevét?

Erdemes hét kezdetnek Laennec doktorrdl par szot ejteniink!
Legel6szor is a szarmazasét tisztaznunk... Innen mér kony-
nyebben eljutunk a valaszhoz, avagy a neve helyes irdsahoz.
A kérdés sulyanak megértéséhez arrdl is érdemes elttinédni,
hogy ki is volt 6, és mit adott a vildgnak, az orvostudomany-
nak. Nem mell6zhet6k e kérdésben természetesen a francia
nemzettlzé nemzetiségi politika mdig nydlé arny(alat)ai
sem, amelyek e névzavar siippedékeny agyazatat adjak...

René-Théophile-Hyacinthe Laennec (ejtsd: [laenek])
koztudottan francia orvos volt. Igen! Ez a ,koztudott-
sag” az, ami alapvetGen téves. Ez mar dnmagaban is a
francia nemzettulzas tiinete, hiszen egyaltalan nem volt
francia. Quimperben sziiletett, Breizhben - kozkelet(ien
francoskodva Bretagne-ban - 1781. februdr 17-én. Breton -
azaz brez6n - szarmazasat nemhogy nem tagadta meg, de
halalaig batran vallalta. Sziil6foldje azonban akkor mar egy
évezrede francia megszallds alatt allott, anyanyelve pedig
enyészGben volt...

Tudomanyos munkassaganak cstcsdn, a nagyhir(i fran-
cia Hopital Necker orvosaként a mellkas betegségeinek
igen leleményes kutatoja és gyogyitdjaként ¢ talalta fol a
sztetoszkopot (lasd: Traité de lauscultation médiate, 1819).
Laennec alkotta meg a ,medialt (indirect) auscultatio”,
azaz a kozvetett hallgatézas fogalmat is a koraban bevett
»immedidlt auscultatio”-val, a mellkasra hajtott fiillel vald
kozvetlen hallgatézéssal szemben. O adta taldlmanydnak a
»sztetoszkop” - francos eredetijében stéthoscope — nevet

84 MAGYAR ORVOSINYELV 2019, 2, 84-86

2

i Do o e

274 (f’(};\'c&tnr:r(— )
DY

e T (—‘j/ ‘7‘\4

\

N
%

René Laennec

is, a sztéthosz (0t00¢) ‘mellkas’ és a szkopein (okomeiv)
‘néz(ni)/vizsgal(ni)’ szavakbol. (Ennek mai valtozata a ,két-
filles” fonendoszkop, az orosz Nyikoldj Korotkov késébbi
fejlesztése.)

A (franci)breton René Laénnec, a sztetoszkdp, a kés6bb
altaldnossa, sét orvos-jelkép értékivé valt fonendoszkop
Gsének foltalaldja irta le el6szor (1821-ben) a fiisti keh(esség)



et — utébb pongyolan COPD-t - orvosilag az emphysema
és bronchitis chronica kombindciéjaként. (Ajanlott: COPD
magyarul KEHesség, MONy.)

René Laénnec a peritonitis és a cirrhosis kortanaban is Gjat
hozott. Az utébbinak a nevét (kippwotg) is 6 maga alkotta
a ’sargas’ jelentésii gorog kirrhos (kippog) szobol -0szisz
(-woig) kor-képzovel, az elfajzott maj sargas gobosségére
utalvan.

O alkotta a melanoma fogalmat is, bar akkor még (1805-
ben) ,,melanose” alakban a ’fekete’ jelentésti gérog melasz
(uéhag), melanosz szobdl a gorog -6szisz (-wotg) kor-képzd
francias alakjaval.

A sors fintoraként éppen nala gyakornokoskodé unokadcs-
cse, Mériadec Laennec mint tanitvanya korismézte (vélet-
leniil) a tid6égiimoékort (tuberculosist) mesterében, René
taldlmanyan gyakorolva. A mellkasi betegségek — pohok
meg kehek - nagy kutatéja maga is glimékoérban halt meg
1826. augusztus 13-an, minddssze 45 évesen. Természetesen
Brejszben... (brezénekiil Breizhben, francoskodva Bretagne-
ban).
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Brejsz (Berta¢yn/Bretagne) lobogoja

Lassuk hat, hogyan is iratik helyesen e kornévszerzo brezén
(breton) neve?

Mas-mas forrasok kiilonb6zéképpen irjak a nevét, olykor
Laénnec, mdskor Laennec alakban. A kettéspontos alak
leginkabb a francia szakirodalmat pontosan kovetokeé, a
kettdspontatlan pedig altalaban nem a tuddsabbaké, hanem
a pongyoldbbaké és nagy ritkdn a tudatosabbaké. Ennek
oka azonban nem a szabatossag vagy a szabadossag, ha-
nem leginkabb a francia (politikai) befolyds, semmi mas.
A helyes irasmdd minden kétséget kizaréan a Laennec alak,
diaireszisz (fekvé kettéspont) nélkiil - minthogy breton
név -, hiszen az & betli nem haszndlatos breton nevekben.

MORZSAK

O maga soha sem haszndlta e kettdspontot — diairesziszt,
pongyolatinkodvan diarézist — az alairasdban sem. A franci-
ak viszont hasznaljak. (Ahogyan a németek is, mas betlikon
»Umlaut” néven.) A gorog diaireszisz (Siaipeoic) szo6 jelen-
tése maga is elkiilonités, ‘'megkilonboztetés. Az & betl
a francia vilag megkiilonboztetése, amellyel a Laénnec-et
sajatjukként emlegetdk torzitjak el nevének helyes irasat
rendszeresen.

Ehhez a névelmélkedéshez hozzatartozik még az a bonyo-
lité tény, hogy brezdn(ek)iil, azaz bretonul nevét inkabb
Laenneg alakban irjak — még ha ,.k”-nak ejtik is —, a végén
»Z’-vel és nem ,,c”-vel...

Laennec breton szarmazasat batran vallalta a francia vilag-
ban, amely Breizh (ejtsd: [brejs]), francialkodva Bretagne
évezredes megszallasaval ma is az eurdpai jogok alapjait
tiporja. A kelta brezonek, azaz Brezhoneg (ejtsd: [bye. zo:.
nek]) — francoskodva breton — nyelvet modszeresen irtottak
a franciak még a XX. szazadban is.

A diaireszisszel jelzett, mert ejtett ,,¢” kedvéért még itt van
legf6bb nemzeti hésiik, a(z i. sz.) 851-ben a francidk elleni
(fuggetlenségi) habortban elesett Nevenoe neve is, amely
francidsan Nominoé alakban ismert. Brejsz elsé fejedelme-
ként brezénekiil Tad ar Vro, latinosan Pater Patriae, azaz a
»Haza Atyja’-ként is emlegetik.

Az orvosi szaknyelvben Laennec epontimai - azaz szerz6i
nevei - is kedves csokrot képeznek: akad benne gyongy,
hang, vérrog, de a legismertebb mégis a tiinetkore, amelynek
alapja a sajat maga elnevezte kor(kép), a maj heges(edd) go-
bosodése: a méj cirr(h)dzisa. A Laennec-cirrhosis, vagy(is)
Laennec-tiinetkor vagy Laennec-szindréma (francidsan
angolkodva: Laénnec’s cirrhosis avagy Laénnec’s syndrome)
tobbnyire idilt iszakosokban kialakulé méjhegenyeg(kor),
és altalanos testi sorvadds, amely nem jar sargasaggal. Mas
mérgez6 anyagokkal €16k, szipusok korében szintén kiala-
kulhat, de okozhatja méjfert6zés is. Tiinetei: firadékonysag,
étvagytalansag, némely émely, gyakori hdnyas-hasmenés
hasi fdjdalommal. Féleg férfiakban jelentkezik alattomosan
az 50-es életéveikben.

Laennec gyongyei pedig a kocsonyas hurut harmatja(i),
tulajdonképpen ,,nyakgyongyok” vagy ,takonygyongyok’,
amelyeket Laennec igen jol ismerhetett, minthogy gyermek-
ként maga is aszthmdban szenvedett, igy sajat tapasztalatai-
bol teremthette a fulladds gyongyeinek nevét...

Laennec vérgobe (Laennec thrombusa) a sziiletés el6tt a
magzati szivben jelentkez6 gombolyded vérgob...

Laennec hangja, a Laennec-hang, inkabb Laennec-zorej,

avagy a Laennec—(Hamman-)jel pedig a gator-légserceg,
avagy koros gatorlégtasak okozta sajatos — szivvel {iteme-
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sen zajlo - hangjelenség. Tobbnyire sériilés, tilnyomas
okozta jelenség, hogy a tiid6bdl, 1égcsébdl, barzsingbol
vagy bélbdl levegé keriil a mellkas, pontosabban a gator
(mediastinum) tiregébe. A pneumomediastinum vagy
emphysema mediastinale korképét is René Laennec irta
le elszor (1819-ben) a jellegzetes hallgatodzasi lelettel.
A szivveréssel egyiitt jelentkez6 z6rgd, harsogéd hang a sziv
el6tt hallgatdzva, olykor akar tavolabbrol, szabad fiillel is
hallhatoé.

Laennec munkdssagat méltatva, franciasagat firtatva és
nevének helyesirasat kutatva érdemes megemlékezniink
népének ezeréves megszallasardl is, amely maig is tart, hiszen
a fiiggetlen Breisz (Breizh), az 6nall6 kelta breton allam alom
marad még egy jo ideig. Amig franciak osztjak a cimkéket,
addig az orvostudomany breton-brezének névado6 nagysa-
gat csak Laénnec alakban emlegetik tovabbra is tévetegen a
flancos francos forrasok — Ady szavaival: , Breton parton stijt
majd az dlom [...]".

Kosztoldnyi Dezso

Nyelvtisztitas

Egy bécsi irotarsam, ki kozel egy évig id6zott nélunk, és késGbb
mar majdnem jol értett és beszélt magyarul, egy izben csodal-
kozva jegyezte meg, hogy a magyar mily kevés idegen széval él.
Kiilonosen ez a szd tetszett neki: szinhdz. Milyen sajatos, hogy erre
a jelenkori fogalomra, melyet majdnem minden eurépai nyelv
egyforma szoval fejez ki, gyokeres szavunk van. Véltig is bamulta
érte jellemes nyelviinket.

Nem mertem elarulni — csak magamnak -, hogy még mindig
mulasztés terhel benniinket, és nyelviinkre jra raférne egy alapos
tisztogatas, annyi a mocsok meg a pokhalo rajta. Surolokefével,
szappannal, ronggyal kellene nekilatni, hogy rendbe hozzuk. De
sokkal nagyobb baj, hogy a nyelviink irant valé régi szeretet is
veszenddben van. Nyelvészeti folyoirataink elszigetelten kiizde-
nek. Elmultak azok az id6k, mikor a napi sajté hasabokat szentelt
ezeknek a kérdéseknek, és aranyakat tlizott ki egy 4j magyar szora.
E béjos csaladi jellegli onképz6kor mar a multé. Fennhéjazé mo-
sollyal tekintiink ra, de azért még ma is muveletlenek vagyunk.
Kozben a lapok rovatot adtak a mozaiknak, a bélyeggytjtésnek, a
sakknak, még a mulatéhelyeknek is, csak a nyelvészeti cikkeket re-
kesztették ki, melyek mindenesetre vannak oly értékes, fiiszeres és
lélektani izgalmakkal teljes olvasmanyok, mint a fonti targyakrol
valé elmefuttatasok és csevegések.

Ezeket a panaszokat mar igen sokan elmondottak, avatott tudo-
sok, kell6 helyen; felsz6lamldsomra csak az iddszertiség ad jogot.
Naponta béngészgetem a német, francia, angol, olasz napilapokat,
és azt latom, hogy ezeknél a nalunk sokkal nagyobb népeknél a
habort igen élénk mozgalmat gerjesztett, hogy nyelviiket megtisz-
togassak a henye sallangoktol, és a mozgalomnak éppen a tekin-
télyes napilapok a sz6sz6l6i. A németek derekasan irtjdk a francia
szavakat, az olaszok a németesség ellen kiizdenek, az angolok is
munkaban vannak, a francidk pedig még angol szovetségesiik
kifejezéseinek sem kegyelmeznek. Csak nalunk bitang joszag a
nyelv, egyetlen kincsiink, mely igazdn a miénk. Még a haboru
se keltett iranta érdekl6dést a kozonség zomében. Minddssze az
tortént, hogy megvaltoztattak néhany idegen nyelvii cimet és fel-
irast — on parle ici frangais —, a vendéglék ételsorarol pedig elttint
a Chateaubriand, kir6l a legtobb torzsvendég csak azt tudta, hogy
drdga, azt nem, hogy valaha, eleven koraban, mikor még nem volt
szelet, francia koltd is volt az istenadta. Ez a mozgalom afféle tes-
sék-lassék munka, és inkabb art nyelviink komoly tigyének, mint
haszndl, mert a kérdést csak felszinesen oldja meg.

Most pedig igazan idején valo lenne, hogy szdékincsiinket — nem
hényaveti nemzetieskedésbél, de dhitatos szeretetbdl - kissé meg-
keféljiik. Kiilonésen a miiveltek, az tjsagok nyelvét. Mert amily
igaz, hogy a magyar mondatszerkesztést mindenekel6tt a német
rontja és mérgezi, éppoly valo, hogy a cikkeinkben hasznalt idegen
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szavak kilencven szdzaléka latin eredetti, vagy ha ugy tetszik, fran-
cia és olasz zamatd. Azokrol beszélek, melyekre kitiiné kifejezése-
ink vannak, és semmiféle gazdagodast sem jelentenek. Magam elé
tétetem a mai lapokat. Egy perc alatt dsszetallozom ezt a csinos
kis szétart: abnormalis, abszoluit, agilis, blazirt, bornirt, civilizdcid,
diszpondl, ensemble, evidens, exkluziv, fanatikus, fiktiv, idedlis,
impondl, inkorrekt, intelligens, intim, kritika, naiv, nivé, nuance,
objektiv, premier, pldne, reputdcid, szinekiira, tradicio, verve, zse-
niroz. Egy baratom, aki velem szemben iil, vitazni kezd. Mondjak
példaul helyes sz6t erre: blazirt. Hirtelenében kibokkentem: unott.
Razza a fejét. Erre eszembe jut egy szo, melyet évekkel ezel6tt ol-
vastam: magaunt. Ezzel se éri be. Azt allitja, hogy a blazirt tobb és
kevesebb, ebben van valami tri, szenvelgd, vilagfadjdalmas, fanyar,
egy kis illatszer is és egy orchidea is, a magaunt pedig egyszertien
csak magaunt. De miért? Mert az idegen szénak multja van, és
hajlando beleképzelni az illatszert és az orchideat, a masikba pedig
nem hajlandé beleképzelni. Hallottunk arrdl a korrdl, mikor a
budai polgarok sehogy se tudtdk azonositani a Wasserleitung-ot
a vizvezeték-kel. A Wasserleitung szerintiik finomabb, nemesebb,
wasserleitungosabb volt. Ma pedig - hala istennek — szotdrakban
keresik a magyar fiuk, mit is jelent a - Wasserleitung.

Bardatom szempontja kiilonben is hibas. Ha valaki az anyanyelvén
beszél, le kell mondani a masik nyelv elényérdl. Talan hellyel-koz-
zel elveszt egy arnyalatot, de masutt kap helyette harmat. A francia
példaul nem tudja puszta igével kifejezni ezt az egyszerti cselek-
vést: dllok, mégiscsak beszél és megél valahogy. El kell kezdeniink
a gyomlaldst, ki kell dobnunk nyelviinkbél a gazokat, kiilonben
az idegen szavak lassanként elfinomodnak, kiilonos és titokzatos
jelentést kapnak, ahelyett, hogy draga magyar szokincsiink telnék
meg multtal és tartalommal. Igy csak nyelviink szegényedik.

A kérdés tulajdonképpen egyszerti. Ha lenne egy komoly, de
eleven és fiirge irodalmi tdrsasagunk — aminthogy nincs —, mely
igazan szivén viselné a magyar nyelv tigyét, és nem zarkozna el az
élettdl, rovidesen elintézhetne mindent. Egyszertien a napi sajtot
kellene belevonni a mozgalomba. Hiszen - tisztelet a kivételnek
— féképpen a napilapok a bacilusgazdak. A sajt6 pedig mardl hol-
napra megtisztulhatna, 4j és értékes magyar divatot teremthetne,
védelmébe vehetné szavainkat, és megbélyegezhetné azokat, akik
dertire-borura idegen kifejezésekkel élnek. Egy idében ezen a té-
ren mar foganatosan harcoltak hirlapjaink. Tiz-husz évvel ezel6tt
azonban ujra divatozni kezdtek az idegen szavak, s még ma is a
muveltség és finomsag varazsat adjak hasznaléiknak. Ki kellene
yjra kidltani, hogy a fitogtatdsuk vagy tudatlansdg, vagy pongyo-
lasag, vagy tudalékossag”

Nyugat, 1916. februar 1.





