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Kétszazhetvenot éve sziiletett
Marikovszky Marton

A felvildgosodas kora — a magyar orvosi nyelv fejlédésének szem-
pontjabél nézve — egy fontos id@szak volt. A XVIII. szdzad orvo-
saiban élhetett egy felvildgosult tudési ontudat. Tevékenységiik-
ben észrevehetjikk a nemzeti kultira dpoldsdra valé torekvést, a
tudoményos ismeretek széleskorti népszer{isitését és szakmai mi-
vek megirdsdra, forditdséra val6 igyekezetet.

Tudoményos tevékenységiik sordn, e korszak orvosainak, szd-
mos akadélyt kellett lekiizdeniiik. Hidnyoztak a tudoményos
egyesiiletek, folyéiratok, ahol dolgozatukat bemutathattdk volna,
eredményeiket kozolhették volna. Egy honi tudomdnyos akadé-
mia jelenléte a kutaté-kisérletezd munkadt pdrtolta volna. A XVIII
szézad utolsé6 harmaddnak Magyarorszdgdn és Erdélyben a ma-
gyar nyelv hasznilatdnak lehet&sége jelent8séggel birt és Gj tav-
latokat nyitott. Ezt utébb egyesek igyekeztek a politikai élet ala-
kuldsdval magyarazni. Mésok a jozefinista reformok, koztiik az el-
hiresiilt nyelvrendelettel szemben észlelhetd nemzeti ellenéllast
emlegették.

Orvosi konyvek forditdsait a mostani szakvélemény altaldban
nem értékeli annyira, mint az egyéni kezelési mutatokkal, kisér-
leti eredményekkel, elméletekkel bgvelkedd dolgozatokat. Mégis
a magyar orvosi nyelv felvildgosodds kori fejlédésének idejében
készitett forditdsok értéke jelentds. Szovegeikbe a forditék bele-
sz6tték észrevételeiken, tapasztalataikon kiviil sajat nyelvi Gjita-
saikat is. Egy ilyen orvos fordit6 volt Marikovszky Marton (kora-
beli helyesiris szerint Marikowzki Mdrton) — kinek 2003-ban iin-
nepeljiik sziiletésének kétszazhetvenstodik évfordulgjat.

Nagytornyai Marikovszky Marton 1728-ban sziiletett Rozs-
ny6n, Gomér varmegyében. Elgbb Zemplénben volt orvos, ké-
s6bb Nagykérolyba keriilt. 1771-ben Pestre koltozott, 1772-ben
hunyt el. Gréf Kérolyi Antal, szatmadri {Gispan oszténzésére lefor-
ditotta Simon André Tissot ,,Avis au peuple sur sa santé” cim{
konyvét. A forditas 1772-ben jelent meg Nagykérolyban ,,A nép-
hez val6 tudésitds miképpen kellyen a’ maga egészségére vigydz-
ni” cimmel. Marikovszky bevezet8jében kifejti azt a nézetet, mi-
szerint konyvének szakmai és nyelvi értéke van: ,,megbecsiilhe-
tetlen haszndt érezhetik ezen tsekély munkamnak is inkdabb mivel,
hogy nyelviinkin még illyetén konyv nem taldliatik, sét szerzdje
mivel annak nem Magyarorszdgon irt annak okdért sok hellyen
munkdjat hazdénk dllapottydhoz is alkalmaztattam”.

A betegségek okai, tiinetei harmincnégy fejezetben vannak
bemutatva. Kiilon rész tartalmazza a hetvenegy receptet magéba
foglalé ,,orvossdgok lajstromét”. A toldalékban olvashatunk a fe-
kélyes sebekrdl, valamint egyes hosszan tarté betegségekrgl. Vé-

giil harminc oldalon a himlGoltdsok fontossagérdl és alkalmazésa-
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6l értekezik. Marikovszky Marton vélasztékos nyelvet hasznal.
Kifejezések, mint: tiidének gyulladésa, néptelenség oka, élet ren-
di a’ betegségeknek, jobbulds jelei, gyermek viselése beilleszked-
nek a szakszovegbe és érthetdvé teszi azt. Nélkiilozhetetlennek
hitt latin elnevezéseket helyettesit magyar kifejezésekkel, eseten-
ként megmagyardzza, korbeirja ket: ,,Osztdnan bizonyos mester-
séges szokat mellyekkel élnem kellett és mellyeket ki — ki meg nem
érthet kell megmagyardznom”.

Marikovszky a kényvet borbély sebészeknek, babdknak, pa-
poknak, tanitéknak, tandroknak, vidéki foldesuraknak ajdnlotta.
A szakszertien bemutatott tiinetek, betegségek, gydgyszerek fel-
kelthették a korabeli orvosok, gyégyszerészek érdeklgdését is. Si-
mon André Tissot emlitett konyve a XVIII-XIX szdzadban nagy
népszerfiségnek orvendett szerte Eurépdban. Tébbszor kinyom-
tattdk Svdjcban, Franciaorszdgban, Hollandidban, Németorszig-
ban, Anglidban. Csaknem szdz évvel késbb Victor Hugo a ,,Ten-
ger munkdsai” cim{i regényében emliti, hogy Guernesey sziget
egyik lakdgja, Gilliatt titokban Tissot kényvét olvasgatta. A mivet
konyvtardban Voltaire ,,Candide” cim{i regénye mellett tartogat-
ta. A nagy iré hosszi idét tolistt a szigeten szdmiizetésben. Az ese-
mény rogzitése — joggal feltételezhetjiik — az élethdl ellesett tet-
ten alapszik.

Simon André Tissot kényvének magyar forditdsa tobb szem-
pontbdl is fontos. Egyfelsl azért, mert szakkonyvként hasznéltdak
sebészek, orvosok, gydgyszerészek, de volt mondanivaléja gy6-
gyulni akaréknak is. Mdsfell — olvasvan a gordiilékeny monda-
tokat, pontos megfogalmazdsokat — 6szténozte az ifjabb nemzedé-
keket, hogy kisérleteiket, elméleteiket, eredményeiket egyre in-
kébb magyar nyelven kozoljék. Mindent dsszevetve elmondhat-
juk, hogy ez a felvildgosodds szellemében irt és megjelentetett
kényv hozzdjarult a magyar orvosi nyelv XVIII. szdzadbeli fejls-
déséhez.

Marikovszky Mértonra és tevékenységére rdillik az, amit
Reményik Séndor irt meg egy versében:

A forditas, a forditds — aldzat
Forditani annyit tesz, mint meghajolni
Forditani annyit tesz, mint kétve lenni
Valakt mdst, nagyobbat dtkarolva
Félig 6t vinni, félig vele menni

amig mennek a kemény forditénak
tan verejtéke, s tan vére is hull

De tiirelmén és aldzatdn dltal

Az orik Isten beszél — magyarul.



