TANULMANYOK, CIKKEK

KESZLER BORBALA

Allatnévi eredetii betegségnevek
a XVII. szazad elejéig

1. Az adott kor magyar betegségneveirdl a szojegyzékek (BesztSzj.,
Murm., PestiN., Cal., SzikszF), levelek, kddexek, fiiveskonyvek
(Mel.: Herb., Mel.: Herb. rec., Beythe A.: FivK., Frank.: Haszn.)
és a XVI. szdzad végi magyar orvosi konyv (OrvK.) alapjan van
tudomésunk. De taldlunk ide vonatkozé adatokat Magyary-Kos-
sa Magyar orvosi emlékek cim{i négykitetes munkéjiban is.

A betegségekre utal6 kifejezések szdma a kiilonbozs forrdsok
alapjan a XVII. szdzad elejéig 250-300-ra tehets. Ezek egy ré-
sze azonban valéjdban nem betegségnév, hanem csupdn tiinet-
név (pl.: gjulds, erétlenség, az emlékezet eltdvozdsa, fognak faja-
sa, has fdajas, testnek elszdraddsa, veséknek fdjdsa), s6t bonyolult
tiinetleirds (1577 k.: Dwhés busulth bolondsag [OrvK. 1. 20a];
Ejel nappal nagy aluuo betegseg [i. m. 1. 23al; Mozgasnak es
erzeke énsegnek el vetelenek betegsege [i. m. 1. 24a); Szajnak es
Orczanak felre ménese [i. m. 1. 37al; Ha az Zémzep, de keueset
latny vele [i. m. 1. 57a]; Ornak verenek jarasarol [i. m. 1. 74al;
Torok elét walo husoknak dagadasarol [i. m. 1. 92b]; Hasnak Ver-
rel valo méneserél [i. m. 1. 186b]; Ha ygén asjth [az gjermék]
mykor aluzyk [i. m. 320b]; 1590: Oly betegseg kiben az Sar viz
egyeb testetis el fog’ia [SzikszK. 161]; Mikor ember vizelik, de
nagy keenal [i. m. 163]; Mikor az has, az Sar viz miat vgy meg
SJualkodik mint egy meg t6ltétt témlé [i. m. 165]; Habbal vagy
hertelen i6ué betegseg, vagy, hideg leles [i. m. 170]; stb.).

2. Szokésos volt, hogy betegségeket dllatokrél is elneveztek,
mégpedig tobbnyire csiisz6-mészé, kionnyen siklé vagy harapés,
mérges, veszélyes allatokrdl (pl.: béka, egér, farkas, fene, féreg,
gyik, pok, rdk), melyek mint betegségdémonok is 1éteztek a nép-
hitben (vo. Magyary-Kossa 1929/11.: 285). Az ilyen tipust beteg-
ségnevek egész Eurépdban szokdsosak voltak, vo. példdul 1. can-
cer ’dllat és betegségnév’, szldv rak ’ua.’, német Krebs ’ua.’, n.
Haarwurm ’sz8rféreg’, szlav zZaba ’béka, nyakdaganat’, 1. oculus

pullinus "kerek bérkeményedés, tytkszem’, n. Hiihnerauge "ua.’

2.1. Az 4llatnévi, illetve az llatnevet is tartalmazé betegségne-
vek egyik részének a magyardzata az, hogy az si babonds hit
szerint az ember gyomrédba és egyéb belsd részeibe — a test nyi-
ldsain 4t — mindenféle utdlatos féreg, kiilonosen kigyd, béka,
gyik, viziborji 'pettyes géte’ jut be, s ott 6néllé életet élve elsziv-
ja az ember erejét. Ilyen betegségek: 1558: Vizi boryit vagy
bogdrt ki meg itt (Mel.: Herb. Index); 1603 k.: Kiben beka va-
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gyon (Mel.: Herb. rec. 48); Az mely emberben feregh vagion
(i. m. 48); Az kiben kegio vagion (i. m. 51).

,,Ha annak a magyarazatét keresik, hogy honnan szdrmazha-
tik a népnek az a hite, hogy a gyomorban kigyd, béka és mas fér-
gek élgskodhetnek, és silyos betegséget okozhatnak, akkor elss-
sorban az ideges gyomorhurutban vagy méas gyomor- és bélbaj-
ban sinyl6dé ember illazigjara kell gondolnunk. Testi bajaink-
nak eredendd okit [...] csak a legritkdbb esetben sikeriil megdl-
lapitanunk; rendesen tévediink benne. Lélektanilag azonban
konnyen érthetd, hogy mindenképpen igyeksziink kideriteni azt
az elsd redlis okot, mely a bajt szerezte, hogy alkalomadtan, j-
ra felvet6dése esetén elkeriilhessiik. Ha pedig ez (mint rende-
sen) nem sikeriil, akkor az intelligens ember mindenféle érzéki
illaziékhoz, a nép fia pedig azonkiviil rossz szellemek befoly4s4-
hoz, szemmel veréshez, boszorkdnyokhoz, rontékhoz stb. fordul,
s ezek befolydsanak tulajdonitja a betegség keletkezését. A rig-
zlL, régi gyomor- és bélbajok alkalmi ok4t sok esetben az orvos
sem tudja megéllapitani, s igy nem csodélkozhatunk azon, hogy
a nép abban az illtziéban keresi a betegség okat, hogy alvé, 6n-
tudatlan 4llapotdban, a mez8n vagy erdében heverve bijt belé a
kigy6” (Magyary-Kossa i. m. 106).

Ezt a hitet erdsithette az a tény, hogy emberekben és dllatok-
ban el6fordulhattak egyes élgskodsk (giliszta, tetii és galandfé-
reg), melyek gazddjuknak huzamosabb idén 4t sok kellemetlen-
séget, s6t silyos betegséget is okozhattak. A gilisztdra mint be-
tegségnévre az elsd adat 1520 k.-r8l valé: gholizta (MNy. 11:
135), a tetti els§ emlitése: 1395 k.: tethew (BesztSzj.). A galand-
(féreg) késdbbi német jovevényszo. A galandférget azonban gyak-
ran hitték kordbban az emberben él8sk6dd kigyonak.

Melius Herbériumédban a novények betegségekre gyakorolt
hatdsdnak lefrdsakor gyakran van utalds arra, hogy egyes nové-
nyek alkalmasak a csdszémdszok és kétélitiek kitizésére (Mérges
dallatot az emberben meg 6l [Mel.: Herb. Index]; Ha [...] Viz
bortit, Bekdt meg ittdl ki vetteti [i. m. 115]; stb.).

A Medicinae variae-ben (a Melius Péter Herbariuméhoz ko-
tott recipékben) ilyenfajta tandcsokat taldlunk: Gikrol, az ki-
ben gik vagion. Eget bort igik szorgalmatoson (1. Keserd Balint
1989: 14); Fiilben valo feregh ellen. Ved vizet az fiizfa leuelnek,
es mind ket fele iiromnek az vizet iszue elegitsed, es botsasd az fiil-
ben s-megh giogiul (i. h. 16); Kegio vagy egieb feregh az kiben
vagion. Az kérosfanak az heiat vagy leuelet megh kel torni, bor-

ban megh kel inya adni, s-megh giogiul (i. h. 33); [Kegio az ki-



ben volna.] Az eleuen kenesit megh kell innya adni, es megh hal
benne (i. h. 37).

A cstisz6mdszok emberbe jutdsérdl s az emberben val6 é16s-
kodésérsl valé elképzelés nem csupdn a babonds néphitben élt.
Mér Galenus gordg szdrmazdsa rémai orvos is, aki az orvostudo-
mdny fejl6dését ezer éven 4t meghatérozta, azt dllitotta, hogy az
emberben békék, kigyok, gyikok, csigdk stb.-k élhetnek (vo.
Magyary-Kossa i. m. 107). Brunschwig, a XV. szdzadi hires né-
met orvos is kiilon fejezetben targyalja Buch der Cirurgia cim
munkdjéban (képpel is illusztrdlva), hogy hogyan kell a kigyét
kihajtani az emberbdl (i. h.). S8t az els6 magyar orvosi konyv is
beszél fiilféregrél, s tizféle gydgymédot ajanl a fiilben valé féreg
ellen (OrvK. L. 69b).

2.2, Az dllatnévi eredetii betegségnevek masodik csoportja kiil-
s6 hasonlésdg alapjdn torténd névatvitellel keletkezett. Ezek a
kovetkezdk.

e béka 'nyelv alatti daganat’ (mely fényességével és kerekségé-
vel a béka fényld hasara hasonlit), példdul: 1577 k.: Az Nyelv
alath [...] dagadas lezen, kijth Bekanak hinak (OrvK. L. 91a).

e egér ’a 16 nyakadn, fiile tovében vagy torkdban keletkezett da-
ganat’ (TESz.). A TESz. szerint az els§ adat 1570-80-bél valé
(Magyar Gazdasédgtorténelmi Szemle 6: 216).

e disznészaka. A TESz. szerint a szak? els§ jelentése ’az 4ll alat-
ti mirigyek gyulladdsa, hdlyogja’, 3. jelentése “torokgyik’. Ma-
gyary-Kossa (i. m. 289) szerint a diszndszaka kifejezés olyasfaj-
ta mirigygyulladds, mikor az arc annyira egybeolvad a nyakkal,
hogy disznéfejszerti 14tvanyt nydjt. A kifejezés mar Bornemisza-
ndl (1578) is elgfordult: Toroc gyikia, beka levelegie, nyac foga,
diszno szakaia, keleuenye oszollyon (Nemeskiirty 1980: 1028).

e inpék ~ impdk *a lovak inhiivelytdgulata’ (TESz.) (mely bizo-
nyos mértékig hasonlit a pék testére); 1585: in pokos lo (Cal.
1027).

e maddrkdrsdg "a nyelv bénuldsa’. A névétvitel alapja val6szin(i-
leg az a megfigyelés, hogy a madaraknak viszonylag kemény és
merev a nyelviik, s az a hangképzésben nem vesz részt (vo. Sz6-
ke 1982: 39), akédrcsak a bénult nyelvii embernek. Els§ adat:
1577 k.: Az Nyelwnek gutdyath Magyarul, Madar korsagnak
hjiak (OrvK. L. 91a).

e sz0rféreg 'mitesszer’ (Magyary-Kossa i. m. 311); 1603 k.: Szor
feregh (Mel.: Herb. rec. 16).

e torokgyik ’diftéria’. A torokgyik olyan fert6z8 betegség, mely-
nek lefolyésa sordn a szdjpadon, a nyelvesapon, a garativeken és
a torokban sargéssziirke, hértyaszeri lepedék keletkezik, mely

darabokban vdlik le, foltokat okozva (v6. Issekutz 1959: 77);
1489: thorokgyk (MNy. 70: 474).
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e tyilikszem *személes, kis, kerek bérkeményedés’ (TESz.); 1585:
tyuk szom (Cal. 185).

2.3. Keletkezhettek dllatneves betegségnevek belsd hasonlésa-
gon alapul6 névétvitellel is, elsgsorban undok, harapés, mérges
llatok nevébdl. Ilyenkor az 4llatnév a betegség stlyossdgéra,
undoksdgdra, rosszindulati, pusztité voltdra utal, s egyben kife-
jezi a kdrtékony éllatok irdnti megvetést is. Ide a kovetkezs be-

tegségnevek tartoznak.

e farkashdlyog *olyasfajta betegség, mikor a szemen semmiféle
rendellenesség nem ldthat6, mégis teljesen vak’ (vo. Magyary-
Kossa i. m. 292). Elsg adata: 1577 k.: Farkas haljog (OrvK. 1.
56a).

e farkasseb ’rosszindulati fekélyes bérbetegség, bérfarkas’. Elsé
el6fordulédsa: 1508: farkasnak sebeuel (NadK. 703).

o farkasvar ’srgasdg’ (TESz.). Els§ el6forduldsa: 1533: Farkas
var (Murm. 904).

e fene, fene seb. A fene a fen igének folyamatos melléknévi ige-
neve. Eredetileg a fogait fend diihos vadéllatra vonatkozé jel-
z8 volt, majd jelentéstapaddssal f6névvé ondllgsult 'vadéllat’
jelentéssel. Ez utébbibdl fejlédott a ’fekélyes, gennyes, sebes,
rdkos betegség’ jelentés (TESz.). Elsé adata: 1538: fene
(PestiN. S1).

e rdk ’a sejtek koros burjdnzdsdval jar6 betegség’ (TESz.). Elsé

adata: 1577 k.: Rak (OrvK. IV. 10a).

e zsdba. A hasonlé hangalaku szldv "béka, nyelvrak’ sz6bol szar-
mazik. Lehetséges azonban, hogy hozzdnk ’fdjdalmas betegség’
jelentéssel keriilt 4t (TESz.). Elsé adata: 1595: farsabat meg
gyogit (Beythe A.: FivK. 13).

3. Allatnévi eredetii betegségnevek késibb is keletkeztek nyel-
viinkben, példaul: borzldb ’16betegség’ (Magyary-Kossa i. m.
287), csik ’malacok betegsége: kinovés, daganat az inyen’
(UMTsz.), disznéhimlé *béranyhimls’ (Magyary-Kossa i. m. 289),
ebag ’sorvaszt6, sovanyité gyermekbetegség; biratka; gyerme-
kek hatdn angolkér kovetkeztében keletkezett pip’ ([jMTsz.),
Sfarkasfog, farkastorok, farkasvaksdg, fiirjfolt, fiirjmonyos szepld
‘méjfolt” (Magyary-Kossa i. m. 295), halhdlyag ’a szarvasmarha

e

nyelvén jelentkezs, az dllat pusztuldsit elGidéz8 betegség’
(IjMTsz.), nytlszdj stb. Az allatnévi eredetii betegségnevek egy
része ma is él a koznyelvben, példaul: farkastorok, farkasvaksdg,
nyitlszdj, rak, tyikszem, zsdba stb. Més résziik nyelvjardsi szint-
re szorult, példaul: béka, ebag, egér, farkashdlyog, fene, halhd-
lyag, inpdk stb. (UMTSZ.). S vannak olyanok is, melyek teljesen
elttintek a nyelvhaszndlatbél, példaul: borzldb, bérfarkas, diszné-

szaka, farkasfene, farkasseb, farkasvar stb.
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Beythe A.: FivK. = Beythe Andrds, Fives kéniiv. Németajvar,
1595.

BesztSzj. = Besztercei szdjegyzék. 1395 k. Kiadva: Findly Hen-
rik, A besztercei szészedet. Budapest, 1892.

Cal. = Ambrosii Calepini Dictionarivm decem lingvarvm. Ley-
dvni, 1585. Kiadva: Calepinus latin-magyar szétdra 1585-
bdl. Sajt6 ald rendezte Melich Janos. Budapest, 1912.
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si Konyvkiadé Térsulat, Budapest.
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de 1. még Szab6 T. Attila (szerk.): Melius Péter Herbarium.
Kriterion Konyvkiadé, Bukarest, 1979.

Mel.: Herb. rec. = Medicinae Variae. Melius Juhdsz Péter Her-
bariumahoz kotott recipék, 1603 k. In: Keserti Balint (szerk.):
Medicusi és borbélyi mesterség. Kiadja a Jézsef Attila Tudo-
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SzikszF. = Szikszai Fabricius Baldzs, Nomenclatvra Dictionari-
um Latino vngaricum. Debrecen, 1590. Kiadta: Melich J4nos:
Szikszai Fabricius Baldzs latin-magyar széjegyzéke. Magyar
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